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1 Anhang zur theoretischen Einleitung
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1.1 Modell in Anlehnung an Belsky, Steinberg und Draper (1991) in der Ubersicht

Typl

Typ II

A. Familien-Kontext

B.  Erziehungsklima
frithe Kindheit
(5 =7 Jahre)

C. Psychologische /
behaviorale

Entwicklung

D. Somatische

Entwicklung

E.  Reproduktionsstrategie

Familienzwist
viele Stressoren

wenig Ressourcen

rau
ablehnend
unsensibel

inkonsistent

unsichere Bindung

misstrauisch
opportunistisch

Minner: Frauen:
aggressiv; dngstlich;
nicht depressiv
angepasst

frithere Reifung / Pubertit

frihere sexuelle Aktivitit
beschrinktes elterliches

Investment

Qualitit

eheliche Harmonie

angemessene Ressourcen

positiv zugewandt
unterstiitzend

sensibel

sichere Bindung
interpersonales Vertrauen

Austauschorientiert

spitere Reifung /
Pubertit

spitere sexuelle Aktivitit
groferes elterliches

Investment

Qualitit
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2 Anhang zu Studie 1
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2.1 Verzeichnis aller 54 ltems zur moglichen Operationalisierung der BZO.

Langzeitorientierung
Ich bin bereit, viel in eine Beziehung zu investieren.
Mein Partner muss Kinder haben wollen.
Fiir mich ist Treue ein unverzichtbarer Bestandteil einer Beziehung.
Mein Partner sollte an allen Aspekten meines Lebens teilhaben.
Die grofle Liebe erlebt man nur einmal im Leben.
Innerhalb weniger Wochen wiirde ich meinen neuen Partner meiner Familie vorstellen.
Ich lasse mich nicht auf Beziehungen ein, von denen von vorne herein klar ist, dass sie nicht
lange dauern werden.
Mein Partner sollte sich auch mit meinen Freunden gut verstehen.
Mein Partner muss ehrgeizig sein.
Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe, mochte ich mit ihm sesshaft werden.
Mir ist es egal, was meine Familie iiber meinen Partner sagt.
Mir ist es wichtig, dass mein Partner dhnliche Ideale und Wertvorstellungen hat wie ich.
Ohne emotionale Nihe stimmt etwas mit meiner Beziehung nicht.
Ich brauche das Gefiihl, dass mein Partner mich liebt.
Es ist mir wichtig, dass mein Partner eine viel versprechende Karriere vor sich hat.
Mir ist es egal, was meine Freunde {iber meinen Partner sagen.
Mein Partner sollte auch gleichzeitig ein guter Freund sein.
Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen konnen.
Eine feste Beziehung zu fiihren bedeutet, ausschlieBlich mit dieser Person Sex zu haben.
Ich erwarte von meinem Partner, dass er fiir mich da ist, wenn es mir schlecht geht.
Die Personlichkeit meines Partners ist mir wichtiger als dessen Aussehen.
Im Grunde bin ich auf der Suche nach der ,,groen Liebe*, mit der ich fiir den Rest
meines Lebens zusammen sein mochte.
Wirme und Geborgenheit sind unentbehrliche Bestandteile einer Beziehung.
Ich mo6chte einen Partner, mit dem ich zusammen alt werden kann.
Mein Partner sollte mit meiner Familie gut zurechtkommen.
Ich muss jemanden fiir lingere Zeit kennen, bevor ich mich verliebe.
Mein Partner sollte mir ein gewisses Gefiihl der Sicherheit geben.
Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser spéter einmal eine gute Mutter / Vater sein
konnte.

Es lohnt sich, fiir eine Beziehung zu kimpfen.
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Kurzzeitorientierung
Ich erwarte von meinem Partner, dass er mir schone Geschenke macht.
Ich mag den immer wiederkehrenden ,,Kitzel*“ beim Aufnehmen neuer Beziehungen.
Ich verliebe mich Hals-iiber-Kopf.
Ich mochte moglichst viele Partner erobern.
Eine unentdeckte Liige schadet einer Beziehung nicht.
Mir ist es wichtig, dass mein Partner groB3ziigig mit seinem Geld umgeht.
Ich glaube, dass ich Jede/ Jeden haben kann, wenn ich will.
Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen.
Ich mache mir am Beginn einer Beziehung keine Gedanken dariiber, wie lange sie dauern
wird.
Ich mochte oft von meinem Partner eingeladen werden.
Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu haben, den ich danach nicht mehr
wieder sehe.
Beziehungen, die linger als 1 Monat dauern, fangen an mich zu langweilen.
Das Aussehen meines Partners ist mir sehr wichtig.
Mein Partner muss sexuell erfahren sein.
Es spricht fiir mich nichts dagegen, Sex mit einer fremden Person zu haben.
Mit jeder neuen Beziehung, die ich eingehe, steigere ich mein Selbstwertgefiihl.
Ich mochte moglichst viele Beziehungen fiihren.
Wenn ich koénnte, wiirde ich mit so vielen Personen wie moglich Sex haben.
Meine Unabhingigkeit ist mir sehr wichtig.
Sex ist das Wichtigste an einer Beziehung.
Es fillt mir schwer Kompromisse einzugehen.
Wenn das erste ,,Kribbeln im Bauch* nachlisst, breche ich die Beziehung ab.
Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person Sex zu haben, wenn diese gut

aussieht.
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2.2 Fragebogen Studie 1

BERGISCHE UNIVERSITAT WUPPERTAL

/// '—.=?/
FB G - Bildungswissenschaften / = / Dipl.-Psych. Sascha Schwarz
Abteilung fiir Sozialpsychologie % //— 7 Teilnehmer des ExPra A, SoSe 2005 A

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer,

hiermit mochten wir Sie bitten, an einer umfassenden Studie zum Thema ,,Partnerwahl und
Personlichkeit* teilzunehmen. Wir werden Thnen dazu einige Fragen stellen, die Sie bitte spontan,
aber sorgfiltig, beantworten. Wenn dabei im Folgenden vom ,Partner die Rede ist, ist

gegebenenfalls auch die ,,Partnerin® gemeint.

Dabei kann es sein, dass Ihnen einige Fragen sehr dhnlich vorkommen. Bitte beantworten Sie
dennoch die Fragen vollstindig und beachten Sie, dass es hierbei keine richtigen oder falschen
Antworten gibt. Es geht nur um Ihre Meinung! Samtliche von IThnen gemachte Angaben werden von

uns vertraulich behandelt.

Wenn Sie den Fragenbogen ausgefiillt haben, geben Sie ihn bitte der Person wieder zuriick, von der

sie ihn erhalten haben.
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A. Bitte lesen Sie die folgende Instruktion vollstindig und sorgfiltig!

Nun folgt eine Liste von Personlichkeitsmerkmalen, die ein Partner idealerweise haben
sollte. Dabei unterscheiden Sie bitte zwischen einem Partner fiir eine Kurzzeitheziehung
und einen Partner fiir eine Langzeitbeziehung.

Unter einer Kurzzeitbeziehung verstehen wir eine Beziehung, die nicht lange andauert.
Typisch fiir diese Form der Beziehung ist das Eingehen einer kurzen Affire oder ein 'One-
Night-Stand' mit dieser Person.

Eine Langzeitbeziehung hingegen ist auf Dauer angelegt. Ein typisches Beispiel wiire
eine Person, mit der Sie zusammen ziehen, oder vielleicht sogar eine Ehe bzw. eine

eheihnliche Beziehung eingehen wiirden.

Geben Sie bitte an, wie Ihr Partner im Vergleich mit Personen des gleichen Geschlechts in
der Gesamtbevolkerung abschneiden sollte. Wenn Sie also dabei z.B. an einen Mann
denken, geben Sie an, wie stark ein Personlichkeitsmerkmal im Vergleich zum Rest der

méinnlichen Bevolkerung bei ihm ausgepriigt sein soll.

Diese Angaben machen Sie in Prozent wie im folgenden Beispiel beschrieben: ein
Prozentwert von 50 im Merkmal ,,Geschicklichkeit‘‘ wiirde bedeuten, dass Ihr moglicher
Partner geschickter ist als 50% aller anderen Méinner und weniger geschickt ist als 50%
aller anderen Minner.

Ein Prozentwert von 30 in diesem Merkmal wiirde bedeuten, dass Ihr moglicher
Partner geschickter ist als 30% aller anderen Minner und weniger geschickt ist als 70 %
aller anderen Manner.

Ein Prozentwert von 70 in diesem Merkmal wiirde bedeuten, dass Thr moglicher
Partner geschickter ist als 70% aller anderen Ménner und weniger geschickt ist als 30 %

aller anderen Minner.

Beachten Sie allerdings, dass Sie nicht erwarten konnen, dass ein Partner in allen
Personlichkeitsmerkmalen gleich abschneiden kann. Machen Sie also in Thren

Prozentwerten deutlich, welche fiir Sie mehr oder weniger wichtig sind.
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Denken Sie nun an einen Partner fiir eine Kurzzeitbeziehung, zum Beispiel also

Jjemandem, mit dem Sie eine kurze Affire oder einen 'One-Night-Stand' eingehen wiirden.

Mein Partner muss mindestens iiber % im Vergleich zur restlichen Bevilkerung in

diesem Merkmal liegen:

% zielstrebig

% gepflegt

% kreativ

% wohlhabend
% freiziigig

% extrovertiert
% ehrlich

% sexy

% grofiziigig

% kinderlieb

% treu

% geizig

% verstindnisvoll
% unbekiimmert
% gesund

% intelligent

% gute/r Haushilter/in
% freundlich

% keusch

% spendabel

% extravagant
% angenehm

% aggressiv

% gut aussehend
% humorvoll

% sexuell erfahren
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Denken Sie nun an einen Partner fiir eine Langzeitbeziehung, zum Beispiel also

Jjemandem, mit dem Sie zusammenziehen, eine Ehe bzw. eheihnliche Beziehung eingehen

wiirden.

Mein Partner muss mindestens iiber % im Vergleich zur restlichen Bevilkerung in

diesem Merkmal liegen:

% gepflegt

% kinderlieb

% kreativ

% gut aussehend
% freiziigig

% keusch

% extrovertiert
% sexy

% treu

% aggressiv

% verstandnisvoll
% unbekiimmert
% grofziigig

% zielstrebig

% gesund

% intelligent

% gute/r Haushilter/in
% freundlich

% spendabel

% wohlhabend
% extravagant
% angenehm

% ehrlich

% humorvoll

% geizig

% sexuell erfahren
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B. Nun mochten wir Sie bitten, einige Aussagen iiber Thre Person und ihr Erleben in
Beziehungen zu bewerten. Wenn Sie meinen, dass Sie einer Aussage iiberhaupt nicht
zustimmen konnen, kreuzen Sie bitte eine ,,1¢° (stimme iiberhaupt nicht zu) an. Kénnen
Sie einer Aussage hingegen vollig zustimmen, kreuzen Sie bitte eine ,,7¢ (stimme vollig zu)

an. Mit den dazwischen liegenden Werten konnen Sie Thre Zustimmung weiter abstufen.

1. Ich erwarte von meinem Partner, dass er mir schone Geschenke macht.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 9 e @ ﬂ stimme vOllig zu

2. Ich bin bereit, viel in eine Beziehung zu investieren.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ e @ e @ @ stimme vollig zu

3. Ich mag den immer wiederkehrenden ,,Kitzel*“ beim Aufnehmen neuer Beziehungen

stimme {iberhaupt nicht zu o @ 6 @ 6 @ 9 stimme vollig zu

4. Mein Partner muss Kinder haben wollen.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 e 6 6 9 stimme vOllig zu

5. Fiir mich ist Treue ein unverzichtbarer Bestandteil einer Beziehung.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ e e 6 6 Q stimme vollig zu

6. Mein Partner sollte an allen Aspekten meines Lebens teilhaben.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 e 6 6 Q stimme vollig zu

7. Die grofle Liebe erlebt man nur einmal im Leben.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ 9 @ 6 @ @ stimme vollig zu

8. Innerhalb weniger Wochen wiirde ich meinen neuen Partner meiner Familie vorstellen.

stimme iiberhaupt nicht zu Q Q 9 e 6 @ 9 stimme vollig zu

9. Ich lasse mich nicht auf Beziehungen ein, von denen von vorne herein klar ist, dass sie nicht

lange dauern werden.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ 9 @ 6 @ @ stimme vollig zu

10. Mein Partner sollte sich auch mit meinen Freunden gut verstehen.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ e @ 9 stimme vollig zu
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17

18.

19.

20.

21.

Ich verliebe mich Hals-iiber-Kopf.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ e @ 9 stimme vollig zu

Ich mochte moglichst viele Partner erobern.

stimme tiberhaupt nicht zu a @ 9 9 6 @ Q stimme vollig zu

Eine unentdeckte Liige schadet einer Beziehung nicht.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 9 e 6 ﬂ stimme vollig zu

Mir ist es wichtig, dass mein Partner groB3ziigig mit seinem Geld umgeht.

stimme {iberhaupt nicht zu Q @ 9 @ 6 6 Q stimme vollig zu

Ich glaube, dass ich Jeden haben kann, wenn ich will.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ 9 stimme vollig zu

Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 9 6 6 ﬂ stimme vollig zu

. Mein Partner muss ehrgeizig sein.

stimme {iberhaupt nicht zu a Q e 9 6 @ 9 stimme vollig zu

Ich mache mir am Beginn einer Beziehung keine Gedanken dariiber, wie lange sie dauern

wird.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ e @ 9 stimme vollig zu

Ich mochte oft von meinem Partner eingeladen werden.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 9 6 6 ﬂ stimme vollig zu

Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe, mochte ich mit ihm sesshaft werden.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 9 6 6 ﬂ stimme vollig zu

Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu haben, den ich danach nicht mehr

wieder sehe.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ 9 stimme vollig zu
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22

23

24

25

26

27.

28

29

30

31

32

. Mir ist es egal, was meine Familie iiber meinen Partner sagt.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 e e 6 9

stimme vollig zu

. Es macht mir Angst, wenn mein Partner unsere ganze Zukunft verplant.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 e e 6 0

stimme vollig zu

. Mir ist es wichtig, dass mein Partner dhnliche Ideale und Wertvorstellungen hat wie ich.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 e e 6 9

. Wenn ich ausgehe, will ich auch jemand Neues kennen lernen.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 9 6 @ ﬁ

stimme vollig zu

stimme vollig zu

. Ohne emotionale Nihe stimmt etwas mit meiner Beziehung nicht.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ Q

Ich brauche das Gefiihl, dass mein Partner mich liebt.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ Q

stimme vollig zu

stimme vollig zu

. Es ist mir wichtig, dass mein Partner eine viel versprechende Karriere vor sich hat.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 9 6 @ ﬁ

. Mir ist es egal, was meine Freunde iiber meinen Partner sagen.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 e e 6 9

stimme vollig zu

stimme vollig zu

. Beziehungen, die linger als 1 Monat dauern, fangen an mich zu langweilen.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 e e 6 9

. Das Aussehen meines Partners ist mir sehr wichtig.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 9 6 @ ﬁ

. Mein Partner muss sexuell erfahren sein.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ e e 6 6 9

stimme vollig zu

stimme vollig zu

stimme vollig zu
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33.

34.

35.

36.

37.

38.

39

40.

41.

42.

43

Es spricht fiir mich nichts dagegen, Sex mit einer fremden Person zu haben.

stimme tiberhaupt nicht zu a @ 9 9 6 6 ﬂ stimme vollig zu

Mit jeder neuen Beziehung, die ich eingehe, steigere ich mein Selbstwertgefiihl.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ 9 @ e @ ﬂ stimme vollig zu

Mein Partner sollte auch gleichzeitig ein guter Freund sein.

stimme tiberhaupt nicht zu a @ 9 9 6 @ Q stimme vollig zu

Ich mochte moglichst viele Beziehungen fiihren.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 9 e 6 ﬂ stimme vollig zu

Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen konnen.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 @ 6 6 9 stimme vollig zu

Eine feste Beziehung zu fithren bedeutet, ausschlieBlich mit dieser Person Sex zu haben.

stimme tiberhaupt nicht zu a @ 9 @ 6 6 9 stimme vollig zu

. Wenn ich konnte, wiirde ich mit so vielen Personen wie moglich Sex haben.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 9 e 6 Q stimme vollig zu

Ich erwarte von meinem Partner, dass er fiir mich da ist, wenn es mir schlecht geht.

stimme tiberhaupt nicht zu Q Q e 9 6 @ 9 stimme vollig zu

Die Personlichkeit meines Partners ist mir wichtiger als dessen Aussehen.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ e e e 6 Q stimme vollig zu

Im Grunde bin ich auf der Suche nach der ,,groen Liebe*, mit der ich fiir den Rest

meines Lebens zusammen sein mochte.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ e @ 9 stimme vollig zu

. Wirme und Geborgenheit sind unentbehrliche Bestandteile einer Beziehung.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e 6 9 stimme vollig zu
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44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53

54

Ich mochte einen Partner, mit dem ich zusammen alt werden kann.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 9 6 6 ﬂ stimme vollig zu

Meine Unabhingigkeit ist mir sehr wichtig.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ e e e 6 Q stimme vollig zu

Sex ist das Wichtigste an einer Beziehung.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ e @ 9 stimme vollig zu

Mein Partner sollte mit meiner Familie gut zurechtkommen.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 9 e 6 Q stimme vollig zu

Ich muss jemanden fiir lingere Zeit kennen, bevor ich mich verliebe.

stimme tiberhaupt nicht zu a Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

Mein Partner sollte mir ein gewisses Gefiihl der Sicherheit geben.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 @ 6 6 Q stimme vollig zu

konnte.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ 9 stimme vollig zu

Es féllt mir schwer Kompromisse einzugehen.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 9 6 6 ﬂ stimme vollig zu

Wenn das erste ,,Kribbeln im Bauch* nachlésst, breche ich die Beziehung ab.

stimme iiberhaupt nicht zu a Q e 9 6 @ 9 stimme vollig zu

. Es lohnt sich, fiir eine Beziehung zu kidmpfen.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 @ e @ 9 stimme vollig zu

Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser spéter einmal eine gute Mutter / Vater sein

. Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person Sex zu haben, wenn diese gut

aussieht.

stimme tiberhaupt nicht zu Q Q e 9 6 @ 9 stimme vollig zu
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C. Fiir jede der unten aufgefiihrten Behauptungen geben Sie bitte an, inwieweit diese
Behauptung auf Sie zutrifft. Wenn Sie meinen, dass eine Behauptung iiberhaupt nicht auf
Sie zutrifft, kreuzen Sie bitte eine ,,1‘°“ an. Wenn Sie hingegen meinen, dass eine Aussage
vollig auf Sie zutrifft, dann kreuzen Sie bitte eine ,,7¢ an. Mit den dazwischen liegenden

Zahlen konnen Sie Thre Zustimmung abstufen.

1. Nachdenken gehort nicht zu den Dingen, die mir Freude bereiten.

vollig unzutreffend G @ 9 9 6 6 ﬂ vollig zutreffend

2. Ich wiirde komplexe Probleme einfachen Problemen vorziehen.

vollig unzutreffend o Q 9 9 e @ 9 vollig zutreffend

3. Ich versuche Situationen im Voraus zu vermeiden, bei denen ich mit groer Wahrscheinlichkeit
griindlich {iber etwas nachdenken muss.

vollig unzutreffend a @ e 9 6 @ 9 vollig zutreffend

4. Stundenlanges angestrengtes Nachdenken gibt mir das Gefiihl von Befriedigung.

vollig unzutreffend a @ 9 9 e 6 ﬂ vollig zutreffend

5. Ich wiirde lieber etwas tun, das wenig Nachdenken erfordert, als etwas, was mit Sicherheit
meine Denkfihigkeit herausfordert.

vollig unzutreffend a Q 9 @ 6 @ 9 vollig zutreffend

6. Ich vertraue meinen ersten Gefiihlen gegeniiber Menschen.

vollig unzutreffend a @ 0 9 e 6 9 vollig zutreffend

7. Ich glaube, dass ich meinen Ahnungen vertrauen kann.

vollig unzutreffend a @ 9 @ e @ 9 vollig zutreffend

8. Mein erster Eindruck von Menschen ist fast immer richtig.

vollig unzutreffend o Q 9 @ e 6 9 vollig zutreffend

9. Wenn ich Menschen vertraue, verlasse ich mich gewohnlich auf mein ,,gutes Gefiihl”.

vollig unzutreffend o Q 9 @ 9 6 9 vollig zutreffend

10. Ich kann es fiir gewohnlich spiiren, wenn eine Person recht hat oder nicht, selbst, wenn ich
nicht erklidren kann, wieso.

vollig unzutreffend 0 @ 9 9 6 6 a vollig zutreffend
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D. Zum Abschluss noch einige Fragen, die uns bei der Auswertung der Befragung helfen.

1. Wie alt sind Sie? Jahre

2. Welche Staatsangehorigkeit haben Sie?

3. Ihr Geschlecht?
O mannlich

O weiblich

4. Welcher Konfession gehoren Sie an?
U keiner
O ich bin evangelisch
O ich bin katholisch

O ich bin

5. Als wie religios wiirden Sie sich bezeichnen?
gar nicht religios o @ 9 9 e @ ﬁ sehr religios

6. Sind Sie zurzeit:
Single
in einer lockeren Beziehung

in einer festen Beziehung

O O o o

verheiratet
geschieden

verwitwet

7. Haben Sie Kinder? Wenn ja, wie viele Kinder haben Sie?
O  ja,ich habe ____ Kinder

O nein

Wenn Sie zurzeit einen Partner haben, beantworten Sie bitte die Fragen 8 bis 11. Wenn Sie

zurzeit keinen Partner haben, machen Sie bitte weiter bei Frage 12.

8. Wie lange besteht ihre augenblickliche Beziehung schon?
Jahre und Monate

(Machen Sie bitte moglichst genaue Angaben, z.B. 2 Jahre und 3 Monate)
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9. Geben Sie bitte das Geschlecht Ihres Partners an:
O maéinnlich

O weiblich
10. Wie alt ist Ihr(e) Partner/in ? Jahre

11. Geben Sie bitte die Staatsangehorigkeit Thres Partners an:

Wenn Sie sich momentan nicht in einer festen Beziehung befinden, beantworten Sie bitte noch

die folgenden Fragen, ansonsten machen Sie bitte weiter mit Frage 17.
12. Wie lange sind Sie schon ohne feste Partnerschaft? Jahre und Monate

13. Wenn ich es mir wiinschen konnte, wiirde ich noch circa

Jahre und Monate Single

sein.

14. Wie lange glauben - Sie realistisch gesehen — vermutlich noch Single zu bleiben?

wahrscheinlich noch Jahre und Monate.

15. Wiinschen Sie sich manchmal einen Partner / eine Partnerin?

gar nicht a @ 9 9 6 6 ﬂ sehr stark

16. Sind Sie auf der Suche nach einem Partner / einer Partnerin?

gar nicht a @ 9 @ 6 6 9 sehr stark

17. Wie viele Beziehungen hatten Sie, die jeweils ldnger als drei Monate dauerten?
(Falls Ihre momentane Beziehung ebenfalls lidnger als drei Monate existiert, so zdhlen
Sie diese bitte mit dazu!)

Ich hatte Beziehungen, die lianger als drei Monate dauerten.

18. Wie viele Beziehungen hatten Sie, die kiirzer als drei Monate dauerten?

Ich hatte Beziehungen, die kiirzer als drei Monate dauerten.

Vielen Dank fiir Ihre Teilnahme!
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2.3 Exploratorische Faktorenanalyse der BZO-ltems

2.3.1 Eigenwertverlauf der Faktoren zur Operationalisierung der BZO

12
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Faktor
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2.3.2 Ladungsmatrix der BZO-ltems in Studie 1.

Faktor

I 11
Wirme und Geborgenheit sind unentbehrliche Bestandteile einer 704 -.192
Beziehung.
Ich mochte einen Partner, mit dem ich zusammen alt werden kann. .655 -.308
Ich bin bereit. viel in eine Beziehung zu investieren 627 -.220
Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser spiter einmal eine .608 -.039
gute Mutter / Vater sein konnte
Ich erwarte von meinem Partner, dass er fiir mich da ist, wenn es mir 582 -.160
schlecht geht
Mein Partner sollte an allen Aspekten meines Lebens teilhaben 580 -.060
Es lohnt sich. fiir eine Beziehung zu kdmpfen 579 -.290
Mein Partner sollte mit meiner Familie gut zurechtkommen 572 .100
Ich brauche das Gefiihl, dass mein Partner mich liebt 570 -.088
Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen kdnnen 558 -.046
Mein Partner sollte mir ein gewisses Gefiihl der Sicherheit geben 548 -.190
Mein Partner muss Kinder haben wollen 546 .086
Mir ist es wichtig, dass mein Partner dhnliche Ideale und 543 -.067
Wertvorstellungen hat wie ich
Fiir mich ist Treue ein unverzichtbarer Bestandteil einer Beziehung 539 -.106
Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe, mochte ich mit ihm 529 -.209
sesshaft werden
Im Grunde bin ich auf der Suche nach der "grofen Liebe", mit der ich 507 -.117
fiir den Rest
Mein Partner sollte sich auch mit meinen Freunden gut verstehen 467 .163
Mein Partner sollte auch gleichzeitig ein guter Freund sein 462 -.103
Ohne emotionale Nihe stimmt etwas mit meiner Beziehung nicht 446 -.133
Mir ist es egal, was meine Familie iiber meinen Partner sagt -.381 .066
Die Personlichkeit meines Partners ist mir wichtiger als dessen 379 -.295
Aussehen

Fortsetzung
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Faktor

| 11
Eine feste Beziehung zu fithren bedeutet, ausschlie8lich mit dieser 328 -.140
Person Sex zu haben
Ich mache mir am Beginn einer Beziehung keine Gedanken dariiber, -.260 225
wie lange sie dauern
Ich verliebe mich Hals-iiber-Kopf. 247 .106
Innerhalb weniger Wochen wiirde ich meinen neuen Partner meiner 234 -.131
Familie vorstellen
Die groB3e Liebe erlebt man nur einmal im Leben 178 -.126
Mir ist es egal. was meine Freunde iiber meinen Partner sagen -.171 -.129
Ich muss jemanden fiir lingere Zeit kennen, bevor ich mich verliebe -.132 -.126
Ich mochte moglichst viele Beziehungen fiihren -.280 700
Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen -.236 675
Ich mochte moglichst viele Partner erobern -.359 673
Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person Sex zu haben. -.297 663
wenn diese gut aussieht
Wenn ich konnte, wiirde ich mit so vielen Personen wie moglich Sex -410 652
haben
Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu haben, den ich -.246 .643
danach nicht mehr wieder sehe
Es spricht fiir mich nichts dagegen, Sex mit einer fremden Person zu -.306 642
haben
Mit jeder neuen Beziehung, die ich eingehe, steigere ich mein -.159 553
Selbstwertgefiihl.
Wenn ich ausgehe. will ich auch jemand Neues kennen lernen -.289 530
Das Aussehen meines Partners ist mir sehr wichtig -.013 S17
Ich glaube. dass ich Jeden haben kann. wenn ich will. -.091 491
Mir ist es wichtig, dass mein Partner groBziigig mit seinem Geld .193 473
umgeht
Sex ist das Wichtigste an einer Beziehung -.066 464
Es ist mir wichtig, dass mein Partner eine viel versprechende Karriere 227 463

vor sich hat

Fortsetzung
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Faktor
I II
Mein Partner muss sexuell erfahren sein -031 461
Ich mag den immer wiederkehrenden "Kitzel" beim Aufnehmen neuer 083 450
Beziehungen ' '
Wenn das erste "Kribbeln im Bauch" nachlisst, breche ich die
. -.376 442
Beziehung ab
Beziehungen, die ldnger als 1 Monat dauern, fangen an mich zu
. -416 417
langweilen
Mein Partner muss ehrgeizig sein 289 415
Eine unentdeckte Liige schadet einer Beziehung nicht _247 408
Meine Unabhingigkeit ist mir sehr wichtig _087 393
Ich erwarte von meinem Partner, dass er mir schone Geschenke macht. 285 390
Ich lasse mich nicht auf Beziehungen ein, von denen von vorne herein 9278 388
klar ist. dass sie nicht lange dauern werden
Ich mochte oft von meinem Partner eingeladen werden 168 358
Es macht mir Angst, wenn mein Partner unsere ganze Zukunft 119 391
verplant ’ ’
Es féllt mir schwer Kompromisse einzugehen _156 280

Anmerkungen. Hauptkomponentenanalyse, Varimax-rotiert, Anzahl der Faktoren auf 2 begrenzt
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2.4 Skalenkennwerte BZO

2.4.1 Skalenkennwerte erste Skala Langzeitorientierung

Cronbachs
Alpha fiir Anzahl
Cronbachs  standardisierte der
Alpha Items Items
877 .887 16

Wirme und Geborgenheit sind unentbehrliche Bestandteile einer
6.24 1.155 277

Beziehung.
Ich mochte einen Partner, mit dem ich zusammen alt werden kann. 591 1.484 277
Ich bin bereit, viel in eine Beziehung zu investieren. 5.83 1.276 277

Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser spiter einmal eine
_ 5.23 1.806 277
gute Mutter / Vater sein konnte.

Ich erwarte von meinem Partner, dass er fiir mich da ist, wenn es mir
6.37 .938 277

schlecht geht.

Mein Partner sollte an allen Aspekten meines Lebens teilhaben. 4.71 1.557 277
Es lohnt sich. fiir eine Beziehung zu kimpfen. 5.73 1.477 277
Mein Partner sollte mit meiner Familie gut zurechtkommen. 5.00 1.467 2717
Ich brauche das Gefiihl, dass mein Partner mich liebt. 6.39 1.032 277
Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen konnen. 5.31 1.725 277
Mein Partner sollte mir ein gewisses Gefiihl der Sicherheit geben. 5.83 1.128 277
Mein Partner muss Kinder haben wollen. 4.80 2.084 2717

Mir ist es wichtig, dass mein Partner dhnliche Ideale und
5.51 1.361 277
Wertvorstellungen hat wie ich.

Fiir mich ist Treue ein unverzichtbarer Bestandteil einer Beziehung. 6.34 1.257 277

Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe, mochte ich mit ihm
5.47 1.531 277
sesshaft werden.

Im Grunde bin ich auf der Suche nach der "grof3en Liebe" mit der ich
5.13 2.011 277
fiir den Rest meines Lebens zusammen sein mochte.
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Skalenmittel Skalen- Cronbachs
-wert, wenn varianz, Korrigierte = Quadrierte Alpha,
Item wenn [tem  Item-Skala-  multiple wenn [tem

weggelassen weggelassen  Korrelation Korrelation weggelassen

Wirme und Geborgenheit
sind unentbehrliche 83.56 178.653 .661 .580 .866
Bestandteile einer Beziehung.

Ich mo6chte einen Partner, mit

dem ich zusammen alt 83.89 172.853 .649 .590 .865
werden kann.

Ich bin bereit, viel in eine

) ) ) 83.97 179.108 .576 431 .869
Beziehung zu investieren.
Es ist mir bei einem Partner
wichtig, dass dieser spiter 84.57 167.767 627 766 865

einmal eine gute Mutter /

Vater sein konnte.

Ich erwarte von meinem

Partner, dass er fiir mich da 83.43 185.949 .530 417 872
ist, wenn es mir schlecht geht

Mein Partner sollte an allen

Aspekten meines Lebens 85.09 177.227 500 316 871
teilhaben.

Es lohnt sich, fiir eine
Beziehung zu kimpfen.
Mein Partner sollte mit
meiner Familie gut 84.80 179.377 480 319 872
zurechtkommen.

Ich brauche das Gefiihl, dass
mein Partner mich liebt.
Mein Partner muss gut mit
Kindern umgehen konnen.
Mein Partner sollte mir ein
gewisses Gefiihl der 83.97 183.767 502 .362 872
Sicherheit geben.

Mein Partner muss Kinder

haben wollen.

Mir ist es wichtig, dass mein

Partner dhnliche Ideale und

Wertvorstellungen hat wie

ich.

Fiir mich ist Treue ein

unverzichtbarer Bestandteil 83.46 182.003 496 315 871
einer Beziehung.

Wenn ich den richtigen
Partner gefunden habe,
mochte ich mit ihm sesshaft
werden.

Im Grunde bin ich auf der
Suche nach der "gro3en
Liebe", mit der ich fir den
Rest meines Lebens ...

84.07 177.644 522 452 .870

83.41 184.765 519 341 872

84.49 171.454 ST5 124 .868

85.00 169.069 498 593 874

84.29 181.541 463 279 873

84.33 176.424 532 378 .870

84.68 173.423 433 369 877
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2.4.2 Skalenkennwerte erste Skala Kurzzeitorientierung

Cronbachs

Alpha fiir Anzahl
Cronbachs  standardisierte der

Alpha Items Items
.895 .896 10
M SD n

Ich mochte moglichst viele Beziehungen fiihren. 2.06 1.389 2717
Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen. 2.90 1.792 277
Ich mochte moglichst viele Partner erobern. 247 1.697 277

Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person Sex zu
) ) 3.89 2.353 277
haben, wenn diese gut aussieht.

Wenn ich konnte, wiirde ich mit so vielen Personen wie méglich
2.26 1.785 277
Sex haben.

Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu haben, den ich
3.90 2.357 277
danach nicht mehr wieder sehe.

Es spricht fiir mich nichts dagegen, Sex mit einer fremden Person

3.46 2.262 277
zu haben.
Mit jeder neuen Beziehung, die ich eingehe, steigere ich mein

2.98 1.737 277
Selbstwertgefiihl.
Wenn ich ausgehe, will ich auch jemand Neues kennen lernen. 3.29 1.842 277

Das Aussehen meines Partners ist mir sehr wichtig. 4.78 1.400 277
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Skalenmittel
-wert, wenn
Item

weggelassen  weggelassen

Skalen-
varianz,
wenn Item

Korrigierte
Item-Skala-
Korrelation

Quadrierte
multiple

Cronbachs
Alpha, wenn
Item

Korrelation weggelassen

Ich mochte moglichst
viele Beziehungen
fiihren.

Ich wiirde gerne auf
jeden Flirt eingehen.

Ich mochte moglichst
viele Partner erobern.

Ich kann mir gut
vorstellen, mit einer
fremden Person Sex
zu haben, wenn diese
gut aussieht.

Wenn ich konnte,
wiirde ich mit so
vielen Personen wie
moglich Sex haben.
Ich kann mir gut
vorstellen, Sex mit
jemandem zu haben,
den ich danach nicht
mehr wieder sehe.
Es spricht fiir mich
nichts dagegen, Sex
mit einer fremden
Person zu haben.
Mit jeder neuen
Beziehung, die ich
eingehe, steigere ich
mein
Selbstwertgefiihl.
Wenn ich ausgehe,
will ich auch jemand
Neues kennen lernen.

Das Aussehen meines
Partners ist mir sehr
wichtig.

29.93

29.09

29.53

28.10

29.73

28.10

28.54

29.01

28.71

27.21

157.745

152.107

152.322

137.398

148.211

139.284

139.228

159.145

156.539

168.567

107

.657

.696

750

758

710

749

506

530

.380

625

482

594

127

.655

.630

721

334

328

.169

.883

.884

.882

877

878

.881

877

.893

.892

.899
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3 Anhang zu Studie 2
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3.1 Fragebogen zu Studie 2, t1

BERGISCHE UNIVERSITAT WUPPERTAL

. —;
FB G - Bildungswissenschaften /y/‘r—;ﬁ /¢ Prof. Dr. Manfred Hassebrauck
Abteilung fiir Sozialpsychologie r//////‘::'. ’ Dipl.-Psych. Sascha Schwarz

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer,

hiermit mochten wir Sie bitten, an einer umfassenden Studie zum Thema ,,Partnerwahl und
Personlichkeit* teilzunehmen. Wir werden Thnen dazu einige Fragen stellen, die Sie bitte spontan,
aber sorgfiltig, beantworten. Wenn dabei im Folgenden vom ,Partner die Rede ist, ist
gegebenenfalls auch die ,,Partnerin® gemeint. Es kann sein, dass Thnen einige Fragen sehr dhnlich
vorkommen. Bitte beantworten Sie dennoch die Fragen vollstindig und beachten Sie, dass es
hierbei keine richtigen oder falschen Antworten gibt. Es geht nur um Thre Meinung! Samtliche von

Ihnen gemachte Angaben werden von uns vertraulich behandelt.

Wir werden Sie im Laufe des Semesters bitten, einen weiteren Fragebogen auszufiillen. Um
weiterhin Thre Anonymitit zu gewihrleisten, hinterlassen Sie bitte zunédchst einen Geheimcode,

damit wir diesen Fragebogen dem Nachfolgefragebogen zuordnen konnen.

1. Buchstabe des Vornamens der Mutter: (z.B. ,,E* fiir Erika)
1. Buchstabe des Geburtsnamens der Mutter: (z.B. ,,M* fiir Meier)
Geburtsjahr Ihrer Mutter (z.B. ,,1949%)

Bitte schreiben Sie zudem das Wort ,,Vorlesung* in Threr normalen Schreibschrift:

Wenn Sie den Fragenbogen ausgefiillt haben, stecken Sie ihn bitte in den beiliegenden DIN A4-
Umschlag. VerschlieBen Sie den Umschlag und geben Sie ihn in der nichsten Sitzung der
Vorlesung am Donnerstag, den 12.05.2005 wieder ab. Dort erhalten Sie eine

Empfangsbestitigung.
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A. Im Folgenden mochten wir Sie bitten, einige Aussagen iiber IThre Person und ihr Erleben
in Beziehungen zu bewerten. Wenn Sie meinen, dass Sie einer Aussage iiberhaupt nicht
zustimmen konnen, kreuzen Sie bitte eine ,,1¢° (stimme iiberhaupt nicht zu) an. Kénnen
Sie einer Aussage hingegen vollig zustimmen, kreuzen Sie bitte eine ,,7¢ (stimme véllig zu)

an. Mit den dazwischen liegenden Werten konnen Sie Thre Zustimmung weiter abstufen.

1. Ich erwarte von meinem Partner, dass er mir schone Geschenke macht.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 9 e @ ﬂ stimme vOllig zu

2. Ich bin bereit, viel in eine Beziehung zu investieren.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ e @ e @ @ stimme vollig zu

3. Ich mag den immer wiederkehrenden ,,Kitzel*“ beim Aufnehmen neuer Beziehungen

stimme {iberhaupt nicht zu o @ 9 @ 6 @ 9 stimme vollig zu

4. Mein Partner muss Kinder haben wollen.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 e 6 6 9 stimme vOllig zu

5. Fiir mich ist Treue ein unverzichtbarer Bestandteil einer Beziehung.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ e e 6 6 Q stimme vollig zu

6. Mein Partner sollte an allen Aspekten meines Lebens teilhaben.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 e 6 6 a stimme vollig zu

7. Die groBle Liebe erlebt man nur einmal im Leben.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ 9 @ 6 @ @ stimme vollig zu

8. Innerhalb weniger Wochen wiirde ich meinen neuen Partner meiner Familie vorstellen.

stimme iiberhaupt nicht zu Q Q e e 6 6 9 stimme vollig zu

9. Ich lasse mich nicht auf Beziehungen ein, von denen von vorne herein klar ist, dass sie nicht

lange dauern werden.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ 9 @ 6 @ @ stimme vollig zu

10. Mein Partner sollte sich auch mit meinen Freunden gut verstehen.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 9 @ 9 stimme vollig zu
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17

18.

19.

20.

21.

Ich verliebe mich Hals-iiber-Kopf.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 9 @ 9 stimme vollig zu

Ich mochte moglichst viele Partner erobern.

stimme tiberhaupt nicht zu a @ 9 9 6 6 Q stimme vollig zu

Eine unentdeckte Liige schadet einer Beziehung nicht.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 9 e 6 ﬂ stimme vollig zu

Mir ist es wichtig, dass mein Partner groB3ziigig mit seinem Geld umgeht.

stimme {iberhaupt nicht zu Q @ 9 @ 6 6 Q stimme vollig zu

Ich glaube, dass ich Jeden haben kann, wenn ich will.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ 9 stimme vollig zu

Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 9 6 6 ﬂ stimme vollig zu

. Mein Partner muss ehrgeizig sein.

stimme {iberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

Ich mache mir am Beginn einer Beziehung keine Gedanken dariiber, wie lange sie dauern

wird.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 9 @ 9 stimme vollig zu

Ich mochte oft von meinem Partner eingeladen werden.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 9 e 6 ﬂ stimme vollig zu

Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe, mochte ich mit ihm sesshaft werden.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 9 e 6 ﬂ stimme vollig zu

Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu haben, den ich danach nicht mehr

wieder sehe.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ 9 stimme vollig zu
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22. Mir ist es egal, was meine Familie iiber meinen Partner sagt.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ e e e 6 Q stimme vdllig zu

23. Es macht mir Angst, wenn mein Partner unsere ganze Zukunft verplant.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 e e 6 Q stimme véllig zu

24. Mir ist es wichtig, dass mein Partner dhnliche Ideale und Wertvorstellungen hat wie ich.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ e e 6 6 O stimme véllig zu

25. Wenn ich ausgehe, will ich auch jemand Neues kennen lernen.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ e 9 6 @ Q stimme vollig zu

26. Ohne emotionale Nédhe stimmt etwas mit meiner Beziehung nicht.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ Q stimme vollig zu

27. Ich brauche das Gefiihl, dass mein Partner mich liebt.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ Q stimme vollig zu

28. Es ist mir wichtig, dass mein Partner eine viel versprechende Karriere vor sich hat.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ e 9 6 6 ﬂ stimme vollig zu

29. Mir ist es egal, was meine Freunde iiber meinen Partner sagen.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ e e e 6 O stimme vdllig zu

30. Beziehungen, die linger als 1 Monat dauern, fangen an mich zu langweilen.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e 6 Q stimme vollig zu

31. Das Aussehen meines Partners ist mir sehr wichtig.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ e 9 6 @ ﬁ stimme vollig zu

32. Mein Partner muss sexuell erfahren sein.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 @ 6 6 Q stimme vollig zu

33. Es spricht fiir mich nichts dagegen, Sex mit einer fremden Person zu haben.

stimme iiberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu
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34.

35.

36.

37.

38.

39

40.

41.

42.

43

44

Mit jeder neuen Beziehung, die ich eingehe, steigere ich mein Selbstwertgefiihl.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 9 @ 9 stimme vollig zu

Mein Partner sollte auch gleichzeitig ein guter Freund sein.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 9 e 6 ﬂ stimme vollig zu

Ich mochte moglichst viele Beziehungen fiihren.

stimme {iberhaupt nicht zu o Q e @ e @ 9 stimme vollig zu

Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen kénnen.

stimme iiberhaupt nicht zu o Q e @ 9 @ 9 stimme vollig zu

Eine feste Beziehung zu fiihren bedeutet, ausschlieBlich mit dieser Person Sex zu haben.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 9 e 6 Q stimme vollig zu

. Wenn ich konnte, wiirde ich mit so vielen Personen wie méglich Sex haben.

stimme tiberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

Ich erwarte von meinem Partner, dass er fiir mich da ist, wenn es mir schlecht geht.

stimme {iberhaupt nicht zu Q @ e @ 6 6 9 stimme vollig zu

Die Personlichkeit meines Partners ist mir wichtiger als dessen Aussehen.

stimme iiberhaupt nicht zu a Q 9 e 6 6 0 stimme vollig zu

Im Grunde bin ich auf der Suche nach der ,,groen Liebe*, mit der ich fiir den Rest

meines Lebens zusammen sein mochte.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e 6 9 stimme vollig zu

. Wirme und Geborgenheit sind unentbehrliche Bestandteile einer Beziehung.

stimme tiberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

. Ich mochte einen Partner, mit dem ich zusammen alt werden kann.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 9 @ 9 stimme vollig zu
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45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53

54

Meine Unabhingigkeit ist mir sehr wichtig.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ e @ e @ ﬂ stimme vollig zu

Sex ist das Wichtigste an einer Beziehung.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 e 6 6 0 stimme vollig zu

Mein Partner sollte mit meiner Familie gut zurechtkommen.

stimme tiberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

Ich muss jemanden fiir lingere Zeit kennen, bevor ich mich verliebe.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ e @ 6 6 9 stimme vollig zu

Mein Partner sollte mir ein gewisses Gefiihl der Sicherheit geben.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ 9 stimme vollig zu

konnte.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 9 e 6 ﬂ stimme vollig zu

Es fallt mir schwer Kompromisse einzugehen.

stimme {iberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

Wenn das erste ,,Kribbeln im Bauch* nachlésst, breche ich die Beziehung ab.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 @ e 6 Q stimme vollig zu

. Es lohnt sich, fiir eine Beziehung zu kampfen.

stimme iiberhaupt nicht zu 0 @ 9 9 e 6 ﬂ stimme vollig zu

Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser spéter einmal eine gute Mutter / Vater sein

. Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person Sex zu haben, wenn diese gut

aussieht.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 @ 6 6 Q stimme vollig zu
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B. Bitte geben Sie an, inwieweit die einzelnen Verhaltensmuster und Gefiihle, die im
Folgenden aufgefiihrt sind, auf Sie und Ihren Partner zutreffen. Wenn Sie zurzeit keinen
Partner haben, dann beziehen Sie sich bitte auf Ihre vorherige Beziehung. Dabei bedeutet
die 1, dass die Aussage absolut unzutreffend ist, die 7 dass die Aussage voll und ganz
zutrifft. Wenn Sie noch keine Beziehung hatten, iiberspringen Sie bitte diesen Teil des

Fragebogens und fahren auf Seite 10 mit dem Fragenkomplex C fort.

1. Ich versuche, mein Leben sorgfiltig zu planen, bevor ich meinen Partner wihle.

trifft iiberhaupt nicht zu o @ 9 e 6 @ 9 trifft voll und ganz zu

2. Wenn ich mit meinem Partner Streit habe, bin ich sehr deprimiert.

trifft tiberhaupt nicht zu a @ e e 6 @ 9 trifft voll und ganz zu

3. Unser Sexualleben ist sehr intensiv und befriedigend.

trifft tiberhaupt nicht zu a 0 9 e e 6 Q trifft voll und ganz zu

4. Gewohnlich bin ich bereit, meine eigenen Wiinsche denen meines Partners unterzuordnen.

trifft iiberhaupt nicht zu 0 @ @ e 9 @ 9 trifft voll und ganz zu

5. Fiir meinen Partner wiirde ich alles tun, wenn es fiir ihn wichtig wire.

trifft tiberhaupt nicht zu 0 @ 9 @ 6 @ Q trifft voll und ganz zu

6. Meine Stimmung ist stark von der Qualitit meiner Beziehung abhéngig.

trifft tiberhaupt nicht zu G @ 9 @ e 6 9 trifft voll und ganz zu

7. Wenn mein Partner mir keine Aufmerksamkeit schenkt, fithle ich mich ganz krank.

trifft iiberhaupt nicht zu o @ e 9 e 6 a trifft voll und ganz zu

8. Fiir mich ist wichtig, dass mein Partner ein gewisses Sozialprestige hat.

trifft iiberhaupt nicht zu o @ @ e 6 6 Q trifft voll und ganz zu

9. Mein Partner und ich erleben die gleiche sexuelle Wellenlidnge.

trifft tiberhaupt nicht zu G @ e e 6 @ 9 trifft voll und ganz zu
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18

19.

20.

21.

Ich lasse oft alles stehen und liegen, um meinen Partner zu unterstiitzen.

trifft iiberhaupt nicht zu o @ e 9 e 6 a trifft voll und ganz zu

Ich wiirde lieber selbst leiden, als dass ich meinen Partner leiden sehe.

trifft iiberhaupt nicht zu a @ 9 e 6 6 Q trifft voll und ganz zu

Meine befriedigendsten Liebesbeziehungen entstanden aus guten Freundschaften.

trifft tiberhaupt nicht zu a @ e e 6 @ 9 trifft voll und ganz zu

Liebe entsteht nicht ,,auf den ersten Blick®, sondern wichst mit der Zeit.

trifft iiberhaupt nicht zu ﬁ Q 9 e e @ ﬂ trifft voll und ganz zu

Die beste Grundlage fiir Liebe ist, wenn man sich gegenseitig gut kennt und akzeptiert.

trifft iiberhaupt nicht zu o @ 9 9 9 @ Q trifft voll und ganz zu

Wenn ich verliebt bin, habe ich Schwierigkeiten, mich auf etwas anderes zu konzentrieren.

trifft tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ ﬂ trifft voll und ganz zu

Es macht mir groen Spal3, mit mehreren Partnern das ,,Spiel* der Liebe zu spielen.

trifft tiberhaupt nicht zu a @ e e e 6 Q trifft voll und ganz zu

Ich gehe nur dann eine Liebesbeziehung ein, wenn unsere Pldne in Einklang zu bringen sind.

trifft tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ Q trifft voll und ganz zu

. Bevor ich eine Liebesbeziehung eingehe, erwége ich, was diese Beziehung fiir mich  bringt.

trifft iiberhaupt nicht zu o @ 9 e 6 @ @ trifft voll und ganz zu

Mein Partner hat fiir mich eine grofle erotische Ausstrahlung.

trifft iiberhaupt nicht zu o @ e e 6 6 Q trifft voll und ganz zu

Mein Partner entspricht der Idealvorstellung eines attraktiven Menschen.

trifft tiberhaupt nicht zu ﬁ @ 9 e e 6 0 trifft voll und ganz zu

Wenn ich in einer Liebesbeziehung Arger habe, firbt das auf alle anderen Lebensbereiche ab.

trifft iiberhaupt nicht zu o @ e e 6 6 Q trifft voll und ganz zu
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Manchmal musste ich verhindern, dass zwei meiner Partner etwas iibereinander herausfanden.

trifft iiberhaupt nicht zu o Q e e e 6 a trifft voll und ganz zu

Seitenspriinge verschweige ich lieber, um meinen Partner nicht zu verletzen.

trifft iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 9 @ @ trifft voll und ganz zu

Wenn mein Partner nicht dabei ist, flirte ich gerne mal mit anderen.

trifft iiberhaupt nicht zu a @ e e 6 6 9 trifft voll und ganz zu

Ich wiirde alles tun fiir das Wohl meines Partners.

trifft iiberhaupt nicht zu a Q 9 9 9 @ Q trifft voll und ganz zu

Ich verliebe mich ofter fiir kurze Zeit.

trifft tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ ﬂ trifft voll und ganz zu

Liebe kann sich am besten dann entwickeln, wenn die Zukunft gesichert ist.

trifft iiberhaupt nicht zu o @ 9 e 6 @ @ trifft voll und ganz zu

Erst wenn eine gewisse Vertrautheit besteht, kann ich jemanden wirklich lieben.

trifft tiberhaupt nicht zu a @ e e 6 6 Q trifft voll und ganz zu

Die beste Art von Liebe entsteht aus einer engen Freundschaft.

trifft tiberhaupt nicht zu ﬁ @ 9 9 e 6 0 trifft voll und ganz zu

Unsere sexuelle Beziehung ist so gut, dass keine Wiinsche offen bleiben.

trifft iiberhaupt nicht zu o @ 9 9 9 @ Q trifft voll und ganz zu
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C. Im Folgenden finden Sie vier Selbstbeschreibungen, die sich auf Ihr Erleben in
Partnerschaften und anderen sozialen Kontakten beziehen. Kreuzen Sie an, welche dieser

Beschreibungen am ehesten auf Sie zutrifft. Wihlen Sie nur eine Alternative aus!

[ Es ist relativ leicht fiir mich, anderen Menschen emotional nahe zu kommen. Ich fithle mich
wohl, wenn ich andere brauche und selbst gebraucht werde. Ich mache mir keine Sorgen

dariiber, allein zu sein oder nicht akzeptiert zu werden.

O Ich mochte sehr gerne grofe emotionale Nihe zu anderen haben, aber ich habe oft festgestellt,
dass die anderen keine so grofle Nihe wollen wie ich. Ich fithle mich unwohl ohne enge

Beziehungen, aber ich befiirchte, dass andere mich nicht so hoch schitzen wie ich Sie.

O Ich fithle mich ein bisschen unwohl, wenn ich anderen sehr nahe komme. Ich wiinsche mir
gefithlsméBig enge Beziehungen, aber ich finde es schwierig, anderen vollkommen zu vertrauen
oder von anderen abhiingig zu sein. Manchmal befiirchte ich, verletzt zu werden, wenn ich mir

erlaube, zu grofle Nihe zuzulassen.

[0 Ich fithle mich wohl ohne gefiihlsmiBig enge Beziehungen. Es ist mir wichtig, mich unabhingig
zu fiihlen und mir selbst zu geniigen. Ich ziehe es vor, niemanden zu brauchen und von

niemandem gebraucht zu werden.
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D. Die folgenden Fragen sind etwas intimer als die vorangegangenen. Wir bitten Sie
trotzdem, diese Fragen zu beantworten und mochten IThnen nochmals versichern, dass
Ihre Angaben vollig anonym behandelt werden und eine personliche Identifizierung nicht

moglich ist.

1. Mit wie vielen verschiedenen Partnern haben Sie im letzten Jahr geschlafen?

2. Mit wie vielen verschiedenen Partnern werden Sie voraussichtlich in den ndchsten fiinf Jahren

schlafen? (Bitte nehmen Sie eine genau benannte und realistische Schitzung vor!)
3. Mit wie vielen verschiedenen Partnern haben Sie nur ein einziges Mal geschlafen?

4. Wie oft stellen Sie sich vor, mit jemandem Sex zu haben?
O nie

einmal alle 2 oder 3 Monate

einmal im Monat

einmal in 14 Tagen

einmal in der Woche

O O o o O

ein paar Mal in der Woche
O fastjeden Tag

O mindestens einmal am Tag

5. Sex ohne Liebe ist O.K.

stimme gar nicht zu o @ 9 9 e e a stimme voll zu

6. Ich kann mir vorstellen, dass ich mich dabei wohl fiihle und es genie3e, gelegentlichen Sex mit

unterschiedlichen Partnern zu haben.

stimme gar nicht zu Q @ 9 @ e @ Q stimme voll zu

7. Ich muss mich eng mit jemandem verbunden fiihlen (gefithlsméBig und vom Kopf her), bevor

ich mich wohl fiihle und es geniefe mit jemandem Sex zu haben.

stimme gar nicht zu o @ 9 9 e @ Q stimme voll zu
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E. Im Folgenden finden Sie immer zwei Aussagen unter den Spalten A und B nebeneinander
stehend.
Bitte lesen Sie erst beide Aussagen durch und entscheiden Sie dann, welche der Aussagen
am ehesten auf Sie zutrifft. Kreuzen Sie dazu das entsprechende Kistchen neben der
Aussage an, die fiir Sie zutrifft.
Es kann vorkommen, dass einmal keine der beiden Aussagen zutrifft oder beide Aussagen
auf Sie zutreffen. Entscheiden Sie sich trotzdem immer fiir eine Antwortalternative! Lesen
Sie bitte immer erst beide Aussagen griindlich durch, bevor Sie IThre Entscheidung treffen!
Nr. | Aussage A Antwort | Aussage B
1. |Ich mag wilde und ziigellose Partie. Ich bevorzuge ruhige Parties mit
guter Konversation.
2. | Es gibt Filme, die ich mir auch ein Meistens langweilt es mich, Film
zweites oder drittes Mal ansehen Wiederholungen zu sehen.
wiirde.
3. |Ich winsche mir oft, ich konnte ein Ich kann Menschen, die ihren Hals
Bergsteiger sein. beim Bergsteigen riskieren, nicht
verstehen.
4. | Korpergeriiche finde ich Manche Korpergeriiche rieche ich
unangenehm. gern.
5. | Es langweilt mich, stindig dieselben Ich mag die angenehme
Gesichter zu sehen. Vertrautheit der Menschen, mit
denen ich tiglich zu tun habe.
6. |Ich erkunde gerne eine fremde Stadt, An Orten, die ich nicht kenne,
auch wenn ich mich verirren konnte. versuche ich mich einer
Reisegruppe anzuschlie3en.
7. |Ich mag keine Leute, die Dinge tun Wenn man bei jemandem fast alles
oder sagen, die andere schockieren vorhersagen kann, was er tun oder
oder verletzen. sagen wird, muss er ein
langweiliger Mensch sein.
8. |In der Regel begeistert es mich nicht, Es macht mir nichts aus, einen
einen Film oder ein Spiel zu sehen, Film oder ein Spiel zu sehen, bei
bei dem ich sagen kann, was als dem ich vorhersagen kann, was als
néchstes passieren wird. néchstes passieren wird.
9. |Ich habe schon einmal Marihuana Ich wiirde niemals Marihuana oder
oder Haschisch geraucht oder wiirde Haschisch rauchen.
€s gern tun.
10. | Ich wiirde keine Drogen nehmen, die Ich wiirde gerne einmal eine der
unbekannte oder gefihrliche Drogen probieren, die
Reaktionen in mir auslosen. Halluzinationen hervorrufen, z.B.
LSD.
11. | Eine verniinftige Person vermeidet Ich mache manchmal gern Dinge,
Aktivititen, die gefihrlich sind. die ein bisschen angsteinflofend
sind.
12. | Ich mag keine Menschen, die zu Ich bin gern in Gesellschaft

lockere Ansichten iiber Sex haben.

unverklemmter Leute.
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13. | Rauschmittel bewirken, dass ich mich Ich bin gern im Rauschzustand

unwohl fiihle. (durch Alkohol oder eine andere
Droge).

14. |Ich mag scharf gewiirzte, Scharfe, ungewohnte Gerichte esse
fremdldndische Speisen. ich nicht so gerne.

15. |Ich schaue mit gern die Erinnerungsfotos anderer Leute
Erinnerungsfotos von Bekannten an. langweilen mich.

16. | Ich wiirde gern lernen, Wasserski zu Ich mochte nicht gern lernen,
laufen. Wasserski zu laufen.

17. |Ich wiirde gern versuchen zu surfen Ich wiirde nicht gern versuchen zu
(Wellenreiten). surfen.

18. | Wenn ich Urlaub mache, fahre ich Wenn ich auf Reisen gehe, mochte
einfach los, halte dort an, wo es mir ich meine Route und meinen
gefillt und bleibe solange ich Lust Zeitplan ziemlich genau planen.
habe.

19. | Ich bevorzuge bodenstindige Leute Ich wiirde gern Freundschaft mit
als Freunde. Leuten schiefSen, die als

ausgefallen gelten, etwa wie
Kiinstler, ,,Punks, usw.

20. | Ich mochte nicht gern lernen, ein Ich wiirde gern lernen, ein
Flugzeug zu fliegen. Flugzeug zu fliegen.

21. | Tauchen ist nichts fiir mich. Ich wiirde gern einmal

Tiefseetauchen.

22. | Es macht mir nichts aus, Es ist mir unangenehm,
Homosexuelle kennen zu lernen. Homosexuelle kennen zu lernen.

23. | Ich wiirde gern einmal versuchen, Ich wiirde nie aus einem Flugzeug
Fallschirm zu springen. springen, ob mit oder ohne

Fallschirm.

24. |Ich mag am liebsten Freunde, deren Ich bevorzuge Freunde, die
Verhalten ich manchmal schwer berechenbar sind.
vorhersagen kann.

25. | Ich bin nicht an Erfahrungen um ihrer Ich liebe neue und aufregende
selbst willen interessiert. Erfahrungen, auch wenn sie

manchmal etwas unkonventionell
oder illegal sind.

26. | Gute Kunst ist klar, symmetrisch in Ich entdecke oft Schonheit in den
der Form und harmonisch in den kontrastreichen Farben und
Farben. ausgefallenen Formen der

modernen Malerei.

27. | Ich verbringe gern Zeit in der Ich werde sehr unruhig, wenn ich
vertrauten Umgebung zu Hause. fiir bestimmte Zeit Zuhause

bleiben muss.

28. | Ich wiirde gern mal von einem hohen Ich habe Angst, von hohen
Sprungturm springen. Sprungtiirmen zu springen.

29. | Ich verabrede mich gern mit Ich treffe mich gern mit Menschen
Menschen des anderen Geschlechts, des anderen Geschlechts, die
die ich korperlich attraktiv finde. meine Wertvorstellungen teilen.

30. | Exzessives Trinken ruiniert Gefiillte Glaser garantieren ein

gewohnlich eine Party, weil einige
Leute laut und lirmend werden.

gelungenes Fest.
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31.

Uberdrehte Menschen nerven mich.

Ich kann Langweiler nicht
ausstehen.

32.

Jeder Mensch sollte moglichst viele
sexuelle Erfahrungen sammeln.

Ich finde, man kann mit einem
oder wenigen Partnern ausreichend
sexuelle Erfahrungen machen.

33.

Selbst wenn ich genug Geld hiitte,
wiirde ich mich nicht mit reichen
unbestindigen Leuten zusammentun,
die oft im Flugzeug sitzen und das
Leben eines ,,Jet-Setters® fiihren.

Ich konnte mir vorstellen, als ,,Jet-
Setter* in der ganzen Welt
Vergniigen zu suchen.

34.

Ich mag witzige und geistreiche
Menschen, auch wenn sie manchmal
auf Kosten anderer Witze machen.

Ich mag Leute nicht, die ihren
SpaB} auf Kosten der Gefiihle
anderer haben.

35.

Es ist mir unangenehm, so viele
Sexszenen in Filmen zu sehen.

Ich kann von Sexszenen gar nicht
genug bekommen.

36.

Ich fiihle mich nach einigen Glidschen
Alkohol am wohlsten.

Bei Leuten, die Alkohol brauchen,
um sich wohl zu fiithlen, ist etwas
nicht in Ordnung.

37.

Menschen sollten sich entsprechend
bestimmten Standards beziiglich
Geschmack und Stil kleiden.

Jeder Mensch sollte sich so
anziehen, wie es ihm gefillt.

38.

Weite Entfernungen in einem
Segelboot zu segeln, ist groBer
Leichtsinn.

Ich wiirde gern mit einem kleinen,
aber seetiichtigen Boot iiber eine
weite Strecke segeln.

39.

Ich habe mit dummen und
langweiligen Menschen keine
Geduld.

Ich finde an fast allen Personen
etwas Interessantes.

40.

Einen hohen Berg mit Skiern
hinunterzufahren, ist ein guter Weg,
um auf Kriicken zu enden.

Es macht mir Spal3, eine schnelle
Skiabfahrt von einem hohen Berg
zu machen.

F. Bitte beurteilen Sie die folgenden Aussagen danach, wie charakteristisch diese fiir Sie

sind.

1. Ich finde es zwecklos, zu weit in die Zukunft zu planen, weil die Ereignisse selten wie

geplant eintreffen.

stimme gar nicht zu ﬂ @ 9 e e 6 9

stimme voll zu

2. Wenn ich Arbeit nicht rechtzeitig abschlieBe, mache ich mir keine groflen Sorgen.

stimme gar nicht zu a @ 9 e e 6 O

3. Ich betrinke mich auf Parties.

stimme gar nicht zu a @ e 9 6 @ @

stimme voll zu

stimme voll zu
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4. Ich versuche jeden Tag fiir sich zu leben.

stimme gar nicht zu o @ e 9 e @ @ stimme voll zu

5. Wenn ich etwas erreichen mochte, setze ich mir Ziele und itiberlege mir bestimmte Wege

um diese Ziele zu erreichen.

stimme gar nicht zu O Q 9 e e 6 0 stimme voll zu

6. Ich handele impulsiv und treffe Entscheidungen ganz spontan.

stimme gar nicht zu o @ 9 @ 6 @ 9 stimme voll zu

7. Ich finde es angenehm iiber die Zukunft nachzudenken.

stimme gar nicht zu ﬂ Q e e e @ a stimme voll zu

8. Ich arbeite weiter an schwierigen, uninteressanten Aufgaben, wenn sie mir helfen, weiter zu

kommen.
stimme gar nicht zu o @ 9 @ 6 6 a stimme voll zu
9. Ich mache nichts, was mir gut tun kénnte, wenn ich mich nicht dabei wohl fiihle.
stimme gar nicht zu 9 @ e e e 6 0 stimme voll zu

10. Ich erstelle Listen mit den Dingen, die ich erledigen muss.

stimme gar nicht zu a @ e e 6 @ ﬂ stimme voll zu
11. Zocken macht mir Spal}, wenn ich ein bisschen Geld iibrig habe.

stimme gar nicht zu o @ 9 e 6 6 a stimme voll zu

12. Ich kann Verlockungen widerstehen, wenn ich weil}, dass es Arbeit zu erledigen gibt.

stimme gar nicht zu a @ 9 9 6 @ a stimme voll zu

13. Ich bin der Meinung, dass man jeden Morgen seinen Tag im Voraus planen sollte.

stimme gar nicht zu o @ 9 @ e @ 9 stimme voll zu

14. Ich finde, dass meine zukiinftigen Pldne ziemlich gut ausgelegt sind.

stimme gar nicht zu o Q 9 e 6 6 9 stimme voll zu
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15.

16.

17

18.

19.

20.

21.

22.

Ich bin der Meinung, dass es wichtiger ist, das zu genielen, was man gerade macht, als

seine Arbeit piinktlich zu erledigen.
stimme gar nicht zu O Q 9 e e 6 0 stimme voll zu

Es ist mir wichtiger, meine morgigen Termine einzuhalten und andere notwendige Arbeit

zu erledigen, als abends auszugehen.

stimme gar nicht zu o @ e 9 e 6 a stimme voll zu

. Ich finde es drgerlich, wenn mich Leute warten lassen, obwohl wir einen Termin zu einer

bestimmten Uhrzeit ausgemacht haben.

stimme gar nicht zu Q Q 9 e 6 6 9 stimme voll zu

Ich neige dazu, wiitend zu werden, wenn mich jemand provoziert.

stimme gar nicht zu a Q e e e @ ﬂ stimme voll zu

Ich gehe Risiken ein, um mein Leben aufregend zu gestalten.
stimme gar nicht zu a @ e 9 e 6 a stimme voll zu

Es stort mich, wenn ich zu spit zu Verabredungen komme.

stimme gar nicht zu o @ 9 e 9 @ Q stimme voll zu
Ich beende Projekte rechtzeitig, indem ich stetige Fortschritte mache.

stimme gar nicht zu a @ e e 6 6 ﬂ stimme voll zu
Ich bin der Meinung, dass mit Freunden zu feiern eine wichtige Lebensfreude ist.

stimme gar nicht zu ﬁ Q e e 6 6 ﬂ stimme voll zu
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G. Zum Abschluss noch einige Fragen, die uns bei der Auswertung der Befragung helfen.

1. Wie alt sind Sie? Jahre

2. Welche Staatsangehorigkeit haben Sie?

3. Ihr Geschlecht?
O mannlich

O weiblich

4. Welchen Schulabschluss haben Sie?
O keinen Hauptschulabschluss
O Hauptschulanschluss
O Realschulabschluss (Mittlere Reife) / Handelsschule
O Hohere Handelsschule / Fachabitur
O Abitur

O abgeschlossenes Studium

5. Sind Sie zurzeit berufstatig?
o ja
O nein
6. Meine momentane Tétigkeit wiirde ich wie folgt beschreiben (Mehrfachnennungen

moglich):
O Vollzeitbeschiftigung als

O Teilzeitbeschiftigung / Nebenjob als
O Studentin/in, Fach:

O Hausfrau

O Arbeitslos

7. Welcher Konfession gehoren Sie an?
O keiner
O ich bin evangelisch
O ich bin katholisch

O ich bin

8. Als wie religios wiirden Sie sich bezeichnen?

gar nicht religios ﬁ Q e e 6 @ ﬂ sehr religios
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9. Sind Sie zurzeit:
Single
in einer lockeren Beziehung

in einer festen Beziehung

O O O 0O

verheiratet
geschieden

verwitwet

10. Wenn Sie nicht verheiratet sind, in wie vielen Jahren wiirden Sie gerne heiraten?

in circa Jahren.

11. Haben Sie Kinder? Wenn ja, wie viele Kinder haben Sie?
O  ja,ich habe ___ Kinder

O nein

12. Mochten Sie einmal Kinder bzw. weitere Kinder haben?

iberhaupt nicht a Q e e e @ a sehr gerne

13. Wenn ja, wie viele Kinder mochten Sie insgesamt haben? Kinder

Wenn Sie zurzeit einen Partner haben, beantworten Sie bitte die Fragen 14 bis 19. Wenn Sie

zurzeit keinen Partner haben, machen Sie bitte weiter bei Frage 20.

14. Wie lange besteht ihre augenblickliche Beziehung schon?
Jahre und Monate

(Machen Sie bitte moglichst genaue Angaben, z.B. 2 Jahre und 3 Monate)

15. Geben Sie bitte das Geschlecht Ihres Partners an:
O maéannlich

O weiblich
16. Wie alt ist Ihr(e) Partner/in ? __ Jahre

17. Geben Sie bitte die Staatsangehorigkeit Thres Partners an:

18. Wohnen Sie mit Ihrem Partner zusammen? Wenn Sie nicht mit Ihrem Partner
zusammenwohnen, wie weit entfernt wohnt Ihr Partner?
O ja
O nein, mein Partner wohnt circa km von mir entfernt.
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19.

Wie hiufig sehen Sie sich?
taglich

mehrmals pro Woche

O ungefdhr einmal die Woche
O weniger als einmal die Woche

O mein Partner und ich fiihren eine Fernbeziehung und sehen uns weniger als einmal im

Monat

Wenn Sie sich momentan nicht in einer festen Beziehung befinden, beantworten Sie bitte noch

die folgenden Fragen, ansonsten machen Sie bitte weiter mit Frage 25.

20.

21.

22.

23.

24.

Wie lange sind Sie schon ohne feste Partnerschaft? Jahre und Monate

Wenn ich es mir wiinschen konnte, wiirde ich noch circa Jahre und Monate Single
sein.

Wie lange glauben - Sie realistisch gesehen — vermutlich noch Single zu bleiben?

wahrscheinlich noch Jahre und Monate.

Wiinschen Sie sich manchmal einen Partner / eine Partnerin?

gar nicht Q @ 9 @ 6 6 0 sehr stark

Sind Sie auf der Suche nach einem Partner / einer Partnerin?

gar nicht o @ 9 @ e @ ﬂ sehr stark

25.

26.

27.

Wie viele Beziehungen hatten Sie, die jeweils ldnger als drei Monate dauerten?
(Falls Ihre momentane Beziehung ebenfalls lidnger als drei Monate existiert, so zéhlen
Sie diese bitte mit dazu!)

Ich hatte Beziehungen, die linger als drei Monate dauerten.

Wie viele Beziehungen hatten Sie, die kiirzer als drei Monate dauerten?

Ich hatte Beziehungen, die kiirzer als drei Monate dauerten.

Wer hat ihre letzte Beziehung beendet?
O ich
O mein Partner

O wir beide
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28. Bitte nennen Sie in kurzen Stichworten die Griinde fiir Ihre letzte Trennung.

29. Wie oft sind Sie verlassen worden? Mal
30. Wie oft haben Sie jemanden verlassen? Mal

31. Haben Sie schon einmal versucht, jemanden aus einer bestehenden Paarbeziehung abzuwerben?
O ja
O nein
32. Hat eine Person schon einmal versucht Thren Partner abzuwerben?
O ja
O nein
33. Hat eine Person schon einmal versucht Sie aus Threr bestehenden Beziehung abzuwerben?
O ja

O nein

Wenn Sie ein Mann sind, sind Sie mit dem Fragebogen fertig und wir bedanken uns fiir Thre

Teilnahme.

Wenn Sie eine Frau sind, bitten wir Sie noch die folgenden vier Fragen zu beantworten!
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34. Benutzen Sie die ,,Pille” oder ein anderes hormonelles Verhiitungsmittel? Wenn ja, geben Sie
nach Moglichkeit den Produktnamen an! Wenn sie schon einmal hormonell verhiitet haben, aber
diese Form der Verhiitung zurzeit aussetzen, dann geben Sie an, seit wann Sie nicht mehr
hormonell verhiiten! Wenn Sie noch nie hormonell verhiitet haben, dann kreuzen Sie bitte das

entsprechende Feld an.

O ja, und zwar das Produkt

O nein, seit ca. nicht mehr

O nein, noch nie

35. Bitte markieren Sie im unten aufgefiihrten Kalender folgende Tage: 1.) das heutige Datum und

2.) den Beginn Ihrer letzten Menstruation.

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31
[April 2005
Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30
Mo Di Mi Do Fr Sa So
1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

36. Wie lange dauert iiblicherweise lhr Menstruationszyklus (gemeint ist damit die Dauer vom
Beginn des ersten Tages der Periode bis zum Beginn des ersten Tages der ndchsten Periode —
also NICHT die Dauer der eigentlichen Menstruation!). Wenn Thr Menstruationszyklus sehr
unregelmifBig ist, dann geben Sie bitte eine ,,99* an.

Mein Zyklus dauert etwa Tage

37. Kreuzen Sie bitte an, um wie viel Tage die Linge Thres Zyklus von Monat zu Monat schwankt.
Kreuzen Sie dabei eine 0 an, wenn ihr Zyklus in den letzten Monaten immer der von Thnen unter

36. angegebenen durchschnittlichen Zykluslidnge entspricht.

Schwankung 0 o Q 9 e 6 @ ﬂ @ Tage

Vielen Dank fiir Ihre Teilnahme!
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3.2 Fragebogen zu Studie 2, t2

BERGISCHE UNIVERSITAT WUPPERTAL

5 ':_-;1"7 i
///,,-_57/4

FB G - Bildungswissenschaften /// l//,,= 44/ Prof. Dr. Manfred Hassebrauck
Abteilung fiir Sozialpsychologie ¢z— & Dipl.-Psych. Sascha Schwarz

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer,

hiermit mochten wir Sie bitten, erneut an unserer Studie zum Thema Paarbeziehungen
teilzunehmen. Wenn dabei vom ,,Partner die Rede ist, ist gegebenenfalls auch die ,,Partnerin®
gemeint. Es kann sein, dass Ihnen einige Fragen sehr dhnlich vorkommen oder schon einmal aus
dem vorherigen Fragebogen bekannt sein konnten. Manche Fragen mogen Ihnen auch recht
personlich erscheinen. Bitte beantworten Sie dennoch die Fragen vollstindig und beachten Sie, dass
es hierbei keine richtigen oder falschen Antworten gibt. Es geht nur um Ihre personliche

Einschitzung!

Selbstverstindlich werden die Daten streng vertraulich behandelt und lhre Angaben bleiben

anonym, d.h. Thre Antworten konnen nicht mit [hrem Namen in Verbindung gebracht werden.

Damit wir diesen Fragebogen dem ersten zuordnen konnen, hinterlassen Sie hier wieder Thren

Geheimcode.
1. Buchstabe des Vornamens der Mutter: (z.B. ,,E* fiir Erika)
1. Buchstabe des Geburtsnamens der Mutter: (z.B. ,,M* fiir Meier)
Geburtsjahr Ihrer Mutter (z.B. ,,1949%)

Bitte schreiben Sie zudem das Wort ,,Vorlesung* in Ihrer normalen Schreibschrift:

Wenn Sie den Fragenbogen ausgefiillt haben, stecken Sie ihn bitte in den beiliegenden DIN A4-
Umschlag. Das beigefiigte DIN A4-Blatt mit der Uberschrift ,,Personenliste zum Abschnitt F*
geben Sie bitte nicht mit ab! VerschlieBen Sie den Umschlag und geben Sie ihn in der nichsten

Sitzung der Vorlesung am Donnerstag, den 23.06.2005 wieder ab.
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A. Im Folgenden mochten wir Sie bitten, einige Aussagen iiber Ihre Person und ihr Erleben
in Beziehungen zu bewerten. Wenn Sie meinen, dass Sie einer Aussage iiberhaupt nicht
zustimmen konnen, kreuzen Sie bitte eine ,,1¢° (stimme iiberhaupt nicht zu) an. Kénnen
Sie einer Aussage hingegen vollig zustimmen, kreuzen Sie bitte eine ,,7¢ (stimme vollig zu)

an. Mit den dazwischen liegenden Werten konnen Sie Ihre Zustimmung weiter abstufen.

1. Ich erwarte von meinem Partner, dass er mir schone Geschenke macht.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ e @ 6 @ Q stimme vollig zu

2. Ich bin bereit, viel in eine Beziehung zu investieren.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 e 6 6 9 stimme vollig zu

3. Ich mag den immer wiederkehrenden ,,Kitzel*“ beim Aufnehmen neuer Beziehungen

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 e 6 6 a stimme vollig zu

4. Mein Partner muss Kinder haben wollen.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ 9 @ 6 6 @ stimme vollig zu

5. Fiir mich ist Treue ein unverzichtbarer Bestandteil einer Beziehung.

stimme iiberhaupt nicht zu a Q e Q 6 6 9 stimme vollig zu

6. Mein Partner sollte an allen Aspekten meines Lebens teilhaben.

stimme iiberhaupt nicht zu 9 @ 9 e 6 6 9 stimme vollig zu

7. Die grof3e Liebe erlebt man nur einmal im Leben.

stimme iiberhaupt nicht zu ﬂ @ e e 6 @ a stimme vollig zu

8. Innerhalb weniger Wochen wiirde ich meinen neuen Partner meiner Familie vorstellen.

stimme {iberhaupt nicht zu o Q 9 @ 6 6 a stimme vollig zu

9. Ich lasse mich nicht auf Beziehungen ein, von denen von vorne herein klar ist, dass sie nicht

lange dauern werden.

stimme iiberhaupt nicht zu ﬂ @ e e 6 @ a stimme vollig zu

10. Mein Partner sollte sich auch mit meinen Freunden gut verstehen.

stimme iiberhaupt nicht zu Q Q e @ 6 @ 9 stimme vollig zu
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17

18.

19.

20.

21.

Ich verliebe mich Hals-iiber-Kopf.

stimme tiberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

Ich mochte moglichst viele Partner erobern.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ e @ e @ ﬂ stimme vollig zu

Eine unentdeckte Liige schadet einer Beziehung nicht.

stimme iiberhaupt nicht zu o Q e @ e @ 9 stimme vollig zu

Mir ist es wichtig, dass mein Partner groB3ziigig mit seinem Geld umgeht.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ e 9 e 6 Q stimme vollig zu

Ich glaube, dass ich Jeden haben kann, wenn ich will.

stimme tiberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 9 @ 9 stimme vollig zu

. Mein Partner muss ehrgeizig sein.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ 9 stimme vollig zu

Ich mache mir am Beginn einer Beziehung keine Gedanken dariiber, wie lange sie dauern

wird.

stimme tiberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

Ich mochte oft von meinem Partner eingeladen werden.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 9 @ 9 stimme vollig zu

Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe, mochte ich mit ihm sesshaft werden.

stimme iiberhaupt nicht zu o Q e @ e @ 9 stimme vollig zu

Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu haben, den ich danach nicht mehr

wieder sehe.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ e @ 6 6 9 stimme vollig zu
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22. Mir ist es egal, was meine Familie tiber meinen Partner sagt.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ e 9 e @ a stimme vollig zu

23. Es macht mir Angst, wenn mein Partner unsere ganze Zukunft verplant.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ e 9 6 @ a stimme vollig zu

24. Mir ist es wichtig, dass mein Partner dhnliche Ideale und Wertvorstellungen hat wie ich.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 e e 6 Q stimme vollig zu

25. Wenn ich ausgehe, will ich auch jemand Neues kennen lernen.

stimme iiberhaupt nicht zu a Q 9 e 6 6 O stimme vollig zu

26. Ohne emotionale Nihe stimmt etwas mit meiner Beziehung nicht.

stimme tiberhaupt nicht zu a @ e 9 e @ a stimme vollig zu

27. Ich brauche das Gefiihl, dass mein Partner mich liebt.

stimme iiberhaupt nicht zu a Q 9 e 6 6 9 stimme vollig zu

28. Es ist mir wichtig, dass mein Partner eine viel versprechende Karriere vor sich hat.

stimme iiberhaupt nicht zu a Q e e 6 @ Q stimme vollig zu

29. Mir ist es egal, was meine Freunde iiber meinen Partner sagen.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ e @ 6 6 Q stimme vollig zu

30. Beziehungen, die langer als 1 Monat dauern, fangen an mich zu langweilen.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ e 9 6 @ Q stimme vollig zu

31. Das Aussehen meines Partners ist mir sehr wichtig.

stimme iiberhaupt nicht zu ﬁ @ 9 e 6 6 O stimme vollig zu

32. Mein Partner muss sexuell erfahren sein.

stimme tiberhaupt nicht zu o Q 9 @ e @ 9 stimme vollig zu

33. Es spricht fiir mich nichts dagegen, Sex mit einer fremden Person zu haben.

stimme tiberhaupt nicht zu o Q 9 9 e 6 9 stimme vollig zu
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34.

35.

36.

37.

38.

39

40.

41.

42.

43

44

45

Mit jeder neuen Beziehung, die ich eingehe, steigere ich mein Selbstwertgefiihl.

stimme {iberhaupt nicht zu o Q e @ e @ 9 stimme vollig zu

Mein Partner sollte auch gleichzeitig ein guter Freund sein.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 e 6 6 0 stimme vollig zu

Ich mochte moglichst viele Beziehungen fiihren.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 9 6 6 ﬂ stimme vollig zu

Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen konnen.

stimme iiberhaupt nicht zu Q Q e @ 6 @ 9 stimme vollig zu

Eine feste Beziehung zu fithren bedeutet, ausschlieBlich mit dieser Person Sex zu haben.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 9 @ 9 stimme vollig zu

. Wenn ich konnte, wiirde ich mit so vielen Personen wie moglich Sex haben.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ 9 stimme vollig zu

Ich erwarte von meinem Partner, dass er fiir mich da ist, wenn es mir schlecht geht.

stimme iiberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

Die Personlichkeit meines Partners ist mir wichtiger als dessen Aussehen.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ e e e 6 ﬁ stimme vollig zu

Im Grunde bin ich auf der Suche nach der ,,groen Liebe*, mit der ich fiir den Rest

meines Lebens zusammen sein mochte.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 9 @ 9 stimme vollig zu

. Wirme und Geborgenheit sind unentbehrliche Bestandteile einer Beziehung.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ 9 stimme vollig zu

. Ich mochte einen Partner, mit dem ich zusammen alt werden kann.

stimme tiberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

. Meine Unabhingigkeit ist mir sehr wichtig.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ e @ 6 6 9 stimme vollig zu



Seite 57 von 185

46.

47.

48

49.

50.

51.

52.

53

54

Sex 1st das Wichtigste an einer Beziehung.

stimme iiberhaupt nicht zu o Q e @ 9 @ 9 stimme vollig zu

Mein Partner sollte mit meiner Familie gut zurechtkommen.

stimme tiberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

. Ich muss jemanden fiir lingere Zeit kennen, bevor ich mich verliebe.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ e @ e @ ﬂ stimme vollig zu

Mein Partner sollte mir ein gewisses Gefiihl der Sicherheit geben.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 e e @ 9 stimme vollig zu

konnte.

stimme iiberhaupt nicht zu 0 @ 9 9 e 6 ﬂ stimme vollig zu

Es fallt mir schwer Kompromisse einzugehen.

stimme tiberhaupt nicht zu Q Q e 9 e @ 9 stimme vollig zu

Wenn das erste ,,Kribbeln im Bauch* nachlésst, breche ich die Beziehung ab.

stimme {iberhaupt nicht zu Q @ e @ 6 6 9 stimme vollig zu

. Es lohnt sich, fiir eine Beziehung zu kampfen.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 9 6 6 ﬂ stimme vollig zu

Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser spiter einmal eine gute Mutter / Vater sein

. Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person Sex zu haben, wenn diese gut

aussieht.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 @ 6 6 Q stimme vollig zu
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Nun mochten wir wissen, wie Sie allgemein auf Mitglieder des anderen Geschlechts
wirken. Bitte beantworten Sie noch die folgenden Aussagen, inwieweit diese auf Sie

zutreffen.

Mitglieder des anderen Geschlechts, die ich mag, mogen mich tendenziell auch.

stimme gar nicht zu a Q 9 e e @ 9 stimme voll zu

Mitglieder des anderen Geschlechts bemerken mich.

stimme gar nicht zu a Q e e 6 @ ﬂ stimme voll zu

Ich bekomme viele Komplimente von Mitgliedern des anderen Geschlechts.

stimme gar nicht zu o Q 9 9 e e a stimme voll zu

Mitglieder des anderen Geschlechts fiihlen sich nicht sehr von mir angezogen.

stimme gar nicht zu o Q e @ e 6 a stimme voll zu

Ich erhalte sexuelle Angebote von Mitgliedern des anderen Geschlechts.

stimme gar nicht zu o @ e e 9 6 Q stimme voll zu

Mitglieder des anderen Geschlechts fiihlen sich von mir angezogen.

stimme gar nicht zu ﬁ Q e e 6 6 ﬂ stimme voll zu

Ich kann so viele Sexualpartner haben, wie ich mochte.
stimme gar nicht zu Q @ 9 e 6 6 9 stimme voll zu

Ich erhalte nicht viele Komplimente von Angehorigen des anderen Geschlechts.

stimme gar nicht zu o Q 9 @ e @ 9 stimme voll zu
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C. Wir mochten Sie nun bitten, einige Angaben zu Ihrer Paarbeziehung zu machen. Wenn
Sie zurzeit keine Beziehung fiihren, beziehen Sie die Fragen bitte auf Ihre letzte
Beziehung. Wenn Sie noch keine Beziehung hatten, fahren Sie bitte mit dem
Fragenkomplex D auf Seite 9 fort. Lesen Sie die Fragen bitte in Ruhe durch, und kreuzen

Sie die Ihrer Antwort entsprechende Zahl an.

1. Wie zufrieden sind/waren Sie im Grof3en und Ganzen mit Ihrer Beziehung?

gar nicht zufrieden ﬂ Q 9 e 6 6 9 sehr zufrieden

2.  Wie gut ist/war Thre Beziehung im Vergleich zu den Beziehungen der meisten anderen Paare?

gar nicht gut (DDA DADA(DH~(D) sehr gwt

3.  Wie oft wiinschen Sie sich/haben Sie sich gewiinscht, dass Sie diese Beziehung lieber nicht

hitten?

gar nicht (DD sehroft

4. Wie gut erfiillt/erfiillte Ihre Beziehung Ihre urspriinglichen Erwartungen?

gar nicht gut (DA DA DADA(DH~(D) sehr gwt

5. Wie sehr lieben Sie Ihren Partner/in?/Wie sehr haben Sie Ihren Partner/in geliebt?

garnicht @ 9 e 6 @ sehr

6. Wie viele Probleme gibt/gab es in Threr Beziehung?

gar keine o @ 9 9 6 6 a sehr viele

7. Wie gut erfiillt/erfiillte Ihr Partner/in Thre Wiinsche und Bediirfnisse?

gar nicht gut a Q e e e @ a sehr gut
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D. Die folgenden Fragen sind etwas intimer als die vorangegangenen. Wir bitten Sie
trotzdem, diese Fragen zu beantworten und mochten Thnen nochmals versichern, dass
Ihre Angaben vollig anonym behandelt werden und eine personliche Identifizierung nicht

moglich ist.

1. Mit wie vielen verschiedenen Partnern haben Sie im letzten Jahr geschlafen?

2. Mit wie vielen verschiedenen Partnern werden Sie voraussichtlich in den ndchsten fiinf Jahren

schlafen? (Bitte nehmen Sie eine genau benannte und realistische Schitzung vor!)
3. Mit wie vielen verschiedenen Partnern haben Sie nur ein einziges Mal geschlafen?
4. Wie oft stellen Sie sich vor, mit jemandem Sex zu haben?
O nie
einmal alle 2 oder 3 Monate

einmal im Monat

O

O

O einmal in 14 Tagen
O einmal in der Woche
O

ein paar Mal in der Woche
O fast jeden Tag

O mindestens einmal am Tag

5. Sex ohne Liebe ist O.K.

stimme gar nicht zu o Q 9 @ e @ ﬂ stimme voll zu

6. Ich kann mir vorstellen, dass ich mich dabei wohl fiihle und es genie3e, gelegentlichen Sex mit

unterschiedlichen Partnern zu haben.

stimme gar nicht zu ﬁ @ 9 9 6 6 Q stimme voll zu

7. Ich muss mich eng mit jemandem verbunden fiihlen (gefiihlsméBig und vom Kopf her), bevor

ich mich wohl fiihle und es genie3e mit jemandem Sex zu haben.

stimme gar nicht zu o Q 9 @ e e 9 stimme voll zu
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E. Wie war Ihr Befinden in der letzten Woche?
Bitte kreuzen Sie bei den folgenden Aussagen die Antwort an, die Ihrem Befinden wihrend
der letzten Woche am besten entspricht oder entsprochen hat. Falls Thnen die
Entscheidung fiir eine Antwort einmal schwer fillt, kreuzen Sie trotzdem eine Antwort an,

und zwar diejenige, die Ihr Empfinden am ehesten ausdriickt.

Dabei bedeutet:
© selten oder iiberhaupt nicht (weniger als 1 Tag)
® manchmal (1 bis 2 Tage lang)
@ ofter (3 bis 4 Tage lang)
® meistens, die ganze Zeit (5 bis 7 Tage lang)
selten manch- ofter meistens
Wiihrend der letzten Woche... 0 mla' P 5

haben mich Dinge beunruhigt, die mir sonst nichts ausmachen

hatte ich kaum Appetit

konnte ich meine triibsinnige Laune nicht loswerden, obwohl mich
meine Freunde / Familie versuchten, aufzumuntern

kam ich mir genauso gut vor wie andere

hatte ich Miihe, mich zu konzentrieren

war ich deprimiert/niedergeschlagen

war alles anstrengend fiir mich

dachte ich voller Hoffnung an die Zukunft

dachte ich, mein Leben ist ein einziger Fehlschlag

hatte ich Angst

habe ich schlecht geschlafen

war ich frohlich gestimmt

habe ich weniger als sonst geredet

fiithlte ich mich einsam

waren die Leute unfreundlich zu mir

habe ich das Leben genossen

musste ich weinen

war ich traurig

hatte ich das Gefiihl, dass mich die Leute nicht leiden konnen

konnte ich mich zu nichts aufraffen
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Die folgenden Fragen beziehen sich auf die Personen, die in Ihrem Leben eine wichtige
Rolle spielen — positiv oder negativ — und mit denen Sie in den letzten drei Monaten
mindestens einmal Kontakt hatten. Das konnen Personen sein, mit denen Sie sich gut
verstehen; oder solche, mit denen Sie einfach Kontakt haben; oder solche, mit denen Sie
sich nicht gut verstehen (z. B. iiber die Sie sich oft drgern oder in deren Gegenwart Sie
sich unsicher fiihlen). Kontakt haben kann bedeuten, linger mit jemandem zu sprechen,
telefonieren oder schriftlich eine Nachricht von jemandem zu erhalten oder an ihn zu
senden.

In einem ersten Schritt sollten Sie die betreffenden Personen einzeln bestimmen.
Nehmen Sie zu diesem Zweck bitte die im Umschlag beigefiigte Personenliste zur
Hand. Sie konnen dort die Personen, die Ihnen im Folgenden in den Sinn kommen,
der Reihe nach eintragen. Dabei gehen Sie bitte den auf der Personenliste
vorgegebenen Kasten mit den aufgefiihrten Personengruppen von oben nach unten
durch. Uberlegen Sie, ob und zu welchen einzelnen Personen aus den aufgefiihrten
Gruppen Sie in den letzten drei Monaten Kontakt hatten und wer davon fiir Sie eine
wichtige positive oder negative Rolle spielt bzw. gespielt hat. Tragen Sie fiir jede
Person auf der Personenliste den Vor- oder den Nachnamen ein sowie den
zugehorigen Kennbuchstaben der aufgefiihrten Gruppen (Beispiel: A fiir den
Partner oder E fiir einen Bruder/eine Schwester). Natiirlich miissen Sie nicht zu
jeder Personengruppe entsprechende Personen finden. AuBlerdem konnen Sie den
Kennbuchstaben mehrmals verwenden (z.B. kann E mehrmals verwendet werden,
falls Sie mehrere Geschwister haben). Sie konnen bis zu 20 Personen eintragen, aber
natiirlich auch weniger.

@ Ubertragen Sie bitte danach in einem zweiten Schritt der Reihe nach alle Personen,
die Sie auf der Personenliste festgehalten haben, in die Merkmalsliste auf Seite 13.
Auf den Namen der Person konnen Sie verzichten. Es geniigt, wenn Sie Zeile fiir
Zeile in Spalte 2, im Anschluss an die Personennummer, immer den
Kennbuchstaben der zugehorigen Gruppe, den Sie auch auf der Personenliste
notiert haben, fiir jede Person der Reihe nach eintragen.

In einem dritten Schritt bitten wir Sie, Ihre Beziehungen zu den Personen zu
beschreiben. Lesen Sie bitte der Reihe nach fiir jede Person die auf der nichsten
Seite vorgegebenen Angaben durch. AnschlieBend tragen Sie bitte die Ziffer der
jeweils zutreffenden Antwortvorgabe in die weiteren Spalten auf der Merkmalsliste
ein.
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G. Zum Abschluss noch einige Fragen, die uns bei der Auswertung der Befragung helfen.

1. Wie alt sind Sie? Jahre

2. Welche Staatsangehorigkeit haben Sie?

3. Ihr Geschlecht?
O mannlich

O weiblich

4. Sind Sie zurzeit:
Single
in einer lockeren Beziehung

in einer festen Beziehung

O O o o

verheiratet
geschieden

verwitwet

5. Sind Sie zurzeit berufstitig?
o ja
O nein
6. Meine momentane Tétigkeit wiirde ich wie folgt beschreiben (Mehrfachnennungen

moglich):
O Vollzeitbeschiftigung als

O Teilzeitbeschiftigung / Nebenjob als
O Studentin/in, Fach:

O Hausfrau

O Arbeitslos

Wenn Sie zurzeit einen Partner haben, beantworten Sie bitte die Fragen 7 bis 10. Wenn Sie

zurzeit keinen Partner haben, machen Sie bitte weiter bei Frage 13.

7. Wie lange besteht ihre augenblickliche Beziehung schon?
Jahre und Monate

(Machen Sie bitte moglichst genaue Angaben, z.B. 2 Jahre und 3 Monate)
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8. Geben Sie bitte das Geschlecht Ihres Partners an:
O mannlich

O weiblich
9. Wie altist Ihr(e) Partner/in ? __ Jahre

10. Geben Sie bitte die Staatsangehorigkeit Ihres Partners an:

11. Wohnen Sie mit Threm Partner zusammen? Wenn Sie nicht mit Ihrem Partner
zusammenwohnen, wie weit entfernt wohnt Ihr Partner?
O ja

O nein, mein Partner wohnt circa km von mir entfernt.

12. Wie héufig sehen Sie sich?
taglich
mehrmals pro Woche
O ungefdhr einmal die Woche
O weniger als einmal die Woche
O mein Partner und ich fiihren eine Fernbeziehung und sehen uns weniger als einmal im

Monat

Wenn Sie sich momentan nicht in einer festen Beziehung befinden, beantworten Sie bitte

noch die folgenden Fragen, ansonsten machen Sie bitte weiter mit Frage 18.

13. Wie lange sind Sie schon ohne feste Partnerschaft? Jahre und Monate

14. Wenn ich es mir wiinschen konnte, wiirde ich noch circa Jahre und Monate

Single sein.

15. Wie lange glauben Sie — realistisch gesehen — vermutlich noch Single zu bleiben?

wahrscheinlich noch Jahre und Monate.

16. Wiinschen Sie sich manchmal einen Partner / eine Partnerin?

gar nicht a @ 9 @ 6 6 9 sehr stark

17. Sind Sie auf der Suche nach einem Partner / einer Partnerin?

gar nicht o Q 9 @ e @ 9 sehr stark
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18. Wie viele Beziehungen hatten Sie, die jeweils ldnger als drei Monate dauerten?
(Falls Ihre momentane Beziehung ebenfalls linger als drei Monate existiert, so zdhlen
Sie diese bitte mit dazu!)

Ich hatte Beziehungen, die linger als drei Monate dauerten.

19. Wie viele Beziehungen hatten Sie, die kiirzer als drei Monate dauerten?

Ich hatte Beziehungen, die kiirzer als drei Monate dauerten.

20. Wer hat ihre letzte Beziehung beendet?
O ich
O mein Partner

O wir beide
21. Wie oft sind Sie verlassen worden? Mal

22. Wie oft haben Sie jemanden verlassen? Mal

Wenn Sie ein Mann sind, sind Sie mit dem Fragebogen fertig und wir bedanken uns fiir Thre

Teilnahme.

Wenn Sie eine Frau sind, bitten wir Sie noch die folgenden vier Fragen zu beantworten!

23. Benutzen Sie die ,,Pille* oder ein anderes hormonelles Verhiitungsmittel? Wenn ja, geben Sie

nach Moglichkeit den Produktnamen an! Wenn sie schon einmal hormonell verhiitet haben,

aber diese Form der Verhiitung zurzeit aussetzen, dann geben Sie an, seit wann Sie nicht mehr

hormonell verhiiten! Wenn Sie noch nie hormonell verhiitet haben, dann kreuzen Sie bitte das

entsprechende Feld an.

O ja, und zwar das Produkt

O nein, seit ca. nicht mehr

O nein, noch nie
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24. Bitte markieren Sie im unten aufgefiihrten Kalender folgende Tage: 1.) das heutige Datum, 2.)

den Beginn Ihrer letzten Menstruation und 3.) den Beginn Threr vorletzten Menstruation.

Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

| April 2005 |

Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30
[Mai 2005

Mo Di Mi Do Fr Sa So

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31
Juni 2005

Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

Juli 2005

Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

25. Wie lange dauert iiblicherweise Thr Menstruationszyklus (gemeint ist damit die Dauer vom
Beginn des ersten Tages der Periode bis zum Beginn des ersten Tages der nichsten Periode —
also NICHT die Dauer der eigentlichen Menstruation!). Wenn Ihr Menstruationszyklus sehr
unregelmiBig ist, dann geben Sie bitte eine ,,99* an.

Mein Zyklus dauert etwa Tage

26. Kreuzen Sie bitte an, um wie viel Tage die Linge Thres Zyklus von Monat zu Monat schwankt.
Kreuzen Sie dabei eine 0 an, wenn ihr Zyklus in den letzten Monaten immer der von Ihnen

unter 36. angegebenen durchschnittlichen Zyklusldnge entspricht.

Schwankung @ o Q 9 e 6 @ ﬂ @ Tage

Vielen Dank fiir Ihre Teilnahme!
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Personenliste zum Abschnitt F
Diese Liste ist nur fiir Sie bestimmt. Bitte nicht mit abgeben!

Kennbuchstabe

Partner

Ehemaliger Partner

Eltern

Stiefeltern/Adoptiveltern

Geschwister

Halbgeschwister

Adoptivgeschwister

GroBeltern

Eigene Kinder

Kinder des Partners oder Adoptivkinder
sonstige Verwandte

Freunde bzw. Freundinnen

Nachbarn bzw. Nachbarinnen
Vereinsmitglieder

Arbeitskollegen bzw. Arbeitskolleginnen in Ausbildung & Beruf
Sonstige Personen

9O IZIZ|IC R <= |T|QTm OO >

Personennummer Vor- oder Nachname Gruppe
(Kennbuchstabe)

| R NN | AW N =
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[y
k.

[
()

Ja—y
w
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=
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=)

[y
2

[y
=]

[
o

[\
=




Seite 70 von 185

3.3 Exploratorische Faktorenanalyse zur BZO

3.3.1 Eigenwertverlauf der Items zur Operationalisierung der BZO in Studie 2

Eigenwert
T

|; ; é|1I1|1|3|1|5|1|7|1|9|2|1|2|3|2|5|2|7|2|9|3I1|3|3|3|5|3|7|3|9|4|1|4|3|4|5|4|7|4|9|5|1|5|3|
4 6 8101214161820222426283032343638404244 4648505254
Faktor
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3.4 Skalenkennwerte BZO

3.4.1 Erster Messzeitpunkt
3.4.1.1 Skalenkennwerte Kurzform Langzeitorientierung (K-LZO), t1

Cronbachs Alpha  Anzahl

Cronbachs fiir standardisierte der
Alpha Items Items
817 822 7

M SD n

Wirme und Geborgenheit sind unentbehrliche Bestandteile

6.65 779 282
einer Beziehung.
Ich mochte einen Partner, mit dem ich zusammen alt werden

6.37 1.204 282
kann.
Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser spiter einmal

5.65 1.481 282
eine gute Mutter / Vater sein konnte.
Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen konnen. 5.63 1.333 282
Mein Partner sollte mir ein gewisses Gefiihl der Sicherheit

6.20 941 282
geben.
Mein Partner muss Kinder haben wollen. 5.43 1.921 282
Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe, mochte ich mit

5.77 1.456 282

ihm sesshaft werden.
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Skalen- Skalen- Cronbachs
mittelwert, varianz, Korrigierte = Quadrierte Alpha, wenn
wenn Item  wenn Item  Item-Skala-  multiple Item

weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Wirme und
Geborgenheit sind
unentbehrliche 35.05 38.009 395 304 817
Bestandteile einer
Beziehung.
Ich mochte einen Partner,
mit dem ich zusammen 35.32 33.202 559 427 793

alt werden kann.

Es ist mir bei einem

Partner wichtig, dass

dieser spiter einmal eine 36.04 28.610 132 .632 158
gute Mutter / Vater sein

konnte.

Mein Partner muss gut

mit Kindern umgehen 36.06 31.036 .646 .530 JT1
konnen.

Mein Partner sollte mir

ein gewisses Gefiihl der 35.49 36.358 455 323 .809
Sicherheit geben.

Mein Partner muss
Kinder haben wollen.
Wenn ich den richtigen
Partner gefunden habe,
mochte ich mit ihm
sesshaft werden.

36.27 26.324 .629 507 188

35.92 31.218 557 .389 192
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3.4.1.2 Skalenkennwerte Kurzform Kurzzeitorientierung (K-KZO), t1

Cronbachs Alpha  Anzahl

Cronbachs fiir standardisierte der
Alpha Items Items
.859 .863 7
M SD N

Ich mochte moglichst viele Beziehungen fiihren. 1.81 1.174 282
Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen. 2.59 1.623 282
Ich mochte moglichst viele Partner erobern. 2.10 1.417 282
Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person Sex zu

3.19 2.180 282
haben, wenn diese gut aussieht.
Wenn ich konnte, wiirde ich mit so vielen Personen wie

1.78 1.459 282
moglich Sex haben.
Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu haben, den

3.16 2.229 282
ich danach nicht mehr wieder sehe.
Es spricht fiir mich nichts dagegen, Sex mit einer fremden

2.65 2.011 282

Person zu haben.
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Skalenmittel Skalen-

wert, wenn varianz,
Item wenn Item

weggelassen  weggelassen

Korrigierte
Item-Skala-
Korrelation

Quadrierte
multiple

Cronbachs
Alpha, wenn
Item

Korrelation weggelassen

Ich mochte moglichst
viele Beziehungen
fiihren.

Ich wiirde gerne auf
jeden Flirt eingehen.
Ich mochte moglichst
viele Partner erobern.

Ich kann mir gut
vorstellen, mit einer
fremden Person Sex
zu haben, wenn diese
gut aussieht.

Wenn ich konnte,
wiirde ich mit so
vielen Personen wie
moglich Sex haben.
Ich kann mir gut
vorstellen, Sex mit
jemandem zu haben,
den ich danach nicht
mehr wieder sehe.
Es spricht fiir mich
nichts dagegen, Sex
mit einer fremden
Person zu haben.

15.48 70.500
14.70 69.107
15.19 68.395
14.10 53.577
15.51 65.717
14.13 54.079
14.64 56.303

572

423

544

178

.647

135

156

521

238

S18

147

456

696

747

851

.865

851

816

.839

.824

819
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3.4.2 Zweiter Messzeitpunkt
3.4.2.1 Skalenkennwerte Kurzform Langzeitorientierung (K-LZO), t2

Cronbachs Alpha  Anzahl

Cronbachs fiir standardisierte der
Alpha Items Items
.828 .833 7

M SD N
Wéirme u1}d Geborgenheit sind unentbehrliche Bestandteile 6.63 738 159
einer Beziehung.
1I{cal:nrlnochte einen Partner, mit dem ich zusammen alt werden 633 1.186 159
Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser spiter einmal
eine gute Mutter / Vater sein konnte. 361 1.491 252
Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen konnen. 5.59 1.384 252
Mein Partner sollte mir ein gewisses Gefiihl der Sicherheit 6.0 951 959
geben.
Mein Partner muss Kinder haben wollen. 5.54 1.817 252
Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe, mochte ich mit 581 1316 59

ithm sesshaft werden.
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Skalen- Skalen- Cronbachs
mittelwert, varianz, Korrigierte = Quadrierte Alpha, wenn
wenn Item  wenn Item  Item-Skala-  multiple Item

weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Wirme und
Geborgenheit sind
unentbehrliche 34.96 36.282 514 417 .820
Bestandteile einer
Beziehung.
Ich mochte einen Partner,
mit dem ich zusammen 35.27 31.831 .609 531 .800

alt werden kann.

Es ist mir bei einem

Partner wichtig, dass

dieser spiter einmal eine 35.99 27.892 716 .637 178
gute Mutter / Vater sein

konnte.

Mein Partner muss gut

mit Kindern umgehen 36.01 28.996 703 .646 181
konnen.

Mein Partner sollte mir

ein gewisses Gefiihl der 35.50 36.307 365 252 .832
Sicherheit geben.

Mein Partner muss
Kinder haben wollen.
Wenn ich den richtigen
Partner gefunden habe,
mochte ich mit ihm
sesshaft werden.

36.05 25.691 674 597 192

35.79 32.018 513 459 814
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3.4.2.2 Skalenkennwerte Kurzform Kurzzeitorientierung (K-KZ0O), t2

Cronbachs Alpha  Anzahl

Cronbachs fiir standardisierte der
Alpha Items Items
.893 .894 7
M SD N

Ich mochte moglichst viele Beziehungen fiihren. 1.87 1.180 253
Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen. 2.75 1.590 253
Ich mdchte moglichst viele Partner erobern. 212 1.340 253
Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person Sex zu
haben, wenn diese gut aussieht. 3.19 2.167 253
Wenn ich konnte, wiirde ich mit so vielen Personen wie
moglich Sex haben. 2.02 1.624 253
Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu haben, den
ich danach nicht mehr wieder sehe. 3.12 2.137 253
Es spricht fiir mich nichts dagegen, Sex mit einer fremden

2.77 2.036 253

Person zu haben.
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Skalen- Skalen- Cronbachs
mittelwert, varianz, Korrigierte  Quadrierte Alpha, wenn
wenn Item  wenn Item  Item-Skala-  multiple Item

weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Ich mochte moglichst
viele Beziehungen 15.98 79.507 S71 440 .893
fiihren.
Ich wiirde gerne auf 15.09 76.210 511 294 897
jeden Flirt eingehen.
Ich mochte moglichst 15.73 76.159 639 533 885
viele Partner erobern.
Ich kann mir gut
vorstellen, mit einer
fremden Person Sex zu 14.65 60.252 831 791 .860
haben, wenn diese gut
aussieht.
Wenn ich konnte, wiirde
ich mit so vielen 15.83 70.747 714 553 876
Personen wie moglich
Sex haben.
Ich kann mir gut
vorstellen, Sex mit
jemandem zu haben, den 14.73 61.191 812 782 .863
ich danach nicht mehr
wieder sehe.
Es spricht fiir mich nichts
dagegen, Sex mit einer 15.08 62.236 826 826 860

fremden Person zu
haben.
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4 Anhang zu Studie 3
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4.1 Uberblick liber die angeworbenen Gruppen im StudiVZ und GruppengroBe

Gruppen-Name

Mitglieder

"Ich bin nett,obwohl ich keinen Sex mit dir will!"

"Lass uns Freunde bleiben" kannst Du Dir in den Arsch schieben
*#%*Warum Frauen keine netten Ménner lieben****

*Frauen wiinschen sich Minner wollen aber Arschlocher*
Beziehungen und Silvester werden im Allgemeinen iiberbewertet !!
Der Charakter zihlt ... !

Eigentlich miisste ich ja lernen...

Everyone else has had more sex than me

FHM-Minner sind so

Gliicklich verheiratet

Ich bin nicht kompliziert, sondern eine Herausforderung

Ich bin treu!

Jeder Topf hat einen Deckel! Aber ich bin da, glaub ich, ein Wok
Kein Sex vor der Ehe

keine Ehe vor dem Sex!

Keine EHE vor dem SEX!!!

Keine Zeit fiir Beziehung, aber durchaus fiir Afféiren!

Kuscheln ist der Sinn des Lebens

kuscheln statt gruscheln

Minirock, Bauchfrei und tiefer Ausschnitt-Supporters

Minner sind Schweine; Frauen auch!!!

Mein Studiengang hat zu wenig Frauen

Moderne Christen

Niveau sieht nur von unten aus wie Arroganz!

Nur weil wir Studivz-Freunde sind, heif3t das noch lange nicht...
Orthodoxe Christen

pc-hilfe, komiker,komplimentemacher, sex ...- médnner sind toll!!
Sex and the City Fan

Sex ist nur schmutzig, wenn er richtig gemacht wird

Single-und trotzdem Sex!

Sorry, aber ich kann irgendwie nicht auf Beziehung!
stereotypen 4 life! - warum ménner nicht zuh6ren und frauen...
Stolzer Vater

Treue macht gliicklich!

Typisch Mann + Typisch Frau

verheiratet und trotzdem nicht verspief3t

wenns mich 2x gib... ich wiirde mich selbst ficken

Wer ficken will muss gut aussehen!

Wer ficken will, muss freundlich sein

Wie... du bist schon VERHEIRATET ??

Wir sind liebe und nette Ménner, die keine Frau will

v

"-+e@ Alleine schlafen ist doof ee:

1.961
786
4.522
396
932
174
45.689
457
326
1.390
55.650
294
35.782
678
10.381
5.270
68
4.001
4.149
576
147
5.752
748
56.575
28.491
451
1.166
10.811
47.305
6.468
489
756
241
121
533
196
9.021
1.058
2.939
1.650
104
43.276
5.892

Anmerkungen. Anzahl der Mitglieder Stand 25.7.2007; Mehrfachmitgliedschaften der

Gruppenmitglieder moglich
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4.2 Standardisierte Werbung in den Gruppen des StudiVZ

Titel

Online-Fragebogen zum Thema Personlichkeit und Beziehungen

Text

Hallo zusammen,

im Rahmen meiner Dissertation fiihre ich eine kleine Online-Studie durch. Thema lautet:

Personlichkeit und Beziehungen. Also vermutlich genau das richtige fiir Euch ;-).

Hier der Link: http://www.befrager.de/befragung.aspx?projekt=3413

Es gibt 2 Stufen: wenn Ihr 15 min. Zeit habt, wiirde ich Euch bitten den ersten Fragenblock
und die demographischen Angaben im Anschluss auszufiillen. Wenn ihr weitere 15 min. Zeit

wiirde ich mich sehr freuen, wenn ihr den Fragebogen weiter austfiillt.

Ganz am Ende gibt es auch noch ein Kommentarfeld, indem ihr mir Eure Fragen und / oder

Kommentare hinterlassen konnt.

Ist doch genau die richtige Beschiftigung fiir die Semesterferien. Sorry - vorlesungsfreie Zeit!

Schone Griifle

Sascha
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4.3 Wohnort der Stichprobe

Stichprobe Basis-WS
Bundesland n K b “b
Stichprobe  Stichprobe  Population

1 Baden-Wiirttemberg 125 92 99 13.0
2 Bayern 138 10.2 11.0 15.1
3 Berlin 75 5.5 6.0 4.1
4 Brandenburg 20 1.5 1.6 3.1
5 Bremen 18 1.3 1.4 0.8
6 Hamburg 29 2.1 2.3 2.1
7 Hessen 123 9.1 9.8 7.4
8 Mecklenburg-Vorpommern 17 1.3 1.4 2.1
9 Niedersachsen 107 7.9 8.5 9.7
10 Nordrhein-Westfalen 345 25.4 27.4 21.9
11 Rheinland-Pfalz 57 4.2 4.5 4.9
12 Saarland 15 1.1 1.2 1.3
13 Sachsen 62 4.6 49 5.2
14 Sachsen-Anhalt 41 3.0 3.3 3.0
15 Schleswig-Holstein 45 33 3.6 34
16 Thiiringen 42 3.1 3.3 2.8
17 --- ich wohne nicht

in Deutschland o7 72 o o
Summe 1356 100 100 100

Anmerkungen. Unter Basis-WS ist der prozentuale Bevolkerungsanteil der Einwohner der
Bundeslédnder in Relation zur Bevolkerungszahl der Bundesrepublik Deutschland (Stand
31.12.2005) zu finden (Quelle: Statistisches Bundesamt)
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4.4 Fragebogen

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer!

Hiermit méchten wir Sie bitten, an einer umfassenden Studie
zum Thema "Beziehungen und Persdnlichkeit" der Bergischen
Universitat Wuppertal teilzunehmen. Wir werden lhnen dazu
einige Fragen stellen, die Sie bitte spontan, aber sorgfaltig,
beantworten. Wenn dabei im folgenden vom "Partner" die
Rede ist, ist gegebenenfalls auch die "Partnerin" gemeint.

Dabei kann es sein, dass lhnen einige Fragen sehr ahnlich vorkommen. Bitte
beantworten Sie dennoch die Fragen vollstandig und beachten Sie, dass es hierbei
keine richtigen oder falschen Antworten gibt. Es geht nur um Ihre Meinung!

Dieser Fragebogen besteht aus mehreren Teilen. Wenn Sie etwa 15 Minuten Zeit
dbrig haben, méchten wir Sie bitten den Block A und einige wenige
demographische Angaben zu hinterlassen. Sollten Sie darliber hinaus noch Lust
und Zeit haben weitere Fragen zu beantworten, wirden wir uns sehr dartiber
freuen! Die Beantwortung der darauf folgenden Fragen nimmt etwa weitere 15
Minuten Zeit in Anspruch!

Samtliche lhrer Daten werden anonym erfasst, wie Sie auch dieser
Datenschutzerklarung entnehmen kdnnen.

Bitte klicken Sie auf "weiter", um die Befragung zu starten!
Stand: 23.7.2007

Seitenwechsel
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Block A — Teil 1/3

Wir méchten Sie bitten, einige Aussagen Uber Ihre Person und Ihr Erleben in

Beziehungen zu bewerten.

Wenn Sie meinen, dass Sie einer Aussage Uberhaupt nicht zustimmen kénnen, kreuzen
Sie bitte eine "1" (stimme Uberhaupt nicht zu) an. Kénnen Sie einer Aussage hingegen
véllig zustimmen, kreuzen Sie bitte eine "7" (stimme véllig zu) an. Mit den dazwischen

liegenden Werten kénnen Sie lhre Zustimmung weiter abstufen.

Ich erwarte von meinem Partner, dass er mir schone
Geschenke macht.

Ich bin bereit, viel in eine Beziehung zu investieren.

Ich mag den immer wiederkehrenden "Kitzel" beim
Aufnehmen neuer Beziehungen.

Mein Partner muss Kinder haben wollen.

Far mich ist Treue ein unverzichtbarer Bestandteil
einer Beziehung.

Mein Partner sollte an allen Aspekten meines Lebens
teilhaben.

Die groBe Liebe erlebt man nur einmal im Leben.
Innerhalb weniger Wochen wirde ich meinen neuen
Partner meiner Familie vorstellen.

Ich lasse mich nicht auf Beziehungen ein, von denen
von vorne herein Klar ist, dass sie nicht lange dauern
werden.

Mein Partner sollte sich auch mit meinen Freunden
gut verstehen.

Ich verliebe mich Hals-lber-Kopf.

Ich méchte méglichst viele Partner erobern.
Eine unentdeckte Llige schadet einer Beziehung
nicht.

Mir ist es wichtig, dass mein Partner groBzlgig mit
seinem Geld umgeht.

Ich glaube, dass ich Jeden/Jede haben kann, wenn
ich will.

Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen.

Mein Partner muss ehrgeizig sein.

Ich mache mir am Beginn einer Beziehung keine
Gedanken dariber, wie lange sie dauern wird.

1:

stimme
Uberhaupt
nicht zu

O O O O O

O O O O

O O O O O o

O

O O O O O

O O O O

O O O O O O

O

O O O O O

O O O O

O O O O O o

O

O O O O O

O O O O

O O O O O o
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Block A — Teil 2/3

Wir méchten Sie bitten, einige Aussagen Uber Ihre Person und Ihr Erleben in

Beziehungen zu bewerten.

Wenn Sie meinen, dass Sie einer Aussage Uberhaupt nicht zustimmen kénnen, kreuzen
Sie bitte eine "1" (stimme Uberhaupt nicht zu) an. Kénnen Sie einer Aussage hingegen
véllig zustimmen, kreuzen Sie bitte eine "7" (stimme véllig zu) an. Mit den dazwischen

liegenden Werten kénnen Sie lhre Zustimmung weiter abstufen.

Es macht mir Angst, wenn mein Partner unsere
ganze Zukunft verplant.

Mein Partner sollte auch gleichzeitig ein guter Freund
sein.

Es ist mir wichtig, dass mein Partner eine viel
versprechende Karriere vor sich hat.

Es spricht fir mich nichts dagegen, Sex mit einer
fremden Person zu haben.

Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu
haben, den ich danach nicht mehr wieder sehe.

Ich méchte oft von meinem Partner eingeladen
werden.

Das Aussehen meines Partners ist mir sehr wichtig.
Mir ist es egal, was meine Familie Giber meinen
Partner sagt.

Ich brauche das Gefilhl, dass mein Partner mich
liebt.

Mir ist es egal, was meine Freunde Uber meinen
Partner sagen.

Mir ist es wichtig, dass mein Partner ahnliche Ideale
und Wertvorstellungen hat wie ich.

Wenn ich ausgehe, will ich auch jemand Neues
kennen lernen.

Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe,
mochte ich mit ihm sesshaft werden.

Beziehungen, die langer als 1 Monat dauern, fangen
an mich zu langweilen.

Ich méchte méglichst viele Beziehungen flhren.

Mein Partner muss sexuell erfahren sein.
Mit jeder neuen Beziehung, die ich eingehe, steigere
ich mein Selbstwertgefinhl.

Ohne emotionale Nahe stimmt etwas mit meiner
Beziehung nicht.
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Block A — Teil 3/3

Wir méchten Sie bitten, einige Aussagen Uber Ihre Person und Ihr Erleben in
Beziehungen zu bewerten.

Wenn Sie meinen, dass Sie einer Aussage Uberhaupt nicht zustimmen kénnen, kreuzen
Sie bitte eine "1" (stimme Uberhaupt nicht zu) an. Kénnen Sie einer Aussage hingegen
véllig zustimmen, kreuzen Sie bitte eine "7" (stimme véllig zu) an. Mit den dazwischen

liegenden Werten kénnen Sie lhre Zustimmung weiter abstufen.

1: stimme 7:
Uberhaupt 2 3 4 5) 6 stimme
nicht zu vollig zu

Ich mochte einen Partner, mit dem ich zusammen alt 0
werden kann.

Im Grunde bin ich auf der Suche nach der "groBen
Liebe", mit der ich flir den Rest meines Lebens
zusammen sein mochte.

O
O
O
O
O

@)

O
O
O
O
O
O
O

Es fallt mir schwer Kompromisse einzugehen.

Ich erwarte von meinem Partner, dass er fir mich da
ist, wenn es mir schlecht geht.

Die Persodnlichkeit meines Partners ist mir wichtiger
als dessen Aussehen.

Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen kénnen.
Mein Partner sollte mit meiner Familie gut
zurechtkommen.

Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person
Sex zu haben, wenn diese gut aussieht.

Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser
spater einmal eine gute Mutter / Vater sein kénnte.
Ich muss jemanden fiir langere Zeit kennen, bevor
ich mich verliebe.

Warme und Geborgenheit sind unentbehrliche
Bestandteile einer Beziehung.

Wenn ich kdnnte, wirde ich mit so vielen Personen
wie méglich Sex haben.

O O O O O O
0O O O O O o
O O O O O O
O O O O O O
O O O O O O
O O O O O O
O O O O O O

O
O
O
O
O
O
O

Es lohnt sich, flr eine Beziehung zu kdmpfen.
Meine Unabhéangigkeit ist mir sehr wichtig.

Sex ist das Wichtigste an einer Beziehung.
Mein Partner sollte mir ein gewisses Geflhl der
Sicherheit geben.

Eine feste Beziehung zu fihren bedeutet,
ausschlieBlich mit dieser Person Sex zu haben.

Wenn das erste "Kribbeln im Bauch" nachlasst,
breche ich die Beziehung ab.
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lhr Alter (in Jahren):

Seitenwechsel
Ihr Geschlecht:
O weiblich
o mannlich
Seitenwechsel
In welchem Bundesland von Deutschland leben Sie?
Seitenwechsel
Bitte geben Sie Ihren héchsten Schulabschluf3 an:
Seitenwechsel
Ihre momentane Tétigkeit wirden Sie wie folgt beschreiben
(Mehrfachnennungen maoglich; bitte den Beruf so genau wie moglich
beschreiben):
B Vollzeitbeschaftigung
r Teilzeitbeschéftigung / Nebenjob
[ Schilerln / Studentln
[ Renterin
[ Hausmann / Hausfrau
B Arbeitslos

Seitenwechsel
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Bitte geben Sie mdéglichst genau lhre Berufsbezeichnung und lhre Position flir
Ihre Vollzeitbeschaftigung ein:

Seitenwechsel

Bitte geben Sie méglichst genau lhre Berufsbezeichnung und lhre Position flr
Ihre Teilzeitbeschaftigung ein:

Seitenwechsel

Bitte geben Sie moglichst genau lhren Studiengang an:

Seitenwechsel

Welcher Religionsgemeinschaft gehéren Sie an?

[

Als wie religiés wlrden Sie sich bezeichnen?
1: gar nicht religids

O O O 0O 0O 0O O

N o o WD

: sehr religios

Seitenwechsel
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Ihr aktueller Beziehungsstatus:

Seitenwechsel

Haben Sie zur Zeit einen Partner (Lebensabschnittsgefahrten)?
O q
ja

o Nein
Seitenwechsel

Wie lange besteht ihre augenblickliche Beziehung schon?
(Machen Sie bitte méglichst genaue Angaben, z.B. 2 Jahre und 3 Monate)

N o

Geben Sie bitte das Geschlecht Ihres Partners an:
O  weiblich

o mannlich

Wie alt ist Ihr(e) Partner/in?
(in Jahren)

Seitenwechsel

Wie lange sind Sie schon ohne feste Partnerschaft?
(Bitte machen Sie mdglichst genaue Angaben, z.B. seit 2 Jahren und 3 Monaten)

Wenn ich es mir wiinschen kénnte, wirde ich noch so lange Single sein.
(bitte machen Sie mdglichst genaue Angaben, z.B. noch 2 Jahre und 3 Monate)

Wie lange glauben - Sie realistisch gesehen - vermutlich noch Single zu

bleiben?
(bitte machen Sie mdglichst genaue Angaben, z.B. vermutlich noch 2 Jahre und 3 Monate)
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Bitte beantworten Sie noch diese Aussagen:
1: 16

: 3 4 5 6 sehr
gar nicht S
Wiinschen Sie sich manchmal einen Partner / eine 0 0 o) 0 o) 0
Partnerin?
Sind Sie auf der Suche nach einem Partner / einer 0 o) 0 o) 0 0
Partnerin?
Seitenwechsel

Das war schon der "Pflichtteil". Wenn Sie mdchten, ist hier diese Befragung fur
Sie beendet. Falls Sie aber noch Lust und Zeit haben, uns noch ein paar Fragen
zu beantworten, dann wurden wir uns sehr dartber freuen. In diesem Fall
klicken Sie bitte unten auf "Kein Problem - ich beantworte jetzt gerne weitere
Fragen!".

O Ja - ich beantworte jetzt gerne weitere Fragen!

O Nein danke - ich habe genug!

Seitenwechsel
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Block B — Teil 1/3
Die folgenden Aussagen beschaftigen sich naher mit Ihren Geflhlen in
romantischen Beziehungen. Denken Sie dabei jeweils an lhre aktuelle
Beziehung bzw. Partner. Wenn Sie zurzeit keinen Partner haben, denken Sie
bitte an lhre letzte Beziehung.

Geben Sie bei jeder Aussage an, inwieweit Sie dieser zustimmen.

Ich fiihle mich wohl, wenn ich mit meinem Partner
meine intimsten Gedanke und Gefihle teile.

Ich bevorzuge es meinem Partner nicht zu zeigen,
wie in meinem Innersten aussieht.

Ich méchte meinem Partner nahe sein, aber ich halte
mich weiter zurlick.

Wenn ich meinem Partner nahe bin, geht es mir
richtig gut.

Ich mache mir Sorgen, dass ich allein sein kdnnte.

Ich finde es ziemlich einfach, meinem Partner nahe
zu kommen.

Ich mache mir oft Sorgen um meine Beziehung.

Ich méchte oft mit meinem Partner véllig eins
werden, und das schreckt meinen Partner manchmal
ab.

Gerade, wenn mein Partner mir ndher kommt, merke
ich, dass ich mich zurlickziehe.

Ich mache mir Sorgen, dass sich mein Partner nicht
so um mich kiimmert, wie ich mich um ihn / sie
kiimmere.

Ich versuche, meinem Partner méglichst nicht zu
nahe zu kommen.

Ich flihle mich unwohl, wenn mein Partner mir sehr
nahe sein will.

Ich fiihle mich nicht wohl, wenn ich mich meinem
Partner gegeniber 6ffne.

Ich mache mir Sorgen, dass ich verlassen werden
kénnte.

Mein Wunsch nach groBer N&he schreckt meinen
Partner manchmal ab.

Ich werde unruhig, wenn mir mein Partner zu nahe
kommt.

Oft wiinsche ich mir, dass die Geflihle meines
Partners fir mich genauso stark waren wie meine
Geflnhle fir ihn.

Ich mache mir eine Menge Sorgen, dass ich meinen
Partner verlieren kdnnte.

Ich brauche viel Bestatigung, dass mein Partner mich
liebt.

1: stimmt
nicht

)

O O O o o o

O

2

0O O O o o o o o

O O O O

O

O O 0O o o o o

O

O O 0 o o o o

O

0O O O O o o o o

O O O O

O

6 7: s}ir_nmt
véllig
@] (0]
0] 0]
0] 0]
@] 0]
0] 0]
0] 0]
@] (0]
0] 0]
@] 0]
@] 0]
@] 0]
@] 0]
@] (0]
@] 0]
0] 0]
@] 0]
@] 0]
0] 0]
@] 0]

Seitenwechsel



Seite 107 von 185

Block B — Teil 2/3
Die folgenden Aussagen beschéaftigen sich nédher mit Inren Gefuhlen in
romantischen Beziehungen. Denken Sie dabei jeweils an lhre aktuelle
Beziehung bzw. Partner. Wenn Sie zurzeit keinen Partner haben, denken Sie
bitte an lhre letzte Beziehung.

Geben Sie bei jeder Aussage an, inwieweit Sie dieser zustimmen.

Manchmal habe ich das Gefiihl, dass ich meinen
Partner drange, mehr Gefihl und mehr Bindung zu
zeigen.

Ich nehme es Ubel, wenn mein Partner Zeit ohne
mich verbringt.

Ich finde, dass mein Partner mir weniger nahe
kommen mdochte als ich es mir wiinsche.

Es hilft mir, mich in schwierigen Zeiten an meinen
Partner zu wenden.

Ich méchte meinem Partner gefiihlsmaBig so nahe
wie méglich sein.

Ich finde es frustrierend, wenn ich meinen Partner
brauche und er nicht erreichbar ist.

Ich bin frustriert, wenn mein Partner nicht so oft in
meiner Nahe ist, wie ich es mdchte.

Ich kann mich nur schwer dazu durchringen, mich auf
meinen Partner wirklich zu verlassen.

Ich wende mich wegen vieler Dinge an meinen
Partner, einschlieBlich Trost und Sicherheit.

Es macht mir nichts aus, meinen Partner um Trost,
Rat oder Hilfe zu bitten.

Wenn mein Partner etwas an mir missbilligt, fiihle ich
mich richtig schlecht.

Ich sage meinem Partner so ziemlich alles.

Wenn ich meinen Partner nicht dazu bewegen kann,
sich fur mich zu interessieren, rege ich mich auf oder
werde argerlich.

Ich flihle mich wohl, wenn ich auf meinen Partner
angewiesen bin.

Ich mache mir nur selten Sorgen, dass ich verlassen
werden kdnnte.

Wenn ich nicht in einer Beziehung bin, fiihle ich mich
irgendwie angstlich und unsicher.

Ich ziehe es vor, meinem Partner nicht zu nahe zu
sein.

Ich finde es schdn, mich an meinen Partner zu
binden.

Normalerweise bespreche ich mit meinem Partner
meine Probleme und alles, was mir am Herzen liegt.

Mein Partner zdgert oft, mir so nahe zu kommen, wie
ich es gerne hatte.

1: stimmt
nicht

)

)

2

)

O O O

O 0O O O o o o

O

@)

O O O

O

3

@)

4

)

5

@)

O O O

0O 0O O O o o o

O

©)

O O O

O

o Tl
0] 0]
0] 0]
@] 0]
0] 0]
@] 0]
0] 0]
@] 0]
@] 0]
@] (0]
0] 0]
@] 0]
@] 0]
0] 0]
@] 0]
0] (0]
@] 0]
@] 0]
@] 0]
@] 0]
@] 0]

Seitenwechsel



Seite 108 von 185

Block B — Teil 3/3

Die folgenden Aussagen beschaftigen sich naher mit Ihren Geflihlen in
romantischen Beziehungen. Denken Sie dabei jeweils an lhre aktuelle
Beziehung bzw. Partner. Wenn Sie zurzeit keinen Partner haben, denken Sie

bitte an lhre letzte Beziehung.

Geben Sie bei jeder Aussage an, inwieweit Sie dieser zustimmen.

Meinem Partner erzahle ich durchaus nicht alles
Uber mich.

Ich versuche meinen Partner dazu zu bewegen,
dass er mehr Zeit mit mir verbringt.

Ich bin besorgt, fir meinen Partner nicht geniigend
wichtig zu sein.

Es frustriert mich manchmal, dass mein Partner
mir nicht die Liebe gibt, die ich brauche.

Meine allerintimsten Geflihle gehen meinen
Partner nichts an.

Ich frage mich manchmal, ob mein Partner mich
genauso intensiv liebt, wie ich ihn liebe.

Ich fiihle mich durch eine intensive Beziehung
schnell eingeengt.

Ich mache mir oft Sorgen, dass mein Partner mich
nicht genug mag.

Wenn mein Partner mir zu nahe kommt, gehe ich
auf Distanz.

Ich bin gewdhnlich lieber allein als mit meinem
Partner zusammen.

Mein Partner ist wichtiger fir mich als ich fir ihn.
Mein groBes Bediirfnis nach Aufmerksamkeit wird
von meinem Partner nicht erf(llt.

Mein Partner will oft, dass ich vertraulicher bin, als
es mir angenehm ist.

Wenn ich Arger habe oder krank bin, méchte ich
meinen Partner lieber nicht sehen.

Ich mache mir Sorgen darliber, dass meinem
Partner an meiner Freundschaft nichts liegt.

Ich habe Angst, dass mein Partner die Beziehung
zu mir abbricht.

Ich habe leicht das Geflihl, dass mein Partner
mich vereinnahmen will.
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Die folgenden Fragen sind etwas intimer als die vorangegangenen. Wir bitten
Sie trotzdem, sie zu beantworten und méchten lhnen nochmals versichern, dass
Ihre Angaben vollig anonym behandelt werden.

Wenn Sie diese Fragen nicht beantworten méchten, dann missen Sie das auch
nicht tun. Lassen Sie dann bitte die entsprechenden Felder unausgeflllt und
klicken Sie direkt auf "weiter".

Seitenwechsel

Block C

Wie oft erleben Sie sexuelles Verlangen?
nie
weniger als einmal im Monat
ungeféhr einmal im Monat
ungeféhr einmal in der Woche
mehrmals in der Woche

taglich

O O O O o o ©°

mehrmals taglich

Wie oft haben Sie in einem durchschnittlichen Monat einen Orgasmus?

nie

1-2 Mal

ungeféhr einmal in der Woche
mehrmals in der Woche

taglich

O O 0O O O O

mehrmals téglich

Wie oft masturbieren Sie in einem durchschnittlichen Monat?
nie
1-2 Mal
ungeféhr einmal in der Woche
mehrmals in der Woche

taglich

O O 0O O 0O O

mehrmals taglich
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Wenn Sie sich mit einer Person Ihres Geschlechts und lhres Alters vergleichen:
Wie wirden Sie lhr sexuelles Verlangen einschatzen?

1: sehr viel niedriger

O O 0O O 0o o o

2
3
4
5
6
7: sehr viel gréBer

Hatten Sie schon einmal Geschlechtsverkehr?

- ‘

Seitenwechsel

Block C — Teil 2

Wie alt waren Sie bei Ihrem ersten Geschlechtsverkehr (in Jahren)?

Mit wie vielen verschiedenen Partnern haben Sie bisher in Ihrem Leben
geschlafen (bitte eine konkrete Zahl angeben)?

Mit wie vielen verschiedenen Partnern haben Sie im letzten Jahr geschlafen?

Mit wie vielen verschiedenen Partnern werden Sie voraussichtlich in den
nachsten funf Jahren schlafen? (Bitte nehmen Sie eine genau benannte und
realistische Schatzung vor)

Mit wie vielen verschiedenen Partnern haben Sie nur ein einziges Mal
geschlafen?
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Wie oft stellen Sie sich vor, mit jemandem Sex zu haben?

O nie
O einmal alle 2 oder 3 Monate
O einmal im Monat
O einmal in vierzehn Tagen
O einmal in der Woche
O ein paar Mal in der Woche
O fast jeden Tag
O mindestens einmal am Tag
Bitte beantworten Sie noch diese Aussagen:
1:
stimme 3 4 5
gar
nicht zu
Sex ohne Liebe ist O.K. o 0 O O
Ich muss mich eng mit jemandem verbunden fiihlen
(gefiihlsméaBig und vom Kopf her), bevor ich mich wohl 0O O O
fihle und es genieBe, mit jemandem Sex zu haben.
Ich kann mir vorstellen, dass ich mich dabei wohl fihle
O O O

und es genieBe, gelegentlichen Sex mit
unterschiedlichen Partnern zu haben.

7 8 stimme

voll zu
O O 0]
O O 0]
O O 0]
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Seite 112 von 185

Block D

Ihre Anmerkungen
Sie haben es geschafft! An dieser Stelle kdnnen Sie letzte Anmerkungen oder Fragen
hinterlassen. Wenn Sie keine Anmerkungen oder Fragen haben, dann klicken Sie bitte auf
"Weiter". Auf der ndchsten Seite haben Sie die Mdglichkeit Ihre Daten endgultig
abzusenden oder doch noch zu l6schen!

=

Seitenwechsel

Vielen Dank fur lhre Teilnahme!

Um zum Fragebogen zurlckzukehren, klicken Sie bitte auf ,zurtick®.

Um die Befragung endgiiltig abzuschlieBen, klicken Sie bitte auf ,,AbschlieBen, Antworten
speichern®. lhre Antworten werden dann in der Datenbank gespeichert.

Wenn Si nicht méchten, dass lhre Antworten gespeichert werden, klicken Sie bitte auf
~Antworten verwerfen“. Damit beenden Sie die Befragung, Ihre Daten werde nicht
gespeichert.

Wenn Wie weitere Fragen zu dieser Studie haben, kénnen Sie sich gerne direkt an mich
wenden:

Dipl.-Psych. Sascha Schwarz
Bergische Universitat Wuppertal
FB G — Sozialpsychologie
Email
Web



10> d s
"Jssejoguawuesnz udje3aI33y Nz S[IoMI[ udpInm USUONR[ALIOY UdUAQOYIZIOAIY 1) AP (QCE| = U "UISUNYLIUWUY

GeL8L" () TLS  GedLLL  GeadPEY  GeadSTH Gedl9€  (eadl9T- Ge)L0T- Gea)8LT™  (4s)88T- (ws)9LT= (x)OIT- (Gen)681-  €€0Zq
G ILS G008 (es)SHY Gesd6TH (3)06€"  GeadVLT= (s)€61- (s 18T (€8T G V1= (4)€0T-  Caes) ILT - 120729

Ge)L8S Ge)T09"  (1:)0TS  Gea)TIS (ea)98T7 Gew)LOT- (s 1PT- GeadOLT=  GedPI= () 19T~ Gew)6ST-  6£0Zq

Ge)TSY Ge)TLy GedL8E  Ge)10T- (e)P0T-  Gea)8LI™  ()SOT- (s)LOT= Gea)661- (x)681-  $502q

)Tl Gea)SEY"  GuadP0T- GedIST= GeadPLT™ Ge)8TT- Ged¥TI- Gead¥9T- Gew)OLT-  TI0Zq

GesdPrp Ges)9IT - €S- GeadS9T= (601 (s)8IT = (4)TET- ()P 1T 9107q

GeLTT- ()9ST= GedP0T-  Gead TET= GeadTHI= (ea)L6T-  (ex)S6T-  9€0Zq

(+LSE (+00ST  Ge)6PE  G)TOF  (+)89S"  (4:)SST  0T0Zq
(+0S61"  (+6)€79" (24879  (+)08E"  (4x)19T’ 07q

(+0)€ST (400697  (e)VEE  (s1)TIS  6¥07q

(+)6EL" (L6 (s)VOT  LE0ZQ

(+)OLY" (01T 0§07q

(Gese)TLE Y1079

[2072q  6€07q  $G0zq  Tl0ozq  9J0ozq  9€0ozq  (ZO0Zq  $07Zq  6¥0zZq  [€07Zq  (0S0Zq  Hpozq  €yozq

SWIa)|-0Z9g Jop XIijewsuone@LIoNau] G

C8I UOA ] 93§



Seite 114 von 185

4.6 Interkorrelationstabelle der Aggregate

bzo4349 bz02044 bz0375004 bzo1236 bzo1639

bz02044 397(%%)

bzo375004 .280(%*) S5000%%)

bzo1236 -.293(**) -.304(**) - 173(%*)

bzo1639 -.292(%%*) -.289(**) -.201(%*) 651(F%)

bzo0213354 -.224(%*) -.233(**) -.229(%*) A496(**) .633(%*%)

Anmerkungen. n = 1356; bzo4349 = Mittelwert Items BZO43 und BZ049, bzo2044 = Mittelwert
Items BZ020 und BZ044, bzo375004 = Mittelwert Items BZO37, BZO50 und BZ0O04, bzo1236 =
Mittelwert BZO12 und BZO036, bzol639 = Mittelwert BZO16 und BZO39, bzo212254 =
Mittelwert BZO21, BZO33 und BZO54.

** p<.01
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4.7 CFA-Modelle der Beziehungsorientierung

4.7.1 Einfaktorielles CFA-Modell

21
err4349 bzo4349
29
err2044 bzo2044
15
err375004 bzo375004
BZO 1 Faktor
56
bzo1236
77
bzo1639
52
bz0213354

Anmerkung. Eingetragen sind die Faktorladungen (standardisierte Regressionsgewichte)
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4.7.2 Zweifaktorielles CFA-Modell mit unkorrelierten latenten Variablen

15

err4349

bz04349

i

53

err2044

0

bz02044

40

err375004

bz0375004

bz01236

()

bz01639

i

46

i

bz0213354

63

Anmerkung. Eingetragen sind die Faktorladungen (standardisierte Regressionsgewichte)
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4.7.3 Zweifaktorielles CFA-Modell mit korrelierten latenten Variablen

28

err4349 bzo4349

0

63

err2044 bzo2044

0

40

err375004 bz0375004

i

53
‘»» bz01236
79
‘» bz01639
51
‘»»bz0213354

Anmerkung. Eingetragen sind die Faktorladungen (standardisierte Regressionsgewichte)
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4.8.1 Skalenkennwerte BZO
4.8.1.1 Skalenkennwerte Kurzform Langzeitorientierung (K-LZO)

Cronbachs
Alpha
fiir Anzahl
Cronbachs standardisierte der
Alpha Items Items
.810 .810 7

M SD n

Wirme und Geborgenheit sind unentbehrliche Bestandteile

6.47 905 1356
einer Beziehung.
Ich mochte einen Partner, mit dem ich zusammen alt werden

6.04 1.334 1356
kann.
Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser spiter einmal

5.16 1.635 1356
eine gute Mutter / Vater sein konnte.
Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen konnen. 5.04 1.590 1356
Mein Partner sollte mir ein gewisses Gefiihl der Sicherheit

6.03 1.053 1356
geben.
Mein Partner muss Kinder haben wollen. 4.72 2.033 1356
Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe, mochte ich mit

5.58 1.547 1356

ihm sesshaft werden.
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Skalen- Skalen- Cronbachs
mittelwert, varianz, Korrigierte ~ Quadrierte Alpha, wenn
wenn Item wenn Item  Item-Skala-  multiple Item

weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Wirme und
Geborgenheit sind
unentbehrliche 32.56 45.164 368 312 812
Bestandteile einer
Beziehung.
Ich mochte einen Partner,
mit dem ich zusammen 32.99 38.690 602 436 776

alt werden kann.

Es ist mir bei einem

Partner wichtig, dass

dieser spiter einmal eine 33.87 34.130 714 .620 751
gute Mutter / Vater sein

konnte.

Mein Partner muss gut

mit Kindern umgehen 33.99 35.220 673 591 160
konnen.

Mein Partner sollte mir

ein gewisses Gefiihl der 33.01 44.008 382 300 .809
Sicherheit geben.

Mein Partner muss
Kinder haben wollen. 34.31 32.389 .602 460 781

Wenn ich den richtigen
Partner gefunden habe,
mochte ich mit ihm
sesshaft werden.

33.46 38.112 521 358 189
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4.8.1.2 Skalenkennwerte Kurzform Kurzzeitorientierung (K-KZO)

Cronbachs
Alpha
fiir
Cronbachs  standardisierte =~ Anzahl der
Alpha Items Items
.884 .886 7
M SD n

Ich mochte moglichst viele Beziehungen fiihren. 1.87 1.173 1356
Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen. 2.90 1.729 1356
Ich mochte moglichst viele Partner erobern. 2.17 1.462 1356
Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person Sex zu

3.85 2.270 1356
haben. wenn diese gut aussieht.
Wenn ich konnte, wiirde ich mit so vielen Personen wie

2.25 1.819 1356
moglich Sex haben.
Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu haben. den

3.88 2.294 1356
ich danach nicht mehr wieder sehe.
Es spricht fiir mich nichts dagegen, Sex mit einer fremden

3.31 2.227 1356

Person zu haben.
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Skalenmittel Skalen-

wert, wenn varianz,
Item wenn Item

weggelassen weggelassen

Korrigierte
Item-Skala-
Korrelation

Cronbachs

Quadrierte  Alpha, wenn

multiple

Item

Korrelation weggelassen

Ich mochte moglichst

viele Beziehungen 18.36 90.234
fiihren.

Ich wiirde gerne auf

jeden Flirt eingehen. 17.33 83.129

Ich mochte moglichst
viele Partner erobern. 18.06 85.119

Ich kann mir gut

vorstellen, mit einer

fremden Person Sex zu 16.37 68.889
haben, wenn diese gut

aussieht.

Wenn ich konnte, wiirde

ich mit so vielen

Personen wie moglich

Sex haben.

Ich kann mir gut

vorstellen, Sex mit

jemandem zu haben, den 16.35 68.946
ich danach nicht mehr
wieder sehe.

Es spricht fiir mich nichts
dagegen, Sex mit einer
fremden Person zu
haben.

17.98 77.712

16.92 70.394

549

562

615

791

712

178

162

445

351

522

714

535

15

.688

.883

.880

875

851

.862

.853

.855
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4.9 Post-hoc-Einzelvergleiche (Scheffé)

4.9.1 Post-hoc-Einzelvergleiche von Frauen hinsichtlich der K-KZO

Mittlere
Differenz
(I) Beziehungsstatus  (J) Beziehungsstatus: (I-D) SE p
1 Single 2 lockere Beziehung -.1454 17730 .880
3 feste Beziehung 4261 09206 <.001
4 verheiratet 9781 12878 <.001
2 lockere Beziehung 1 Single 1454 17730 .880
3 feste Beziehung 5714 A7517 014
4 verheiratet 1.1235 .19696 <.001
3 feste Beziehung 1 Single -.4261 09206 <.001
2 lockere Beziehung -.5714 A7517 014
4 verheiratet 5521 12583 <.001
4 verheiratet 1 Single -.9781 12878 <.001
2 lockere Beziehung -1.1235 .19696 <.001
3 feste Beziehung -.5521 12583 <.001

Anmerkungen. AV: K-KZO; n = 864 (Frauen); signifikante Einzelvergleiche (p < .05) sind fett

hervorgehoben.
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4.9.2 Post-hoc-Einzelvergleiche von Frauen hinsichtlich der K-LZO

Mittlere
Differenz
(I) Beziehungsstatus  (J) Beziehungsstatus: (I-D) SE p
1 Single 2 lockere Beziehung 3697 13625 062
3 feste Beziehung -.2889 .07075 001
4 verheiratet -.7963 09896 <.001
2 lockere Beziehung 1 Single -.3697 13625 062
3 feste Beziehung -.6586 13462 <.001
4 verheiratet -1.1660 15136 <.001
3 feste Beziehung 1 Single 2889 .07075 001
2 lockere Beziehung 6586 13462 <.001
4 verheiratet -.5075 09670 <.001
4 verheiratet 1 Single 7963 .09896 <.001
2 lockere Beziehung 1.1660 15136 <.001
3 feste Beziehung 5075 09670 <.001

Anmerkungen. AV: K-LZO; n = 864 (Frauen); signifikante Einzelvergleiche (p < .05) sind fett

hervorgehoben.
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4.9.3 Post-hoc-Einzelvergleiche von Mannern hinsichtlich der K-LZO

Mittlere
Differenz
(I) Beziehungsstatus  (J) Beziehungsstatus: (I-D) SE p
1 Single 2 lockere Beziehung 4841 17164 048
3 feste Bezichung -.1476 10292 561
4 verheiratet -.3580 23558 Sl11
2 lockere Beziehung 1 Single -4841 17164 .048
3 feste Beziehung -6317 18223 .008
4 verheiratet -.8421 27949 029
3 feste Beziehung 1 Single 1476 10292 .561
2 lockere Beziehung 6317 18223 .008
4 verheiratet -.2104 24340 .862
4 verheiratet 1 Single 3580 23558 S11
2 lockere Beziehung 8421 27949 029
3 feste Bezichung 2104 24340 862

Anmerkungen. AV: K-LZO; n = 484 (Minner); signifikante Einzelvergleiche (p < .05) sind fett

hervorgehoben.
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4.10 Interkorrelationstabelle Beziehungsorientierung, Sex Drive und

Sexualverhalten

1.1 1.2 2 3.1 3.2
K-LZO K-KZO Sex Drive Anzahl Anzahl
Sexual- Sexual-
patner im  partner im
Leben letzten Jahr
1.2 K-KZO -.378(*%)
2 Sex Drive - 157(%%) A13(**)
3.1 Anzahl
-.082(%*) 294(%%) Jd97(%)
Sexualpartner im Leben
3.2 Anzahl Sexualpartner
- 114(%%) 332(*%) 194(%%) S526(%*)
im letzten Jahr
3.3 Anzahl einmaliger
-.081(*) 274(%%) A56(%%) 893(**) A436(**)

Sexualpartner

Anmerkungen. Paarweises n, variiert von n = 843 bis n = 888; K-LZO = Subskala (Kurzform)

Langzeitorientierung der Beziehungsorientierung (BZO);

K-KZO = Subskala (Kurzform)

Kurzzeitorientierung der BZO; Sex Drive = Sex Drive Index nach Ostovich & Sabini (2004)

*p<.05, ** p<.01
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5 Anhang zu Studie 4
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5.1 Fragebogen zu Studie 4

BERGISCHE UNIVERSITAT WUPPERTAL

FB G - Bildungswissenschaften 3 ,// Dipl.-Psych. Sascha Schwarz
. . . . = .
Abteilung fiir Sozialpsychologie ¢ W sschwarz@uni-wuppertal.de

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer,

hiermit mochten wir Sie einladen, an dieser Studie teilzunehmen. Dazu werden wir Ihnen
unterschiedliche Fragen und Feststellungen vorgeben, die mehr oder weniger gut auf Sie zutreffen
konnen. Deshalb bietet sich bei den meisten Fragen die Mdoglichkeit, zwischen verschiedenen
Abstufungen der Zustimmung zu wihlen. Die unterschiedlichen Abstufungen sind meistens durch

Zahlen gekennzeichnet.

Beispiel:

Sport zu treiben ist fiir mich sehr wichtig.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 0 @ e 6 Q stimme vollig zu

Nehmen Sie sich bitte Zeit, jede Frage oder Feststellung zunichst sorgfiltig zu lesen. Uberlegen Sie
kurz, inwieweit die Feststellung auf Sie personlich zutrifft und kreuzen Sie dann die Abstufung an,
die Threr FEinschitzung am ehesten entspricht. Kreuzen Sie immer nur eine der
Antwortmoglichkeiten an! Bezogen auf das oben angefiihrte Beispiel wiirden Sie, wenn Sie meinen,
dass es fiir Sie sehr wichtig ist, Sport zu treiben, die "7" ankreuzen. Ist Sport fiir Sie personlich
nicht besonders wichtig, aber auch nicht unwichtig, wiirden Sie die "4" ankreuzen. Ist Sport zu

treiben fiir Sie tiberhaupt nicht wichtig, wiirden Sie die "1" ankreuzen.

Achten Sie bitte darauf, wirklich jede Frage zu beantworten, auch wenn Thnen manchmal eine
Antwort schwierig erscheint. Denken Sie daran: Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten.

Uns interessiert Thre personliche Einschédtzung!

Es kann sein, dass Thnen einige Fragen sehr dhnlich vorkommen. Manche Fragen mogen Ihnen auch
recht personlich erscheinen. Selbstverstindlich werden aber Ihre Daten streng vertraulich behandelt
und Thre Angaben bleiben anonym, d.h. Thre Antworten konnen nicht mit Threr Person in
Verbindung gebracht werden.

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!
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A. Im Folgenden mochten wir Sie bitten, einige Aussagen iiber Ihre Person spontan zu
bewerten. Wenn Sie meinen, dass Sie einer Aussage iiberhaupt nicht zustimmen konnen,
kreuzen Sie bitte eine ,,1¢ (stimme iiberhaupt nicht zu) an. Konnen Sie einer Aussage
hingegen vollig zustimmen, kreuzen Sie bitte eine ,,7* (stimme vollig zu) an. Mit den

dazwischen liegenden Werten konnen Sie IThre Zustimmung weiter abstufen.

1. Mein Partner muss Kinder haben wollen.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 e 6 @ 9 stimme vollig zu

2. Ich mochte moglichst viele Partner erobern.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ e @ 6 6 Q stimme vollig zu

3. Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen.

stimme iiberhaupt nicht zu o Q 9 9 6 @ 9

4. Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe, mochte ich mit ihm sesshaft werden.

stimme iiberhaupt nicht zu Q @ 9 e 6 @ 9 stimme vOllig zu

5. Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu haben, den ich danach nicht mehr

wieder sehe.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ e 9 6 6 ﬂ stimme vollig zu

6. Mir ist es wichtig, dass mein Partner dhnliche Ideale und Wertvorstellungen hat wie ich.

stimme tiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 6 6 9 stimme vollig zu

7. Wenn ich ausgehe, will ich auch jemand Neues kennen lernen.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 e 6 6 Q stimme vollig zu

8. Ich brauche das Gefiihl, dass mein Partner mich liebt.

stimme iiberhaupt nicht zu o Q 9 @ 6 @ 9 stimme vollig zu

9. Es spricht fiir mich nichts dagegen, Sex mit einer fremden Person zu haben.

stimme {iberhaupt nicht zu o @ 9 @ 6 6 9 stimme vollig zu
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10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Mit jeder neuen Beziehung, die ich eingehe, steigere ich mein Selbstwertgefiihl.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 0 9 6 6 Q stimme vollig zu

. Ich mochte moglichst viele Beziehungen fiihren.

stimme tiberhaupt nicht zu a @ e 9 6 6 Q stimme véllig zu

Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen konnen.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ e 9 e 6 a stimme vollig zu

Wenn ich konnte, wiirde ich mit so vielen Personen wie moglich Sex haben.

stimme iiberhaupt nicht zu ﬂ @ e e 6 6 a stimme vollig zu

Ich erwarte von meinem Partner, dass er fiir mich da ist, wenn es mir schlecht geht.

stimme tiberhaupt nicht zu ﬁ @ 9 e 6 6 Q stimme vOllig zu

Wirme und Geborgenheit sind unentbehrliche Bestandteile einer Beziehung.

stimme iiberhaupt nicht zu o Q 9 @ e e 9 stimme vdllig zu

Ich mochte einen Partner, mit dem ich zusammen alt werden kann.

stimme tiberhaupt nicht zu ﬁ @ 9 9 6 6 9 stimme vollig zu

Mein Partner sollte mit meiner Familie gut zurechtkommen.

stimme iiberhaupt nicht zu a @ 9 e 6 @ 9 stimme vollig zu

Mein Partner sollte mir ein gewisses Gefiihl der Sicherheit geben.

stimme iiberhaupt nicht zu o @ 9 @ 6 6 9 stimme vollig zu

Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser spiter einmal eine gute Mutter / Vater sein

konnte.

stimme iiberhaupt nicht zu o Q 9 9 e e Q stimme vollig zu

Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person Sex zu haben, wenn diese gut

aussieht.

stimme iiberhaupt nicht zu o Q 9 9 e e Q stimme vollig zu
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B. Die folgenden Aussagen beschiftigen sich niher mit Thren Gefiihlen in romantischen

Beziehungen. Denken Sie dabei jeweils an Thre aktuelle Beziehung bzw. Partner. Wenn

Sie zurzeit keinen Partner haben, denken Sie bitte an Ihre letzte Beziehung. Geben Sie bei

jeder Aussage an, inwieweit Sie dieser zustimmen.

1. Ich bevorzuge es meinem Partner nicht zu zeigen, wie in meinem Innersten aussieht.

stimmt nicht a @ e e 6 6 9 stimmt vollig

2. Ich mache mir Sorgen, dass ich verlassen werden konnte.

stimmt nicht a @ 9 9 6 6 Q

3. Wenn ich meinem Partner nahe bin, geht es mir richtig gut.

stimmt nicht o Q 9 9 e e a stimmt vollig

4. Ich mache mir oft Sorgen um meine Beziehung.

stimmt nicht a @ 9 @ e @ 9 stimmt vollig

5. Gerade, wenn mein Partner mir nidher kommt, merke ich, dass ich mich zuriickziehe.

stimmt nicht a @ 9 e 6 @ 9 stimmt vollig

6. Ich mache mir Sorgen, dass sich mein Partner nicht so um mich kiimmert, wie ich mich um
ihn / sie kiimmere.

stimmt nicht o Q 9 @ e 6 Q stimmt vollig

7. Ich fithle mich unwohl, wenn mein Partner mir sehr nahe sein will.

stimmt nicht a @ 9 @ e @ 9 stimmt vollig

8. Ich mache mir eine Menge Sorgen, dass ich meinen Partner verlieren konnte.

stimmt nicht o @ 9 9 e @ Q stimmt vollig

9. Ich fiihle mich nicht wohl, wenn ich mich meinem Partner gegeniiber 6ffne.

stimmt nicht ﬁ Q 9 e 6 @ 9 stimmt vollig

10. Oft wiinsche ich mir, dass die Gefiihle meines Partners fiir mich genauso stark wiren wie
meine Gefiihle fiir ihn.

stimmt nicht a @ 9 @ e @ 9 stimmt vollig
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20

21

Ich mochte meinem Partner nahe sein, aber ich halte mich weiter zuriick.

stimmt nicht o @ 9 9 9 @ Q stimmt vollig

Ich mochte oft mit meinem Partner vollig eins werden, und das schreckt meinen Partner
manchmal ab.

stimmt nicht ﬂ Q 9 e e 6 O stimmt vollig

Ich werde unruhig, wenn mir mein Partner zu nahe kommt.

stimmt nicht a @ e e 6 6 9 stimmt vollig

Ich mache mir Sorgen, dass ich allein sein konnte.

stimmt nicht a @ 9 e 9 6 Q stimmt vollig
Ich fiihle mich wohl, wenn ich mit meinem Partner meine intimsten Gedanke und Gefiihle

teile.
stimmt nicht o Q 9 @ e e Q stimmt vollig

Mein Wunsch nach grofler Nihe schreckt meinen Partner manchmal ab.

stimmt nicht a @ 9 e 6 6 9 stimmt vollig

Ich versuche, meinem Partner moglichst nicht zu nahe zu kommen.

stimmt nicht ﬁ Q 9 e 6 6 9 stimmt vollig

Ich brauche viel Bestitigung, dass mein Partner mich liebt.

stimmt nicht o Q 9 @ e e Q stimmt vollig

Ich finde es ziemlich einfach, meinem Partner nahe zu kommen.

stimmt nicht a @ 9 @ e @ 9 stimmt vollig

. Manchmal habe ich das Gefiihl, dass ich meinen Partner dringe, mehr Gefiihl und mehr
Bindung zu zeigen.

stimmt nicht ﬁ Q 9 e 6 6 9 stimmt vollig

. Ich kann mich nur schwer dazu durchringen, mich auf meinen Partner wirklich zu verlassen.

stimmt nicht ﬂ @ 9 e e 6 O stimmt vollig
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Ich mache mir nur selten Sorgen, dass ich verlassen werden konnte.

stimmt nicht a @ 9 e 9 6 Q stimmt vollig

Ich ziehe es vor, meinem Partner nicht zu nahe zu sein.

stimmt nicht a @ 9 9 6 6 Q stimmt vollig

Wenn ich meinen Partner nicht dazu bewegen kann, sich fiir mich zu interessieren, rege ich
mich auf oder werde drgerlich.

stimmt nicht o @ 9 @ e @ ﬂ stimmt vollig

Ich sage meinem Partner so ziemlich alles.

stimmt nicht a @ 9 e 9 6 Q stimmt vollig

Ich finde, dass mein Partner mir weniger nahe kommen mochte als ich es mir wiinsche.

stimmt nicht o Q 9 9 e e a stimmt vollig
Normalerweise bespreche ich mit meinem Partner meine Probleme und alles, was mir am

Herzen liegt.
stimmt nicht o @ 9 9 e @ Q stimmt vollig

Wenn ich nicht in einer Beziehung bin, fiihle ich mich irgendwie @ngstlich und unsicher.

stimmt nicht ﬁ Q 9 e 6 6 9 stimmt vollig

Ich fithle mich wohl, wenn ich auf meinen Partner angewiesen bin.

stimmt nicht ﬂ @ 9 e e 6 O stimmt vollig

Ich bin frustriert, wenn mein Partner nicht so oft in meiner Nihe ist, wie ich es mochte.

stimmt nicht a @ 9 @ e @ 9 stimmt vollig

Es macht mir nichts aus, meinen Partner um Trost, Rat oder Hilfe zu bitten.

stimmt nicht o @ 9 9 e @ Q stimmt vollig

Ich finde es frustrierend, wenn ich meinen Partner brauche und er nicht erreichbar ist.

stimmt nicht o Q 9 9 e e Q stimmt vollig



Seite 137 von 185

33

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

. Es hilft mir, mich in schwierigen Zeiten an meinen Partner zu wenden.

stimmt nicht o @ 9 9 9 @ Q stimmt vollig

Wenn mein Partner etwas an mir missbilligt, fiihle ich mich richtig schlecht.

stimmt nicht o @ e @ e 6 a stimmt vollig

Ich wende mich wegen vieler Dinge an meinen Partner, einschlieBlich Trost und Sicherheit.

stimmt nicht ﬂ Q 9 e e 6 O stimmt vollig

Ich nehme es iibel, wenn mein Partner Zeit ohne mich verbringt.

stimmt nicht o @ e e 6 6 Q stimmt vollig

Ich finde es schon, mich an meinen Partner zu binden.

stimmt nicht a @ 9 e 9 6 Q stimmt vollig

Mein Partner zdgert oft, mir so nahe zu kommen, wie ich es gerne hiitte.

stimmt nicht o Q 9 @ e e Q stimmt vollig

Ich mochte meinem Partner gefithlsméBig so nahe wie moglich sein.

stimmt nicht a @ 9 @ e @ 9 stimmt vollig

Ich mache mir oft Sorgen, dass mein Partner mich nicht genug mag.

stimmt nicht o @ 9 9 e @ Q stimmt vollig

Ich habe leicht das Gefiihl, dass mein Partner mich vereinnahmen will.

stimmt nicht ﬁ Q 9 e 6 6 9 stimmt vollig

Ich habe Angst, dass mein Partner die Beziehung zu mir abbricht.

stimmt nicht o Q 9 @ e e Q stimmt vollig

Ich fiihle mich durch eine intensive Beziehung schnell eingeengt.

stimmt nicht o @ e @ 6 6 ﬂ stimmt vollig
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44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

S1.

52.

53.

54.

Ich frage mich manchmal, ob mein Partner mich genauso intensiv liebt, wie ich ihn liebe.

stimmt nicht o @ 9 9 9 @ Q stimmt vollig

Wenn mein Partner mir zu nahe kommt, gehe ich auf Distanz.

stimmt nicht a @ 9 9 6 6 Q stimmt vollig

Mein Partner ist wichtiger fiir mich als ich fiir ihn.

stimmt nicht o Q 9 @ e e Q stimmt vollig

Ich bin gewohnlich lieber allein als mit meinem Partner zusammen.

stimmt nicht o @ e e 6 6 Q stimmt vollig

Ich versuche meinen Partner dazu zu bewegen, dass er mehr Zeit mit mir verbringt.

stimmt nicht o @ 9 9 9 @ Q stimmt vollig

Meine allerintimsten Gefiihle gehen meinen Partner nichts an.

stimmt nicht o Q 9 @ e e Q stimmt vollig

Ich bin besorgt, fiir meinen Partner nicht geniigend wichtig zu sein.

stimmt nicht a @ 9 @ e @ 9 stimmt vollig

Mein Partner will oft, dass ich vertraulicher bin, als es mir angenehm ist.
stimmt nicht o @ 9 @ 6 6 9 stimmt vollig

Mein groBles Bediirfnis nach Aufmerksamkeit wird von meinem Partner nicht erfiillt.

stimmt nicht ﬁ Q 9 e 6 6 9 stimmt vollig

Meinem Partner erzihle ich durchaus nicht alles iiber mich.

stimmt nicht ﬂ @ 9 e e 6 O stimmt vollig

Ich mache mir Sorgen dariiber, dass meinem Partner an meiner Freundschaft nichts liegt.

stimmt nicht o @ e e 9 6 Q stimmt vollig
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55. Wenn ich Arger habe oder krank bin, mochte ich meinen Partner lieber nicht sehen.

stimmt nicht a @ 9 e 6 @ Q stimmt vollig

56. Es frustriert mich manchmal, dass mein Partner mir nicht die Liebe gibt, die ich brauche.

stimmt nicht o @ e @ e 6 a stimmt vollig
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Nun mochten wir wissen, wie Sie allgemein auf Mitglieder des anderen Geschlechts

wirken. Bitte beantworten Sie die folgenden Aussagen, inwieweit diese auf Sie zutreffen.

Mitglieder des anderen Geschlechts, die ich mag, mogen mich tendenziell auch.

stimme gar nicht zu 0 g e e 6 6 Q stimme voll zu

Mitglieder des anderen Geschlechts bemerken mich.

stimme gar nicht zu a Q 9 e e 6 O stimme voll zu

Ich bekomme viele Komplimente von Mitgliedern des anderen Geschlechts.

stimme gar nicht zu o Q 9 9 e e 9 stimme voll zu

Mitglieder des anderen Geschlechts fiihlen sich nicht sehr von mir angezogen.

stimme gar nicht zu ﬁ Q e 9 e @ a stimme voll zu

Ich erhalte sexuelle Angebote von Mitgliedern des anderen Geschlechts.

stimme gar nicht zu o @ 9 @ e @ ﬁ stimme voll zu

Mitglieder des anderen Geschlechts fiihlen sich von mir angezogen.

stimme gar nicht zu Q Q 9 e 6 6 9 stimme voll zu

Ich kann so viele Sexualpartner haben, wie ich mochte.
stimme gar nicht zu o @ 9 @ 6 @ Q stimme voll zu

Ich erhalte nicht viele Komplimente von Angehorigen des anderen Geschlechts.

stimme gar nicht zu Q @ 9 @ 6 6 0 stimme voll zu
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D. Nun sollen Sie sich mit anderen Personen lhres Geschlechts in IThrer Altersgruppe
vergleichen. Bitte geben Sie bei jeder der folgenden Aussagen an, inwieweit diese auf Sie

zutreffen.

Im Vergleich zu den meisten Personen meines Geschlechts in meinem Alter ....

1 2 3 4 5 6 7

(stimme (stimme

iberhaupt vollig zu)

nicht zu)
.. sehe ich besser aus a a a a a a a
.. bin ich intelligenter a Q d d a a a
.. bin ich durchsetzungsfihiger a a a a a a a
.. konnte ich mehr Sex haben a a d d a a a
.. bin ich fiir das andere Geschlecht a a a a a Q a

interessanter

.. strahle ich groBeren Respekt aus a a a a a a a
.. bin ich charmanter a a a a a a a
.. bin ich humorvoller a a a u a a d
.. bin ich stidrker a a (. a a a a
.. 16se ich Konflikte gewaltfreier a Q ad d a a a
.. bin ich erfolgreicher a a a a a a a
.. bin ich zuverldssiger g Q a a a a a
.. bin ich gefiihlvoller a Q a a a a a
.. bin ich treuer a a a a a Q a
.. bin ich verantwortungsvoller a Q a a g a a
.. bin ich grofziigiger (. a a a a a d
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E. Die folgenden Fragen sind etwas intimer als die vorangegangen. Wir bitten Sie trotzdem,
sie zu beantworten und mochten Thnen nochmals versichern, dass Ihre Angaben vollig

anonym behandelt werden und eine personliche Identifizierung nicht moglich ist.

1. Wie oft erleben Sie sexuelles Verlangen?
1 onie

o weniger als einmal im Monat

o ungefdhr einmal im Monat

o ungefihr einmal in der Woche

o mehrmals in der Woche

o tiglich

o mehrmals tdglich

~N OBk W

2. Wie oft haben Sie in einem durchschnittlichen Monat einen Orgasmus?
o nie

o 1-2 Mal

o ungefihr einmal in der Woche

o mehrmals in der Woche

o tiglich

o mehrmals tdglich

NN B W

3. Wie oft masturbieren Sie in einem durchschnittlichen Monat?
0 nie

o 1-2 Mal

o ungefihr einmal in der Woche

o mehrmals in der Woche

o tiglich

o mehrmals tdglich

NN B W

4. Wenn Sie sich mit einer Person Thres Geschlechts und Ihres Alters vergleichen: Wie wiirden
Sie Ihr sexuelles Verlangen einschitzen?

sehr viel niedriger o @ e 9 e @ Q sehr viel groBer

Hatten Sie schon einmal Geschlechtsverkehr?

O ja
| nein (wenn nein, dann fahren Sie bitte mit Frage 11 auf der néchsten Seite fort)
Wie alt waren Sie bei Ihrem ersten Geschlechtsverkehr? Jahre

Mit wie vielen verschiedenen Partnern haben Sie bisher in Ihrem Leben geschlafen?

Mit wie vielen verschiedenen Partnern haben Sie im letzten Jahr geschlafen?
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10.

11.

12.

13.

14.

Mit wie vielen verschiedenen Partnern werden Sie voraussichtlich in den nichsten fiinf
Jahren schlafen? (Bitte nehmen Sie eine genau benannte und realistische Schitzung vor)

Mit wie vielen verschiedenen Partnern haben Sie nur ein einziges Mal geschlafen?

Wie oft stellen Sie sich vor, mit jemandem Sex zu haben?
0 nie

o einmal alle 2 oder 3 Monate

o einmal im Monat

o einmal in vierzehn Tagen

o einmal in der Woche

o ein paar Mal in der Woche

o fast jeden Tag

o mindestens einmal am Tag

01NN kKW

Sex ohne Liebe ist O.K.

stimme gar nicht zu (1) (D)) stimme voll zu

Ich kann mir vorstellen, dass ich mich dabei wohl fiihle und es geniel3e, gelegentlichen
Sex mit unterschiedlichen Partnern zu haben.

stimme gar nicht zu o @ 9 @ e @ 9 stimme voll zu

Ich muss mich eng mit jemandem verbunden fiihlen (gefiihlsmiBig und vom Kopf her),
bevor ich mich wohl fiihle und es genief3e, mit jemandem Sex zu haben.

stimme gar nicht zu o Q 9 e 6 6 O stimme voll zu
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F. Die folgenden Fragen beziehen sich auf Ihre korperliche Entwicklung. Bitte geben Sie

dabei moglichst genau an, wann diese Entwicklung eingesetzt hat.

Das durchschnittliche Alter, in der Méddchen die Pubertit erreichen, ist 12,5 Jahre. Jungen erreichen

im Durchschnitt mit 13,5 Jahren die Pubertit.

1. Im Vergleich mit Anderen Thres Geschlechts, wann haben Sie die sexuelle Reife erreicht?
viel friiher friiher gleichzeitig spiter viel spiter

-2 -1 0 1 2

Diese Frage ist nur fiir Frauen
2. Wie alt waren Sie, als Ihre Menstruation eingesetzt hat?

Jahre, Monate

Diese Fragen sind nur fiir Mdnner
3. Wie alt waren Sie, als Sie in den Stimmbruch gekommen sind?

Jahre, Monate

4. Wie alt waren Sie, als Sie sich regelmifig rasiert haben?

Jahre, Monate

5. Wie alt waren Sie, als Sie Ihren ersten Samenerguss hatten?

Jahre, Monate



Seite 145 von 185

G. Bitte geben Sie bei jeder der folgenden Aussagen an, inwieweit diese auf Sie zutreffen.

0 1 2 3
(trifft gar  (wifftkaum  (triffteher  (trifft voll
nicht zu) zu) 2u) und ganz zu)
1. Alles in allem bin ich mit mir selbst a a a a
zufrieden.
2. Hin und wieder denke ich, dass ich gar a (| a Q
nichts tauge.
3. Ich besitze eine Reihe guter a a a a
Eigenschaften.
4. Ich kann vieles genauso gut wie die a Q a a
meisten anderen Menschen auch.
5. Ich fiirchte, es gibt nicht viel, worauf ich d Q d a
stolz sein kann.
6. Ich fithle mich von Zeit zu Zeit richtig a a a a
nutzlos.
7. Ich halte mich fiir einen wertvollen a a a a
Menschen, jedenfalls bin ich nicht
weniger wertvoll als andere auch.
8. Ich wiinschte, ich konnte vor mir selbst a a (| a
mehr Achtung haben.
9. Alles in allem neige ich dazu, mich fiir a a a a
einen Versager zu halten.
10. Ich habe eine positive Einstellung zu mir a a a a

selbst gefunden.
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H. Im Folgenden finden Sie eine Liste von Aussagen. Lesen Sie bitte jeden Satz und

bestimmen Sie, ob die jeweilige Aussage auf Sie zutrifft oder nicht. Trifft Sie zu, kreuzen

Sie bitte richtig, ansonsten falsch an.

richtig falsch
1. Ich versuche, andere unter meinen Einfluss zu bekommen, anstatt a d
zuzulassen, dass sie mich kontrollieren.
2. Ich habe nur wenig Interesse daran, andere zu fiihren. Q a
3. Ich fiihle mich in meinem Element, wenn es darum geht, die Tétigkeiten a a
anderer zu leiten.
4. Ich wire ein schlechter Richter, weil ich ungern anderen sage, was sie zu (| a
tun haben.
5. Ich kann andere ziemlich geschickt bei der Stange halten. a a
6. Ich vermeide einflussreiche Positionen. a d
7. Ich strebe nach Positionen, in denen ich Autoritit habe. a (|
8. Ich halte es fiir besser, zuriickhaltend als betont selbstsicher zu sein. (| (|
9. Wenn ich mit einem anderen zusammen bin, bin ich es, der die meisten a a
Entscheidungen trifft.
10. Ich wiirde in einer militdrischen Fithrungsposition eine schlechte Figur a a
abgeben.
11. Ich wiirde einen einflussreichen Militiarbefehlshaber abgeben. a a
12.  Als Verkdufer hitte ich keinen Erfolg, weil ich nicht sehr redegewandt a a
bin.
13. Als Politiker wire ich sicherlich einer der michtigsten Fiihrer meiner a a
Partei.
14. Ich fithle mich vielen Situationen gegeniiber nicht gewachsen. a u
15. Wenn ich mich ein wenig anstrenge, kann ich die meisten Leute um den a a
Finger wickeln.
16. Ich bin keine energische oder tonangebende Personlichkeit. a u
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I. Bitte lesen Sie auch hier jeden Satz und bestimmen Sie, ob die jeweilige Aussage auf Sie

zutrifft oder nicht. Trifft Sie zu, kreuzen Sie bitte richtig, ansonsten falsch an.

richtig  falsch

1. Manchmal werfe ich Miill einfach in die Landschaft oder auf die Straf3e. a a

2. Eigene Fehler gebe ich stets offen zu und ertrage gelassen etwaige Q d

negative Konsequenzen.

3. Im StraBenverkehr nehme ich stets Riicksicht auf die anderen a a

Verkehrsteilnehmer.

4. Ich habe schon einmal Drogen (Tabletten, Haschisch oder ,,4hnliches*) (| a

konsumiert.

5. Ich akzeptiere alle anderen Meinungen, auch wenn sie mit meiner a a

eigenen nicht iibereinstimmen.

6. Meine Wut oder schlechte Laune lasse ich hin und wieder an a a

unschuldigen oder schwicheren Leuten aus.

7. Ich habe schon einmal jemanden ausgenutzt oder iibers Ohr gehauen. a a

8. In einem Gesprich lasse ich den anderen stets ausreden und hore ithm a u

aufmerksam zu.

9. Ich zogere niemals, jemandem in einer Notlage beizustehen. a a
10. Wenn ich etwas versprochen habe, halte ich es ohne Wenn und Aber. a a
11. Ich lastere gelegentlich iiber andere hinter deren Riicken. a (.
12.  Ich wiirde niemals auf Kosten der Allgemeinheit leben. a u
13. Ich bleibe immer freundlich und zuvorkommend anderen Leuten a a

gegeniiber, auch wenn ich selbst gestresst bin.
14. Im Streit bleibe ich stets sachlich und objektiv. Q d
15. Ich habe schon einmal geliehene Sachen nicht zuriickgegeben. a a
16. Ich erndhre mich stets gesund. Q d
17. Manchmal helfe ich nur, weil ich eine Gegenleistung erwarte. a a
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J. Zum Abschluss noch einige Fragen, die uns bei der Auswertung der Befragung helfen.

1. Wie alt sind Sie? Jahre

2. Welche Staatsangehorigkeit haben Sie?

3. Ihr Geschlecht?
O mannlich

O weiblich

4. Welchen Schulabschluss haben Sie?
O keinen Hauptschulabschluss
O Hauptschulanschluss
O Realschulabschluss (Mittlere Reife) / Handelsschule
O Hohere Handelsschule / Fachabitur
O Abitur

O abgeschlossenes Studium

5. Welche Schulabschlussnote haben Sie erhalten?

6. Sind Sie zurzeit berufstatig?
o ja
O nein

7. Inre momentane Titigkeit wiirden Sie wie folgt beschreiben (Mehrfachnennungen

Moglich; bitte den Beruf so genau wie moglich beschreiben):

O Vollzeitbeschiftigung als
O Teilzeitbeschiftigung / Nebenjob als
O Studentin/in, Fach:

O Renterln
O Hausmann / Hausfrau

O Arbeitslos

8. Haben Sie Geschwister?
o ja

O nein

9. Wenn ja, wie viele Geschwister haben Sie?
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10. Wie alt sind Thre Geschwister? Bitte geben Sie bei jedem Ihrer Geschwister das Alter an.

Falls sie ein Zwilling sind, geben Sie zusitzlich hinter dem Alter Thres Zwillings in Klammern

an, ob Sie ein eineiiger Zwilling (EZ) oder ein zweieiiger Zwilling (ZZ) sind.

Geschwister 1:

Geschwister 2:

Geschwister 3:

Geschwister 4:

11. Thre Eltern sind:
O geschieden

O verheiratet

Jahre
Jahre
Jahre
Jahre

O ein Elternteil nicht mehr lebend

O beide Elternteile nicht mehr lebend

12. Welcher Konfession gehoren Sie an?

O keiner

O ich bin evangelisch
O ich bin katholisch
O ich bin

13. Als wie religios wiirden Sie sich bezeichnen?

gar nicht religios 0 @ 9 e 6 @ Q sehr religios

14. Sind Sie zurzeit:
Single
in einer lockeren Beziehung

in einer festen Beziehung

O O o o

verheiratet
geschieden

verwitwet

15. Wenn Sie nicht verheiratet sind, in wie vielen Jahren wiirden Sie gerne heiraten?

in circa Jahren.

16. Haben Sie Kinder? Wenn ja, wie viele Kinder haben Sie?

O  ja,ich habe ____ Kinder

O nein
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17. Mochten Sie einmal Kinder bzw. weitere Kinder haben?

iberhaupt nicht o Q e e e @ ﬂ sehr gerne

18. Wenn ja, wie viele Kinder mochten Sie insgesamt haben? Kinder

Wenn Sie zurzeit einen Partner haben, beantworten Sie bitte die Fragen 19 bis 24. Wenn Sie

zurzeit keinen Partner haben, machen Sie bitte weiter bei Frage 25.

19. Wie lange besteht ihre augenblickliche Beziehung schon?
Jahre und Monate

(Machen Sie bitte moglichst genaue Angaben, z.B. 2 Jahre und 3 Monate)

20. Geben Sie bitte das Geschlecht Ihres Partners an:
O maéinnlich

O weiblich
21. Wie alt ist Ihr(e) Partner/in ? ___ Jahre

22. Geben Sie bitte die Staatsangehorigkeit Thres Partners an:

23. Wohnen Sie mit Ihrem Partner zusammen? Wenn Sie nicht mit Ihrem Partner
zusammenwohnen, wie weit entfernt wohnt Ihr Partner?
O ja

O nein, mein Partner wohnt circa km von mir entfernt.

24. Wie haufig sehen Sie sich?

O téaglich

O mehrmals pro Woche

O ungefihr einmal die Woche

O weniger als einmal die Woche
O weniger als einmal im Monat

Wenn Sie sich momentan nicht in einer festen Beziehung befinden, beantworten Sie bitte noch

die folgenden Fragen, ansonsten machen Sie bitte weiter mit Frage 30.

25. Wie lange sind Sie schon ohne feste Partnerschaft? Jahre und Monate
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26. Wenn ich es mir wiinschen konnte, wiirde ich noch circa Jahre und Monate Single

sein.

27. Wie lange glauben - Sie realistisch gesehen — vermutlich noch Single zu bleiben?

wahrscheinlich noch Jahre und Monate.

28. Wiinschen Sie sich manchmal einen Partner / eine Partnerin?

gar nicht o @ 9 @ e @ 9 sehr stark

29. Sind Sie auf der Suche nach einem Partner / einer Partnerin?

gar nicht ﬁ @ 9 9 6 6 ﬂ sehr stark

Bitte beantworten Sie noch diese beiden Fragen.

30. Wie viele Beziehungen hatten Sie, die jeweils ldnger als drei Monate dauerten?
(Falls Thre momentane Beziehung ebenfalls ldnger als drei Monate existiert, so zdhlen
Sie diese bitte mit dazu!)

Ich hatte Beziehungen, die linger als drei Monate dauerten.

31. Wie viele Beziehungen hatten Sie, die kiirzer als drei Monate dauerten?

Ich hatte Beziehungen, die kiirzer als drei Monate dauerten.

Wenn Sie ein Mann sind, sind Sie mit dem Fragebogen fertig und wir bedanken uns fiir Thre

Teilnahme.

Wenn Sie eine Frau sind, bitten wir Sie noch die folgenden vier Fragen zu beantworten!

32. Benutzen Sie die ,,Pille* oder ein anderes hormonelles Verhiitungsmittel? Wenn ja, geben Sie
nach Moglichkeit den Produktnamen an! Wenn sie schon einmal hormonell verhiitet haben,
aber diese Form der Verhiitung zurzeit aussetzen, dann geben Sie an, seit wann Sie nicht mehr
hormonell verhiiten! Wenn Sie noch nie hormonell verhiitet haben, dann kreuzen Sie bitte das
entsprechende Feld an.

O ja, und zwar das Produkt

O nein, seit ca. nicht mehr

O nein, noch nie
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33. Bitte markieren Sie im unten aufgefiihrten Kalender folgende Tage: 1.) das heutige Datum und

34.

35.

2.) den Beginn Ihrer letzten Menstruation.

Mo

6
13
20
27

Mo

4
11
18
25

Mo
1
8

15
22
29

Mo

6
13
20
27

Di

7
14
21
28

Di

5
12
19
26

Di

7
14
21
28

Mi
1
8

15

22

29

6
13
20
27

Mi

3
10
17
24

15
22

Do
2
9

16
23
30

Do

7
14
21
28

Do
4
11
18
25

Do

16
23

Fr

10
17
24

Fr

15
22
29

Fr

12
19
26

Fr

10
17
24

November 2006
Sa So
4 5
11 12
18 19
25 26

Dezember 2006

Sa So
2 3
9 10
16 17
23 24
30 31
Januar 2007
Sa So
6 7
13 14
20 21
27 28
Februar 2007
Sa So
4 5
11 12
18 19
25 26

Wie lange dauert iiblicherweise Thr Menstruationszyklus (gemeint ist damit die Dauer vom

Beginn des ersten Tages der Periode bis zum Beginn des ersten Tages der nichsten Periode —

also NICHT die Dauer der eigentlichen Menstruation!). Wenn IThr Menstruationszyklus sehr

unregelmiBig ist, dann geben Sie bitte eine ,,99* an.

Mein Zyklus dauert etwa

Tage

Kreuzen Sie bitte an, um wie viel Tage die Lange Thres Zyklus von Monat zu Monat schwankt.

Kreuzen Sie dabei eine 0 an, wenn ihr Zyklus in den letzten Monaten immer der von Thnen

unter 43 angegebenen durchschnittlichen Zykluslinge entspricht.

- D) Taee

Schwankung

Vielen Dank fiir Ihre Teilnahme!
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5.2 Faktorielle Struktur und Skalenkennwerte der sozialen Vergleichsdimensionen

5.2.1 Hauptkomponentenanalyse

Faktor
I II I v

... bin ich verantwortungsvoller 787 355 -.014 .036
... bin ich treuer .698 -.088 -.054 152
... bin ich zuverldssiger .694 271 .052 -.063
... bin ich gefiihlvoller 678 -.078 317 256
... 16se ich Konflikte gewaltfreier 576 .048 .031 236
... bin ich durchsetzungsfahiger -.021 780 .166 A77
... bin ich stdrker -.010 721 -.045 165
.. strahle ich groBeren Respekt aus 102 .642 325 256
... bin ich erfolgreicher 316 621 .260 -.182
... bin ich intelligenter 265 S19 352 -.052
... bin ich fiir das andere Geschlecht

) -.003 .166 834 141
interessanter

.. sehe ich besser aus 138 263 800 -.066
... konnte ich mehr Sex haben -.050 .068 781 .193
... bin ich humorvoller 116 204 159 792
... bin ich groBziigiger 443 .039 .034 592
... bin ich charmanter 306 265 440 477

Anmerkungen. Hauptkomponentenanalyse, Varimax-rotiert
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5.2.2 Eigenwertverlauf

5_

Eigenwert

[ I [ [ [ [ [ [ [ [ [ [
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Faktor
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5.2.3 Ergebnis der Parallelanalyse mit permutierten Rohdaten (Horn, 1966)

6 — rawdata
— means
percntyl
5— — rawdata
— means
percntyl
4—
~N—
=
o
z
57
20
=
2_
1_
O_

1T 1 1T 1T 17T T T T T T T T T T 1
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Faktor
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5.2.4 Skalenkennwerte Faktor I: Sensibilitat

Cronbachs Anzahl
Alpha der Items

762 5

M SD n
... bin ich verantwortungsvoller 5.52 1.281 260
... bin ich treuer 5.48 1.571 260
... bin ich zuverldssiger 5.35 1.372 260
... bin ich gefiihlvoller 5.18 1.409 260
... 16se ich Konflikte gewaltfreier 5.25 1.409 260
Skalenmittel Skalen- Cronbachs
wert, wenn varianz, Korrigierte ~ Alpha, wenn
Item wenn Item  Item-Skala- Item
weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
... bin ich verantwortungsvoller 21.26 16.655 689 667
... bin ich treuer 21.30 16.960 469 744
... bin ich zuverldssiger 21.43 17.381 545 714
... bin ich gefiihlvoller 21.60 17.059 555 710
... 16se ich Konflikte gewaltfreier 21.53 18.404 423 756
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5.2.5 Skalenkennwerte Faktor Il: Dominanz

Cronbachs Anzahl
Alpha der Items

152 4
M SD n
... bin ich durchsetzungsfahiger 4.45 1.419 256
.. strahle ich groBeren Respekt aus 4.24 1.393 256
... bin ich erfolgreicher 4.50 1.277 256
... bin ich intelligenter 4.74 1.220 256
Skalenmittel Skalen- Cronbachs
wert, wenn varianz, Korrigierte ~ Alpha, wenn
Item wenn [tem  Item-Skala- Item
weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
.. bin ich durchsetzungsfahiger 13.48 9.388 .553 .692
.. strahle ich groBeren Respekt aus 13.70 9,601 541 698
... bin ich erfolgreicher 13.43 1.105 551 .692
... bin ich intelligenter 13.20 1.401 .549 .695
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5.2.6 Skalenkennwerte Faktor Ill: Sex-Appeal

Cronbachs Anzahl
Alpha der Items
.793 3

M SD n
... bin ich fiir [das andere Geschlecht] interessanter 4.01 1.280 258
... sehe ich besser aus 4.20 1.192 258
... konnte ich mehr Sex haben 3.69 1.623 258
Skalenmittel Skalen- Cronbachs
wert, wenn varianz, Korrigierte ~ Alpha, wenn
Item wenn Item  Item-Skala- Item
weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
... bin ich fiir das andere Geschlecht
_ 7.89 6.030 .655
Interessanter
... sehe ich besser aus 7.70 6.763 136
... konnte ich mehr Sex haben 8.21 4.983 173
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5.3 2D:4D-Messungen

5.3.1 Protokoll Vermessen der Finger

1. Software Gimp fiir Windows (http://gimp-win.sourceforge.net/); Version 2.2.13

2. Gimp installieren und 6ffnen
3. Gimp: einmalige Einstellung unter ,,Datei* -> , Einstellungen* -> ,,Bildfenster* ->

,,Allgemein‘: Haken bei »Punkt fiir Punkt« als Vorgabe verwenden ENTFERNEN
<7 The GIMP (=JoEd |«

Datei  xtns  Hilfe

gNeues Bild
[ mew... Skrg+h "% Yorgabe-Gitter Bildfenster k-2
P Offren... Skrg+0 ?‘-;_Joberﬂéche

@ Yon Ort éffnen... o Thema Allgemgs
Zuletzt gedffnet L4 5 Hifesystem [] #Punk Fiir Punkk« als Yorgabe verwenden
Holen 4 j Werkzeugeinstelungen .\
Ly - Geschwindigkeit der laufenden Ameisen: | 300 =
% Einstellungen = WerkzeugFenster
Dicloge b = L-'=| BildFenster ¥Yerhalten bei Griollendnderungen
L"=| Erscheinungsbild [] Fenstergrife beim Yergrafiern und Yerklsinern anpassen
ﬂ Beenden Skrg+Q .
: i | Titel und Status Flrersterran T
enstergrife anpassen, wenn sich die Bildgréie ander
o J ‘ [ Bl Anzeige ?
" W = j_l Eingabegerite anfanglicher YergréferungsFakkor: Ans Fenster anpassen hd
# :_|" Eingabegerate >
Mousezeiger
Schere :] Fensteryerwaltung =
Pinselumriss anzeigen
Modus: | ) ;ﬂ Urngebung
# L Ordner Zeiger des Malwerkzeugs anzeigen
Kantenglattung
Zeigermodus: Werkzeug-Symbol b
[] kanten ausblenden e [ Sxohd l
|:| Interaktive Begrenzung anzeigen Zeigeranzeige: [P.usgefallen e l

e

< The GIMP [Z]@

Datei  Xtns  Hilfe

[ P |

4. Gimp: Werkzeug wihlen (Abstinde und Winkel messen)

5. Gimp: Bild 6ffnen unter ,,Datei 6ffnen*

BEWRWEBELEHT zu 6.1

6. Gimp: Eigentliche M bei jedem Bild wiederhol
imp: Eigentliche Messung (bei jedem Bild wiederholen) N
6.1 Messwerkzeug auswihlen g e o o o
6.2  FEinheit Pixel instell
inheit Pixel (px) einstellen px |+ || 2000 | - [849,4 Fixel, 66,76 ©
6.3 Zoom 200% zu 6.2 zu 6.3 zu 6.4

6.4 Gemessene Distanz ablesen (hier in dem Bsp. 849,4 Pixel); ohne Nachkommastellen

(einfach hinter dem Komma abschneiden; hier also 849 Pixel eintragen)
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7.
7.1
7.2

8.2
8.3

8.4
8.5

Messung: Probedurchgang (Zoom 100%)
Datei Protokoll-Kontrolle-Messung.jpg
jede der 3 Linien mindestens 10x ausmessen; so lange bis 5 x hintereinander die
Abweichung zwischen diesen 5 Messungen nicht grofer als +/- 2 Pixel liegt; Messungen in

die Datei Probedurchgang_XXX.xls iibertragen

Messung der Héinde (Zoom 200%)
Messung von der Mitte des Fingeransatzes (an der Mitte der untersten Linie am Finger
orientieren)
bis zur Fingerspitze
Messwerte fiir 6 Finger (3 Finger / Hand), nimlich jeweils Ring-, Mittel-, und Zeigefinger in
die Excel-Tabelle Fingerlingen_XXX.xls ilibertragen

Excel-Tabelle speichern nicht vergessen und néchstes Bild 6ffnen

Falls Finger nicht mitgescannt bitte 999999 vermerken
Falls Fingeransatz / -spitze nicht eindeutig 888888 vermerken
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5.3.2 Anzahl der fehlenden Werte bei den Handscans

Finger nicht Finger nicht
Hand Finger mitgescannt” eindeutig® Summe
links 2D (Zeigefinger) - 9 9
3D (Mittelfinger) 7 22 29
4D (Ringfinger) - 1 1
rechts 2D (Zeigefinger) 1 4 5
3D (Mittelfinger) 4 29 33
4D (Ringfinger) 1 1 2

Anmerkungen. * ein Finger wurde als ,,nicht mitgescannt“ bzw. ,nicht eindeutig® gewertet, wenn
mind. zwei der vier Beurteiler iibereinstimmend zu diesem Urteil gegkommen sind
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5.3.3 ICCs, getrennt nach Handen und einzelnen Fingern: 4 Beurteiler
5.3.3.1 ICC linke Hand, 2. Finger (Zeigefinger): 4 Beurteiler

Skalenmittel- Korrigierte Cronbachs
wert, wenn Skalenvarianz Rater- Quadrierte Alpha, wenn
Rater wenn Rater Mittelwert- multiple Rater
weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Rater 1 2554.402 34258.747 988 987 989
Rater 2 2555.002 34330.903 .990 989 989
Rater 3 2554.553 34481.361 987 9717 990
Rater 4 2560.164 34151.101 963 930 .996
Rater 1 Rater 2 Rater 3
Rater 2 993
Rater 3 984 986
Rater 4 958 959 962
F dfl df2 p
Homogenitidt Ratermittelwerte 17.232 3 699 <.001
Tukeys Test auf Additivitit 1.231 1 699 268
Konfidenzintervall 95% F-Test; HO: ICC=0
ICC Untergrenze  Obergrenze F dfl di2 P
.993 991 .994 146.238 233 699 <.001
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5.3.3.2 ICC linke Hand, 4. Finger (Ringfinger): 4 Beurteiler

Skalenmittel- Korrigierte Cronbachs
wert, wenn Skalenvarianz Rater- Quadrierte Alpha, wenn
Rater wenn Rater Mittelwert- multiple Rater
weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Rater 1 2647.155 37200.884 979 994 956
Rater 2 2648.356 37448.491 976 991 957
Rater 3 2646.197 37349.034 976 993 957
Rater 4 2654.420 40195.924 .826 .687 998
Rater 1 Rater 2 Rater 3
Rater 2 995
Rater 3 996 994
Rater 4 .828 .823 .822
F df1l df2 p
Homogenitidt Ratermittelwerte 7.909 3 708 <.001
Tukeys Test auf Additivitét 12.254 1 708 <.001

ICC

Konfidenzintervall 95%

Untergrenze

F-Test; HO: ICC =0
Obergrenze F dfl df2 P

975

.969

.980 41.086 235 705 <.001
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5.3.3.3 ICC rechte Hand, 2. Finger (Zeigefinger):4 Beurteiler

Skalenmittel- Korrigierte Cronbachs
wert, wenn Skalenvarianz Rater- Quadrierte Alpha, wenn
Rater wenn Rater Mittelwert- multiple Rater
weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Rater 1 2558.929 33262.325 968 962 966
Rater 2 2559.028 33498.667 972 973 965
Rater 3 2556.541 33623.368 977 977 .963
Rater 4 2559.431 34263.954 .870 .760 993
Rater 1 Rater 2 Rater 3
Rater 2 975
Rater 3 978 985
Rater 4 .861 .862 .870
F dfl df2 p
Homogenitidt Ratermittelwerte 1.260 3 693 287
Tukeys Test auf Additivitét <1 1 693 .900
Konfidenzintervall 95% F-Test; HO: ICC =0
ICC Untergrenze  Obergrenze F df1 di2 P
.979 974 .983 47.042 230 690 <.001
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5.3.3.4 ICC rechte Hand, 4. Finger (Ringfinger): 4 Beurteiler

Skalenmittel- Korrigierte Cronbachs
wert, wenn Skalenvarianz Rater- Quadrierte Alpha, wenn
Rater wenn Rater Mittelwert- multiple Rater
weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Rater 1 2631.825 36685.223 977 995 951
Rater 2 2632.355 36946.892 974 996 952
Rater 3 2633.087 36846.022 975 .996 951
Rater 4 2636.981 39076.076 .807 .657 .999
Rater 1 Rater 2 Rater 3
Rater 2 .997
Rater 3 997 997
Rater 4 .809 .803 .806
F dfl df2 p
Homogenitidt Ratermittelwerte 2.794 3 690 .040
Tukeys Test auf Additivitit 4.841 1 690 .028
Konfidenzintervall 95% F-Test; HO: ICC =0
ICC Untergrenze  Obergrenze F df1 di2 P
972 966 978 36.605 229 687 <.001
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5.3.4 ICCs, getrennt nach Handen und einzelnen Fingern: 3 Beurteiler
5.3.4.1 ICC linke Hand, 2. Finger (Zeigefinger): 3 Beurteiler

Skalenmittel- Korrigierte Cronbachs
wert, wenn Skalenvarianz Rater- Quadrierte Alpha, wenn
Rater wenn Rater Mittelwert- multiple Rater
weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Rater 1 1706.526 15131.243 992 987 993
Rater 2 1707.126 15178.453 .994 989 992
Rater 3 1706.677 15319.584 987 974 996
Rater 1 Rater 2
Rater 2 993
Rater 3 .984 .986
F df1 df2 p
Homogenitidt Ratermittelwerte <1 2 468 618
Tukeys Test auf Additivitit <1 1 468 971

F-Test; HO: ICC =0

ICC Untergrenze  Obergrenze F df1 df2 p
996 995 997 240.977 233 466 <001

Konfidenzintervall 95%




Seite 167 von 185

5.3.4.2 ICC linke Hand, 4. Finger (Ringfinger): 3 Beurteiler

Skalenmittel- Korrigierte Cronbachs
wert, wenn Skalenvarianz Rater- Quadrierte Alpha, wenn
Rater wenn Rater Mittelwert- multiple Rater
weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Rater 1 1769.532 17810.193 997 993 997
Rater 2 1770.733 17956.651 996 991 998
Rater 3 1768.575 17872.880 .996 993 997
Rater 1 Rater 2
Rater 2 995
Rater 3 996 994
F df1 df2 p
Homogenitidt Ratermittelwerte 12.231 2 472 <.001
Tukeys Test auf Additivitit <1 1 472 455

F-Test; HO: ICC =0

ICC Untergrenze  Obergrenze F df1 df2 p
.998 .998 .999 593.397 235 470 < .001

Konfidenzintervall 95%
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5.3.4.3 ICC rechte Hand, 2. Finger (Zeigefinger): 3 Beurteiler

Skalenmittel- Korrigierte Cronbachs
wert, wenn Skalenvarianz Rater- Quadrierte Alpha, wenn
Rater wenn Rater Mittelwert- multiple Rater
weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Rater 1 1707.050 15138.310 981 962 992
Rater 2 1707.149 15292.441 .985 973 .989
Rater 3 1704.662 15415.122 .988 976 987
Rater 1 Rater 2
Rater 2 975
Rater 3 978 985
F dfl df2 p
Homogenitidt Ratermittelwerte 5.706 2 462 .004
Tukeys Test auf Additivitét 1.407 1 462 236

ICC

Konfidenzintervall 95%

Untergrenze

Obergrenze

F-Test; HO: ICC =0
F df1 df2 p

.993

991

.994

142.232 230 460 <.001
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5.3.4.4 ICC rechte Hand, 4. Finger (Ringfinger): 3 Beurteiler

Skalenmittel- Korrigierte Cronbachs
wert, wenn Skalenvarianz Rater- Quadrierte Alpha, wenn
Rater wenn Rater Mittelwert- multiple Rater
weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Rater 1 1758.322 17377.743 998 995 .999
Rater 2 1758.839 17523.197 .998 996 998
Rater 3 1759.599 17460.701 .998 .996 .999
Rater 1 Rater 2
Rater 2 .997
Rater 3 .997 997
F dfl df2 p
Homogenitidt Ratermittelwerte 7.444 2 466 .001
Tukeys Test auf Additivitét <1 1 466 427

ICC

Konfidenzintervall 95%

Untergrenze

Obergrenze

F

F-Test; HO: ICC =0
df1 df2 p

.999

.999

.999 1012.749

232 464 <.001
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5.3.5 ICCs 2D:4D-Verhaltnis, 3 Beurteiler
5.3.5.1 ICC linke Hand 2D:4D-Verhéltnis

Skalenmittel- Korrigierte Cronbachs
wert, wenn Skalenvarianz Rater- Quadrierte Alpha, wenn
Rater wenn Rater Mittelwert- multiple Rater
weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Rater 1 1.9297 .004 952 912 961
Rater 2 1.9290 .004 956 917 958
Rater 3 1.9309 .004 934 872 974
Rater 1 Rater 2
Rater 2 .949
Rater 3 919 .924
F df1 df2 p
Homogenitidt Ratermittelwerte 2.850 2 466 059
Tukeys Test auf Additivitit <1 1 466 .698

F-Test; HO: ICC =0

ICC Untergrenze  Obergrenze F df1 df2 p
975 969 980 41,043 232 464 <001

Konfidenzintervall 95%
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5.3.5.2 ICC rechte Hand 2D:4D-Verhéltnis

Skalenmittel- Korrigierte Cronbachs
wert, wenn Skalenvarianz Rater- Quadrierte Alpha, wenn
Rater wenn Rater Mittelwert- multiple Rater
weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Rater 1 1.9412 .004 .897 .809 948
Rater 2 1.9407 .004 905 .828 942
Rater 3 1.9371 .003 929 .863 924
Rater 1 Rater 2
Rater 2 .859
Rater 3 .890 901
F df1l df2 p
Homogenitidt Ratermittelwerte 10.797 2 456 <.001
Tukeys Test auf Additivitét 1.367 1 456 243

ICC

Konfidenzintervall 95%

Untergrenze

F-Test; HO: ICC =0
Obergrenze F dfl df2 P

956

944

.966 23.705 227 454 <.001
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5.4.1 Skalenkennwerte BZO
5.4.1.1 Skalenkennwerte Kurzform Langzeitorientierung (K-LZO)

Cronbachs
Alpha
fiir
Cronbachs  standardisierte ~ Anzahl der
Alpha Items Items
.803 .800 7
M SD n
Mein Partner muss Kinder haben wollen. 5.33 1.796 258
Wenn ich den richtigen Partner gefunden habe, mochte ich mit
6.02 1.221 258
ihm sesshaft werden.
Mein Partner muss gut mit Kindern umgehen konnen. 5.48 1.513 258
Wirme und Geborgenheit sind unentbehrliche Bestandteile
6.55 788 258
einer Beziehung.
Ich mochte einen Partner, mit dem ich zusammen alt werden
6.32 1.014 258
kann.
Mein Partner sollte mir ein gewisses Gefiihl der Sicherheit
6.16 941 258
geben.
Es ist mir bei einem Partner wichtig, dass dieser spiter einmal
5.52 1.487 258

eine gute Mutter / Vater sein konnte.
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Skalenmittel
wert, wenn

Item

Skalen-
varianz,
wenn [tem
weggelassen weggelassen

Korrigierte
Item-Skala-
Korrelation

Cronbachs

Quadrierte  Alpha, wenn
multiple
Korrelation weggelassen

Item

Mein Partner muss
Kinder haben wollen.

Wenn ich den
richtigen Partner
gefunden habe,
mochte ich mit ihm
sesshaft werden.
Mein Partner muss gut
mit Kindern umgehen
konnen.

Wirme und
Geborgenheit sind
unentbehrliche
Bestandteile einer
Beziehung.

Ich mochte einen
Partner, mit dem ich
zusammen alt werden
kann.

Mein Partner sollte
mir ein gewisses
Gefiihl der Sicherheit
geben.

Es ist mir bei einem
Partner wichtig, dass
dieser spiter einmal
eine gute Mutter /
Vater sein konnte.

36.05

35.36

35.89

34.82

35.05

35.22

35.86

23.721

3.814

24.447

33.774

3.028

33.107

24.237

613

.396

731

358

596

.340

167

493

.208

.696

217

419

209

.694

169

.800

136

.805

71

.806

128
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5.4.1.2 Skalenkennwerte Kurzform Kurzzeitorientierung (K-KZO)

Cronbachs
Alpha fiir
Cronbachs standardisierte ~ Anzahl der
Alpha Items Items
.891 .893 7
M SD n

Ich mochte moglichst viele Partner erobern. 2.15 1.364 257
Ich wiirde gerne auf jeden Flirt eingehen. 2.53 1.471 257
Ich kann mir gut vorstellen, Sex mit jemandem zu haben, den

3.31 2.157 257
ich danach nicht mehr wieder sehe.
Es spricht fiir mich nichts dagegen, Sex mit einer fremden

2.98 2.061 257
Person zu haben.
Ich mochte moglichst viele Beziehungen fiihren. 1.82 1.005 257
Wenn ich konnte, wiirde ich mit so vielen Personen wie

1.89 1.495 257
moglich Sex haben.
Ich kann mir gut vorstellen, mit einer fremden Person Sex zu

3.39 2.141 257

haben, wenn diese gut aussieht.
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Skalenmittel Skalen- Cronbachs
wert, wenn varianz, Korrigierte  Quadrierte Alpha, wenn
Item wenn Item  Item-Skala- multiple Item
weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Ich mochte moglichst
viele Partner erobern. 15.93 71.214 .646 467 882
Ich wiirde gerne auf
Ich kann mir gut
vorstellen, Sex mit
jemandem zu haben, 14.77 57.266 797 7159 .863
den ich danach nicht
mehr wieder sehe.
Es spricht fiir mich
nichts dagegen, Sex 15.10 57.463 840 807 855
mit einer fremden
Person zu haben.
Ich mochte moglichst
viele Beziehungen 16.26 77.178 552 377 .893
fithren.
Wenn ich konnte,
wiirde ich mit so 16.18 68.252 707 533 874
vielen Personen wie
moglich Sex haben.
Ich kann mir gut
vorstellen, mit einer
fremden Person Sex 14.68 56.146 .848 .807 .854

zu haben, wenn diese
gut aussieht.
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5.6 Hierarchische Regressionsanalysen zum Sexualverhalten

5.6.1

Modell zur Vorhersage der Anzahl der Sexualpartner im Leben

Hand Modell  Pridiktor B SE B p AR?
links 1 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) 019 .081 .82 .05%
Soziale Erwiinschtheit -.048 027 .07
Alter 042 017 .02
2 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) -.048 075 52 A 7EEE
Soziale Erwiinschtheit -.029 .025 24
Alter 023 016 A5
Geschlecht (-1 Mann und 1 Frau) 017 .085 .84
2D:4D linke Hand -5.575 6.645 40
Sex drive .607 .098 .001
3 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) -.049 076 52 .003
Soziale Erwiinschtheit -.027 .025 .28
Alter .025 016 13
Geschlecht (-1 Mann und 1 Frau) -.003 .091 .98
2D:4D linke Hand -6.698 7.090 35
Sex drive 567 112 .001
Geschlecht x 2D:4D linke Hand 3.487 7.135 .63
Geschlecht x Sex Drive .080 110 47

Fortsetzung
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Hand Modell Pridiktor B SEB p AR’
rechts 1 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) 019 .081 .82 05%
Soziale Erwiinschtheit -.048 027 .07
Alter 042 017 .02
2 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) -.048 075 52 7
Soziale Erwiinschtheit -.030 .025 23
Alter 024 016 14
Geschlecht (-1 Mann und 1 Frau) 011 .085 .89
2D:4D rechte Hand -1.013 2.424 .68
Sex drive .605 .098 <.001
3 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) -.053 075 48 .008
Soziale Erwiinschtheit -.024 .025 .35
Alter 024 016 14
Geschlecht (-1 Mann und 1 Frau) -.007 .090 94
2D:4D rechte Hand -2.070 2.559 42
Sex drive 572 112 <.001
Geschlecht x 2D:4D rechte Hand 3.261 2.584 21
Geschlecht x Sex Drive 071 110 52

p < .05, ¥* p < .001
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5.6.2 Modell zur Vorhersage der Anzahl der Sexualpartner im letzten Jahr

Hand Modell  Pridiktor B SEB P AR?
links 1 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) 102 041 .01 .05%
Soziale Erwiinschtheit -.019 013 A5
Alter .003 .009 78
2 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) 071 .037 .06 20%%*
Soziale Erwiinschtheit -.010 .012 40
Alter -.006 .008 44
Geschlecht (-1 Mann und 1 Frau) -014 .044 75
2D:4D linke Hand -5.421 3.446 12
Sex drive 296 .048 .001
3 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) .066 .038 .08 .003
Soziale Erwiinschtheit -.009 .012 46
Alter -.005 .008 .59
Geschlecht (-1 Mann und 1 Frau) -.027 .046 .56
2D:4D linke Hand -4.670 3.869 23
Sex drive 272 056 .001
Geschlecht x 2D:4D linke Hand -1.588 3.900 .68
Geschlecht x Sex Drive .047 .056 41

Fortsetzung
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Hand Modell Pridiktor B SEB p AR’
rechts 1 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) 102 .041 .01 .03
Soziale Erwiinschtheit -.019 013 A5
Alter .003 .009 78
2 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) 071 .037 .06 22wk
Soziale Erwiinschtheit -.010 012 41
Alter -.006 .008 45
Geschlecht (-1 Mann und 1 Frau) -.024 .043 58
2D:4D rechte Hand -.904 1.211 46
Sex drive 292 .048 .001
3 Feste Beziehung (-1 nein und 1 ja) 067 .038 .08 .004
Soziale Erwiinschtheit -.008 012 53
Alter -.005 .008 .54
Geschlecht (-1 Mann und 1 Frau) -.034 .045 46
2D:4D rechte Hand -1.249 1.319 .35
Sex drive 271 .056 .001
Geschlecht x 2D:4D rechte Hand .840 1.334 .53
Geschlecht x Sex Drive .042 .056 45

w3k p < 001



