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Einleitung

“Mehr Zeit fir Kinder” - eine Ende der 90er Jahre initiierte Plakataktion des
gleichnamigen Vereins gab den Anstol3, dartiber zu reflektieren, was es mit diesem
Anliegen auf sich hat. Adressiert waren die Aufrufe an Erwachsene, und es konnte
unterstellt werden, dass die Forderung keine Provokation bedeutete, sondern
allgemeine Zustimmung finden wirde. Jedenfalls lief3 sich die Forderung nicht for
unzutreffend erklaren, etwa: “Weniger Zeit fur Kinder”, sie lief3 sich auch nicht
umdrehen oder verandern in dem Sinne: “Mehr Zeit fir Erwachsene”. Auch andere
“Werte” liefen sich nicht einsetzen - “Mehr Spielzeug fur Kinder” oder “Mehr Geld
fur Kinder” waren sicherlich ebenfalls nicht unwidersprochen hingenommen worden.

3' © | Geschlossen | -3
g wegen ;
Einsamkeit

(Abb.1: Plakat , Geschlossen wegen Einsamkeit”)

Die ersten Uberlegungen betrafen die offensichtliche Selbstverstandlichkeit einer
solchen Forderung. Dem schloss sich die Frage danach an, warum ein 6ffentlicher
Appdll fir nétig gehalten wurde und fuhrte schliefdich zu einer ganzen Reihe von
weiteren Fragen, warum ausgerechnet die Kinder Zeit benétigten, wessen Zeit sie
bedirften, wie vie und warum, welcher Wert der Zeit fir Kinder zugesprochen
wurde, sowie was in dieser Zeit zu geschehen habe.

Nach der Phase der “Ent-Selbstverstandlichung” trat immer mehr hervor, dass es sich
bei der Forderung nach Zeit fir Kinder um ein konstitutives Element der
Bestimmung von Kindheit und der Abgrenzung zum Erwachsenensein handelte.
Kinder hatten offenbar ein elementares Bedurfnis, welches von Erwachsenen,
wahrscheinlich den Eltern befriedigt werden sollte. Kinder bendtigten Zeit, Eltern
sollten sie ihnen geben. Das Anliegen schien dringlich zu sein, denn die Tatsache,
dass es eines Offentlichen Aufrufs bedurfte, wies darauf hin, dass es sich dabei nicht
umn eine private, sondern um ene Angelegenheit von  weltreichender
geselIschaftlicher Bedeutung handelte. Die auf den Plakaten abgebildeten Kinder,
versehen mit Schildern wie “Geschlossen wegen Einsamkeit* oder ,Aul3er Betrieb
mangels Liebe" wiesen auf ein Defizit hin, namlich dem Mangel an Zeit. Im hier
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thematisierten  Zusammenhang  hie3  Zeit  offensichtlich ~ Zuwendung,
Aufmerksamkeit, Liebe, und der Appell, den Kindern mehr davon zu geben, legte die
Vermutung nahe, dass hier ein zentraler gesellschaftlicher Wert angesprochen wurde.

Die Fragestellung der vorliegenden Arbeit bezieht sich also auf die alltagsweltliche
Vorstellung und padagogische Grundannahme, dass Kinder zu ihrem Aufwachsen
Zeit brauchten, und zwar in erster Linie elterliche Zeit. Diese Zeit soll der Sorge um
das Aufwachsen und der Erziehung des Kindes zugute kommen. Hierdurch wird in
einer spezifischen Weise die Beziehung zwischen Eltern und Kindern definiert. Aus
diesen ersten Einsichten entstand der Versuch, in dekonstruktivistischer Weise in den
Zusammenhang von Kindheit, Zeit, generationdem Verhdltnis und Gesellschaft
transparent zu machen.

Die hier vertretende Perspektive sieht davon ab, dass Kindererziehung “biologisch
notwendig” sei, und um des Kindes Willen zu geschehen haben. Als
anthropologische Konstanten (an) erkannte Unbedingtheiten der kindlichen Natur
sollen in Hinblick auf ihre ideologischen Bestandteile hin untersucht werden.
Jegliches Wissen Uber die Natur des Kindes und seine Bedirfnisse wird als immer
schon gedeutet, interpretiert und in ein weltanschauliches Wertesystem gepasst
angesehen. Dadurch ist im né&chsten Schritt auch schon definiert, wie die
Befriedigung dieser Bedurfnisse addguat zu geschehen habe, d.h. was, wie vid,
wann, wo, und durch wen. Durch die Definition der Natur des Kindes wird zugleich
ein Anforderungskatalog fur die Umwelt des Kindes definiert, die in erster Linie aus
der Institution Familie besteht, deren Mitgliedern dabel spezifische Aufgaben
zugewiesen  werden.? Dies  verwest auf einen Ubergeordneten
Herrschaftszusammenhang, in dem solche Aufgaben zu erfillen sind.

Die vorliegende Arbeit versucht einen Beitrag zur Soziologie des generationalen
Verhdltnisses zu leisten. Dabei basiert die Fragestellung auf den von der Soziologie
der Kindheit formulierten theoretischen Einsichten, die den Begriff der Kindheit als
“Strukturbegriff der Gesellschaft” konzipiert und also davon ausgeht, dass Kindheit
ein soziales Konstrukt sei. Die Arbeit geht davon aus, dass das gesellschaftliche
Muster Kind in modernen Gesellschaften untrennbar mit der Definition von Vater
und vor allem der Mutter als den institutionalisierten Agenten seiner biologischen
und sozialen Herstellung verwoben ist, wodurch die Familie ein konstitutives
Element moderner Kindheit bildet. Die Untersuchung liefert daher gleichwohl einen
Beitrag zur Betrachtung der Familie als gesellschaftliche Ingtitution, in der die
generationale Ordnung hergestellt und wirksam wird.

Der Blick auf Familie als den ingtitutionalisierten Ort generationaler Ordnung und als
wichtigsten Ort der Reproduktion dieser Ordnung soll ein kritischer sein. Die
Herstellung generationaler Ordnung wird as elementarer Bestandteill der
bestehenden sozialen Ordnung verstanden, in der das Generationenverhdtnis as ein
hegemoniales Verhdtnis konzipiert ist.

1 Damit leistet die Arbeit auch einen Beitrag zur Frauenforschung, da vor allem die Mutter Uber die

Bedirfnisse des Kindes entworfen wird.

8



Von der Festschreibung der gesellschaftlichen Definition des Kindes als “defizitéar”,
inkompetent und entwicklungsbedirftig werden Aufgaben und Anforderungen an die
Erwachsenen abgeleitet. Eltern als digenigen, denen die Verantwortung fur die
normgerechte Entwicklung des Kindes zugewiesen wird, werden in einer ganz
spezifischen und fundamentalen Weise darauf festgeschrieben. Verantwortung
bedeutet zugleich Bindung und Pflicht, sie fordert Leistung.

Es wird die These vertreten, dass hinter jeder Vorstellung von
Sozialisationsnotwendigkeit gesellschaftliche Interessen stehen, die sich darauf
richten, dass die daraus resultierenden Soziaisationsbemihungen zu ganz
bestimmten Ergebnissen kommen. Sorge, Erziehung und “Liebe” heildt jewells eine
spezifische Form der Zuwendung, die im Hinblick auf eine “ Produktivitét” eingesetzt
werden muss. Kinder und ihre Erziehung sind daher nicht privat, sondern von
offentlichem Interesse und daher in htchstem Mal3 politisch.

Aus der Verwiesenheit von Eltern und Kindern ergibt sich eine weitere zentrale
These: Durch die elterliche Zeitinvestitionen in das Kind wird in doppelter Hinsicht
gesdllschaftliche Ordnung hergestellt: 1) Die Kinder werden im Sinne
gesellschaftlicher Zielsetzungen durch die Eltern in spezifischer Weise diszipliniert.
2.) Durch die Zuweisung dieser Aufgabe an die Eltern, die gesellschaftlich wiederum
in verschiedener Weise evaluiert und kontrolliert wird, unterliegen die Eltern
ebenfalls einer starken Disziplinierung.

Die Vorstellung davon, dass Kinder elterliche Zeit zu einem “gesunden” Aufwachsen
bendtigen, hat sich seit der Aufkldrung und der Reformation historisch entwickelt.
Die Annahmen Uber ihre Wichtigkeit haben seither kontinuierlich zugenommen und
sind zu einem unverzichtbaren Bestandteil aller Annahmen Uber die kindliche Natur
geworden. Gleichwohl variieren die Vorstellungen dariiber, wie die elterliche Zeit
eingesetzt werden soll. Sie korrespondieren, so eine weitere hier vertretene These,
mit Zeitverwendungsmustern, die andere Bereiche des gesellschaftlichen Lebens, vor
allem den Okonomischen Sektor dominieren. Diesen Variationen, als konstitutive
Bestandteile des generationalen Verhdtnisses, gilt meine empirische Untersuchung
an Elternratgebern.

Die Arbeit ist folgendermal3en aufgebaut:

Im ersten Kapitel soll eine wissenschaftstheoretische Einordnung der Arbeit
vorgenommen werden. Es stellt die Grundannahmen der Kindheitssoziologie und
deren Fruchtbarkeit fUr die vorliegende Untersuchung dar. In diesem Zusammenhang
soll das Kernkonzept des Kindes als Produkt und die Bedeutung der Ressource Zeit
fUr seine Herstellung dargelegt werden.

Nachdem im ersten Kapitel die Forderung nach einer radikal konstruktivistischen
Sichtweise erhoben wurde, beginnt das zweite Kapitel mit einer kurzen Begriindung
der Wahl der Methode der Grounded Theory von Anselm L. Strauss. Darin wird
aufgezeigt, wie die Methode fir die vorliegende Arbeit nutzbar gemacht wurde.



Im dritten Kapitel wird auf grundlegende theoretische Annahmen des Konzeptes Zeit
und seine soziale Bedeutung eingegangen. Im Anschluss an Norbert Elias wird die
Bedeutung von Zeit fur die Strukturierung der sozialen Welt, aber auch fur die
innerindividuelle Entwicklung verdeutlicht. Ein besonderer Fokus liegt auf dem
Aspekt der Kontrolle und Disziplinierung durch Zeit, wodurch Zeit ebenfalls zum
Gradmesser fir Leistung verwendet werden kann.

Das vierte Kapitel versucht den Zusammenhang zwischen der Verzeitlichung der
Gesellschaft und der historischen Herausbildung des gesellschaftlichen Musters
Kindheit zu beleuchten. Die Bedeutung der Durchsetzung linearer Zeitvorstellungen,
und damit verbunden von Altersstufen fUr die Separierung der Kinder, wird ebenso
dargestellt wie die zunehmende Notwendigkeit gezielter Zeit-Investitionen zur
Erreichung sozial definierter Zielsetzungen. Besonderes Augenmerk wird auf die
Rolle der Familie gerichtet, und deren Institutionalisierung als “Produktionsstétte”
des Kindes.

Nach diesen Voruberlegungen beginnt der empirische Tell im finften Kapitel mit
einer Ubersicht tiber den kategorialen Rahmen der enrpirischen Untersuchung. Darin
wird der Zusammenhang zwischen den aus dem empirischen Material generierten
Konzepten verdeutlicht, anhand derer im folgenden die in den Ratgebern
aufgefundenen Zeitverwendungsmuster dargestellt werden.

Kapitel sechs bis neun stellen die Ergebnisse der empirischen Untersuchung dar, die
auf der Grundlage von Elternratgebern aus finfzig Jahren - von der Nachkriegszeit
bis heute - stattfand. Die Kapitel sind jeweils einem Zeitverwendungsmuster
gewidmet, das sich als ldealtypus einer bestimmten Logik, Zeit fur elterliche und
kindliche Tétigkeiten einzusetzen herauskristallisierte. Sie werden entsprechend ihrer
chronologischen Auffindbarkeit bzw. BlUtezeit aufeinander folgend dargestellt. Jedes
Kapitel beginnt mit ener kurzen Einordnung in gesdllschaftlich relevante
Fragestellungen und Anforderungen sowie der Vorstellung der verwendeten
Ratgeber. Im weiteren werden anhand der Produktionschiffre Auffassungen Uber die
Natur des Kindes, Uber die Zielsetzung der Produktion, Uber die Bestimmung der
Produzentinnen sowie Uber die erforderliche Zeitverwendung analysiert. Beispiel haft
soll die Bedeutung €eterlicher Zetinvestition nach dem jewells gultigen Muster
anhand ausgewahlter Tatigkeiten illustriert und nachvollzogen werden.

Das letzte Kapitel stellt einen Rlckbezug zu den eingangs aufgeworfenen
Fragestellungen und Thesen her. Es fasst die Ergebnisse zusammen und verordnet
die Befunde in einen groReren gesellschaftstheoretischen Zusammenhang.
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| Wissenschaftstheor etische Einordnung der Arbeit

Zum besseren Verstandnis der theoretischen Grundlagen der Arbeit soll zunéachst der
Zugang des kindheitssoziologischen Programms dargelegt werden, um von dort aus
die eigene Fragestellung bzw. die elgenen theoretischen Konzepte zu entwickeln.

1 Das Programm der Soziologie der Kindheit

1.1 Die traditionelle Perspektive auf das Kind in der Soziologie - das
lebenszeitbezogene Paradigma

Das Programm der Soziologie der Kindheit, an dem im angelséchsischen und
skandinavischen Raum seit Ende der 80er Jalre und seit einigen Jahren auch in
Deutschland vermehrt gearbeitet wird, konzipiert den Begriff der Kindheit als
“Strukturbegriff der Gesellschaft”. Unter dieser makrosoziologischen Vorgabe soll
das Verhdltnis der Generationen untersucht werden. Es beschaftigt sich mit der
Vorstellung von Kindern als besondere sozide Gruppe in ihren Relationen zu
anderen und zur Gesamtgesellschaft. Die Distanzierung vom Begriff der
Sozialisation as konstitutives Wissen dartber, was Kindheit sei und Kinder
ausmache gehdrt zu den wesentlichen theoretischen Voraussetzungen der neueren
Kindheitssoziologie.

Die neue Soziologie der Kindheit hat die Soziologie um eine Perspektive bereichert,
die Kindheit als Strukturbegriff begreift und es erlaubt, Generation dhnlich wie
Geschlecht a's konstitutives Element moderner Gesellschaften zu betrachten und zu
untersuchen. Bislang waren Kinder in der soziologischen Disziplin weder theoretisch
noch empirisch gefasst, wobei die empirische Nichtbeachtung der Kinder als Folge
der fehlenden theoretischen Fassung angesehen werden kann.

Kinder und Kindheit wurden aus dem soziologischen Wissen heraus gehalten, well
soziologische Theoretiker sich unreflektiert einer lebenszeitbezogenen Perspektive
auf Kindheit bedienten. Ausgangspunkt einer solchen Perspektive ist das
Individuum. Kindheit wird darin as zeitlicher Abschnitt des individuellen Lebens
gesehen, dem eine bestimmte Bedeutung zugeschrieben wird: die der Vorbereitung
und Entwicklung. In dieser Vorstellung kommt Zeit eine konstitutive Bedeutung zu,
weil Friheres und Spéteres in einem abhangigen Verhdltnis zueinander stehen. So
begreift die lebenszeitbezogene Perspektive Kindheit als Lebensphase, die auf das
Entwicklungsziel des voll handlungsféhigen Erwachsenen hin konzipiert ist und
daher als Vorbereitung fur spétere gesellschaftliche Teilhabe entworfen wird.

Wie Zeiher schreibt, entspricht die Konstruktion von Kindheit als eitnem Schutz und
Vorbereitungsraum einem funktionalen Verstandnis der Kindheit im Verhdtnis der
Generationen.”? Dieses Verstandnis basiert darauf, dass es das Interesse der
Erwachsenengesellschaft sei, sich in der Zukunft zu reproduzieren. Daher wird
unhinterfragt davon ausgegangen, dass es sowohl in biologischer as auch in sozialer
Hinsicht die Kinder seien, die als Nachwachsende notwendig den Fortbestand der

2 Zeiher 1996, S. 29
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Gesdllschaft zu leisten hétten. Dazu missen einerseits gentgend Kinder
nachwachsen, andererseits missen - so das allgemeingiltige Versténdnis - diese
spater als Erwachsene qualifiziert sein, Produktionsweisen und Lebensweisen
fortzufiihren. Uber die Definition der Kinder als Wachsende und Werdende
rechtfertigt sich die Ingtitutionalisierung enes speziellen gesellschaftlichen
Vorbereitungs- und Schutzraums fir Kinder, in dem das Erwachsenwerden der
Kinder as gesellschaftliche Einpassung gesichert und gelenkt werden kann und soll.

Eine lebenszeitbezogene Perspektive beschaftigt sich nicht mit der Beschaffenheit
eines solchen Schutzraums, sondern hat primér den innerindividuellen Prozess der
Vergesellschaftung der Individuen, also deren Sozialisation im Blick. An diesem
Prozess der gesellschaftlichen Einpassung setzte der funktionale Zugriff der
Soziologie auf Kindheit an. In der Konzeption as vorgesellschaftliche Wesen hatte
das Kind fUr soziologische Theoretiker einen hohen Nutzwert: als Gegenentwurf
zum Erwachsenen als dem vergesellschafteten und kompetenten Individuum diente
es ihnen zur Illustration und zum Beleg ihrer Vergesallschaftungskonzepte.

Buhler-Niederberger® zeigt auf, dass Sozialtheoretiker, wenn sie das Kind tiberhaupt
thematisierten, stets auf die Vorstellung weitgehend unzivilisierter, noch nicht
vergesellschafteter Individuen Bezug nahmen. Den Entwurf von Kindern as die
“ganz anderen” nennt Buhler-Niederberger den “separierenden Blick”, der von der
Wissenschaft auf das Kind geworfen wird. Mit dieser Sicht auf Kinder und Kindheit
verbindet sich implizit stets fur die Erwachsenen als gesellschaftliche Akteure eine
Aufgabe: Das “Andere” zu formen und anzugleichen.

Seien es Durckheim, Parsons oder auch Mead, dle entwerfen sie die Konzeption
eines Wesens, das in jedem Fall der speziellen Bearbeitung innerhalb eines
bestimmten (Zeit-)Raums dringend bedarf, um anschlief3end an der sozialen Welt
tellhaben zu konnen und zu dirfen. Das zunéchst (beinahe) wertlose, weil
unsozialisierte Kind kann und soll in einen gesellschaftlichen Leistungstrager
verwandelt werden. Moglich ist dies alein durch gesellschaftliche (und dazu gehdren
per definitionem nur die Erwachsenen) bzw. erzieherische Einwirkung. *

Eine solche Perspektive auf Kinder ist keine genuin soziologische, ihre Grundlage
findet sie in der Ubernahme von Kinderentwiirfen anderer Wissenschaften: der
Kinderheilkunde, der Padagogik und der Psychologie.® Diese kindbezogenen
Wissenschaften basieren auf einer lebenszeitlichen Perspektive auf das Kind, die bei
dem anthropologischen Tatbestand ansetzt, dass der Mensch hilflos geboren wird
und sich erst allmahlich zur Selbsténdigkeit entwickelt.

Die Vorstellung der gesellschaftlichen Einpassung von Kindern wird im Begriff der
Sozidisation gefasst. Sozialisation interessiert dabei nicht als die schlichte
Beschreibung der Tatsache, dass Umwelteinflisse auf das Kind einwirken, sondern
as die Vorstellung, dass die Soziadisation der Kinder gelenkt sowie kontrolliert

3
4
5

Buhler-Niederberger 1998
dies.,, aa.0., S. 60
dies., aa0., S. 55
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werden koénne und auch musse. Aufgrund der ontologischen Begrindung des
Entwurfs “Kind” wird davon ausgegangen, dass die Kinder zum erfolgreichen
Hineinwachsen in die Gesellschaft einer solchen Lenkung bedirften.

Fur die Soziologie in einer lebenszeitbezogeren Perspektive ist die Sozialisation as
,Mitglied-Werden in einer Gesellschaft"® unentbehrlich. Darin werden Kinder as
Adressaten oder Objekte sozialisatorischer Einfliisse und Bedingungen gefasst, nicht
aber als elgenstandige gesellschaftliche Akteure. Die Definition von Kindsein as
Vorstufe der Gesellschaft bedeutet, dass das Kind noch nicht als Mitglied der
Gesdllschaft angesehen wird. Es hat somit keinen Anspruch, zum Objekt
soziologischer Betrachtung zu werden, denn das Vorgesdllschaftliche ist nicht
Gegenstand der Soziologie.

Obwohl also dem Konzept der Kindheit als Sozidisationsphase eine grolie
Bedeutung fir das Fortbestehen und die Weiterentwicklung der Gesellschaft
zugeschrieben wird, kommen Kinder als gesellschaftliche Akteure in der Soziologie
kaum vor. Zeiher spezifiziert in zwel weiteren Punkten die Blindheit der Soziologie
gegenuber den Kindern und der Kindheit, die ebenfalls aus dem funktionalen
Paradigma hervorgehen:

Zum einen gilt Sozialisation as innerindividueller Prozess. |hre Relevanz fir die
Soziologie erhédlt sie allein dadurch, dass gesellschaftliche Prozesse, Strukturen und
Verhaltnisse a's Bedingungen auf das Kind einwirken.” Des weiteren richtet sich der
funktionale Ansatz, in dem Kinder “nicht as Subjekte, die ihre
Reproduktionsfunktion selbst erfillen, sondern als Objekte funktionsbezogener
Behandlung’®  erscheinen, auf die Sozidisationsinstanzen und  deren
gesellschaftlichen Verhdtnisse, aber nicht auf die gesellschaftlichen Verhaltnisse der
Kinder selbst. Reproduktionsfunktion hat in dieser Sicht nicht das Kind, sondern die
Familie.

So widmet sich die Familiensoziologie der Familie zwar als eine Ingtitution, in der
auch Kinder leben, sie versteht aber Kindheit nicht als “gesellschaftliches Gebilde,
dessen Lage im Verhdtnis der Generationen unter anderem durch die Einbindung in
die Institution Familie charakterisiert ist.”®

Bel der Betrachtung soziologischer Forschungspraktiken lasst sich infolgedessen
ebenfalls konstatieren, dass Kinder explizit als empirische Objekte der Forschung
einfach ausgenommen werden, auch wenn sie Aspekte des Lebens von Kindern
untersucht. Allenfalls tauchen Kinder as “abhangige Variablen” von Erwachsenen
bzw. Institutionen auf, die in irgendeiner Weise mit ihnen befasst sind.*°

Hurrelmann, zit. nach Zeiher 1996, S.31
Zeiher aa.0,, S. 31

dies.,aa0., S. 32

dies.,aa0.,S. 32

10" Alanen 1997, S. 163
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1.2 DasKind in der Soziologie der Kindheit
1.2.1 Abkehr vom Sozialisationsparadigma

Die neuere Soziologie der Kindheit versuchte sich von der vorherrschenden
lebenszeitbezogenen Perspektive - die in anderen Diskursen durchaus ihre
Berechtigung hat, jedoch eine genuin soziologische Betrachtung verunmaoglicht - zu
|6sen und sie durch eine sozialstrukturelle Perspektive zu ersetzen. Darin werden die
Kinder als gesellschaftliche Akteure und Kindheit als bereits bestehender
gesellschaftlichen Status eingefiihrt. Diese Perspektive wendet sich gegen eine
Sichtweise, die Kindheit as Lebensphase vor dem Erwachsensein und damit
gleichsam als Vorstufe von Gesellschaft konzipiert. Statt dessen wird Kindheit als
sozidles Konstrukt und gesdllschaftliche Inszenierung  betrachtet, als
gesellschaftlicher Raum, der mit speziellen Instanzen und Arrangements ausgestattet
wird.

Die Abkehr von der Iebenszeitbezogenen und Inanspruchnahme ener
strukturbezogenen Sichtweite speiste sich zunéchst aus der Kritik am Begriff der
Sozidisation. Der danische Kindhetssoziologe und Grindungsmitglied der
europaischen Kindheitsforscher Jens Qvortrup fasst zusammen, dass die meisten
Kindheitssoziologen die Sozialisation fir “a rather dubious concept”! hielten.
Skepsis gegeniber diesem Konzept sei eine Voraussetzung, “for studying childhood
in its own right”, also um Kindheit in seiner Eigensténdigkeit al's soziales Phanomen
Zu begreifen.

Zinnecker? differenziert die von der neueren Kindheitssoziologie geduRerten
Kritikpunkte  an  sozialisationstheoretisch ~ orientierten  Theorie- und
Forschungsansétzen in sechs Punkten:

1. Das Sozialisationskonzept ist in einseitiger Weise ziel - und erfolgsorientiert. Da
es in erster Linie zukunftsorientiert ist, vernachlassigt es den gegenwaértigen Status
von Kindern und Kindheit. Die teleologische Sicht auf Kinder fuhrt dazu, dass diese
in negativer Weise definiert werden. Das Kind wird von Sozialisationsforscherlnnen
in erster Linie unter der Perspektive des Erreichens bzw. Nichterreichens
vorgegebener Erziehungsziele betrachtet.

2. Das Konzept der Soziaisation vernachlassigt die Betrachtung von Kindern als
eigenstandige Akteure, statt dessen ist es vor alem an den Aufgaben und Problemen
der Sozialisationsinstitutionen orientiert.™® Kinder werden as deren Klienten
angesehen - Eine Perspektive, die einseitig die Interessen und Aktionen der
Erwachsenen beriicksichtigt.**

11 Gvortrup 1995, S. 13

12 Zinnecker 1997

13 Corsaro 1997, James 1990
14" Alanen 1992
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3. Das Sozidisationskonzept begrenzt die Vorstellung von Lernen und
Personlichkeitsbildung auf eine bestimmte Lebensspanne und vernachlassigt
Erkenntnisse (iber Lernen und Bildung als lebenslangen Prozess.®

4. Kinder werden nicht as aktive Akteure im Sozialisationsprozess wahrgenommen,
sondern  durch das Konzept zu passiven Empfangern  erwachsener
Sozidisationsbemihungen degradiert. Besonders in dteren, deterministischen
Sozialisationskonzepten fehlen Ansétze zur Selbstsozialisation von Kindern bzw. die
interaktive Rolle, die sie dabei spielen.

5. Das Sozialisationskonzept beschrankt sich auf die Représentation individueller
Entwicklungsstufen und vernachlassigt in diesem Zug die gesellschaftliche
Einbettung und Strukturierung von Altersstufen bzw. Zuordnungen. Diese aber
bilden ein wesentliches Element bei der Strukturierung von Gesellschaften, bel der
Zuordnung von Partizipation an Macht, Einfluss bzw. gesdllschaftlichen
Ungleichheiten bzgl. dieser Teilhabemdglichkeiten. Uber das Sozialisationskonzept
as individuelles Geschehen wird der soziade Tatbestand generationaler Ordnung
bzw. Ungleichheit verschleert (8hnlich wie bei Geschlecht).

6. Das Sozialisationskonzept ist in erster Linie an “Universalien” des Aufwachsens
interessiert (v.a. in den Entwicklungstheorien) und vernachlassigt damit historische
und kulturelle Unterschiede. 1

Zusammenfassend richtete sich die Kritik an der Sozialisationsperspektive gegen den
adultistischen Blick, der durch sie auf Kinder und Kindheit geworfen wirde. Dies
bedeutet, dass Kinder ausdriicklich aus der Position von Erwachsenen heraus
betrachtet wirden, was eine Sicht, die Kinder als eigenstandige kompetente Akteure
erkennen kénne, verhindere.

Dies heif¥ nun nicht, dass das - keineswegs homogene - Konstrukt des Begriffes der
“Sozialisation” nun keine Relevanz fur die Soziologie der Kindheit mehr hat. Doch
anstatt sich dem funktionalistischen Paradigma des Sozialisationskonzept bel der
Untersuchung und Betrachtung von Kindheit unterzuordnen, fordert die neue
Kindheitssoziologie, das Konzept selbst zum Untersuchungsobjekt zu machen. In
diesem Sinne erscheint es as Bedingung, unter der Kindheit in modernen
Gesellschaften konzipiert ist. Auf der Metaebene betrachtet, interessiert Sozialisation
dann als eins der zahlreichen von Erwachsenen benutzten Mechanismen, die das
Leben von Kindern formten und beeinflussten.'” Bei naherer Betrachtung muss das
Konzept der Sozidisation as ein besonders wirksamer, weil in hochstem Mal3
strukturierender Einfluss auf Kindheit in modernen Gesellschaften angesehen
werden.

Ein weiteres Interesse an der Betrachtung von Sozidisation aus der
Binnenperspektive koénnte nach Qvortrup fir die Soziologie der Kindheit nur

15 Kohli 1991
16 Zinnecker 1997, S. 2-3
17" Quortrup 1995, S. 13
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bestehen, wenn man sie als gegenseitigen interaktiven Prozess verstinde, in dem
nicht nur Kinder, sondern auch Erwachsene sich verandern. Ein solcher Ansatz aber
l&sst die Frage aufkommen, welchen Nutzen der Begriff der Sozialisation dann noch
hat. Er kdnnte dann ebenso gut gleich durch den Begriff Interaktion ersetzt werden,
weniger vorbelastet und offener fur die kritische Anayse spezifischer
Interaktionsformen zwischen Erwachsenen und Kindern.

1.2.2 Die sozialstrukturelle Per spektive der Kindheitssoziologie

Die Kindheitssoziologie fordert also, Kindheit unter sozia strukturellen Bedingungen
zu betrachten. Dies soll ihr ermdglichen, sich zum einen von der Inanspruchnahme
eines |lebenszeitlichen Paradigmas zu |6sen und dariiber hinaus dieses Paradigma
selbst zum Gegenstand der analytischen Betrachtung zu machen. 8

Die der lebenszeitlichen Binnenperspektive entgegengestellte soziastrukturelle
Perspektive begreift Kindheit as einen Tell der Gesellschaft, der durch bestehende
Strukturen und Verhaltnisse geformt wird und der in einem spezifischen Verhdtnis
zu anderen Tellen der Gesellschaft steht. Das Lebensalter ist in diesem Kontext
insofern relevant, als es erlaubt, Individuen bestimmten gesellschaftlichen
Kategorien wie Kindheit oder Erwachsensein zuzuordnen. Damit grenzt sich diese
Perspektive dezidiert von der lebenszeitbezogenen Perspektive ab, in der Zeit eine
kongtitutive Bedeutung zukommt, weil verschiedene Lebensphasen in Beziehung
gesetzt werden. Anders dagegen unter dem sozialstrukturellen Paradigma: “Zeit hat
hier nur als der historische Prozess Bedeutung, in dem der gesamte gesellschaftliche
Zusammenhang und somit auch die gesellschaftliche Konstruktion Kindheit sich
verandern.”*®

Damit nimmt die strukturbezogene Perspektive Abstand von Kinder- und
Kindheitshildern, die in ontologiserender Weise eine meist as defizitar oder
zumindest as gefahrdet definierte Natur des Kindes unterstellen.?® Statt dessen
ermoglicht es ihr, Vorstellungen von kindlicher Natur als historisch variabel zu
erkennen. Jegliche Unterschiede zwischen Kindern und Erwachsenen as “ihre
andere Art des Inder-Welt-Seins’ kdnnen somit “as ein durch und durch soziales
Phanomen oder als eine soziale Konstruktion” begriffen und analysiert werden. %!

Die “Natur des Kindes’ gerdt auf andere Weise in den Blickpunkt: Indem die
strukturbezogene Perspektive sich biologischer Begriindungen fir die Separierung
von Kindern enthdt, kann sie derartige Vorstellungen selbst zum Gegenstand
analytischer Betrachtung machen. Damit erkennt die Soziologie der Kindheit
ontologische Begrindungen as Legitimation fir das asymmetrische
Abhangigkeitsverhéltnis zwischen den Generationen. Interessant wird die Frage,
inwiewelt dieses “Naturverhdtnis’ durch Macht und Interessen der Erwachsenen zur
Grundlage gerommen  wurde, “um  Kindheit as en  besonderes

18 2 B. Quortrup 1994, Zeiher1996
19 Zeiher, 1996, S. 43

20 Gvortup 1994, S. 2

21 Alanen 1997, S. 168
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Abhéangigkeitsverhdltnis gesellschaftlich auszuformen und um dieses mit der
naturgegebenen Inferioritét der Kinder zu begri]nden.”22

Durch den strukturbezogenen Blick der Soziologie auf Kindheit wird das
generationale Verhdtnis auf eine neue Art analysiert. Es wird als asymmetrisches
Verhdltnis erkannt, as ein gesellschaftliches Machtverhdtnis, das moderne
Gesellschaften fundamental pragt und strukturiert. Unter Verweis auf ihre
strukturelle Unfertigkeit und Inkompetenz werden Kinder aus vielen Bereichen
gesellschaftlichen Lebens ausgeschlossen. lhre Aktivitéten sind statt dessen auf
besondere (Zeit-) Raume beschrénkt, die von Erwachsenen geschaffen, bearbeitet
und permanent kontrolliert werden. Unter der Zielsetzung, Kinder in die Lage zu
versetzen, spater als Erwachsene kompetent an Gesellschaft teilhaben zu kénnen und
dirfen, wird Kindheit al's “padagogisches Moratorium” 2 definiert. Als Schutzraum
institutionalisiert, wirkt dieses unter sozialisationstheoretischen Gesichtspunkten
legitimierte Konzept von Kindheit fir Kinder als eine Form von “Apartheid”.?* Dies
aul¥ert sich auf formaler Ebene z.B. konkret darin, dass fur Kinder andere Gesetze
gelten as fur Erwachsene, dartiber hinaus aber gelten auch auf informeller Ebene
gesellschaftliche Erwartungen und Vorstellungen davon, wie Kinder zu sein hétten.
Ihre Nichteinhaltung wird als Statusverletzung (“status offence”) gewertet.?®

Mit der strukturbezogenen Perspektive verfolgt die Soziologie der Kindheit einen
ahnlichen Ansatz, wie ihn vor zwei Jahrzehnten die feministische Frauenforschung
eingenommen hat, eine Parallele, auf die vor allem die finnische Soziologin Leena
Alanen immer wieder hingewiesen hat, und den sie von der Kindheitssoziologie
einfordert.?® Dem feministischen Projekt liegt der Gedanke zugrunde, dass jeder
sozia bedeutsame Unterschied zwischen Mannern und Frauen sozialer Natur sei. In
analoger Weise wird von der sozialstrukturellen Perspektive der Kindheitssoziologie
jeder Unterschied zwischen Kindern und Kindheit as sozia hergestellt
angenommen. Ebenso wie bei den Frauen bilden auch bel den Kindern
wahrgenommene biologische Eigenschaften, ihre - aus Erwachsenenstandpunkt
definierten - relativen physiologischen Besonderheiten die Grundlage dafir
kulturelle Definitionen davon vorzunehmen, wer ein Kind und was kindlich sei.?’

Darlber hinaus, so Alanen, wird die Erfahrung von Unterschiedlichkeit in der
Kommunikation eines Erwachsenen mit einem Kind gegeniber der mit einem
anderen Erwachsenen als Begriindung herangezogen. “Kulturelle Definitionen gehen
dann in Richtung der Abhéngigkeit, Unreife, der Kommunikationsform oder der
Verletzlichkeit von Kindern.”®

22
23
24
25
26
2
2

Zeiher, aa.0. S. 43

z.B. Zinnecker 1997, Qvortrup 1994
Zinnecker 1997, S. 4

Qvortrup 1994, S.1

z.B. Alanen 1994a, 1994b, 1997

Alanen 1994a, S. 100, 1996, S. 170, 1994b
dies. 19944, S.100
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Diese Definitionen werden von Erwachsenen geleistet, nicht von Kindern. Der
Ausgangspunkt einer eigeren erwachsenen “Normalitét” ordnet alles a's abweichend
erkannte relativ zu diesem Standpunkt zu. Dabel wird der definitorische Standort des
Erwachsenenseins zum absoluten Mal3stab erhoben und nicht in seiner eigenen
Relativitét erkannt. In einem solchem Vorgehen gegenliber Kindern manifestiert sich
wiederum das spezifische generationale Machtverhdltnis, das in der Definition von
Kindern und Kindheit angelegt ist. Jede Aussage Uber Differenzen zwischen
Erwachsenen und Kindern wird zu einer sich selbst erfillenden Prophezeiung.
Gleichzeitig untermauert das Differenzargument die Vorstellung von naturalisierter
Kindheit und verstellt den Blick auf deren soziale und historische Konstruiertheit.

Die oben dargestellte Blindheit der eigenen Professon gegeniber dem
gesellschaftlichen Phdnomen der Kindheit muss nicht allein der Soziologie angel astet
werden. Der “separierende Blick” auf Kinder ist nicht allein ein wissenschaftlicher,
sondern einer, der algemein und in alen Bereichen in der Gesellschaft hochste
Gultigkeit beansprucht. Der Ausschluss der Kinder aus weiten Teilen des
gesellschaftlichen Lebens hat in modernen Gesellschaften einen derartig hohen Grad
an Selbstverstandlichkeit, dass sie kaum noch wahrgenommen wird, selbst nicht von
denen, die sich professonell damit beschéftigen sollten. Damit kann die
“traditionelle” Nichtbeachtung der allgemeinen Soziologie von Kindern und
Kindheit als weiterer Beleg fur die Wirksamkeit der Hegemonialitét der ungleichen
generationalen Ordnung angesehen werden. Dasselbe gilt fir die von Soziologen
vorgenommene Separierung der Kinder unter sozialisationstheoretischen Aspekten
und also unter Verweis auf eine defizitér geartete Natur des Kindes, durch die der
Ausschluss aus dem gesellschaftlichen Leben gerechtfertigt und reproduziert wurde.

Die Marginaliserung der Kindheit wird von der Soziologie der Kindheit als
Ausdruck einer zutiefst adultistischen Perspektive auf Kinder verstanden, eine
Sichtweise, die sie programmatisch zu Uberwinden versucht. Dazu gehort, dass
Problemlagen der Kinder nicht as “Kinderfragen” sondern als generationales
Problem behandelt werden. >

Eine soziawissenschaftliche Bestimmung von Kindheit muss daher gleichzeitig das
Erwachsensein as Komplementéarentwurf mitdenken. Denn Uber die Definition von
Kindern as Abweichung kann und soll der Normalfall des Erwachsenen jeweils
manifestiert werden, dies ist eine Funktion bzw. unabdingbare Wirkung derartiger
konzeptueller Leistungen.

Darliber hinaus wirkt die Idee und Konstruktion von Kindheit als padagogisches
Moratorium strukturierend auf die Gesamtgesellschaft und damit auch wesentlich auf
das Leben von Erwachsenen ein. Dies gilt vor dlem fir das Entstehen und Bestehen
gesellschaftlicher Ingtitutionen, die einen festen Bestandteil dieser generationalen
Ordnung bilden, wie Familie oder Schule. Die Institutionalisierung von Praktiken
und sozialen Kontexten, mit und in denen Kinder betreut, versorgt, erzogen und
kontrolliert werden, strukturieren den sozialen Alltag und die Arbeit von Kindern

29 Zeiher 1996, 41
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und Erwachsenen.®® Zudem aber strukturiert die moderne Generationenordnung
ebenfalls soziale Kontexte, die mehr oder weniger kinderfrei sind, also zu denen
Kinder keinen oder nur beschrénkt Zugang haben wie Erwerbsarbeit oder politische
Aktivitdten. Denn der (weitgehend) exklusve Vorbehalt dieser Bereiche
gesellschaftlichen Lebens fiur Erwachsene ist Resultat eines Ausschlusses von
Kindern aufgrund generationaler Zugehorigkeit. Anders gesagt, die Privilegien der
Erwachsenengesellschaft sind das Ergebnis einer Minorisierung von Kindern als
gesallschaftliche Gruppe. !

Im Unterschied zu anderen gesellschaftlichen Gruppen wie den Frauen, ethnischen
und rassischen Minderheiten oder der Arbeiterklasse stellen Kinder keine soziale
Bewegung dar, “die ihre Anspriiche beziglicher spezifischer Wissensbesténde Uber
sich selbst vorbringen”.3? Wahrend sich aus entwicklungstheoretischer Sicht
argumentieren lief3e, dass Kindern die kognitiven Fahigkeiten fehlten, um sich zu den
bzw. gegen die vorherrschende 6ffentliche und wissenschaftliche Thematisierung zu
auBern und diesen eigene Redlitdtsentwirfe entgegenzusetzen, setzt das
kindheitssoziologisch fundierte Gegenargument dagegen, “dass es keinen Grund
gibt, von einer gleichsam ‘natlrlichen’ (im Sinne von als gegeben angenommenen)
Differenz zwischen Kindern und Erwachsenen auszugehen.”3® Statt dessen muss die
herrschende Konstruktion von Kindern als Grund dafir angesehen und analysiert
werden, die genau dies, ein Vorbringen ihrer eigenen Anliegen, verunméglicht. Die
Charakterisierung von Kindern als Wesen, die weder a's fahig noch als willig erkannt
werden, ihre Interessen selbst zu verfolgen, ist ein fundamentaler Bestandtell des
asymmetrischen Generationenverhaltnisses.

Die Vorteile einer strukturbezogenen Sichtweise auf Kindheit fir die Soziologe sind
vidfdtig, en damit verbundener  dekonstruktivistischer Ansatz, der
Selbstverstandlichkeiten beziglich des allgemeinen Wissens Uber Kinder und
Kindheit in analytischen Augenschein nimmt, ist wissenschaftlich vielversprechend.
Die Wahrnehmung von Kindheit als Strukturphéanomen ermdglicht die Analyse der
Charakteristika dieser gesellschaftlichen Gruppe in ihrer Variabilitét. Historische und
kulturelle Unterschiede und Veranderungen konnen identifiziert werden, ebenso wie
Festschreibungen und  Bestéandigkeiten.  Kinder erscheinen dann  als
Gesdllschaftsmitglieder, die unter diesen jeweiligen speziellen Bedingungen |eben
(mussen). Indem sie nicht mehr durch ihre Lebenszeitlichkelt aus der Gesellschaft
herausdefiniert werden, konnen sie als kompetente Akteure untersucht werden, die
nicht nur Objekte und Opfer der strukturellen Bedingungen sind. [hr eigener Beitrag
zur Gestaltung gesellschaftlichen Lebens und der (Selbst-) Herstellung als Mitglieder
der soziadlen Gruppe der Kinder riickt dann in den Bereich analytischer Moglichkeit.

Wenn Kinder nicht mehr primé in der ontologischen Unterschiedlichkeit zu
Erwachsenen gefasst werden, erlaubt sich die Anwendung des gesamten

30 Alanen 1994, S.171
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soziologischen Begriffsapparats auf Kinder. Durch die Einbeziehung von Kindern as
eigenstardige gesellschaftliche Akteure erdffnen sich einerseits Mdoglichkeiten der
Erweiterung®* von Begriffen in jedem Feld, das von der Soziologie bearbeitet wird.
Andererseits konnen auf der Basis eines theoretischen Zugangs, der sich an Kindheit
as gesdlschaftliche Leistung und Vorgabe, bzw. an Kinder as gesellschaftliche
Gruppe anzundhern versucht, neue Erkenntnisse Uber Prozesse gesellschaftlicher
Kategorisierung gewonnen werden.

Die Abkehr von der Erwachsenenperspektive auf Kinder unter dem
Sozialisationsparadigma und die Entwicklung einer strukturbezogenen Perspektive
entschleiert die “Andersartigkeit” zwischen Kindern und Erwachsenen als soziale
Konstruktion. Die soziastrukturelle Perspektive erdffnet auf Grundlage dieser
Einsicht die Analyse der grofen Reichweite, den das Konstrukt des kulturellen
Musters Kind besitzt. Sie ermdglicht einen kritischen Blick auf den offensichtlichen
Nutzen, den diese Vorstellung von Kindheit fur die soziale Ordnung moderner
Gesellschaften birgt und er6ffnet die Moglichkeit zur Dekonstruktion generationaler
Ungleichheit as basales Dispositiv moderner Gesellschaften.

2 Verortung der eigenen Arbeit

2.1 Der konstruktivistische Ansatz

Alanen®® bemangelt, dass die meisten soziologischen Untersuchungen der Kindheit,
wenngleich sie sich von dem Begriff der Soziaisation distanzierten oder ihn
zumindest nicht verwendeten, in ihren Grundgedanken noch nicht radikal genug
formuliert worden seien; eine Kritik, die auch von Biihler-Niederberger®® geteilt
wird. Eine genuin soziologische Betrachtung von Kindheit, deren Aufgabe darin
besteht, strukturelle Machtungleichheiten aufzudecken und zu thematisieren, sollte
jedoch versuchen, sich weitestgehend von Selbstverstandlichkeiten wie den
Aussagen Uber die Natur bzw. Naturbedingtheiten ihres Forschungsgegenstandes zu
distanzieren.

Trotz des Bekenntnisses zu einem strukturbezogeneren Verstandnis von Kindheit
und Kindern als deren Agenten®’ ist sich die Soziologie der Kindheit noch nicht einig
dartiber, wie weit die Abkehr von der |ebenszeitbezogeren Perspektive gehen soll. Es
scheint letztlich schwer zu fallen, sich ganzlich von einer sozialisationsorientierten
Sicht auf Kinder zu verabschieden.

Die wichtigsten Vertreterlnnen innerhalb der deutschen Kindheitssoziologie, die sich
vor allem aus Soziaisations- und Bildungsforscherlnnen zusammensetzen plédieren
dafur, den Sozidisationsbegriff theoretisch und forschungspraktisch nicht einfach zu
ignorieren, zuma er konstitutiv fir moderne Kindheit sei. Unter ihnen herrscht die
Annahme vor, die sozialisationsorientierte Perspektive solle beibehalten werden, da

34 Alanen nennt dies* stretching”, 1997, S.166
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sie geeignet sai, Einsichten in verdnderte Strukturbedingungen von Kindheit zu
ermoglichen.

Zinnecker relativiert beispielsweise die massive kindheitssoziologische Kritik am
Sozialisationskonzept als iberzogen.®® Ihn irritiert die Vorstellung, dass die
Sozialisationsforschung, die urspringlich as Kritik pédagogischer Praxis und
Theoriebildung formuliert wurde, mittlerweile selbst a's ein * padagogischer Ansatz’
verdachtigt wird.®® Er geht davon aus, dass die konstruktivistisch motivierte Kritik
v.a. ein Soziaisationsverstandnis angreife, wie es in den 50er und 60er Jahren
vorherrschte, das aber heute wesentlich differenzierter erscheine. Seit den 70ern habe
die Sozialisationsforschung eine andere Hchtung eingeschlagen, nachdem entdeckt
wurde, dass Sozidisation keine Einbahnstral3e ist, sondern in beide Richtungen
funktioniert. Danach formen Kinder ihre soziale Umgebung selbst, ihre Erzieher und
Betreuer missen interaktiv darauf eingehen.

So wirdenKinder jetzt als Agenten kultureller (Re-) Produktion angesehen, wahrend
das Konzept von Kindern als blof3e Objekte erwachsener Sozialisationsbemihungen
Uberholt sei. Es sai eine Umkehrung von der Sichtweise auf personelle Defizite zu
dem Modell personaler Ressourcen zu verzeichnen, was dazu fihre, dass man nun
nach den noch nicht entdeckten Ressourcen forsche, mit denen Kinder ihre
Lebenswelt managen. Der Fokus werde auf Prozesse der Selbstsozialisation
gerichtet, die nach Auffassung von Zinnecker nun auch verstérkt gefordert wirden.
Der moderne Sozialisationsdiskurs glaube nicht mehr an fortschreitende Stufen und
Endpunkte der Entwicklung.

Ein ahnliches Konzept verfolgen auch zahlreiche Vertreterlnnen der vor alem in
Skandinavien verstarkt betriebenen Kinderkulturforschung und
L ebensweltuntersuchungen. Die konstatierte Veranderung von Kindheit in modernen
Gesdllschaften, die im Laufe der 2. Halfte des 20. Jahrhunderts stattgefunden hétten,
ist dabei der Punkt, auf den sich diese Forscherinnen beziehen. So hdt Zinnecker das
verdnderte Sozialisationskonzept fur einen Ausdruck gednderter Verhdltnisse
zwischen Erwachsenen und Kindern. Diese Entwicklung sei nicht zuletzt eine Folge
der Studentenbewegung und die damit einhergehende Infragestellung von
Autoritdten, auch der Erwachsenen als Soziaisatoren. Seither gelte: Kinder sind
Partner.

Die Untersuchungen von Biichner, Du Bois-Reymond u.a*’ legen eine shnliche
Entwicklung nahe. Sie beschreilben eine aufgrund empirischer Erhebungen
wahrnehmbare Verdnderung in Familien vom autoritéren Befehlshaushalt zum
modernen Verhandlungshaushalt. Nach diesem modernen Muster werden Kinder as
mehr oder weniger gleichberechtigte Partner angesehen, die auch die Bedingungen
ihrer eigenen Sozialisation und Erziehung selbstandig mitgestalten und beeinflussen.

38 Zinnecker 1995, 1997
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Auch Hengst, dessen wissenschaftlicher Fokus auf der Betrachtung des
Spannungsverhaltnisses zwischen padagogischem Anspruch und Markteinfllissen auf
moderne Kinder liegt, geht davon aus, dass heutzutage immer mehr Teilhabe an
gesellschaftlichen Aktivitsten und Entscheidungen fir Kinder moglich sei.!
Kindheit heute werde durch zwei Projekte bestimmt: enerseits dem
zukunftsorientierten Entwicklungs-, Erziehungs- und Bildungsprojekt Erwachsener,
zusétzlich durch ein gegenwartsbezogenes Autonomieprojekt der Kinder, das ihnen
in der Gegenwart nun ermdglicht wirde. Dadurch wirde Kindheit, definiert as
Abstand zu den Erwachsenen, stetig liquidiert.

Zinnecker legt ebenfalls nahe, dass das Konzept von Kindheit als padagogisches
Moratorium nun am Ende sei. Weil Kinder immer mehr als gleichberechtigt von und
mit Erwachsenen angesehen wurden, loste sich die durch starre Schutz und
Vorbereitungsrdume in  friheren Zeiten errichtete  “Kinderapartheid”  auf.
Sozialisation konne umformuliert werden in den Begriff Mitgliedschaft, die
Sozialisationsforschung sich darauf konzentrieren, wie die Novizen der Gesellschaft
damit umgehen. *?

Der Befund der deutschen Kindheitsforscherlnnen geht dahin, dass sich die
abhangige Sozidisationskindheit im Zuge veranderter gesellschaftlicher
Anforderungen aufzul6sen beginne. Moderne Entwicklungen in der Familie werden
als Indizien dafir gesehen, dass die Konstruktion der Kindheit nicht mehr in
herkommlicher Weise geleistet wird. Diese Wahrnehmung eines as fundamental
begriffenen Wandels der Kindheit wird als Legitimation und Begrindung dafur
angesehen, dass die Kindheit Uberhaupt in den Blick der Soziologie riicken konnte.
Erst der gesamtgesellschaftliche Wandel, der es erlaubte, eine selbstverstandlich
gewordene Sozialisationskindheit in Frage zu stellen, ermdglichte den Blick fur die
Konstruiertheit dieser gesell schaftlichen Gruppe.

Auch Zinnecker geht davon aus, dass sich die Methoden und Theorien der
biographischen oder soziahistorischen Sozialisations- und Kindheitsforschung den
veranderten vorgefundenen gesellschaftlichen Bedingungen von Kindheit anpassen
mussten: “Neue Kinder und neue Kindheiten erfordern auch neue Theorien und
Forschungsdesigns.”®

Dennoch stellt sich die Frage, ob der beobachtete Wandel der Kindheit tatséchlich
eine Abkehr von sozialisationstheoretischen Erwéagungen und Aktivitéten beinhaltet,
die ihm unterstellt wird. Meines Erachtens gibt es durchaus Hinweise darauf, dass
sich das Verhdltnis zwischen Erwachsenen und Kindern weniger autoritér darstellt
als noch vor wenigen Jahrzehnten. Deshalb aber von einem Ende des p&dagogischen
Kindheitsprojekts der Moderne auszugehen, erscheint mir verfriht. Denn zur
gleichen Zeit lassen sich ebenfalls Expansionstendenzen des Schutz und
Vorbereitungsverhéltnisses Kindheit finden. Als Beispiel seien Befunde genannt, die
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die zunehmende Abhangigkeit der Kinder von ihren Familien oder die zunehmende
Scholarisierung bzw. die noch immer fortschreitende Absonderung der Kinder aus
dem Arbeitsprozess™ konstatieren. Diese sprechen dafir, dass Kindheit in einer
historisch neuen Form in Erscheinung tritt, nicht aber in einem erneuerten
generationalen Verhdltnis, das weiterhin durch die Festschreibung der Kinder as
Lernende, als Werdende und solche, die mehr as andere der Einfuhrung in die
Gesdllschaft bedurften, gekennzeichnet ist.

Unter diesem Aspekt hat eine Forschung, die sich mit den unterschiedlichen
Bedingungen von Soziaisation, wie der “Neugewichtung der Subjekte und der
Subjektivitat im Sozialisationsprozess™® auch ihre Berechtigung. Andererseits kann
eine Forschung, die sich von der Binnenperspektive des Sozialisationsparadigmas
nicht 16st, nicht verhindern, dass sie den damit verbundenen Anspruch auf Kinder as
“zu soziadlisierende’ reproduziert, weil sie ein Bild von Kindern zugrundelegt, das
dieser Sozialisation bedirfe. Daraus resultierend kann sich eine solche Perspektive
kaum von Bewertungen dartber [0sen, dass es gute und weniger gute
Sozialisationsbedingungen fur Kinder gdbe. Sie ist damit normativ voreingestellt
gegeniiber Bedingungen des Aufwachsens von Kindern.

Eine Soziologie der Kindheit, die die strukturellen Bedingungen, unter denen Kinder
gesellschaftlich definiert und festgeschrieben werden, untersuchen will und ihre
Funktion fir die gesdllschaftliche Ordnung analysieren mochte, kommt aber nicht
umhin, auch wissenschaftliche Bemiihungen zum Objekt der Betrachtung zu machen,
die an dieser Herstellung teilhaben. Bei der Dekonstruktion der Elemente, die
Kindheit zu Kindheit und Kinder zu Kindern machen, muss die von der
Sozialisationsforschung vorgenommene (Neu) Bestimmung der Kinder zum
Gegenstand der Untersuchung gemacht werden, denn auch dies ist eine Definition,
durch die Kinder in normativer Voreinstellung wahrgenommen und damit
gesellschaftlich separiert und sortiert werden.

Auch wenn die Sozialisationsforschung sich der Kindheit jetzt mit einem neuen
Konzept nahert, auch wenn Kinder jetzt nicht mehr as reine Objekte
soziaisatorischer Einfllsse, sondern als “Novizen der Gesellschaft” angesehen
werden, “® verkennt diese Sichtweise, dass Kinder damit abermals als die “anderen”,
und zwar as die “noch nicht Fertigen” konzipiert werden.

Statt dessen sollte davon ausgegangen werden, dass alle Menschen und damit eben
auch Erwachsene stdndig damit konfrontiert sind, Novizinnen in bestimmten
gesellschaftlichen Bereichen zu sein: Als werdende Eltern, Berufseinsteigerinnen,
Stellenwechslerlnnen, Flhrungspersonen, Arbeitslose, Hauskauferinnen,
Rentnerlnnen, usw. beginnen immer wieder neue  gesellschaftliche
Herausforderungen, fir deren Bewadltigung erst neue Kompetenzen entwickelt
werden mussen, bzw. die bereits vorhandenen Kompetenzen sich bewahren missen.
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Nichts anderes tun Kinder. Wo aber bleibt dann der Unterschied? So lasst sich
letztlich jede sozialisatorische bzw. selbstsozialisatorische Leistung als Interaktion
betrachten.

Allerdings ist die Interaktion zwischen Erwachsenen und Kindern in ein ganz
bestimmtes Machtverhéltnis eingebunden. Eine solche Hierarchie legitimiert sich
durch das generationale Verhdltnis, so wie es unter dem Sozialisationsparadigma
hergestellt wird. Wird dieses Paradigma aber selbst von den Forscherlnnen in
Anspruch genommen, konnen die damit einhergehenden Machtverhéltnisse nicht
erkannt werden, statt dessen werden sie eher noch verschleiert.

Meines Erachtens ist die Chiffre “Kind” derartig mit normativ geprégten
Voreinstellungen von Sozialisationsnotwendigkeit verknipft, dass die Verwendung
dieses Begriffes keinen Ausweg aus einer adultistischen Perspektive zul&sst. Das
generationale Verhdtnis kongtituiert sich durch die sozialisationstheoretische
Binnensicht auf das Kind. Die Verwendung des Sozialisationsparadigmas bei der
Frage nach den Bedingungen des Aufwachsens von Kindern fuhrt unweigerlich zu
anthropologischen Fragen Uber die Natur des Kindes, auch wenn sie noch soviel
Annaherung zwischen Erwachsenen und Kindern annimmt.

Einer dhnlichen Gefahr der Verhaftung in einer letztlich naturalisierenden Sichtweise
sehen sich ebenfalls Versuche der soziologischen Fassung von Kindheit und Kinder
ausgesetzt. Dabel schient es leichter zu sein, Kindheit as gesellschaftlich geformten
Strukturbegriff zu identifizieren und zu akzeptieren, dagegen werden konkrete
Kinder in der wissenschaftlichen Betrachtung letztlich doch wieder in ihrer
biologischen Andersartigkeit entworfen. Die Distanzierung von *“offensichtlichen”
physiologischen Besonderheiten, die den besonderen gesellschaftlichen Status von
Kindern begrindeten, gelingt auch den wohlmeinendsten Analytikerlnnen des
gesellschaftlichen Generationsverhaltnisses offenbar nur schwer.

Honig*’ beispielsweise greift bei seinem Versuch, eine “Theorie der Kindheit” zu
formulieren, auf ontologische Vorstellungen von Kindsein zurlck, die konstitutiv fir
die Unterschiede zwischen Erwachsenen und Kindern seien. Seine Perspektive
erkennt gesellschaftliche Unterschiede zwischen den generational getrennten
sozialen Gruppen Kindern und Erwachsenen zwar als gesellschaftlich konstruiert,
letztlich aber ist bei ihm die generationale Zuordnung eine Uberformung bestehender
naturbedingter Unterschiede.

Die “Verwiesenheit auf andere” stellt bei ihm ein konstituierendes Merkmal von
Kindheit dar, und daher wird aso das Abhéangigkeitsverhdtnis von Kindheit
gegeniiber den Erwachsenen im Grunde durch die anthropologische Unreife des
Kindes konstituiert. Die “identitétsbildende leibliche Verwiesenheit” wird als
konstitutives spezielles Merkmal der Gruppe der Kinder angesehen, die das
Abhangigkeitsverhdltnis von der Gruppe der Erwachsenen begrinde. Als
Gegenentwurf zum Kind muss dann ein Erwachsener gedacht werden, der autonom
und autark seine leiblichen Bedirfnisse selbst befriedigt. Ein solches Konzept aber

4" Honig 1999
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stellt den Menschen als Monade vor, es stellt nicht in Rechnung, dass alle Menschen
in ihrer leiblichen Verwiesenheit darauf angewiesen sind, as sozide Wesen
miteinander dartiber in Interaktion zu treten.

Einen Ausweg aus der Falle sozialisationstheoretischer Voreingenommenheiten
gegeniber Kindheit bietet meines Erachtens allein eine radikal konstruktivistische
Analyse. Eine Soziologie der Kindheit, die soziologischtheoretischen Anspriichen
gerecht werden will, sollte davon ausgehen, dass jegliche “Naturtatsachen” sowie
alle Wahrheiten und Selbstversténdlichkeiten stets Vorstellungen von sozialer Welt
sind und immer das jeweilige vorlaufige Ergebnis gesellschaftlicher Aushandlungen
und Evaluierungen représentieren.

Dies hat die Kindheitssoziologie geleistet, als sie - programmatisch - davon ausging,
dass das Phanomen der Kindheit als “Konstruktion” zu begreifen sei. Kindheit muss
danach as Kategorisierungsleistung gesehen werden, deren Wirklichkeit durch die
stete Rekonstruktion auf semantischer, normativer und auf der Handlungs- und
Interaktionsebene hergestellt wird - oder auch verdndert werden kann.
Aufrechterhaltung bzw. Veranderung sozialer Realitét sind Ausdruck von Akzeptanz
bzw. Routine oder Ablehnung bzw. Zwefe und Bruch mit geltenden
Selbstversténdlichkeiten. Sie beinhalten also implizit immer auch Wertungen.

Diese normativen Vorgaben und daran geknipfte Bwartungen aber sollten von der
konstruktivistischen Perspektive nicht einfach Ubernommen werden, sondern
Gegenstand kritischer Analyse sein. Konstruktivismus verlangt die Distanz zu den
erbrachten Kategoriserungsleistungen, und dies schliefdt die Infragestellung und
Analyse der eigenen Selbstverstandlichkeiten mit ein.*®

Die vorliegende Arbeit versteht sich als Beitrag zur Offenlegung der Mechanismen,
mit denen Kinder als gesellschaftliche Gruppe im alltéglichen Leben stets wieder
hergestellt und inszeniet werden. Sie fokussiert auf die fundamentae
Durchdringung von Kindheit as Sozialisationsraum und die damit verbundene
Definition von Kindern als Wesen, die der permanenten Bearbeitung bedurften.

In Anlehnung an einen Blick auf altagliche Techniken und Praktiken der Herstellung
und Wiederherstellung sozialer Ordnung, wie er von Michel Foucault oder Norbert
Elias praktiziert wird,*® soll versucht werden, die Bearbeitung von Kindern zur
Einpassung in jewellige Vorstellungen von Gesellschaft und der dazu passend
entworfenen Kindheit ein Stiick weit zu dekonstruieren. Gleichzeitig soll offengelegt
werden, dass “Erwachsenensein” untrennbar und komplementdr durch und mit der
Herstellung dieser jeweilige Kindheit definiert wird, solange Erwachsene fur die
Sozialisation der Kinder verantwortlich gemacht werden. Das dadurch konstituierte
Verhétnis aber reicht weit in die fundamentale Ordnung der Gesellschaft hinein.

Durch historische Analysen gewonnene Einsichten zur gesellschaftlichen
Konstruktion von Sozialisationskindheit werden durch eine eigene Untersuchung der

48 Zum Programm des empirischen Konstruktivismus z.B. Knorr-Cetina 1989
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neueren (Nachkriegs-) Geschichte bis zur Gegenwart differenziert, fundiert und
erganzt. Im Mittelpunkt der Analyse stehen verschiedene Sozialisationskonzepte, die
Eltern seit den 50er Jahren des 20. Jahrhunderts an die Hand gegeben werden. Der
analytische Fokus richtet sich darauf, inwieweit diese zur Manifestation bestehender
Gruppendefinitionen und damit zur Erhaltung des generationalen Arrangements
beitragen. Sie sollen aber ebenfalls in Hinblick auf ihr Potential untersucht werden,
in wie weit sie zur Neuordnung der Generationskategorien beitragen kénnen.

Die Enthaltung jeglicher normativer Vorstellungen (ber Kindheit soll as
theoretische Voraussetzung dazu dienen, um sich weitestgehend in einer genuin
soziologischen Perspektive dem Untersuchungsgegenstand zu ndhern. Die
Verpflichtung zu enem radikalen Konstruktivismus sieht nicht nur von
ontologischen Kindheitsvorstellungen ab, sondern erkennt jene im Gegenteil als
strategisches Mittel zur Herstellung des normativen Musters “Kind” bel  der
Beantwortung der zugrundeliegenden Fragen, wer wie warum Kindheit macht.

Das heifdt auch, dass padagogische, erziehungswissenschaftliche, medizinische und
entwicklungspsychologische Ansétze als historische, gesellscheftlich hergestellte
Ausformungen behandelt werden, mit denen das Phanomen Kindheit bearbeitet wird,
und die einen moralischen Gehalt besitzen, die Kind und Kindheit zu normativen
gesellschaftlichen Mustern verfestigen. Dabei versucht die vorliegende Arbeit, sich
selbst einer solchen Perspektive und damit verbundener normativer Vorurteile
gegeniber Kindern und Kindheit zu enthalten. Statt dessen wird Sozialisation als
eine spezifische Form der Kommunikation, bzw. Interaktion verstanden, die auf
Kinder stets angewendet wird.

Erziehung ist damit selbst ein Phdnomen, eine bestimmte Art des Kommunizierens,
das zum Gegenstand analytischer Betrachtung gemacht wird, well diese Art der
Kommunikation und Behandlung, Bearbeitung, Kindheit in modernen westlichen
Gesellschaften konstituiert - und in immer weiterreichender Form auch andere
Lénder und Kulturen erfasst - und weil unter diesem Paradigma der Unterschied
zwischen Kindern und Erwachsenen standig wieder rekonstruiert wird. Solange das
Paradigma, dass Kinder erzogen werden missen, die Vorstellungen und Handlungen
Erwachsener bestimmt, wird das hegemoniale Verhaltnis zwischen Erwachsenen und
Kindern aufrechterhalten und reproduziert.

2.2 DasKind als Produkt

Ich werde in der folgenden Arbeit die These vertreten uind im Rahmen der mir zur
Verfigung stehenden Moglichkeiten zu belegen versuchen, dass das Kind in
modernen Kindheiten stets as ein “zu produzierendes’, also as ein Produkt, gedacht
ist. Eine derartige Interpretation legt Helga Zeiher nahe, wenn sie schreibt, dass
“Kinder die Objekte und, im angezielten veranderten Zustand Produkte von Arbeit
Erwachsener sind...”.>° Die Produkthaftigkeit bezieht sich im Kontext ihres Artikels
in erster Linie auf die Bearbeitung durch Erwachsene, die dies erwerbsmaidig
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verrichten. Ich mdchte dieses Konzept dahingehend erweitern, dass es auch und vor
allem die Arbeit der Eltern beschreibt, welche das Kind formt, verandert, qualifiziert,
kurz gesagt: auf ein gewuinschtes Ziel hin herzustellen versucht.

Die Vorstellung des Unfertigen und daher zu Bearbeitenden ist dem modernen
Begriff “Kind” inhérent und untrennbar mit ihm verbunden. Die Idee des Kindes als
einem der Bearbeitung bediirftigen Wesen betrachte ich in Ubereinstimmung mit der
derzeitigen Kindheitsforschung als eine historische Erscheinung, die in modernen
Gesdllschaften bis zur Gegenwart in zunehmendem Mal3 herausgearbeitet, immer
feiner differenziert und als immer umfassender definiert wurde. Gleichzeitig
distanziere ich mich von Annahmen vom Verschwinden der Kindheit in dem Sinne,
dass ein Angleichungsprozess zwischen den Generationen stattfande. Statt dessen
soll argumentiert werden, dass sich Bedingungen im Aufwachsen von Kindern
verandern, am Grundmuster bzw. der Grundlogik des generationalen Verhatnisses
sich dabei jedoch nichts andert.

Die moglicherweise etwas unubliche Art, die Erziehungsarbeit der Eltern as
“Fertigung” oder “Produktion” des Kindes zu bezeichnen entspricht nicht allein dem
Versuch, eine ungewohnliche Perspektive einzunehmen. Die Produktionschiffre, die
erst im Laufe der Beschéftigung mit dem Ausgangsthema “Zeit fur Kinder” ihre
besondere Zentralitét erhielt, bietet eine Moglichkeit, den Blick unverstellt auf die
Vorgéange zu richten, die zwischen Eltern und Kindern ablaufen und erwartet werden.
Bei einem Thema, das normativ auflerst geladen ist, sowie durch Expertiserung
permanent konsolidiert wird, sind ebenfalls die tblicherweise verwendeten Begriffe
bereits in spezifischer Weise belegt. Bel dem Versuch der Dekonstruktion und
Aufdeckung tieferliegender hegemonialer Strukturen ist die Verwendung dieser
Begriffe eher hinderlich.

Vor allem der Begriff der “Sozialisation” - wenngleich er auch kein homogenes
Konstrukt darstellt,”® ist aufgrund seiner historischen Entwicklung, seiner
Ausarbeitung in den verschiedenen Wissenschaften bereits in charakteristischer
Weise belegt, er unterstellt eine ganz spezifische Sichtweise auf Kinder und
Kindheit. Der Begriff “Sozialisation” ist nitzlich, um das Objekt der Forschung zu
benennen, also wenn man versucht “herauszufinden was Erwachsene tun, wenn sie
das Ziel verfolgen, Kinder auf das Leben in sozialen Welten vorzubereiten, denen
Erwachsene angehéren”.®?> Um aber die gebotene Distanz zu diesem hochst
selbstverstandlich gewordenen Analyseobjekt zu erhalten, und nicht der inhdrenten
Logik des Gegenstand zu verfalen, bot es sich an, eine andere - im vorliegenden
Kontext treffendere, moglicherweise provokante - Begrifflichkeit zu wahlen.

Ein weiteres Kriterium fur die Wahl der Produktionschiffre ergab sich daraus, dass
“Soziaisation” nur einen Teil der Arbeit an und mit Kindern, die von Erwachsenen
geleistet wird bzw. werden soll fasst, namlich die Herstellung sozialer und
psychischer Kompetenzen, durch die die Teilnahme an sozider Welt ermdglicht

51 Alanen 1997, S.163
52 \Wachsler 1991, zit. nach Alanen, aa.0. S. 163
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werden soll. In meine Analyse beziehe ich aber dartiber hinaus auch Téatigkeiten ein,
die nicht primér auf die Entwicklung innerpsychische Vorgange zielen, sondern der
korperlichen Pflege dienen oder in Hinblick auf andere Ziele, wie z.B. der Entlastung
der Eltern entfatet werden. Die Austibung (oder Unterlassung) dieser Téatigkeiten
werden haufig nicht als Sozialisationsfaktoren angesehen, fir die Entwicklung bzw.
“Zurichtung” des Kindes sowie die Strukturierung elterlicher Zeit sind sie jedoch
wesentlich.  Maoglicherweise  koénnte  dies durch enen  erweiterten
Sozialisationsbegriff geleistet werden. Durch die Verwendung der Produktionschiffre
aber soll ein anderer Bezugsrahmen entworfen werden, der die mehr oder weniger
deutlich gemachte, jedoch immer angestrebte Zielgerichtetheit sozialisatorischer
Aktivitdten stets im Auge behdlt und transparent macht. Dies erlaubt, scheinbare
Selbstverstandlichkeiten zu hinterfragen und auch normativ besetzte Begriffe wie
“Elternliebe” soziologisch zugénglich zu machen und auf ihre gesellschaftliche
Verzweckbarkeit und Verzweckung hin zu untersuchen.

In meiner Arbeit mochte ich zeigen, dass die “Herstellung” des Kindes nicht nur ein
mogliches Konzept ist, sondern eins, das die Beteiligten definitorisch festschreibt:
Erwachsene als Geber und Produzierende, Kinder als Empfanger und Produzierte.
Diese Festschreibung manifestiert sich in altéglichen Handlungen, in der Deutung
ihrer Handlungen sowie in den VVorgaben dafir. Eine solche Definition leitet dartber
hinaus noch mehr: sie stellt die Festschrelbung einer spezifischen generationalen
Ordnung dar, die in ihrem ungleichen Arrangement als ein wichtiger Bestandtell
unserer gesellschaftlichen Ordnung (re-) produziert wird.

Indem die Untersuchung das Kind nicht isoliert betrachtet, sondern es a's Produkt der
elterlichen Fertigung begreift, versucht sie die Grundmechanismen des
Funktionierens der institutionalisierten Sozialisationsfamilie freizulegen. Die Eltern
werden Uber die Entwicklungsnotwendigkeit des Kindes as Verantwortliche dafir
riickgebunden. Ohne dieses Verhdtnisist die Sozialisationsfamilie nicht denkbar.

Jens Qvortrup mahnt die Kindheitssoziologen, nicht Familien sondern Kinder zu
untersuchen, da sonst Kinder in ihrer Eigenstandigkeit unsichtbar gemacht wirden.
Die Familialisierung von Kindern sei sowohl ideologisch as auch methodologisch
fragwiirdig. > Die vorliegende Arbeit beschaftigt sich mit Kindern und Eltern, weil
sie versucht, genau die Mechanismen der Familialisierung von Kindheit - auch und
gerade in ihrer ideologisierten Form - zum Objekt der Analyse zu machen und in
ihrer Wichtigkeit fir die Herstellung sozialer Ordnung zu untersuchen. Die
Untersuchung generationaler Ordnung und generationalen Ordnens kommt an der
Familie nicht vorbei, weil die Definition von Kindern und der Arbeit, die an ihnen
geleistet werden soll und die der Eltern als Ausfuhrende in modernen Gesellschaften
untrennbar miteinander verknipft sind.

53 Quortrup 1995, S. 12
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2.3 DieKategorie“ Zeit”

Die Vorstellung von Bearbeitung bzw. Bearbeitungsnotwendigkeit wird in meiner
Andyse mit der Kategorie Zeit verknlpft. Diese Kategorie bildet einen
Bezugsrahmen, unter dem sich die Produktion des Kindes vollzieht. Zeit stellt eine
strukturelle Bedingung dar, unter der die Arbeit am Kind geleistet wird, dartber
hinaus ermoglicht die Zeitlichkeit des Kindes eine Kontrolle tber seine Entwicklung
und damit verbunden eine Uberprifung dieser Arbeit.

Bereits in den Anfangen der soziologischen Beschéftigung mit Kindern und Kindheit
wurde Zeit as kondtitutive Kategorie zur Bestimmung von Kindheit, bzw.
Kindheiten angesehen. Rabe-Kleberg und Zeiher®* erhoben bereits anfangs der 80er
Jahre die Forderung, die Zeitstrukturen, unter denen das Aufwachsen von Kindern
sich gegenwaértig vollzieht, zum Thema soziologischer Betrachtung zu machen. Die
raumlich-zeitlichen Bedingungen fir das soziale Handeln der Kinder sollte erforscht
werden, um den Wandedl von Kindheit transparent zu machen. Ihr Ausgangspunkt
war die empirische Beobachtung der Veranderungen von Kindheit, der in einem
Zusammenhang mit der Veranderung von gesellschaftlichen Zeitstrukturen verortet
wurde. Als theoretische Grundlagen boten sich die Zivilisationstheorie von Norbert
Elias,>® sowie der Generationenansatz von Karl Mannheim>® an.

V erschiedene Forschergruppen nahmen sich des Themas an, von denen exemplarisch
drel genannt werden sollen. Der Sammelband “Kriegskinder, Konsumkinder,
Krisenkinder”®’ umfasst die Beitrage der Arbeitsgruppe um Preuss-Lausitz, die den
Wandel der Sozialisationsbedingungen seit dem zweiten Weltkrieg aufzuarbeiten
versuchte. | m Zentrum der Aufmerksamkeit lagen die typischen gemeinsam geteilten
Erfahrungen, die Generationen binnenstrukturieren und voneinander abgrenzen.
Bestimmte Merkmale, die die jeweiligen sozia wirksamen Zeitstrukturen
kennzeichnen, werden als Sozialisationsbedingungen erkannt und benannt.

Die Projektgruppe um Behnken, Du Bois-Reymond und Zinnecker®® erforschte in
einer historisch und interkulturell vergleichende Studie den Wandel von Kindheit in
der Zeit zwischen 1900 und 1980 in Wiesbaden und Leiden. Deren Beitrage kommen
zu dem Schluss, dass den Kindern, im Anschluss an Elias, in immer héheren Mal3
Eigenverantwortung, Selbstregulation und Affektkontrolle abverlangt werden.

Zeiher und Zeiher™ erhoben in ener Studie Uber Westberliner Kinder aus
unterschiedlichen Stadtbezirken den Umgang der Kinder mit von aul3en gesetzten
Zeitstrukturen und die eigenstdndige Konstituierung derselben. Nach ihren
Ergebnissen “hat Modernisierung der Alltagsbedingungen Kindern vermehrte
strukturelle, sachgebundene Vorgaben und vermehrte soziale Einschrankungen
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Rabe-K|eberg/Zeiher 1984, Rabe-Kleberg 1985
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Zeiher/Zeiher 1994

29



gebracht, zugleich aber auch vermehrte Moglichkeiten und Herausforderungen zu
Initiative und Selbstbestimmung in individualisierter alltéglicher Lebensfihrung.”
Dabei zeigten die empirischen Ergebnisse, dass die Bedingungen von
“Modernisierung” in unterschiedlichem Mal3 Eingang in den Kinderalltag gehalten
haben.

Die genannten Arbeiten geben wichtige Hinweise zu den zetstrukturellen
Bedingungen fur kindliches Aufwachsen. Die vorliegende Arbeit versteht sich als
Beitrag zu ener Weiterflhrung dieser Vorarbeiten. Sie begreift den Einfluss
gesellschaftlicher Zeitstrukturen auf Kindheit als einen, der sich bereits in der aller
ersten Kindheit, und nicht erst mit dem “ Selbststandigwerden” des Kindes bemerkbar
macht, und zwar in hoctst disziplinierender Weise. Dabei werden die Eltern
einerseits as Agenten betrachtet, die gesellschaftlich relevante Zeitstrukturen in der
Familie (re-) produzieren, andererseits wird Zeit als ein Kontrollmedium begriffen.
Judith Ennew®® thematisiert den Herrschaftsaspekt, der mit der Bestimmung uber
Téatigkeiten, mit denen bestimmte Zeit gefillt werden soll, einhergeht. Sie weist auf
die eterliche Machtposition hin, die aus der Moglichkeit zur Definition und
Kontrolle Uber kindliche Zeit resultiert. Allerdings werden auch die Eltern
gezwungen, ihre Zeit an die Sozialisationserfordernisse ihrer Kinder anzupassen.
Insofern werden die Eltern gleichfalls in eben dieser Funktion as “Sozialisatoren”
diszipliniert. In der Fortfihrung dieses Gedankens fasst die hier vorliegende Arbeit
die Zeitstruktur a's grundlegenden Herrschaftsmodus, der nicht nur das generationale
Verhdltnis bestimmt, sondern einen zentralen Faktor zur Herstellung sozialer
Ordnung darstellt.

Das Konzept Zeit kann sicherlich nicht ohne die beiden Konzepte Raum und Koérper
behandelt werden, ich werde darauf in Kapitel 3 Uber die Zeit eingehen. Aber in
meiner Analyse des “Produktionsprozesses’, in dem Kinder hergestellt werden,
werde ich mich auf die Zeit konzentrieren. Im Zuge moderner Produktionsformen ist
die Zeit zu einem Konzept geworden, mit dem sich die Investition menschlicher
Arbeitskraft quantifizieren lassen soll. Zeit ist zu einem Gut geworden, das man
geben und nehmen kann, Uber das man verhandeln kann, das man sparen, verkaufen,
verschwenden, aber eben auch investieren kann. Fur die Fertigung von Kindern gilt
der Einsatz von Zeit al's ebenso unverzichtbar wie fur jede andere Produktion. Indem
Zeit fur die Verdnderung eines Objektes eingesetzt wird, wird sie gleichzeitig zu
einem Kontrollfaktor. Das ist der zweite, aus dem ersten hervorgehende Aspekt von
Zeit, dem sich die Arbeit widmet. Die Abhangigkeit, die zwischen dem
Ausgangszustand und dem angestrebten Zustand besteht, erzwingt eine
Aufeinanderfolge von Ereignissen, die sich als Entwicklung darstellen. Uber
Entwicklungsnormen, die diesem Prozess zugewiesen werden, wird die Kontrolle des
Ablaufs zwischen den beiden Zustanden ermdglicht. Zeit ist damit en
Ordnungsmuster, mit dem die Produktion bzw. die Produktivitdt UGbersetzt und
gemessen werden kann und wird.

60 Ennew 1994
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Il Die Wahl der Methode und ihre Anwendung - Das Material und seine
Bearbeitung

Die empirische Erhebung wurde nach der “Grounded Theory” von Anselm Strauss
durchgefiihrt.®! Der Vorteil dieser Methode liegt darin, dass sie eine maximae
Offenheit gegentiber sozialen Phdnomenen zur Vorbedingung macht, diese aber auch
immer wieder im Laufe des Forschungsprozesses einfordert. Diese prinzipielle
Offenheit macht den Forschungsprozess zu einer Kombination aus Induktion,
Deduktion und Verifikation, wobei Einbeziehung und gleichzeitige Infragestellung
bekannten Kontextwissens ein wesentlicher Bestandtell der Methode sind. Erwartet
wird dadurch eine Scharfung des Blicks fur Unerwartetes, fir Neues - ein Anspruch,
der jeder wissenschaftlichen Arbeit zugrunde liegen sollte, und dem durch das
Verfahren des empiriebegriindeten Theoretisierens in besonderer Weise Rechnung
getragen wird.

Die zentraen Merkmale der Grounded Theory bestehen darin, 1) den “Fal” as
eigenstandige Untersuchungseinheit zu betrachten, 2) die sozialwissenschaftliche
Interpretation als Kunstlehre zu betrelben, 3) in der Einbeziehung sowohl
wissenschaftlichen wie auch alltagsweltlichen Denkens und 4) in der Offenheit in der
sozialwissenschaftlichen Begriffsbildung. °? Diesen Anforderungen versuchte sich die
vorliegende Untersuchung zu stellen.

ad 1) Als “Fal” soll in der hier vorliegenden Untersuchung die Kindererziehung in
(West-) Deutschland innerhalb der letzten funfzig Jahre von der Nachkriegszeit bis
heute angesehen werden Da es sich bel diesem Fall um ene extrem grole
Anayseeinheit handelt, wurde zur Datengenerierung ausschliefdlich  auf
Ratgeberblcher fur Eltern zuriickgegriffen. Die Analyse von Ratgeberliteratur kann
zwar keine Aussagen Uber die tatsdchlich realiserten Erziehungss und
Versorgungspraktiken machen, bzw. die Verbreitung der verschiedenen Stile im
familiden Alltag quantifizieren, dies beansprucht sie auch nicht.%® Sie betrachtet
Ratgeber als Quelle wie auch als Abbildung normativer Vorgaben. Elternratgeber
wenden sich in orientierungsbildender Absicht an die Offentlichkeit mit dem Zidl,
eine maoglichst grof3e Leserschaft zu erreichen, die die angebotenen Informationen
aufnimmt und in der Praxis anwendet. Sie bieten sich as Datenquelle an, weil die
Autorinnen dieser Blicher zeitgendssische gultige und algemein gesellschaftlich
akzeptierte Normen aufnehmen und reproduzieren. Zudem benutzen sie ihre
Funktion as Multiplikatorinnen ebenfals in der Wese, dass se as
Meinungsbildnerlnnen innovativen Gedanken Raum geben, die sie as Werte und
Handlungsmuster zu etablieren versuchen.

61 Essoll an dieser Stelle keine Ei nfihrung in die Methode des empiriebegriindeten Theoretisierens
erfolgen, die als bekannt vorausgesetzt wird bzw. in der einschl&gigen Literatur nachgeschlagen
werden kann: z.B. Strauss 1994: Grundlagen qualitativer Sozialforschung. UTB Wilhelm Fink
Verlag.

®2 Hildenbrand in Strauss 1994, S. 11

%3 Dazu bedarf es anderer methodischer Zugange und Erhebungen, wie Befragungen oder die
Analyse von Autobiographien.
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Bei der Rekonstruktion der Eigenlogik der Geschichte dieser “ Diskursgemeinschaft”
zeigte sich eine spezifische Entwicklung, in der sich der Wandel, aber auch die
Kontinuitdten zugrundeliegender Strukturen manifestiert. Strukturen werden in der
Grounded Theory nicht as etwas aul3erhalb existierendes angesehen, sondern as
etwas, das in den Dingen eingelagert ist und durch sie produziert und reproduziert
wird. Anders gesagt, die relevanten Strukturen bilden sich auf jeder Ebene ab, und so
geben die beobachteten und analysierten Dinge, Ereignisse, Interaktionen auf der
kontextuellen Ebene Hinweis auf relevante Strukturen. Der Forschungsprozess
erfordert es, immer gleichzeitig in Strukturen und in Interaktionen zu denken. Dies
beinhaltet, dass sich Strukturen in Interaktionen wiederfinden lassen, anders herum
aber Interaktionen Strukturen produzieren und reproduzieren.®* Interaktion findet in
den Ratgebern in der Weise dtait, dass sie Bezlige herstellen zu anderen
Erziehungsmustern, indem sie sich davon abgrenzen oder darauf verweisen,
Elemente aufnehmen oder auch ablehnen.

Durch detaillierte Codes, die aus dem Material generiert wurden, konnte Einblick in
die spezifischen Bedingungen dieser spezifischen Interaktionen genommen werden,
die im Weteen mit dem Wissen Uber strukturelle Zusammenhéange in
Zusammenhang gebracht wurden. Enggefasste Kontextbedingungen und
Strukturbedingungen wurden jeweils aufeinander bezogen, um den Blick weder zu
weit, noch zu eng werden zu lassen. Dadurch soll Ergebnissen vorgebeugt werden,
bei denen “entweder die Makrostrukturen einen Hintergrund fir das reale Schauspiel
abgeben oder aber der Hintergrund zum Schauspiel wird und ein paar Marionetten
einige ziemlich unwirkliche, undramatische Gesten durchspielen.” (Strauss, aa.O., S.
121, 122)

ad 2) Bei der Rekonstruktion des Diskurses um Kindererziehung und Pflege, und im
engeren Sinne um elterliche Zeitverwendung und kindliche Entwicklungsférderung,
handelt es sich keinesfalls um eine blof3e Paraphrasierung oder den Versuch
“Wirklichkeit” abzubilden. In der Interaktion mit dem Materia stand die
theoriebildende Absicht im Vordergrund. Die Erhebung der Einsichten in das
empirische Material auf eine eigenstandige Meta-Ebene resultierte in  der
Entwicklung der Produktionschiffre. Sie stellte das kategoriale Raster dar, mithilfe
dessen eine Distanzierung von den Selbstverstéandlichkeiten des Materials ermdglicht
wurde und erlaubte eine Neubestimmung der vorgefundenen Daten und deren
Kontexte. Die kategoriale Fassung der Kindererziehung als Produktion stellt damit
einen Kunstgriff dar, der es ermdglicht, eine hdhere theoretische Abstraktionsebene
zu ereichen, durch die das Material interpretiert werden konnte, ohne seine
Besonderheiten zu vernachl&ssigen.

ad 3) Die Kontinuitédt von alltagsweltlichem und wissenschaftlichem Denken stellte
in der vorliegenden Untersuchung nicht nur eine notwendige Bedingung zur
Einhaltung der Methode dar, sondern leitete den gesamten Fortgang der Arbeit von
der ersten Fragestellung bis zur Niederschrift der Ergebnisse. Da ein immer wieder

64 siehe dazu Strauss, a.a.0., S. 121
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vorgebrachter Einwand gegen die Validité qualitativer Untersuchungen den Mangel
an Nachvollziehbarkeit der Ergebnisse betrifft, soll im folgenden die Genese und
Entwicklung der Arbeit transparent gemacht werden.

Ausgangspunkt war die immer wieder gehdrte Forderung nach “Mehr Zeit fir
Kinder”, die selbst in Plakataktionen 6ffentlich gestellt wurde.®® Da sich die Appelle
offenbar an die Eltern richteten, denen damit ein mogliches Defizit oder Versaumnis
unterstellt wurde, fuhrte die Suche nach Antworten zu Elternratgebern, die sich als
fruchtbare Quelle herausstellten.

Im Laufe der ersten Codierungsarbeiten ergaben sich vorléufige Konzepte der
Produkthaftigkeit des Kindes und der komplementéaren Verpflichtung zur Leistung
und Investition der Eltern. Diese Vorstellung wurde aus dem wissenschaftlichen
Kontextwissen der Kindheitssoziologie gespeist, nach dem die Kinder als defizitar
im Gegensatz zum Erwachsenen bestimmt werden. Danach ist Kindheit dadurch
gekennzeichnet, dass das Kind aus einem Zustand anthropologisch bestimmter
Unzulanglichkeit durch die Leistung Erwachsener zu einem vollwertigen
Gesdllschaftsmitglied geformt werden muss. Die Leistung der Erwachsenen liefd sich
auch als Zeitinvestition fassen. Das Konzept des Kindes als Produkt schélte sich im
Laufe der weiteren Bearbeitung als Schiisselkategorie heraus.

Im Zuge der Beschéftigung mit dem Materia schienen zwe wesentliche
Dimensionen von Zeit auf, die komplementdr aufeinander bezogen sind. Sie
betreffen enerseits die Nutzung bestimmter Iebenszeitlich  definierter
Entwicklungsabschnitte des Kindes, die gleichzeitig eine Kontrollmdglichkeit tber
seinen Fortschritt auf dem Weg zum kompetenten Erwachsenen markierten, zum
anderen die Zeitlichkeit der Eltern, die ihre Zeit mit und fir das Kind verwenden
(sollen).

Das flhrte zu Fragen danach, seit wann dieses Bedirfnis des Kindes nach
Zeitinvestition seiner Eltern entdeckt bzw. dessen Befriedigung gefordert wurde.
Zudem interessierte in diesem Zusammenhang, wie die Art der Zeitverwendung
auszusehen hatte. Versucht wurde eine Einlésung einerseits durch die Vertiefung des
wissenschaftlichen Kontextwissens Uber die Zeit as Disziplinierungsmittel und
Vergesallschaftungsmodus, andererseits durch die Bearbeitung der Geschichte der
Kindheit unter dem Fokus kindlicher Zeitnutzung und elterlicher Zeitverwendung.
Durch die Bearbeitung historischen Materials mit den aus der Ratgeberanalyse
generierten Kategorien konnte das Verstéandnis des Zusammenhangs zwischen
Entstehung der Kindheit as Produktionszeit und der gesellschaftlichen
Anforderungen an zeitinvestive Leistungen, die komplementér zu den Logiken der
Produktion der Erwerbsarbeit in die as privat definierte Arbeit der Eltern
eingebracht werden mussen, vertieft werden.

Gleichzeitig wurde bei der Beschaftigung mit dem historischen Material der Blick
fUr die Variationen der Produktion des Kindes geschérft. Die Ratgeberdaten wurden
daraufhin explizit anhand wiederauffindbarer Merkmale gesichtet und gegliedert. Im

%5 Dieswar vor allem die 1997 gefuhrte Kampagne des Vereins “Mehr Zeit fir Kinder” eV.
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Zusammenhang mit der Bearbeitung historischen Materials fiel die Entscheidung,
sich auf die elterliche Zeitinvestition in Vorschulkinder zu konzentrieren, da mit der
Schule eine eigenstandige Produktionsinstanz zu berticksichtigen sein wirde. Die
zusétzliche Produktionsinstanz Schule fordert zum einen eine andere Art der
Kooperation mit den Eltern ein, der Schuleintritt markiert zum anderen einen
Zeitpunkt, bis zu dem bestimmte elterliche Produktionsleistungen erbracht sein
mussen.

Im Zuge eines theoretischen Samplings wurden weitere Ratgeber in die Analyse
einbezogen, die eine moglichst grof3e Spannbreite verschiedener Produktionsmuster
und dem damit verbundenen Umgang mit Zeit représentieren sollten. Dabel konnten
nicht nur Unterschiede, sondern auch Vergleichbarkeiten und Konstanten
ausgemacht werden. Es bot sich an, entlang der aufgefundenen Dimensionen eine
Klassifikation von Zeitverwendungsmustern vorzunehmen. Im Uberblick erwies sich
die Klassifizierung as ene aufeinander bezogene. Die verschiedenen
Produktionsmodelle standen nicht zuféllig nebeneinander, sondern lief3en sich nach
ihrem Auftauchen und der Blltezeit ihrer Verbreitung chronologisch zuordnen. Die
zeitliche Hintereinanderstellung verdeutlichte die Diskursivitdt der Modelle, die
Bezugnahme und vor allem die Abgrenzung voneinander. Die chronologische
Zuordnung zeigte unter Einbeziehung weiteren Kontextwissens auch, dass die
jeweils vorherrschenden Produktionslogiken innerhalb der Familie auch in anderen
gesellschaftlichen Bereichen, vor allem im Erwerbsarbeitsbereich wiederzufinden
sind. An diesem Punkt schien die Theorie geséttigt, alle generierten Kategorien
lieRen sich in einem konzeptuellen Rahmen aufeinander beziehen und integrieren.
Zur Kontrolle der Schltssigkeit und Nachvollziehbarkeit fand wahrend des gesamten
Analyseprozesses ein Austausch mit verschiedenen Personen®® und Kolloguien in
unterschiedlicher Zusammensetzung statt.

Bei der Niederschrift der Ergebnisse wurde der Ubersicht halber die empirische
Untersuchung am Ratgebermaterial und der Antell der Arbeit, der im wesentlichen
den Stand und die Quelle des wissenschaftlichen Kontextwissens darstellt, getrennt.
Zur besseren Nachvollziehbarkeit werden zunéchst die “theoretischen” Kapitel
vorgestellt, die sich auf bereits vorhandene Literatur und historisches Material
beziehen, um im Anschluss mit dem dort vorgestellten Wissen in die empirische
Untersuchung einzusteigen. Dies erschien as Vorbedingung fur die Leserinnen zum
Verstdndnis der gewdahlten Kategorien nitzlich. Der kategoriale Rahmen wurde der
Darstellung der aufgefundenen Produktionsmodelle vorangestellt. Er stellt
gewissermalen bereits ein Resultat der Anayse dar, die Kategorien werden in den
folgenden Kapiteln dimensionalisiert. Abschlieffend wird im Fazit ene
Gesamtlbersicht der Ergebnisse zusammengefasst.

ad 4) Das letzte Charakteristikum der Grounded Theory, die Offenheit der
sozialwissenschaftlichen  Theoriebildung soll  ebenfals gewahrt  werden.
Selbstverstandlich ist die Produktionschiffre nur eine Moglichkeit, sich dem

% Hier bin ich neben Doris Buhler-Niederberger besonders Susanne Achterberg zu Dank
verpflichtet.



Untersuchungsgegenstand zu ndhern. Sie ist as Ergebnis eines kreativen Prozesses
Zu verstehen, der eine Erkléarung fir die aufgefundenen Phanomene bietet und
geeignet ist, strukturelle und kontextgebundene Bedingungen zu verknipfen. Dass
sie im hier gewahlten Kontext eine hohe theoretische Dichte erreicht hat, soll nicht
heil3en, dass das Thema damit erschopfend behandelt sei. Es ist im Gegenteil zu
hoffen, dass es weitere Forscherlnnen animiert oder provoziert, ausgehend von der
hier vorgelegten Basis weiterzuarbeiten.

Abschlief3end sei kurz auf die Auswahl der Ratgeber eingegangen. Nach der
Entscheidung, diese zur ausschliefdlichen Quelle der Datengenerierung zu machen,
entstand im Lauf des Forschungsprozesses eine Sammlung aktueller und
antiquarischer Elternratgeber, die mit dem Ziel angelegt wurde, eine moglichst grof3e
Vidfalt von Hinweisen zur elterlichen Zeitverwendung und kindlichen Zeitnutzung
zu erfassen.®” Die knapp 150 Titel wurden samtlich durchgesehen und quergelesen
und etwa 50 davon vollstandig gelesen. Aus diesen wurden im Sinne des
Theoretischen Sampling ca. 30 Blcher einer eingehenden Analyse (Codierverfahren,
Memoerstellung) unterzogen, um das kategoridle Geflecht zu entwerfen. Daraus
wurden letztlich vier mal vier Ratgeber ausgewéhlt, um die Variationen der
idealtypischen Modelle zu représentieren. Die Ratgeber sollten vorzugsweise
typische Merkmale des jeweiligen Produktionsmusters aufweisen und/oder einen
maoglichst hohen Verbreitungsgrad haben. Bei dieser Auswahl wurde darauf geachtet,
auch innerhalb der vorgestellten Modelle eine breite Ubersicht zu geben, daher
wurden teillweise Speziaratgeber fur ausgewahlte Themenberei che berticksichtigt.

Sicherlich wére es von grofem Interesse, auch die ostdeutsche Geschichte der
Normvorgaben fur die Zeitinvestition zu analysieren. Vor allem in Hinblick auf die
Entwicklung des neuesten gesamtdeutschen Zeitverwendungsmodells, in das
moglicherweise Zeitnutzungsvorstellungen aus der ehemaligen DDR einflief3en,
wére eine olche Anayse vermutlich fruchtbar. Das Vorhaben einer Einbeziehung
ostdeutscher Ratgeber wurde allerdings in erster Linie durch das Problem der
Materialbeschaffung verhindert. Trotz aller Bemihungen konnten zuwenig Ratgeber
aus der ehemaligen DDR aufgefunden werden, um die Entwicklung der
Zeitnutzungs- und Zeitverwendungsvorgaben nachzeichnen zu kdnnen.

Zudem wurde bel der ersten Sichtung verflgbarer ostdeutscher Ratgeber deutlich,
dass sich die Entwicklung in der DDR als ein sehr eigenstandiger Diskurs darstellt,
bei dem vollig andere gesellschaftliche Einfliisse und strukturelle Bedingungen eine
Rolle spielten, die hédtten mitberticksichtigt werden missen. Da eine Anayse den
Rahmen der hier vorliegenden Studie gesprengt hétte, wurde ebenfalls darauf
verzichtet. Als mogliches Feld fir eine ergdnzende Weiterarbeit wéare ene
entsprechende Untersuchung allerdings sehr vielversprechend.

67 Eine Ubersichtsliste der entsprechenden Titel findet sich im Anhang
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11 Bestimmungen des Konzepts der Zeit

1 Die Zeit als Gegenstand menschlicher Erkenntnis

Die Beschéftigung mit der Zeit galt lange as Doméne der Physik, die die Zeit as
eine abstrakte GrolRe begreift, welche objektiver Messbarkeit unterliegt. Die
jeweiligen physikalischen Erkenntnisse und Annahmen Uber die Zeit beflligelten
stets auch die Philosophie, die sich mit der Zeit as nenschliche Bewusstseinsform
beschéftigte.

Im 17. Jahrhundert formulierte Newton das Konzept einer absoluten Zeit, diewie ein
unsichtbarer Fluss den Raum durchfliefe. Raum und Zeit galten als die ersten
Prinzipien, die allen Objekten und Ereignissen des Kosmos zugrunde l&gen. Zeit
stellte eine quantitative GrofRe dar, unabhéangig vom Ort und von konkreten
Ereignissen.

Da die absolute Zeit in dieser Vorstellung keiner Wahrnehmung und direkten
Messung entsprach, aber dennoch das Handeln der Menschen bestimme, kamen
Philosophen wie Kant zu der Annahme, dass Zeit nicht as empirische Realitét
anzusehen sei, sondern als eine Form des menschlichen Bewusstseins, das vor jeder
Erfahrung liege. Raum und Zeit seien Anschauungsformen, die es dem Menschen
ermoglichten, Sinneseindriicke und Empfindungen zu ordnen. Zeit sei aso “eine
kategoridle Rahmenbedingung, die fir ale Beobachtungen, Messungen und
physikalischen Gesetz und Theoriebildungen vorausgesetzt werden mu3.” (Mainzer
1995 S. 41)

Dieses Zeitkonzept wurde zu Beginn des 20. Jahrhunderts durch die Einstein’ sche
Relativitétstheorie und ihrer Vorstelung einer vierdimensionalen Raumzeit
erschittert. Die Vorstellungen von Zeit wurden dahingehend relativiert, dass Raum
und Zeit keine fundamentalen Grof3en mehr seien, sondern von den im Kosmos
befindlichen Massen abhingen. Zeit ist danach weder absolut noch einzig, sondern
individuell standardisierbar.®® Neben anderen Veranderungen des physikalischen
Welthildes musste nach dieser Konzeption vor adlem der Begriff der
“Gleichzeitigkeit” neu betrachtet werden, da Zeit nun in Abhangigkeit vom
Beobachter und seinem Standort gedacht werden musste. Wenngleich die
Erkenntnisse des Einsteindschen Zeitkonzepts nicht zur Klarung des Wesens der Zeit
fUhrten, trugen sie dazu bei, die Zeitbegriffe der Physik und der Alltagserfahrung
klar voneinander zu trennen. ®°

Neuere physikalische Theorien wenden sich gegen Einsteins Idee der Raum-Zeit und
gehen statt dessen davon aus, dass Zeit alein eine lllusion sei, die durch die
physikalische Struktur des menschlichen Gehirns bestimmt werde. Der Physiker
Barbour "° nimmt beispielsweise an, dass nicht die Zeit das Mal3 von Ereignissen sei,

68 Muschik1986, S. 81

69" siehe zu obi gen Ausfiihrungen die Beitrage von Appel 1997, auch Sedimayr, Kanitschneider und
Grusser in Burger 1986
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sondern die Ereignisse das Mal3 der Zeit seien. Diese entstiinden as eine unendliche
Abfolge von Augenblicken (‘Nows’), die beim Durchschreiten von einem zum
anderen in der menschlichen Wahrnehmung den Eindruck von zeitlich geordneter
Abfolge hinterlief3en.

Ein derartiger Ansatz, der die Existenz von Zeit an das Vorhandensein von
Menschen und die ihnen eigene Art der Wahrnehmung von Welt knipft, basiert
damit prinzipiell auf Annahmen, die auch wesentlichen soziologischen
Zeitkonzepten zugrunde liegen. Diese betrachten die Zeit a's soziales Konstrukt, mit
dessen Hilfe sich Menschen die Wahrnehmung von Verénderungen erkléren.

2 Zeit als Gegenstand der Soziologie

Fur die Soziologie ist die Existenz einer vorgesellschaftlich, a-priorischen Zeit
letztlich irrelevant. Vor allem fir konstruktivistische Ansétze ist die Frage nach dem
Wesen der Zeit unerheblich, statt dessen interessiert sie sich fur die Zeit als
Ordnungsfaktor des sozialen Lebens. Im Gegensatz zu physikalischen wie auch
naturphilosophischen Ansétzen betont der soziologische Zeitbegriff den fundamental
sozialen Charakter von Zeit.

Sorokin und Merton gelten as die ersten Soziologen, die 1937 den Versuch
unternahmen, das Konzept der sozialen Zeit as Variable zur Erforschung sozialen
Wandels zu begrinden. Sie forderten bereits, Zeit als soziales Konstrukt zu begreifen
und damit alle ontologischen Voraussetzungen von Zeit as unabhangiger oder
objektiver Dimension, die von der Vorstellung physikalisch-abstrakter Zeit geleitet
werden, fallen zu lassen. Statt dessen selen alle gesdllschaftlich relevanten
Zeitvorstellungen immer in Zusammenhang mit ihrer soziden
Strukturierungsfunktion zu betrachten. Aufgrund historischer Betrachtungen von
Zeitstrukturierungsmustern kamen sie zu dem Schluss, dass gesellschaftliche
Zeitvorstellungen und gesellschaftliche Strukturierung in Beziehung stiinden: “The
system of time varies with the social structure.” (Sorokin/Merton 1937, S. 621)

Ausgehend von dieser Grundannahme mussen samtliche Vorstellungen von Zeit
kulturspezifisch variabel sein. Ethnologische Studien weisen nach, dass es
Gesellschaften gibt, in deren Sprachen ein Aquivalent zu unserem Begriff “Zeit”
nicht existiert. Das anthropologische Vermdgen, Dinge gedanklich aneinander zu
rethen und in einer zeitlichen Ordnung vorzustellen, sagt noch nichts dartiber aus, auf
welche Inhalte diese soziale Fahigkeit angewendet wird.”* Nur wenn der Umgang
mit Zeit in seiner spezifisch soziden Pragung erlernt wurde, kann dieses als
Ordnungsprinzip funktionieren.

Soziologisch betrachtet erscheinen auf einer Metaebene alle bekannten Dimensionen
von Zeit als sozide Zeitvorstellungen, denn die Wahrnehmung, Beobachtung,
Anayse und Funktionalisierung verschiedener Aspekte von Zeit geschieht stets vor
sozialem Hintergrund und mit gesellschaftlicher Ruckwirkung. Auch abstrakte, als
nicht sozial definierte Zeiten haben deshalb eine soziale Relevanz. Sie dienen as

" schiote 1996, S. 29
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Orientierungsmarken fur die Koordination unterschiedlicher  menschlicher
Handlungen. " Die Entscheidung, sich den unterschiedlichen Dimensionen von Zeit
zu nahern, entspringt stets dem Bestreben, Zeit greifbar und berechenbar zu machen
und zu funktionalisieren.

Unter dieser Pramisse kann jegliche Zeitvorstellung fir die soziologische Analyse
zuganglich gemacht werden. Sie betrachtet auch die astronomische Zeit, die as
nicht-soziale Basis menschlicher Zeitvorstellungen fungiert, als ene soziale
Erscheinung, weil sie von Menschen genutzt wird. Die Konstellation der
Himmelskdrper und der zyklische Tagesablauf erhalten alein dadurch Relevanz,
dass Menschen se wahrnehmen und zur Grundlage gesellschaftlicher
Orientierungsmarken machen. Auch andere Dimensionen von Zeit, die
Untersuchungsgegenstand verschiedener wissenschaftlicher Disziplinen wurden,
mussen as sozide Bestandteile der Kategorie Zeit angesehen werden: die
psychologische Zeit as das subjektive Erleben von Zeit, das unmittelbar an Inhalte
und deren Bewertung geknlpft ist, der Aspekt der biologischen Zeit as die
wahrnehmbaren biologischen Rhythmen von Menschen, Tieren und Pflanzen, wie
auch die physikalische Vorstellung einer quantitativ bestimmbaren Grofie.

Systematische Bearbeitung durch die Sozialwissenschaften erfuhr das Phanomen
gesellschaftlicher Zeiterfahrung seit den 70er Jahren des 20. Jahrhunderts. Die
jahrzehntelange Nichtbeachtung des K onzeptes Zeit, trotz des V orstof3es von Sorokin
und Merton, verweist auf die kulturelle Selbstverstandlichkeit, die diesem Phénomen
in modernen Gesellschaften anhaftet. Dass in den letzten 25 Jahren eine Flut von
Zeituntersuchungen  einsetzte, geht  vermutlich auf  die  politischen
Auseinandersetzungen um die Dauer der Arbeitszeit as Ausdruck der Verwendung
von Zeit in fremdbestimmten Arbeitsprozessen zuriick.

Die Soziologie ndherte sich dem Thema Uber zwel Hauptzugéange: entweder Uber die
Analyse der Erzeugung objektiver, d.h. gesellschaftlich relevanter Zeitstrukturen
oder der subjektiven Dimension von Zeiterfahrung und Zeiterleben. Trotz der
vielfaltigen Zeitanalysen muss allerdings konstatiert werden, dass nur wenige dieser
Anaysen theoretisch fundiert sind, bzw. dass haufig eine Kluft zwischen
theoretischen ~ zeitsoziologischen ~ Uberlegungen und  den  empirischen
Untersuchungen besteht.”® Zudem beschéftigen sich viele Untersuchungen nur mit
gegenwartigen Zeitstrukturen und Zeiterfahrungen und geben wenig Auskunft tber
langerfristige gesellschaftliche Prozesse.”* Bislang existiert keine soziologisch
fundierte Zeittheorie, gleichwohl spielt das Konzept der sozialen Zeit in vielen
Gesellschaftstheorien eine zentrale Rolle.

Dem Anspruch, auch langfristige Aussagen Uber die Entwicklung menschlichen
Zeitbewusstseins zu machen, tragt der zeittheoretische Ansatz von Norbert Elias
Rechnung, der damit innerhalb der soziologischen Theorien seine besondere

2 ders., aaO., S. 22
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Bedeutung erhdt. Im Rahmen seiner Theorie der Zivilisation stellt das Phénomen
“Zeit” ein zentrales Konzept dar. Dieser theoretische Ansatz sieht explizit von
kurzfristigen Zeitanalysen ab.” Er versucht statt dessen, das Zeitbewusstsein als
einen zentralen Vergesellschaftungsmodus zu erklé&ren.

Zum grundlegenden Versténdnis der gesellschaftlichen Bedeutung von Zeitbegriffen
soll im folgenden an Elias angeknipft werden. Die von ihm angestellten
Uberlegungen zur disziplinierenden Funktion von Zeit werden durch die
Uberlegungen Foucaults erganzt und vertieft. Zur konkreteren Bestimmung der
Nutzung von Zeit as Macht- und Herrschaftsmodus in modernen Gesellschaften soll
auf die Zeitbkonomie eingegangen werden, die, wie Weber aufgezeigt hat, die Basis
der Industrialisierung bildete. Erganzend werden Uberlegungen Rinderspachers zur
Bedeutung der Zeit in der Leistungsgesellschaft einbezogen.

3 Zet alsWissen: Norbert Elias Zeittheorie

Norbert Elias Ansatz Uber das Thema Zeit in soziologischer Perspektive geht von
der grundsétzlichen sozialen Konstruiertheit dieses Konzeptes aus. Damit verwirft er
jegliche nichtsoziale und aso apriorische Vorstellungen von Zeit. Statt dessen stellt
Zeit fur ihn “eine menschliche Syntheseleistung dar, die nur im Zusammenhang mit
bestimmten sozialen Entwicklungen zu verstehen ist.”’®

Die Existenz von Zeit kniipft Elias an die Existenz von Menschen.”’ Zeit ist eine
grundsétzlich sozial hergestellte Kategorie, die Menschen hilft, sich in der Welt zu
orientieren. Um sie handhabbar zu machen, erschaffen Menschen Symbole wie
Uhren und Kaender, mit denen sie die Zeit darstellen und instrumentalisieren
konnen. “Zeit” a's Ordnungsmuster kann Uberhaupt erst durch die Herstellung dieser
Symbole entstehen.

Well es eine aulergesellschaftliche Existenz von Zeit nicht gibt, kann sie auch nicht
messbar sein: “Wie kann man etwas messen, das man nicht mit Sinnen
wahrzunehmen vermag?’. ® Statt dessen sien jegliche Vorstellungen von Zeit - und
das ist es, was Zeit ausmacht - gesellschaftliche Normen und daher grundsétzlich
variabel. Da Zeit weder durch sinnliche Erfahrung wahrgenommen werden kann,
noch vorsozial konstitutiv im menschlichen Bewusstsein \erankert sei, missen die
gesdllschaftlich relevanten Zeitvorstellungen individuell in einem langen Prozess
erlernt werden.

3.1 Entstehung von Zeitvor stellungen

Zeitvorstellung  entstehen, indem Menschen Verédnderungen wahrnehmen. Da
Menschen in der Lage sind, sich gleichzeitig verschiedene Dinge vorzustellen, die
nicht zur gleichen Zeit passieren, entwickeln sie Vorstellungen von “Vorher” und

> Elias 1988, S. XL

76 Klappentext des Verlags zum Inhalt des Buches “ Uber die Zeit” Elias 1988
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“Nachher”. Dies ist eine Ordnungseistung, mit Hilfe derer vergangene und erinnerte
Ereignisse in eine Rehenfolge gebracht werden, mit der auf einem weiteren
Abstraktionsniveau auch zu Erwartendes antizipiert werden kann. Diese
Vorstellungen von Zeit werden im Laufe eines Lernprozesses internaisiert, so dass
die Wahrnehmung von Prozessen as zeitliche Ablaufe hochst selbstverstéandlich
erscheint.

Was der Mensch al's objektiv existierenden Zeitfluss oder als eine vor aller Erfahrung
existierende intrinsische subjektive Erlebnisform aler Menschen™ wahrzunehmen
glaubt, ist aso alein Ausdruck des allgemeinen Vermogens, Dinge miteinander in
Beziehung zu setzen. Nur wenn dieses Vermdgen in spezifischer Weise sozia
geformt wurde, konnen Dinge und Ereignisse in der Wahrnehmung in einer
zeitlichen Ordnung erscheinen.® Dass den Menschen heutzutage Zeit als naturhaft
erscheint, verweist auf die Einbettung des Einzelnen in eine sozide Welt, die
verbindliche Regeln fir den Umgang mit Zeit beinhaltet.

Menschen bendtigen Zeitbestimmungen, um Positionen und Strecken im Strom der
Geschehensablaufe festzulegen und zu vergleichen. Dies geschieht mit Hilfe anderer
Geschehensablaufe, in deren Verlauf sich bestimmte Wandlungsmuster mit einiger
Regelméadigkeit wiederholen. Solche wiederkehrenden Ereignisse konnen as
standardisierte Bezugsmuster benutzt werden, mit deren Hilfe sich Vergleiche
anstellen lassen.®! Der relative Anfang und das relative Ende der zu bestimmenden
Ereignissequenzen lassen sich dann mit Hilfe der anderen Sequenz, die as
Bezugsrahmen dient, bestimmen.®? Solche standardisierten Referenzen stellen
Zeitmessinstrumente wie Kalender oder Uhren dar. Mit deren Hilfe lassen sich die
Zeitpositionen verschiedener Ereignisse in Beziehung setzen.

Die Entwicklung der Zeitbestimmung ist fUr Elias ein Beispiel fur die Entwicklung
des menschlichen Wissens.®® Das Wissen iiber die Zeit und ihre Benutzung ist eine
Leistung, die das Individuum nicht autonom hervorbringen kann. Wie die Sprache
als System von Symbolen muss jeder Mensch die Zeitsymbole seiner Gesellschaft
erlernen, um sie sinnvoll benutzen zu koénnen. Nur wenn die Menschengruppe
dieselbe gemeinsame Vorstellung von Zeit teilt, kann diese ihre Funktion erfllen -
sie wiirde sie einbiiBen, wenn sich jeder seine eigene “Zeit” machte.®* Kaender,
Uhren oder Fahrplane sind solche Zeitsymbole, deren Kenntnis in modernen
Gesellschaften unentbehrlich ist.
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Wissenssoziologie.
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3.2 Zeit als Vergesdlschaftungsmodus

Gesellschaftliche Zeitvorstellungen sind fir Elias nicht alein Ideen, sondern zentrale
Vergesellschaftungsmodi. Das Erlernen von Zeitwahrnehmung ist fur das
Individuum elementar wichtig, um innerhalb seiner Gesellschaft Uberhaupt agieren
zu konnen. Die gesdllschaftlich relevanten Zeitvorstellungen werden in die
Personlichkeit des Menschen eingelagert und strukturieren sein Handeln und sein
Empfinden.®® Sie werden Bestandteil seines sozialen Habitus. So kann z.B. der Blick
auf die Uhr moderne Menschen dazu veranlassen, sich gehetzt zu fihlen und sich in
schnelle Bewegung zu versetzen, oder auch zu essen, oder sich zum Schlafen
hinzulegen, unabhéngig von aktuellem Hunger oder Miidigkeit.®®

Die menschliche Erfahrung dessen, was wir heute “Zeit” nennen, hat sich nach Elias
historisch in einer strukturierten und gerichteten Weise verdndert. Das
Zeitbestimmen entwickelte sich im Zusammenhang mit dem Wachstum bestimmter
gesdllschaftlicher Erfordernisse bis zur heutigen Prézision aus. Nicht jede
menschliche Gesellschaft hat ein soziales Bedurfnis nach Synchronisierung und
Koordinierung, es macht sich jedoch um so stéaker bemerkbar, desto
menschenreicher, komplexer und differenzierter Menschengruppen werden. ®’

Innerhalb einfacher Gesellschaften mit kleiner Gruppengrof3e genlgte ein relativ
grobes Zeitverstandnis als Bezugsrahmen. Solange Menschen nur in unmittelbaren
raumlich sozialen Zusammenhangen lebten, bendtigten sie keine oder nur wenige
zeitlichen Absprachen as Koordinierungsprozesse. Handlungen werden durch
unmittelbare Naturerscheinungen wie Sonnenaufgang und -untergang, das
Auftauchen eines jagdbaren Tieres oder das Auftreten von Hunger, 0.4. ausgel6st. In
einem solchen Zeitbewusstsein, das als “organisch” oder “occasional”® bezeichnet
wird, werden Ereignisse as singul&r und noch ohne zeitliche Zusammenhange
wahrgenommen.

Mit der Zunahme der sozialen Verflechtungen verschiedener menschlicher
Gemeinschaften entsteht der Zwang zu Koordination, die durch eine verfeinerte
Ausarbeitung von Zeitbestimmungen geleistet werden kann. In frihen Kulturen
wurden mithilfe wiederkehrender Naturereignisse wie Tag und Nachtfolgen oder
jahreszeitlich bedingter Geschehen, aber auch durch die Erkenntnis Uber die
festgel egten Bewegungsablaufe der Himmelskdrper Einzelereignisse verknipft und
geordnet. Diese Synthesebildung stellt einen ersten bedeutsamen Entwicklungsschritt
dar, der es ermdglicht, verschiedene Geschehensablaufe, die eigene Tétigkeit, die
Handlungen der Gruppe und mindestens ein weiteres Geschehenskontinuum
(beispielsweise die sich verandernden Konfigurationen der Himmelskorper) in
Beziehung zu setzen.®® Auf dieser Stufe der Entwicklung wurde die Zeit vor alem

8 ders, aa0., S. XLV
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zyklisch wahrgenommen. Immer wiederkehrende Geschehnisse gaben den Menschen
Anhaltspunkte fur die Verrichtung von Handlungen.

Die Entstehung hochkomplexer Gesellschaften mit vielen Mitgliedern fuhrte zur
Auddifferenzierung eines immer préziseren Zeitrasters as Orientierungs- und
Kontrollmedium. Die Erfordernisse der zunehmenden Urbanisierung und
Kommerziaisierung machten es nétig, die steigende Zahl menschlicher Tétigkeiten
zu synchronisieren.®® Der Austausch von Waren funktionierte in groReren
Zusammenhangen nur durch die verbindlichen Absprachen von Raum und Zeit.
Diese beiden bildeten festzulegende Koordinaten, mit deren Hilfe die Ausbildung
von Markten mdglich wurden.

Im Zuge der Verstéadterung im Mittelalter wurde die Festlegung des Jahres zu einer
notwendigen gesellschaftlichen Institution mit einer sozialen Regulierungsfunktion.
Weltliche und geistliche Autoritéten stellten Zeitraster bereit, die Markttage,
Zahltage, Ruhetage, usw. reglementierten und sicherstellten. Im 16. Jahrhundert
wurde in Europa ein verbindlicher Kaender auf Grundlage astronomischer
Beobachtungen durchgesetzt. Der 1. Januar wurde als Ausgangspunkt der Messung
und damit as erster Tag des Jahres verbindlich bestimmt.’* Das sozide Jahr
orientiert sich am “nattrlichen Jahr”, d.h. an der Zeit, die die Sonne braucht, um an
den selben Punkt zurtickzukehren, an dem die Beobachtung begonnen hatte. Die
Schwierigkeiten, die Elias beschreibt, die bei der Entwicklung des soziaen
Zeitbestimmungsrahmens in Form eines Kalenders auftraten, verdeutlichen in
anschaulicher Weise, dass ein Jahr nicht einfach so naturgegeben ist, wie es uns
heute erscheint, sondern dass die soziale Redlitét erst mihsam auf die natirliche
Realitét bezogen werden musste. %

Die Durchsetzung von Zeitskalen, die jedem Zeitpunkt einen Platz nach einem
anderen Zeitpunkt zuordnete, wurde erst durch die kontinuierliche Zahlung gleich
langer Zeitabschnitte moglich. Die fortlaufende Bestimmung aufeinanderfolgender,
nicht wiederkehrender Jahre flhrte zur Ausbildung der Vorstellung enes
fortlaufenden irreversiblen Zeitflusses.

Eine Bedingung fir das Erleben der Zeit as eines kontinuierlichen unumkehrbaren
Nacheinanders war die Entstehung lang dauernder und relativ - stabiler
Staatseinheiten. Diese hatten ein funktionales Interesse daran, “...die Erinnerung an
die Kontinuitét dieser Institution in einer prézisen und artikulierten Weise lebendig
zu halten.”®

Als weiterer Aspekt fur die Durchsetzung der Vorstellung eines linearen Zeitablaufs
kann die Wahrnehmung der eigenen Existenz als eine individuelle angesehen
werden. Erst das Gefihl von eigener Identitét und Kontinuitdt des eigenen Lebens
fUhrte zur Erkenntnis eines irreversiblen Prozesses, auf den sich die Vorstellung
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einer linearen Zeit bezieht. Mit dem Bezugspunkt des eigenen individuellen Leben
und nicht das des stets erneuerten Lebens der gesamten menschlichen Gemeinschaft
konnte eine kontinuierliche Entwicklung zwischen der Vorstellung der eigenen -
nicht mehr erinnerten - Geburt und des zu erwartenden Todes festgestellt werden. %

3.3 Entstehung und Wirkung abstrakter Zeit

Im Zuge der Synchronisationsbemuhungen menschlicher Handlungen wurden immer
feinere Messtechniken entwickelt, die es erlaubten, auch kleinere Zeiteinheiten wie
z.B. den Tagedauf zu strukturieren. Langen bestimmter Handlungen konnten mit
Hilfe gleichzeitig ablaufender Bezugsabfolgen, wie dem Abbrennen einer Kerze oder
mit Hilfe einer Sanduhr gemessen werden. Auf dieser Stufe der Zeitmessung wurde
aber lediglich die Dauer einer Handlung in Beziehung zu einer anderen gesetzt.
Diese Art der Zeitmessung zum Zweck der Vergleichbarkeit der Lange von
Handlungen war schon bei den Griechen bekannt.

Die Vorstellung eines kontinuierlichen, pausenlos gleichférmigen Zeitstroms setzte
sich dagegen erst mit dem Einsatz von Uhren in urbanen Gesellschaften durch.
Uhren stellten mit der Gleichformigkeit der Bewegung und der Geschwindigkeit
vergleichbar lange Zeitspannen als Bezugsgrofien dar, von denen unaufhorlich eine
der anderen folge, die wiederum von einer weiteren gefolgt wurde. Sekunden,
Minuten und Stunden bildeten abstrakte Mal¥einheiten, an denen man sich
unabhangig von Ereignissen bzw. Inhalten orientieren konnte.*® Zeit wurde nicht
mehr als Beziehung zwischen zwel Ereignissequenzen angesehen, sondern als
sel bsténdiges Phénomen - anders gesagt, abstrakte Zeit wurde verdinglicht.

Die Heraushildung einer abstrakten Zeit bildet einen wesentlichen Meilenstein fir
das Zeitbewusstsein moderner Gesellschaften. Dabel ist es gerade der Gebrauch
abstrakter, von Inhalten befreiter Zeitmesser, der die soziale Funktion (und eigentlich
die ausschliefdlich soziadle Existenz) der Zeit verdeutlichen kann. Denn “die
Vorstellung, dass Uhren die Zeit *anzeigen’ oder ‘registrieren’, ist missverstandlich”,
wie Elias betont.®® Statt dessen sind Uhren - und Zeitmesser jeder Art - nichts als
Instrumente mit Eigenbewegungen, die in einer spezifischen Weise unbeschleunigt
und in eine Richtung verlaufen. Da die Dauer fir den Durchlauf durch die festgelegte
Strecke immer die gleiche igt, ist sie a's Bezugsgrof3e fur Geschehensabléufe Uberaus
funktional.

Moderne Gesellschaften sind von dem Wissen um die abstrakte Zeit so sehr
durchdrungen und strukturiert, dass ale natirlichen, sozialen und personlichen
Ablaufe unter Bezugnahme auf die regulativen Zeitsymbole als Eigentimlichkeiten
der Natur - der eigenen, der menschlichen und der Natur Uberhaupt wahrgenommen
werden. Der hohe Grad an Verbindlichkeit, den die Zeitregulative erreicht haben,
macht es den Menschen schwer, zwischen Symbol und Realitdt zu unterschieden.

94 ders, aaO., S. 36ff
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Der Druck der Fremdzwénge durch Uhren, Kalender oder Fahrplane “ist relativ
unaufdringlich, maflig, auch gleichmalig und gewaltlos, (...) er ist zugleich

allgegenwaértig und unentrinnbar” . %’

Das Bewusstsein von Zeitstrukturen, das Wissen um die relevanten Bezugsgrofien
folgt den Mechanismen, die nach Elias den gesamten Zivilisationsprozess
kennzeichnen: der soziale Fremdzwang der Zeit wird zunehmend verinnerlicht und
in die Selbstzwangapparatur des Individuums eingebaut. Der Druck der téglichen
Uhrzeit und der stetig wachsenden Anzahl der Kaenderjahre ist zur zweiten Natur
des Menschen geworden.®® Die allumfassende Orientierung der Individuen an der
Zeit ist in modernen Gesellschaften ein soziales Erfordernis und “in seinem oder

ihrem Gewissen verankert”.%°

Auf der heutigen Stufe der Entwicklung durchzieht die verinnerlichte
Selbstregulierung  durch Zeitzwénge das ganze Leben der Menschen. Die
Zeitregulierung ist unentrinnbar und sie strukturiert sowohl das gesellschaftliche
Leben sowie die Personlichkeit des Einzelnen - die bel Elias unaufldslich ineinander
verwoben sind.’® Zwar besitzt der Einzelne innerhalb seiner Gesellschaft ein
gewisses Mal3 an Autonomie, auch in bezug auf den individuellen Umgang mit Zeit.
Aber dieser eigene Entscheidungsspielraum hat Grenzen. Ohne den Bezug auf die
Zeitsymbole seiner Gesellschaft wéare der moderne Mensch orientierungslos und
nicht kommunikationsfahig, er wirde sich gewissermalden entsozialisieren.
“Menschliche Beziehungen aller Art wirden in Gesellschaften dieser Stufe schwer
gestort und konnten auf lange Sicht kaum aufrechterhalten werden, wenn man
aufhorte, sein eigenes Verhalten nach einem kollektiven Zeitschema zu
regulieren.”**

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die selbstverstandlich gewordene
Orientierung an der Zeit in Abhangigkeit von der Komplexitdé und der
Differenziertheit der Gesellschaft entstand. Deren zunehmendem Bedurfnis nach
Koordination und Ordnung wurde durch die Ausbildung immer ausdifferenzierterer
Zeitsysteme, die immer stdrker vom einzelnen verinnerlicht werden mussten,
Rechnung getragen.

4 Zeit als Mitte der Disziplinierung

Zeit spiet in sozialen Beziehungen eine wichtige Rolle, denn wie Geld oder anderer
Besitz lasst sich Zeit as Ressource benutzten, um Macht und Herrschaft
auszuiiben. 1% Es gehért zu den allgemeinen Herrschaftsmitteln, iber menschliches
Handeln in Raum und Zeit bestimmen zu kénnen.

9 ders, aa0., S. XXXII
% ders, aa0., S. Xl
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Wer Uber die Zeit anderer verfligen kann, ist im Besitz eines wichtigen Instrumentes
sozialer Regulierung. Dies gilt heute z.B. bei den Verhandlungen um die Lénge und
Lage von Arbeitszeiten ebenso wie in frihester Zeit, as die soziale
Regulierungsfunktion der Zeit entdeckt wurde.

Bereits auf friihen Stufen der Entwicklung menschlicher Gesellschaften war Wissen
Uber Zeit ein Herrschaftswissen, mit dessen Hilfe die Menschen unter Fremdzwang
gesetzt werden konnten. Es waren méchtige Personen wie Priester oder Konige, die
Wissen Uber “die richtige Zeit” hatten und den Menschen aufgrund ihrer Kenntnisse
vorschreiben konnten, wann bestimmte Dinge getan werden mussten, z.B. wann eine
glinstige Zeit war, um die Saat auszubringen oder hnliches.'® Der soziale Rang der
Priester oder Konige bemald sich durch das Wissen um Zeitablaufe und die damit
verbundene Moglichkeit, die Zeitpunkte fur die Handlungen anderer Menschen
festzulegen. Auch die Festlegung des Kaenders war solch eine herrschaftliche
Handlung.

Heute ist das Wissen um Zeit allgegenwartig und jedermann jederzeit verfugbar,
dennoch hat es seine Funktion als Mittel sozialer Kontrolle nicht verloren. Im
Gegenteil wurde mit der allgemeinen Durchdringung samtlicher gesellschaftlichen
Bereiche die Zeit selbst zur Herrschaft. Heutzutage unterwerfen sich die Individuen
den Zeitnormen auch ohne &uf3eren Fremdzwang durch andere Personen, und zwar
nicht nur situativ, sondern kontinuierlich. Zwar ist die Moglichkeit zur Kontrolle
Uber die Zeit anderer Menschen immer noch ein Kennzeichen von Macht und
Herrschaft Einzelner, doch existiert der Zwang der Zeit auch ohne Bindung an
einzelne Personen. Die Macht der Zeit wurde entpersonalisiert.

Norbert Elias verstent die Zeit im Zivilisationsprozess as ein disziplinierendes
Element. In diesem Prozess vollzieht sich eine empirisch nachvollziehbare
Entwicklung dahingehend, dass Affektkontrolle immer weniger durch Druck oder
Gewalt von auf3en hergestellt werden muss. Statt dessen wird dieser zunehmend in
das Individuum eingelagert.'® Wenn die Kontroll- und Uberwachungsapparatur der
Gesdllschaft ihre Entsprechung in der psychischen Disposition des Einzelnen findet,
gilt dies auch fir die Disziplinierung durch Zeit. Gesdllschaftlich relevante
Zeitstrukturen werden in die psychische Selbstzwangsapparatur des Menschen
eingebaut und dadurch bewusst und unbewusst wirksam.

Die Einlagerung von Zeitstrukturen verhilft zur Strukturierung des gesellschaftlichen
sowie des individuellen Lebens und stellt eine wichtige Form von Soziabilitét dar.
Dieses Merkmal von Zeit hat fur die Menschen verschiedene Qualitéten. Zum einen
verspricht es Sicherheit im alltéglichen Leben. Zeitregulierungen stellen Entlastung
dar, weil sie Verlasdichkeit und Verbindlichkeit anbieten und durch ihre
Normierungen Entscheidungen ersparen oder erleichtern. Andererseits erleben
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Menschen Zeitnormierungen hdufig as konflikthaft, und dies um so haufiger und
stérker, desto starker die Zeitstrukturierungen ausdifferenziert werden. 1%

Die Voraussetzung fur die Entlastungen durch Zeitregulierungen ist die Anpassung
der Menschen an den rationalen Gebrauch von Zeit und die Ausrichtung ihrer
Handlungen an die vorgegebene Zeitlogik. Im Idealfal funktioniert die
Synchronisation zwischen zwel oder mehreren Handlungsstrangen, die nach dem
normierten Zeitprinzip angelegt sind. Dann tritt das gewlnschte bzw. erwartete
Ergebnis zu einem festgelegten Zeitpunkt ein. 1%

Auf der anderen Seite besteht standig die Gefahr der Ubertretung oder Missachtung
zeitlicher Normierungen. Der Konflikt mit der Zeit, der aufgrund vielerlel Stérungen
und Krisen zustande kommen und nicht alein auf individuelles Fehlverhalten
zuruckgefuhrt werden kann, ist ein wesentlicher Bestandteil von modernen
Gesellschaften. Die Angst vor Ubertretungen der Zeitnormen und vor den damit
verbundenen bzw. erwarteten Sanktionen macht die Zeit zu einem méchtigen
Disziplinierungsmittel in modernen Gesellschaften.

4.1 Die Okonomie der Zeit

Moderne Gesellschaften sind charakterisiert durch das permanente Fehlen von Zeit
und den Druck, vorhandene Zeit nutzen zu muissen. Doch Zeit kann nicht per se
knapp sein, sondern diese Erfahrung und Vorstellung taucht nur unter bestimmten
gesellschaftlichen Bedingungen auf, in denen abstrakte Zeit verdinglicht wird und
genutzt werden soll. Unter dem Primat der besseren und rationelleren Ausnutzung
der Zeit wird der Druck durch Zeit besonders grof3. Mit der Verdinglichung der Zeit
taucht die Aufforderung zur wirtschaftlichen Nutzung der Zeit auf. Daraus ergibt
sich “ein qualitativ neues Verstdndnis von den Mdoglichkeiten im Umgang mit der
Zeit (...). Zeit wird zum 6konomischen Faktor.”1%”

Mit Elias wurde bereits dargestellt, dass sich das Zeitbewusstsein in Abhangigkeit
von der gesellschaftlichen Produktion und den ©konomischen Erfordernissen
entwickelt. Gegenwaértige Zeitvorstellungen sind untrennbar mit den Gesetzen
unserer Okonomie verkniipft, wobei das Verhaltnis reziprok ist: “Okonomische
Mechanismen bilden sich im Zeitbewusstsein und der Zeiterfahrung ab. Umgekehrt
wirken gesellschaftlich herrschende Zeitnormen - as Katalysator oder Hemmnis -
auf die Okonomie zuriick.” (Schlote, S. 62)

Im Kapitalismus wird die Zeit neben Geld zur wichtigsten 6konomischen Grof3e. Das
tragende Strukturprinzip kapitalistischer Produktionsweise, das
Akkumulationsprinzip wird nicht nur auf Geld, sondern auch auf die Zeit
angewendet. Zeit stellt eine Ressource dar, die unter Effizienzgesichtspunkten

105 gehe auch Ri nderspacher/Ermert 1985, S. 304

108 pies gilt sowohl fir kurzfristige Sequenzen wie das Erreichen des Busses, der nach Plan fahrt wie

auch fir lebenszeitliche Plane wie das zu erwartende Ausscheiden aus der Erwerbsarbeit und den
Bezug von Altersrente mit spatestens 65 Jahren.
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bewirtschaftet werden kann und soll.1%® Pragnant formulierte dies Benjamin Franklin:
“Zetist Geld”.

Ahnlich wie Geld wird abstrakte Zeit zu einem bewirtschaftetem Gut: man kann sie
sparen, verschwenden, nutzen, schenken, akkumulieren oder teilen. Wie Geld und
alle begehrenswerten Glter wird Zeit as etwas Knappes betrachtet. Die Knappheit
wird als Bestandteil der Zeit ontologisiert. Dadurch erscheint es nur verniinftig, Zeit
rationell zu bewirtschaften und stets einzusparen.

In industrialisierten Gesellschaften bildete sich ein dominantes Zeitmuster heraus,
das von Max Weber als Rationalisierungskonzept der protestantischen Ethik
bezeichnet wird. Der heutige Kapitalismus “ist ein ungeheurer Kosmos, in den der
einzelne hineingeboren wird und der flr ihn, wenigstens als einzelnen als faktisch
unabanderliches Gehause, in dem er zu leben hat, gegeben ist. Er zwingt dem
Einzelnen, soweit er in den Zusammenhang des ‘Marktes’ verflochten ist, die
Normen seines wirtschaftlichen Handelns auf.” (Weber, 1993, S. 16)

Dass diese Logik jeden ergreift, liegt darin begriindet, dass im Kapitalismus das
Erwerben auf den Menschen nicht mehr as Mittel zum Zweck der Befriedigung
seiner materiellen Lebensbeduirfnisse bezogen ist, sondern das Erwerben zum Zweck
seines Lebens wird. Die Individuen sind “bei Strafe ihres 6konomischen Untergangs’
(Neumann, 1988, S. 161) gezwungen, sich dieser Logik zu unterwerfen.

Das Zeitmuster der protestantischen Ethik ist nach Weber kein Produkt, sondern eine
Voraussetzung ener kapitalistische Entwicklung. Es hat seinen Ursprung in
religiosen Kontexten der vorkapitalistischen Zeit. Bereits in den mittelalterlichen
Klostern herrschte ein Zeitzwang, dem ein Nutzungsimperativ fir Zeit zugrunde lag:
Carpe Diem - der Tag des Herrn durfte nicht verschwendet werden. Dieses
Zeitmuster aber galt nur fir die wenigen, die sich ihm freiwillig unterwarfen. Die
Monche versuchten, Triebe und Abhangigkeiten von Natur und Welt durch
bestdndige Selbstkontrolle zu Uberwinden und sich dadurch des individuellen
Seelenheils zu versichern. Angestrebt wurde der religiose Gnadenstand, der den
Menschen von der Verworfenheit der Welt abschneidet. Letztlich aber drangte die
“Uberwindung der Natur” die Ménche aus der Alltagswelt heraus.*®

Mit der Reformation wurde die methodische Kontrolle der Lebensfihrung, d.h. deren
asketische Durchdringung zu einer “Leistung, die jedem zugemutet wird, der seiner
Seligkeit gewiss sein will. Diese Rationalisierung der Lebensfiihrung innerhalb der
Welt im Hinblick auf das Jenseits ist die Berufsidee des asketischen
Protestantismus.” (Weber, a.a.O. S. 120)

Im Gegensatz zum Katholiken, der seine Selbstreflexion dazu nutzt, die
Verfehlungen zur Beichte zu tragen und sich vergeben zu lassen, fuhlt sich der
reformierte Christ selbst den Puls. Nicht allein einzelne gute Werke, sondern eine
systematische und also konsequente L ebensfihrung wurde von ihm gefordert. “Eine
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penetrante Christianisierung des ganzen Daseins ist die Konsequenz dieser Methodik
der ethischen Lebensfihrung.” (Weber, a.a.O., S. 84)

Die protestantische Ethik war nicht allein auf ein Jenseits ausgerichtet, sondern
darauf, “Gottes Ruhm auf Erden zu mehren”. Allein eine Lebensfihrung der
permanenten Selbstkontrolle und Reflexion sollte die Uberwindung des status
naturalis ermoglichen. Die Askese wurde vor alem durch die Calvinisten in das
weltliche Alltagsieben geholt, die die Notwendigkeit der Bewé&hrung des Glaubens
im weltlichen Berufsleben betonten, *°

Wenn die Logik der Zeitnutzung wirksam werden sollte, musste sie die ganze
Personlichkelt umfassen. Eine spezifische Sozialisation wurde notwendig, um die
durchgangige Praktizierung der rationalen Methodik der Lebensfihrung und -
reglementierung im alltéglichen Leben zu gewahrleisten.

Aktives Handeln setzt eine Sicht auf Welt voraus, in der diese sich nicht durch
Eigensinnigkeiten widersetzt. Dazu gehort, dass Gegenstdnden keine Eigenzeit
zugeschrieben oder zugestanden wird, sondern dass die Zeit sich prinzipiell
objektivieren lasst. Die Handlungsanweisung “Was du heute kannst besorgen, das
verschiebe nicht auf morgen” verweist auf diese Logik. Der Zeitpunkt des Handelns
wird nicht vom Gegenstand, sondern vom Handelnden bestimmt. Die Ordnung der
WEelt ist eine, die der Handelnde durch sein Handeln herstellt. Der Natur wird durch
die protestantische Ethik der (Eigen)Sinn entzogen, statt dessen werden
Gegenstande identisch gemacht. “Fur die Zeit bedeutet das, dass sie sich nicht mehr
an nattrlichen Zyklen orientiert, sondern zur reinen Zeit an sich wird...” (Neumann,
aa0. S. 163).

Die Entkleidung der Welt von Eigengesetzlichkeit fuhrte zu einer Vorstellung von
Zukunft als gestaltbaren Raum. Rationalisierung der Gegenwart versprach durch
dieselbe Methodik in der Zukunft eine kontinuierliche Entwicklung und damit eine
Fortsetzung der Gegenwart.

Das Zeitmuster der protestantischen Ethik ist totalitdr, denn es setzt voraus, “dass es
nur eine Zeit fur ale Menschen gibt, und dass auch fur alle Handlungen eines
einzelnen Menschen nur eine Zeit existiert.” (Neumann, aaO. S. 165) Die
urspruinglich religiés motivierte protestantische Ethik wurde zunehmend sékularisiert
und mit ihr entwickelte sich die Objektivierung der Zeit zur dominanten
gesellschaftlichen Zeitstruktur.

Ebenso wie fur Geld gilt auch flr Zeit, dass es keine Grenze der Akkumulation gibt,
d.h. jede noch so kleine Zeitmenge kann prinzipiell noch rationeller genutzt werden.
Die dadurch gewonnene Zeit soll wiederum einer Verwertung zugefihrt und also
sinnvoll genutzt werden. Zeit ist potentieller Wert. Freie Zeit dagegen ist Diebstahl
oder Verschwendung und darf daher genau das nicht sein: freie Zeit.*!*
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Eine bessere Zeitausnutzung lasst sich auf verschiedene Weise herstellen: durch die
Beschleunigung, durch die Intensivierung der Arbeit oder durch die Synchronisation
von Téatigkeiten. Die Arbeitsteilung stellt die wichtigste Entwicklung fir die
rationalisierte Zeitnutzung dar. Die Logik der Arbeltsteilung beruht darauf, dass
jedes Individuum in einen speziaisierten Teilbereich verortet wird. Indem es nur
einen Teil der anfallenden Arbeiten des Endprodukts bewdltigen muss, wird seine
Arbeit auf wenige spezialisierte Handlungen reduziert, die es dadurch besonders
effektiv erledigen kann.

Arbeitsteilige Gesellschaften sind darauf angewiesen, die einzelnen Arbeiten zeitlich
zu regulieren, um Koordination zwischen ihnen zu erzielen. Je hoher die
Spezialiserung, desto hoher werden die Anforderungen an die wechselseitige
Synchronisierung. *'? Die Zergliederung des Arbeitsprozesses in kleine aufeinander
bezogene Einheiten flhrt zum Zwang zur Einhaltung bestimmter Abfolgen zwischen
den verschiedenen Tellarbeiten. Dadurch wird der Einzelne wie auch die einzelne
Arbeitseinheit/Ingtitution zur 6konomischen Zeitnutzung gezwungen, denn nur bei

Einhaltung der vorgegebenen Zeiteinheiten lasst sich elne optimale Koordination und
damit ein maximales Endergebnis erzielen.

4.2 Techniken der Zeitdisziplinierung

Foucault setzt sich mit der Zeit als Disziplinierungsmittel und den Techniken
auseinander, mit denen es gelang, sie as algemeine Herrschaftsform mit
unmittelbarer Wirkung auf den Korper zu etablieren. Von Klostern, den
Elementarschulen und dem Militdr Gbernahmen mit Beginn der industriellen
Produktion die Fabriken die Techniken der Zeitverwendung als Machtmittel und
verfeinerten sie. In diesen Ingtitutionen wurden Handlungen in immer kleinere
Einheiten zerlegt, um alle korperlichen Tatigkeiten immer feiner kontrollieren zu
konnen. “Die Zeit durchdringt den Korper und mit der Zeit durchdringen ihn ale
minutiésen Kontrollen der Macht” (Foucault 1994, S. 195).1 Fiir die disziplinierten
korperlichen Tétigkeiten gilt, dass sie unter zeitokonomischen Gesichtspunkten zu
erfolgen haben: moglichst rational und moglichst schnell.

Die Rationalisierung der Zeitgebrauchs zielt nicht allein auf eine groftmdgliche
Ausbeutung der Tétigkeit ab, sondern auf die Verzahnung zwischen dem
disziplinierten Individuum und dem zu bearbeitenden Objekt. Wie Foucault schreibt,
geht es dabei “weniger um Entwindung des Produktes a's um Zwangsbindung an den
Produktionsapparat.” (a.a.O. S. 197). Die Reichweite der Beherrschung durch Zeit
vergrof3ert sich dadurch, dass nicht nur das Ziel der Tétigkeit vorgegeben ist, sondern
auch die Form, mit der dieses Ziel erreicht werden soll.

Die Disziplinierung der Zeit fuhrt schliefdich zur ihrer erschopfenden Ausnutzung:
“Sie setzt auf das Prinzip einer theoretisch endlos wachsenden Zeitnutzung.” (a.a.O.

12 g nderspacher/Ermert, a.a.O., S. 314
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S. 198) Aus jedem Moment sollen noch mehr verflgbare Krafte herausgeholt
werden. Je mehr die Zeit zerlegt wird, desto mehr kénnen einzelne Einheiten
kontrolliert werden und um so mehr I&sst sich eine Operation beschleunigen bzw.
ihre Geschwindigkeit optimal regulieren.

Im Bemihen um grofitmogliche Rentabilitét des Zeitflusses vollzieht sich die
Entwicklung einer neuen Technik zur Erfassung der Zeit der Einzelexistenzen. Die
Zeit der Individuen soll auf nutzbringende und kontrollierbare Weise akkumuliert
werden, und zwar auf Dauer. Die einzelnen Schritte dieser Technik, mit deren Hilfe
sich die Zeit addieren und kapitaisieren lassen soll, beschreibt Foucault
exemplarisch an den Verfahren von Militérorgani sationen:

Zuerst wird die Zeit in einzelne aufeinander abgestimmte Strénge zerlegt. Diese
Strange werden nach einem analytischen Schema als Abfolgen von zunehmend
komplexer verschrankten Elementen organisiert. Die Zeitstrénge werden finalisiert,
d.h. eswird ein bestimmtes Ziel gesetzt, das erreicht werden muss, um in die nachste
Abfolge zu gelangen. Schliefdich werden “Serien von Serien” installiert; das hell¥,
dass am Ende jeder Serie eine andere beginnt, die ihrerseits durch eine implizite
Stufenabfolge von Zeitstrangen gekennzeichnet ist. “So ist jedes Individuum in eine
Zeitreihe eingespannt, die sein Niveau und seinen Rang definiert.” (a.a.O. S. 205)

Der Effekt der “Einreihung” der Tétigkeiten liegt in den Mdoglichkeiten einer
detaillierten Kontrolle. Sie erlaubt ene Beurtellung und eine jederzeit
differenzierende, korrigierende, strafende, ausschaltende Intervention. Zudem liefert
sie einen Mal3stab fur den Einsatz der Individuen je nach ihrem Niveau, das sie auf
ihren Laufbahnen erreicht haben. Auch dieses Vorgehen soll eine moglichst optimale
Kontrolle der Ausnutzung der Zeit gewahrleisten.

Der Einsatz der Disziplinarverfahren verschrankt Momente ineinander und richtet die
Handlungen zeitlich geordnet auf einen fixen Endpunkt aus. Das heild, das kausale
Denken, das hinter der Einreihung der zu durchlaufenden Stufen steht, bringt die
Vorstellung von Evolution und Fortschritt hervor.

4.3 Rationelle Zeitverwendung als L eistung

Durch das Fortschreiten der Industridisierung breitete sich die Logik der
Okonomischen Zeitnutzung Uber ale Gesellschaftsschichten aus und verfestigte sich
zur zentralen Zeitstruktur, die Uber den Produktionsbereich hinaus auch in ale
weiteren Bereiche sozialen Lebens hineinreichte. Die Disziplinierung der Arbeiter
durch festgelegte Arbeitszeiten war ein zunéchst muihevoller Prozess, dem sie sich zu
Beginn der industriellen Produktion immer wieder zu entziehen suchten.'* Mit der
EinfUhrung festgelegter Arbeitszeiten in den Fabriken erfuhren die Arbeiter eine
Zeitreglementierung, die dem bekannten Zeitverwendungsmuster der Menschen
widersprach. Die Arbeitszeiten richteten sich nicht mehr nach der benétigten Dauer
einer Handlung, sondern wurden nun abstrakt durch die Uhrzeit bestimmt. Nur
dadurch lief3 sich die 6konomische Zeitausnutzung erhéhen: Wenn die Zeitspanne
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feststand, innerhalb derer gearbeitet werden musste, konnte die Produktivitat
innerhalb dieser Zeit erhdht werden.

Um die effektive Ausnutzung der Zeit in den Fabriken zu garantieren, wurde die
Arbeitszeit der Arbeiter streng kontrolliert. Doch relativ schnell - innerhalb weniger
Generationen - gelang es, die zeitbkonomischen Prinzipien der industriellen
Produktion den Arbeitern nicht nur durch Fremdzwang aufzuoktroyieren, sondern
zum Selbstzwang zu machen. Indem abstrakte Zeitmesser allgegenwartig und
jedermann zuganglich gemacht wurden, konnte jeder jederzeit seine eigene Zeit
kontrollieren. Das Belohnungs- und Sanktionierungssystem, das mit der rationalen
Zeitverwendung einher ging, entfaltete seine Wirkung auf Korper und Psyche der
Menschen, die sich nun “freiwillig” den herrschenden Zeitzwangen unterwarfen, um
ihre Zeit optimal auszunutzen.

Im Zuge der Unterwerfung der Individuen unter ein immer rigider werdendes Netz
zeitlicher Arbeitss und Verhatensvorschriften, wurde Arbeit im modernen
Produktionsprozess zu “Leistung”. Unter dem Primat zeitdkonomischer
Gesichtspunkte ist moderne Produktion auf die Leistung der Individuen angewiesen.
Leistung manifestiert sich darin, dass bestimmte Kenntnisse und Qualifikationen
nicht nur vorhanden sind, sondern zu einem “vorgeschriebenen Zeitpunkt, Uber eine
bestimmte Dauer hinweg und vor alem innerhalb sich standig verkirzender Fristen”
(Rinderspacher/Ermert S. 318) ausgefihrt werden.

Leistung bemisst sich zu einem Groliteil nach der allgemeinen Fahigkeit, sich nach
Mal3gabe fremdbestimmter, disziplinierender Vorgabezeiten verhalten zu konnen
und die eigenen Ressourcen in Hinblick auf vorgegebene Ziel hin einzuteilen.
Fertigkeiten, die auf Anpassung des Individuums an zeitliche Normen abzielen, also
Plnktlichkeit, Ausdauer, zitdkonomisches Arbeiten usw. werden immer wichtiger.
Der Maldstab fur die Leistung des Einzelnen ist die fristgerechte Durchschreitung von
vorgegebenen Stufen.

Die Individuen erbringen Leistungen, weil die disziplinierte Zeitverwendung an ein
Gratifikations- bzw. Sanktionssystem geknupft ist: Fir die Erflllung der Zeitnorm
wird eine Belohnung in Aussicht gestellt. Dies kann ebenso konkrete Zuwendung
von aul3en (Lohnerhéhung, gesellschaftlicher Aufstieg) wie auch die intrinsische
Zufriedenheit Uber die personliche Leistung sein, die durch die Verinnerlichung der
Zeitnormen hervorgerufen wird. In negativer Umkehrung drohen durch die
Verletzung von Zeitnormen - vor alem bel Nichterreichung - verschiedene
Sanktionen, bezogen auf langfristige gesellschaftliche Zeitvorgaben droht vor alem
soziale Depravierung. ™

Der Erfolg einer Handlung wird am Erreichen des vorgegebenen Etappenziels
angesiedelt, dessen Abschluss den Ubergang in eine nachste Stufe bedeutet. Die
biographische Orientierung an vorgegebenen Stufen glt einersaits fur das Erreichen

115 Rinderspacher/Ermert, a.2.0., S. 319
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im Ruckblick, aber auch fur die Planungen in der Zukunft. Das Zeitkontinuum der
Entwicklungsindividualitét ist somit ebenso Effekt wie Objekt der Zeitdisziplin.*°

Die Zukunftsorientierung beeinflusst entscheidend die soziale Stellung eines
Individuums. Das Bemihen um Erreichen ferner Stufen, aso das Unterordnen der
eigenen aktuellen Handlungen unter langfristige Ziele wird gesellschaftlich as
immer wichtiger angesehen und selbst als Leistung anerkannt. Leistungsfahigkeit
zeigt sich aso nicht nur in der Identifikation des Individuums mit seiner Arbeit,
sondern vor dlem in der Identifikation mit der herrschenden Zeitstruktur. Nicht nur
die Einhaltung von Zeitnormen bei der konkreten Bearbeitung von zugewiesenen
Aufgaben ist relevant, sondern die mehr oder weniger exakte “Einhaltung
vorgeschriebener  Karrieremuster, von Bildungsgangen oder personlichen
Entwicklungsstadien” (Rinderspacher/Ermert aaO. S. 321). Diese unterliegen
bereits in der Kindheitsphase einer rigiden Normierung und Schematisierung, die
durch “wissenschaftliche Ergebnisse” legitimiert werden. '’

Die Okonomisierung der Zeit hat Auswirkungen auf das Zeitbewusstsein in alen,
auch in auferokonomischen Gesellschafts- und Lebensbereichen. So missen sich
zum einen diese Bereiche den Vorgaben der Erwerbsarbeitszeiten anpassen, sie
werden um die Arbeitszeiten herum organisiert. Zusétzlich werden jegliche Bereiche
jenseits der Erwerbsarbeit von dieser kolonialisiert, indem diese Zeit im direkten
Bezug auf die Produktion as Reproduktionseistung angesehen wird.
Reproduktionszeit soll andererseits der Produktionsarbeit wieder zugute kommen.
Auf diese Art und Weise werden auch die auf3erékonomischen Bereiche demselben
okonomischen und rationalen Zeitverwendungsmuster — unterworfen.  Der
Nutzungsimperativ wird als herrschendes Zeitprinzip, als Erfahrung und als Norm
erlebt und vermittelt.

Nicht nur die Zeit am Arbeitsplatz, sondern auch die Zeiten auf3erhalb missen
entsprechend der Verwertungslogik genutzt werden. Schlafen, Essen, sportliche
Aktivitédten, Freizeitgestaltung, Erziehung, ales félt unter die Disziplinierung der
rationalen Verwertungslogik der Zeit. Und die Anforderungen an die Selbststeuerung
der Individuen steigt im Verlauf der gesellschaftlichen Entwicklung, die weiterhin
durch Zunahme des adlgemeinen Leistungsniveaus gekennzeichnet ist.
Selbstdisziplin ist die Voraussetzung fur die Bewadtigung der gesellschaftlichen
Zeitanforderungen. 18

Lineare Zeit wird als “evolutiv’ wahrgenommen, d.h. von der Uberzeugung geleitet,
dass die Entwicklung von Stufe zu Stufe mit einer qualitativen Verbesserung
verbunden ist. Die Herstellung von Fortschritt ist also unmittelbar mit dem
Leistungsgedanken verkoppelt. “Fortschritt meint das Voranschreiten der
Arbeitsproduktivitét, d.h. die Erhéhung des Produktions- und L eistungsvolumens pro
Person und Zeiteinheit.” (Rinderspacher/Ermert 1986, S. 313). Stetige Optimierung

116 Foucault, aa.O., S. 207
117 barauf soll in den folgenden Kapiteln ausfihrlich eingegangen werden.
118 | m Foucault’ schen Sinn stellen diese Anforderungen selbst die Disziplin dar.
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as Zid qilt fur gesdlschaftliche wie auch fur individuelle Zeit. Bezogen auf das
Individuum wird die Evolution und das Durchlaufen der Serien als personliche
Entwicklung wahrgenommen. Gesellschaftlicher wie auch individueller Fortschritt
wird dadurch hergestellt, dass Zeit immer noch besser und noch rationeller genutzt
wird.

Auch wenn sich neben dem zeitdkonomischen Prinzip im Alltag noch andere, dtere
Zeitlogiken erfahren lassen, die zum Tell toleriert, zum Teil gewtnscht und nicht
unbedingt verdréngt werden, dominiert letztlich die jeweils am hdchsten entwickelte
Zeitstrukturform und zwingt den Menschen in wachsendem Mal%e ihre eigene
Handlungslogik auf.°

5 Nutzen der zeittheoretischen Uberlegungen fiir die Analyse

Obgleich sich die wesentlichen Annahmen Uber Zeitokonomie und Zeitdisziplin bel
den meisten Theoretikern auf den Bereich der Erwerbsarbeit beziehen, gehen sie
doch gleichzeitig davon aus, dass die vorgenannten Prinzipien der Zeitnutzung in
andere gesellschaftliche Bereiche hinein wirken. Ich werde im folgenden die These
vertreten, dass sie auch fur die Erziehung von Kindern gelten, die sich mehr oder
weniger geltenden Zeitstrukturen unterordnet. Auch wenn fir die Erziehung zum
Teil Zeitverwendungsmuster postuliert werden, die zum Teil als gegenléufig zur
rationalen Zeitlogik erscheinen, soll untersucht werden, wie weit letztlich
Zeitnutzungsprimat, Anpassung an dominante Zeitlogik und Disziplinierung durch
Zeitvorgaben gleichermal3en fur Kinder wie fur Eltern gelten.

Der herrschende Zeitnutzungsimperativ macht Kinder zu Objekten von Bearbeitung
und Disziplinierung in Hinblick auf ein gesellschaftlich vorgegebenes Zidl. Er macht
Elten zu Be-Arbeitern, die dadurch gleichermal3en einer Disziplinierung
unterworfen werden, well sie den gesellschaftlichen Zeitvorgaben fur Kinder
Rechnung tragen miussen. Die Aufzucht der Kinder wird zur Leistung, die von
verschiedenen Institutionen durch Zeitvorgaben reglementiert und kontrolliert wird.

Im folgenden Kapitel soll nachgezeichnet werden, dass die Geschichte der Kindheit
eine Geschichte der Verzeitlichung und der Durchsetzung 6konomischer
Zeitverwendung ist. Des weiteren ®Il gezeigt werden, dass die Ubertragung der
Erziehungsaufgaben den Eltern, v.a. den Mttern, eine bestimmte Zeitverwendung
mit dem Kind zuweist. Sie kann und soll unter den Gesichtspunkten von
gesellschaftlichen Leistungsforderungen und Disziplinierung betrachtet und
analysiert werden. Ein weiterer Punkt, der sich aus der zeittheoretischen Betrachtung
des Erziehungsgeschehens ergibt, ist die Tradierung von Zeitnormen von einer
Generation zur anderen, der ein wesentliches Moment fir die Erhatung
gesallschaftlicher Ordnung zukommt. Indem Kinder bereits frih die Disziplinierung
durch Zeitnormen erfahren, lermnen se die Unterordnung unter geltende
Zeitverwendungsmuster.

119 ergl. Rinderspacher 1985
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Andererseits soll in Betracht gezogen werden, dass bestehende Normen und
strukturelle Muster stets Gegensténde der standigen Evaluierung, Bearbeitung und
Veranderung sind. Dies gilt natirlich auch fur Zeitstrukturen und Zeitnormen, die
immer wieder gesellschaftlichen Anforderungen angepasst werden. Diesem Aspekt
werde ich mich verstérkt in meiner empirischen Untersuchung Uber die
Zeitverwendungsmuster in Elternratgebern der letzten 50 Jahre zuwenden.



IV Die Geschichte der Verzeitlichung und die Konstituierung des Kindes als
Produkt Erwachsener

Gesellschaftliche  Vorstellungen  Uber  Zeitverwendung, Normierungen, und
Reglementierungen bilden nicht nur eine beliebige Variable, die das Muster Kindheit
strukturiert, sondern stellen konstitutive Grof3en fur das Entstehen und die jeweilige
Ausformung von Kindheit dar. Die Geschichte der Kindheit und die Geschichte der
Okonomischen Zeitverwendung sind untrennbar miteinander verkoppelt. Anders
gesagt, die Entwicklung des sozialen Musters Kindheit und der I1dee eines speziell zu
bearbeitenden Kindes geht mit der fortschreitenden  gesellschaftlichen
Durchdringung von Disziplinierung  durch  effektive  Zeitnutzung und
Zeitverwendung einher.

Mit der Durchsetzung linearer Zeitvorstellungen wurden Kinder zur Chiffre der
Zukunft erklart. Ein Denken, das vom allgemeinen Fortschritt ausging, fuhrte zu
einer Wahrnehmung von Kindern als denjenigen, die die Aufgabe hétten, diesen zu
verwirklichen. Wenn Kindsein nicht nur eine Phase im endlosen zyklischen Kreislauf
von Geborenwerden und Sterben darstellt, sondern die Verhel3ung auf eine qualitativ
hoherwertige gesellschaftlichre  Waeiterentwicklung, macht es Sinn, dieser
Lebensphase besondere Beachtung zu schenken. Als digenigen, die die aktuell
Erwachsenen Uberleben und deren Positionen besetzen wirden, konnten Kinder nicht
nur die Gesellschaft erhalten, sondern sie verbessern.

An die lineare Zeitorientierung ist die Durchsetzung des kausalen Denkens
gekoppelt.}?° Die Vorstellung, selbst auf die Zukunftsgestaltung einwirken zu
konnen, und also Handeln auf ein zukinftiges Ziel hin zu richten, prédestiniert
Kinder zu einem Gegenstand gezielter Bearbeitung. Die erste Lebenszeit der
Menschen sollte genutzt werden, um sie auf ihre spéteren Aufgaben as Erwachsener
einzustellen - nach Malgabe der Erwachsenen. Mit der gezielten Bearbeitung der
Kinder verbindet sich die Hoffnung auf die Tradierung bewahrter und anerkannter
sozialer Werte oder aber die Chance zu einer Optimierung der bestehenden
gesellschaftlichen Redlitét, die Realiserung von Utopien und Visionen. Die
Zurichtung der Kinder gemald den Zielvorstellung der Erwachsenen speist sich aus
deren Wunsch und Anspruch, auch Uber das eigene Leben hinaus Einfluss auf die
zukinftige Gestaltung der Gesellschaft vorzunehmen. Die Ingtitutionalisierung von
Kindheit kann aso as en Instrument fir “die erfolgreiche Reproduktion der
herrschenden Klasse im kulturellen Sektor” (Mdller 1979, S. 28, zitiert nach Honig,
1999 S.26) angesehen werden.

Es war die grof3e Entdeckung der Aufklarung, dass erst die Erziehung den Menschen
zum Menschen mache. Zentral fur die Konstituierung der Kindheit war die Idee, dass
es vor alem die jungen, neuen Mitglieder der Gesdllschaft seien, die als
Nachwachsende einer besonderen Einweisung und Fihrung und aso Leistung
Erwachsener bedirften. Der Anspruch, das Fortbestehen und die Weiterentwicklung
der Gesdllschaft an die Kinder zu knipfen, begrindete die Vorstellung von der

120 Rinderspacher/Ermert 1986, S. 309
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Vorbereitungs- und Bearbeitungsnotwendigkeit junger Gesellschaftsmitglieder. Die
Zeit der Kindheit wurde als ein Schutz und Vorbereitungsverhaltnis definiert. Auf
diese Weise wurden Kinder gedanklich, geftihlsmaliig wie im alltaglichen Umgang,
raumlich, aber auch rechtlich von den Erwachsenen separiert. Das Lebensalter, noch
im Mittelalter nicht mehr as eine physikalische GroRe,*?! entwickelte sich zum
zentralen Merkmal, das die gesellschaftliche Stellung der Kinder as einer eigenen
sozialen Gruppe definierte.

1 DasKind als Objekt der Bear beitung Erwachsener

Kindheit als der “wahrgenommene und wahrgemachte prinzipielle Abstand zwischen
Erwachsenen und Kindern”1?? entspringt zunachst einem moralischen Irteresse.
Einmal in seiner “Andersartigkeit” wahrgenommen, wurde das Kind ebenfalls zum
Gegenstand spezieller Wissenschaften. Moralisches und wissenschaftliches Interesse
an Kindern sind kaum voneinander zu trennen, sie bedingten und bedingen sich
gegenseitig: So motivierte der von den Moralisten geweckte Erziehungsanspruch auf
Kinder die wissenschaftliche Beschaftigung mit der angenommenen besonderen
Wesenheit des Kindes und der Ausgestaltung seines Schutz und
Vorbereitungsraums. Gleichzeitig wurde jede wissenschaftliche Erkenntnis Gber
Kinder genutzt, um deren Besonderheit und damit die besondere Schutz und
Erziehungsbedirftigkeit zu unterstreichen, und aso moralische Anliegen zu
begrinden.

1.1 Entdeckung der Kindheit als Erziehungszeit durch die Moralisten

Das Interesse an der gezielten Erziehung der Kinder begann im 17. Jahrhundert und
wurde in erster Linie von Mordisten, Padagogen und Kirchenmannern beider
Konfessionen formuliert. Die Vorstellung von Kindheit as Erziehungszeit fand vor
allem in der Reformationszeit weite Verbreitung, in der die Reformatoren nicht nur
eine kirchliche, sondern auch eine weltliche Neuorientierung und Neuordnung
anstrebten.  Im  Namen der gottlichen Ordnung wurde en klares
Unterstellungsverhdtnis von Kindern unter ihre Eltern gefordert, um durch die
Erziehung der Kinder Schlechtes in der Gesellschaft zu bekampfen.

Die Unterscheidung zwischen Erwachsenen und Kindern und die Begriindung eines
“Eigenrechts der Kindheit” sind kongtitutiv for das Erziehungsdenken der
Moderne.'?® Die Zielgerichtetheit eines jeden Erziehungsgedankens legt es nahe,
Zustande vor und nach Erreichen des Erziehungsziels zu definieren. Biologische
Unterschiede zwischen Kindern und Erwachsenen und daraus abgeleitete
Vorstellungen Uber die menschliche Natu legten die Dichotomisierung in
Erwachsene als “fertige Menschen” und Kinder als “unfertige Menschen”, die noch
erzogen und also bearbeitet werden missten, nahe.

121 pries 1981, S. 74
122 Partmut v. Hentig 1975 im Vorwort zu Ariés Geschichte der Kindheit S. 10
123 g1, Honig 1999, S. 31
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Die neue Einstellung gegeniiber Kindern ging von deren Unschuld, verbunden mit
Schwéache und Torheit aus. Daraus ergab sich die Erziehung zur wichtigsten
Verpflichtung gegentiber dem Kind. Sowohl Gleichgultigkeit, und damit war auch
die Verachtung des Kindes durch den rationalen Menschen gemeint, wie auch allzu
gefUhlsbetontes und egoistisches Verhalten gegeniber den Kindern wurde
abgelehnt.’?* Der Vorstellung von der Unschuld der Kinder, die es einerseits zu
bewahren galt, und ihrer Schwéche andererseits, die Hilfe und Unterweisung nétig
machte, stand komplementér die Vorstellung der moralischen Verartwortung des
Lehrers und Erziehers als demjenigen, der diese Aufgabe zu erfiillen habe, entgegen.

An dem Prozess der Festschreibung der Kinder, die als zuktinftige gesellschaftliche
Akteure der gittlichen Unterweisung und Erziehung bedirften, waren verschiedene
Akteure beteiligt. Aries benennt Kirchenreformer, Justiz und Staat als Agenten einer
“grofRangelegten Moralisierungskampagne” (Aries, 1981, S. 48). Sowohl die
aufkommenden Nationalstaaten als auch die veranderten wirtschaftlichen
Produktionsbedingungen hatten ein vermehrtes Interesse an der gezielten Aufzucht
und Erziehung der Kinder. Moralisierung hief3 Disziplinierung und die konnte nicht
frih genug beginnen.

Die Zeit der Kindheit wurde durch die moralistischen Anliegen einem
rationalisierten Nutzungsimperativ unterworfen. Im Zuge der algemeinen
Rationalisierung des Lebens wurde der Umgang mit Kindern zunehmend
verwissenschaftlicht.

1.2 Die Padagogik - eine moralisch fundierte Wissenschaft

Der moralistische Anspruch der gesellschaftlichen Verbesserung Uber die Erziehung
der Kinder wurde von der Padagogik wissenschaftlich begriindet und untermauert.
Die Padagogik Ubernahm die Begrindung der Sozialisationsnotwendigkeit der
gesellschaftlichen Neulinge, indem sie eine eigene “Natur des Kindes’ definierte, die
der Bearbeitung bedurfe. Sie definierte das Kind als “ein Geschopf eigener Art und
eigenen Wertes’ (Tenorth, 1988, S. 77, nach Honig, aa.O. S.32). Die Aufgabe der
Padagogik sollte es sein, der besonderen Natur des Kindes zum Durchbruch zu ihrer
wahren Bestimmung zu verhelfen.

In seinem Buch “Emile ou de I’Education” formulierte Rousseau im 18. Jahrhundert
bahnbrechend die péadagogischen Forderungen dieser anthropologischen
“Entdeckung”. Darin wird die Natur des Kindes gefasst als Ursprunglichkeit, as
ideale Einfachheit, ds Moglichkeit, die es zu erhalten und zu entwickeln gilt. lhr
gegenlber steht die prinzipielle Bedrohung der “bésen”, aso sittlich verderbten
Gesdllschaft. Die Natur des Kindes, die einerseits unschuldig und unverbildet ist,
andererseits roh, wild und ungebildet fordert einerseits die Bewahrung, andererseits
die Kulturalisierung durch den Erzieher.

Die Distanz zwischen Zogling und Erzieher bildet die Grundlage padagogischer
Zuwendung zum Kind. Die Logik der Erziehung beruht darauf, dass man das, was

124 Aries, aa0., S. 187-192
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man als Erzieher erreichen will, beim Kind als noch nicht vorhanden unterstellen
muss. Das Kind wird as defizitar definiert, um Erziehungsmal3hahmen zu
rechtfertigen, der Erzieher dagegen als kompetent.'?® Doch Kenntnisse tiber die
erwinschten Normen alein reichen nicht aus, der Erzieher muss dartiber hinaus auch
in der Lage sein, diese selbst zu beherrschen und zu vermitteln. Die Forderung an das
Kind, Normen zu verinnerlichen und selbstandig anzuwenden, setzt Konsistenz und
Konsequenz voraus. Da der Erzieher selbst dem Kind ein Vorbild sein muss, ist diese
Rolle unabdingbar mit Selbstdisziplinierung und Kontrolle des eigenen Verhaltens
verbunden. 12

Die Rousseau’ sche Vorstellung der “Selbstwerdung” des Menschen im Einklang mit
der Natur und durch die Entwicklung der kindlichen Natur unter der leitenden Hand
des Erziehers entspringt dem Anspruch zur Herstellung einer besseren Gesellschaft.
Diese l&sst sich auf zwel Ebenen erreichen. Zum einen Uber die Perfektionierung der
kindlichen Natur, denn nur so kann der spétere Erwachsene in die Lage versetzt
werden, sich seiner Lebensaufgabe zu stellen. Ohne Erziehung bleibt er roh und wild.
Zum anderen wird die Bearbeitung der kindlichen Natur als ein gesellschaftlicher
Auftrag begriffen, der die aktuell Erwachsenen diszipliniert. Denn eine tugendhafte
Gesellschaft stellt die Bedingung dar, damit das Kind selbst tugendhaft werden kann.
Die Einflusse einer “bosen” Gesellschaft bedrohen dieses Ziel, das Kind wird selbst
bose.

Uber die Definition von Kindheit als der Lebensphase, die der Vorbereitung auf das
spdtere gesdllschaftliche Leben dienen sollte, wurden Kinder aus der
Erwachsenengesellschaft herausgenommen und in einer padagogischen Provinz*?’
bzw. einem péadagogischen Moratorium verortet. Im selben Malle wurden die
Erwachsenen durch diese Definition in spezifischer Weise gegeniber den Kindern
als Erzieher entworfen, sie wurden fir deren Soziaisation verantwortlich gemacht.
Indem die Kinder zu Lernenden wurden, wurden die Erwachsenen komplementér in
einen Status als Lehrende festgeschrieben. Durch den Erziehungsgedanken, der
zunehmend gesamtgesellschaftlich Fuld fasste, wurde einerseits ein hegemoniales
Verhdltnis zwischen Erwachsenen und Kindern begriindet, gleichzeitig wurden die
mit der Erziehung beauftragen Erwachsenen selbst in Bezug auf das Kind
diszipliniert.

Die Definitionsmacht der Experten griff im Laufe der Zeit erheblich in die Familie,
und dabel vor allem in die Mutter-Kindbeziehung ein. Die eigene Affektkontrolle,
die Fahigkeit und Bereitschaft, “spontane Handlungsmpulse zugunsten rationaler
Langsicht zu unterdricken” (Schitze, 1991, S. 12), musste unweigerlich die
Beziehungen zwischen Eltern und Kindern verdndern. Das Aufziehen der Kinder,
friher durch einige wenige Techniken und Handlungen relativ nebensachlich zu
verrichten, entwickelte sich zu einer das ganze Leben umfassenden Bestimmung, die
den altéglichen Umgang miteinander pragte. Jede Lebensduf3erung konnte und

125 gehe dazu Koch 1995, auch Rutschky 1977
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musste nun zunehmend hinsichtlich ihrer Wirkung auf die Sozialisation des Kindes
evaluiert und kontrolliert werden. '

Die Deutung der Natur des Kindes als vorsozial und damit a's unbeeinflusst fuhrte zu
seiner Sakralisierung und Glorifizierung. So stand es as Chiffre fir Reinheit,
Unverdorbenheit, Paradies und Urspringlichkeit. Diese Zuschreibungen bewirkten
eine besondere Wertschatzung der Kinder, wie sie sie in dieser Weise zuvor nicht
erfahren hatten. Die Vorstellung, dass man Kinder “rein” und unschuldig halten
konne, wenn man sie von schlechten Einflissen fernhielte, fihrte dazu, dass man
versuchte, sie zu schitzen und vor den Harten des Lebens zu bewahren. Dieser
Aspekt der kindlichen Natur erfuhr zunehmend mehr Beachtung in der Padagogik
und fuhrte dazu, dass im Laufe der Zeit die Kinder aus immer weiteren Bereichen
des gesellschaftlichen Lebens ferngehalten wurden, um eine Schadigung durch eine
zu frihe Einflussnahme zu verhindern.

Der Schutzgedanke basierte darauf, dass der Entwicklung des Kindes eine
“Eigengesetzlichkeit” in Bezug auf die bendtigte Entwicklungszeit zugeschrieben
wurde. Da das Kind as “reine Natur” entworfen war, sollte die Erziehung in
Ubereingtimmung mit den Gesetzlichkeiten des natiirlichen Wachstums geschehen.
Dies hief? aso einerseits die aufkeimenden Anlagen zu fordern, andererseits jede
Intervention, die ein zu frihes Entwickeln der kindlichen Anlagen férdern kénnten,
zu unterbinden.

In Bezug auf die Zeitlogik bedeutete dies fur den Erzieher, die Erziehung nicht unter
zeitokonomischen Prinzipien, die zu dieser Zeit zunehmend Einfluss auf weite
gesellschaftliche Bereiche gewannen, zu betreiben. Der Natur des Kindes wurde eine
Eigengesetzlichkeit  zugebilligt, wonach sie sich  entsprechend  eigener
Zeitbedurfnisse entwickeln  misse. Diese Bedurfnisse determinierten die
Zeitverwendung des Erziehers, der seine Zeit den Regeln der sich entfaltenden Natur
zu unterwerfen habe. Der Erzieher dirfe daher seine Zeit nicht unter
Rationalitatsgesi chtspunkten dem Kind widmen. In Anlehnung an Rousseau sollte
die Erziehungsarbeit darauf angelegt sein, Zeit mit dem Kind zu verlieren. Als
kindgeméald galt der verschwenderische Umgang mit Zeit, eine entsprechende
Zeitverwendung der Erwachsenen den Bedlrfnissen des Kindes angemessen.

Allerdings ist die Logik des nichtrationalen Zeiteinsatzes nur scheinbar frei von
utilitaristischen Erwadgungen. Der Forderung nach nichtokonomisch gepragtem
Zeiteinsatz liegt in Wirklichkeit eine Orientierung in Hinblick auf Effektivitéat
zugrunde, denn dieser wird strategisch eingesetzt: Durch ein Aufwachsen ohne
aul3ere Zeitzwange versprach man sich den gréfdten Nutzen fir die Entwicklung des
heranwachsenden Menschen.

Mit der Zunahme rationaler Zeitverwendung war gleichzeitig die gezielte
Entwicklung von Zeitbewusstsein und Punktlichkeit ein unabkémmlicher Bestandtell
der kindlichen Sozialisation. Sie bildete die Voraussetzung fir die spétere
Eingliederung in Arbeitsbedingungen unter industrieller Zeitlogik. Auch zur
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Einpassung in die Schule, die auf die Zeit als Ordnungsdispositiv und
Disziplinierungsmittel  zurtckgriff, war die frihzeitige Internaliserung der
symbolischen und ordnenden Funktion von Zeit wichtig. Diese beiden kontrér
definierten Zeitverwendungslogiken standen und stehen bei der Erziehung des
Kindes in einem steten Spannungsverhdtnis.

1.3 DieMedikalisierung des Kindes

Die Mediziner gellten eine weitere Expertengruppe dar, die v. a. seit dem 19.
Jahrhundert dazu beitrug, die Natur des Kindes zu definieren und darauf einzutreten.
Das neue Interesse am Kind manifestierte sich in einer gesteigerten Sorge um ihr
Uberleben und ihrem gesunden Aufwachsen. Den Eigentiimlichkeiten des kindlichen
Korpers wurde von arztlicher Seite besondere Aufmerksamkeit gewidmet, um die
Uberlebenschancen zu erhthen und um Kenntnisse Uber  kindgeméie
L ebensbedingungen zu erhalten.

Die Verbesserung der medizinischen Versorgung der Kinder richtete sich an alle
Teile der Bevolkerung und umfasste Erndhrungskampagnen, die vor allem das Stillen
propagierten, die Einfuhrung von Impfungen sowie die algemeine Verbesserung
medizinischer Versorgung.'*® Dieses Bemiihen entsprang alerdings nicht alein
humanitéren oder moralistischen Interessen. In der Zeit aufstrebender
Nationalstaaten waren Menschen militérisches Potential und bildeten zudem die
Voraussetzung, um die Wirtschaftskraft und damit das 6konomische Kapital des
Staates zu mehren.*° Die zukiinftigen Arbeitskrafte und Landesverteidiger sollten
gesund und tauglich sein, zudem versuchte man die Lage des Proletariats aus Angst
vor der Sozialdemokratie zu verbessern. 3! Die &rztlichen Kampagnen richteten sich
daher in erster Linie auf die Reduktion der Sauglingssterblichkeit. Im 19. Jh. war die
Reduzierung der Kindersterberate ein nationales Anliegen von hochster Prioritét.

Wie Schiitze'® beschreibt, konnten die neugewonnen Erkenntnisse Uber den
Umgang mit dem kindlichen Koérper rur dadurch umgesetzt werden, dass das neue
Wissen der Arzte den Mittern nahegebracht wurde. Uber zwel Zugénge
bemachtigten sich die Arzte der Miitter als Agenten medizinischer Bemiihungen um
die Kinder: Im Zuge der algemeinen Verwissenschaftlichung und
Professionalisierung  zogen die  Arzte den  Aufgabenbereich  der
Schwangerschaftsberatung und der Geburtshilfe an sich, der vorher in den Handen
der Hebammen gelegen hatte’®®* Dazu kam die Neuentwicklung der
Kinderheilkunde. Diese rickte die Besonderheiten des kindlichen Korpers (als
Abweichungen vom Erwachsenenkdrper) in den Mittelpunkt ihrer Aufmerksamkeit
und definierte seine speziellen Bediirfnisse.** Die Pflege des Kindes und die Sorge
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um sein korperliches Wohl wurden nun mehr und mehr zum Gegenstand
medizinischer Betrachtung, durch die gleichzeitig die Mutter davon Uberzeugt
werden sollten, auf traditionelle Verfahren der Kinderpflege zu verzichten.

Indem den Mittern das “Bemuttern”, adso die umfassende FiUrsorge nahegelegt
wurde, verdnderte sich unweigerlich auch die affektuelle Bindung zum Kind. Der
Tod eines Kindes wurde zunehmend weniger selbstverstandlich hingenommen. Der
sentimentale Wert der Kinder und die Sorge um sie bedingten und verstarkten sich
gegensaitig. “Wenn en Kinderleben heilig war, war der Tod von Kinder en
schwerwiegendes Sakrileg, das nicht nur Schmerz fir die Eltern, sondern auch einen
gesallschaftlichen Verlust bedeutete.” (Zelizer, a.a.O. S.23, Ubersetzung B.H.).

Die arztlichen Anweisungen zur richtigen Aufzucht der Kinder beschéftigten sich
aber nicht nur mit dem ersten Sauglingsalter, sondern die Bemiihungen der Mutter
um das korperliche Wohlergehen sollten die gesamte Kindheit umfassen. Arztliche
und erzieherische Anweisungen als das Bemihen um Hygiene und psychische
Gesundheit lieffen sich dabel nicht von enander trennen. Medizinische und
moralische Anweisungen an die Mutter zur sittlichen Erziehung gingen Hand in
Hand.

Bereits die Moralisten des 17. und 18. Jahrhunderts hatten ein Interesse am gesunden
Korper des Menschen gehabt. Threr Auffassung nach war der Korper as Sitz des
Geistes anzusehen, deshalb galt es, ihn vor Krankheit und Versehrtheit zu schitzen.
Seit der Aufklarungszeit gingen Ratschlége fur Gesundheit und Leben mit sittlichen
Unterweisungen Hand im Hand. Den Arzten ging es darum, “dass der Mensch
Ubereinstimmend mit der Natur seines Korpers und seiner Seele erzogen werde’, wie
es der Schaumburg Lippische Leibarzt B.C. Faust 1794 formulierte.®® Nicht nur die
Therapie war wichtig, da ein gesunder Korper ein Indiz fir einen gesunden Geist
darstellte, war Prophylaxe ein moralisches Gebot.

Die erforderlichen Kenntnisse wurden den Frauen in Ratgeberbichern und
Zeitschriften nahegebracht. Fir die Proletarierinnen wurden spezielle Kurse
eingerichtet, in denen sie in die empirischen naturwissenschaftlichen Befunde der
Medizin und die daraus resultierenden technokratischen und erzieherischen
Anweisungen eingewiesen wurden.

1.4 Die Psychologisierung

Im 20. Jahrhundert |6sten die Psychologen die Arzte als wichtigste Expertengruppe
bei der Einflussnahme auf die Kinder ab. Wahrend der Ubergang von der
Medikalisierung zur Psychologisierung des Mutter-Kind-Verhédtnisses in den USA
bereits zu Beginn des Jahrhunderts stattfand,**® geschah dies in Deutschland
umfassend erst in den 70er Jahren.

Im Gegensatz zur Padagogik, die klare Verhaltensanweisungen zum Umgang mit
dem Kind aufgrund moralischer Anschauung und gesellschaftlicher Zielsetzung
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ertellte, beruhte die ldee der Psychologie darauf, zunéchst die psychische
Entwicklung des Kindes zu erforschen und Gesetzméaldigkeiten zu entdecken. Aus
diesen wissenschaftlichen Erkenntnissen heraus sollten dann
Handlungsanwei sungen, “Erziehungsregeln” formuliert werden.

Mit der Psychologiserung erreichte die Verwissenschaftlichung des
Sozialisationsprozesses eine neue Dimension. Davon war in erster Linie das Mutter-
Kind-Verhdltnis betroffen. Die Psychoanayse erklarte die Mutter zur zentraen
Personlichkeit der Familie, die verantwortlich fir das erfolgreiche Aufwachsen ihrer
Kinder sei. Die Mutter wurde angehalten, den Prozess des kindlichen Aufwachsens
permanent zu kontrollieren, indem sie das Kind und sich selbst beobachtete und
evaluierte. Wie die korperliche Entwicklung wurde auch die seelische Entwicklung
immer stérker nach Altersstufen differenziert, in denen jeweils unterschiedliche
Probleme auftauchen konnten. **” Da das Stufenmodell kausal gedacht war, also jede
Entwicklungsstufe die Grundlage der nachsten bildete, wurde die ununterbrochene
Aufmerksamkeit auf die kindliche Entwicklung nétig, um keine Anforderung der
jewelligen Alterstufe zu versdumen.

Mutterliebe wurde in der psychologischen Betrachtung zur fundamentalen Basis fir
das gelingende Aufwachsen des Kindes. Jede Storung, jede Auffélligkeit in der
kindlichen Entwicklung wurde auf die Mutter aurtickgefihrt: sie musste nicht nur
richtig, sondern auch wahrhaft aus Liebe handeln. Damit wurde die Mutter-
Kindbeziehung vordergrindig emotionalisiert. Tatsachlich aber wurde diese
Emotionalitét einer weiteren Rationalisierung unterworfen und also zur Bedingung
fur die Herstellung eines “guten” Kindes.

Bedingungslose Hingabe zum Kind kennzeichnete die wahre Mutter, und sie machte
sich schuldig, wenn das Gefiihl personlicher Bereicherung ausblieb.*® Dieirrationale
Hingabe wurde Mittel zum Zweck: das Gedeihen des Kindes. Andererseits stellte
zuviel Mutterliebe ebenfalls eine Bedrohung fir das Kind dar, in diesem Fall bestand
die Gefahr der Uberbemutterung.'®® Wie Schiitze schreibt, ist das Ergebnis eine
aulerst fragile Angelegenheit: “Die "normale hingebungsvolle’ Mutter wandelt auf
einem schmalen Grad zwischen Vernachldssigung und Uberfiirsorglichkeit” (Schiitze
aa0., S 95)

Zur wissenschaftlich begrindeten Forderung nach der Erzeugung spezifischer
Bedurfnisse kam nun die Forderung nach Unterdriickung spezifischer Bedirfnisse.
Damit wurde das Unbewusste zum Gegenstand planvollen Handelns und eines
héchsten MaRes an Affektkontrolle.**® Durch die Zuweisung der (fast) aleinigen
Verantwortung fir die seelische Entwicklung, wie auch fir die kognitiven
Fahigkeiten des Kindes wurde die miitterliche Liebe in ganz spezifischer Weise
gefordert, diszipliniert und gerichtet.
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Die besondere Wirksamkeit der psychologischen Bestimmung des ElternKind-
Verhdltnisses, und dabei insbesondere das zwischen Mutter und Kind, lag darin, dass
nicht allein das Wesen des Kindes definiert wurde, sondern das Wesen der Mutter
komplementér dazu ebenfalls entworfen wurde. Miitter, die nicht hingebungsvoll ihre
aleinige Bestimmung im Muttersein fanden, konnten von den Psychologen as
schlechte Mutter abgewertet werden, die ihre Geschlechtsidentitét verfehlt hétten und
gegen die “Natur” lebten. Die Verinnerlichung der von den Psychologen gesetzten
Norm, dass die Mtter immer an allen Fehlentwicklungen des Kindes schuld seien,
war geeignet, die Aushildung eines permanenten Schuldgefiihls zu verursachen. Dies
wiederum flhrte dazu, dass die Mitter versuchten, nicht nur die ihnen
zugeschriebenen Aufgaben zu erflllen, sondern zusétzlich dazu die gewtnschten
Gefiihle zu erzeugen. '

So trug die Psychologie entscheidend zur Sozialdisziplinierung bel, indem sie die
Bedirfnisse des Kindes in spezifischer Weise derart definierte, dass alein die Miitter
diesen Rechnung tragen konnten. Damit waren nicht nur die Kinder auf ihre Eltern,
speziell die Mtter verwiesen. Es schrieb die MUtter auf die Hervorbringung einer as
natirlich und notwendig bezeichnete Liebe zum Kind fest, einer Liebe, die auf
Sozialisationserfolg ausgerichtet war. Dieser sollte im Kind schliefdich sichtbar
werden.

Spédtere  wissenschaftliche Erkenntnisse, wonach die kindliche Entwicklung
zusétzlich von anderen Faktoren als der mitterlichen Hingabe abhangig sai,
verlagerte die Verantwortung auch auf die Véater. Auch deren Liebe wurde im
folgenden gefordert, und dabei gleichzeitig verwissenschaftlicht und rationalisiert
und also zum Produktionsfaktor erklart.

Die Expertendiskurse fuhrten und fihren dazu, dass immer weitere Bereiche des
Aufwachsens von Kindern einer zeitbkonomischen Logik unterworfen werden. Vor
allem die Eltern-Kind-Beziehung und dabei speziell die Mutter-Kind-Beziehung
wird zunehmend instrumentalisiert, um die Nutzung der Zeit der Kindhet zu
optimieren. Die Leistungen, die dafir erbracht werden muissen, umfassen immer
weitere Bereiche des individuellen und gesellschaftlichen Lebens und werden
zunehmend feiner ausdifferenziert. Unter der Pramisse der Kausalitét muss jede
Entwicklungsstufe vom Kind erfolgreich durchlaufen werden. Dies bildet die
Voraussetzung fur die Bewdltigung der zukunftigen Entwicklungsphasen. Da die
Eltern resp. die Mitter fur das erfolgreiche Erreichen des jewelligen geforderten
Etappenziels verantwortlich gemacht werden, wird Erziehung zu einem Prozess, der
Kontinuitdt und langfristige Planung und Voraussicht bendtigt, und also immer
umfangreicher in die eigene Zeit der Eltern, dabei v.a der Mutter eingreift.#?
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2 Die Institutionaliserung von Familie und Schule als “ Produktionsstatten” des
Kindes

Kindheit als Status der Vorbereitung auf zukinftige gesellschaftliche Teilhabe
kongtituiert sich neben der Verzeitlichung durch Verhduslichung. Wie Zinnecker
unter Bezugnahme auf Elias aufzeigt, ist Verhaudlichung “eine algemeine
zivilisatorische Tendenz, die auf die eine oder andere Weise ale soziaen
Altersgruppen erfasst”, ' die aber gerade fiir die Bestimmung und Ausformung von
Kindheit eine wesentliche Rolle spielt.

Die Bearbeitung von Kindern, insbesondere die Padagogisierung, geschieht tber die
Institutionalisierung in  bestimmten “Handlungsraumen”. Die Festlegung von
Raumen fur bestimmte Handlungen ermdglicht deren Kontrolle. Als Hauptorte, an
denen die Bearbeitung des Kindes angesiedelt wird, analysiert Aries die Familie und
die Schule. Wéhrend sich die Familie als Ort der Privatheit herausbildete, der der
Bearbeitung des Kindes unterworfen wurde, entstand mit der Schule ein Ort der
Bearbeitung, an dem eine “Offentlich - rechtliche” Form der Verhduslichung
stattfindet.*** Im Erziehungsprojekt der Kindheit bilden die Institutionen der Schule
und der Familie ein sich gegenseitig erganzendes, aufeinander angewiesenes,
umfassendes und verpflichtendes Angebot.

Fur die Aufzucht und Sozialisation in der ersten Lebensphase sollte in erster Linie
die Familie zustandig sein,**® die im spéteren Lebensater des Kindes durch die
Schule erganzt wurde. Im 18. und 19. Jahrhundert wurde eine “regelrechte
padagogische Kampagne gefuhrt” (Schlumbohm, aaO. S. 14), um die Eltern zur
vernunftigen Erziehung ihrer Kinder zu bewegen, und ihnen auch die Schulbildung
as wichtigen Bearbeitungsbaustein nahe zubringen. Die verénderte Wertigkeit der
Kinder manifestierte sich in einem zunehmenden Interesse der Eltern an Erziehung
und Bildung, die nun als Investition in die Zukunft angesehen wurden.'*® Die
Bewertung der Kinder als gesellschaftliche “Zukunftstréger”, die ihre Aufzucht
wertvoll und wichtig erscheinen lief3, brachte eine langfristigere L ebensplanung - des
Kindes, komplementér dazu aber auch der Eltern, mit sich.

Die Schule a's der 6ffentliche, von der Obrigkeit direkt regulierten und regulierenden
Part der Erziehung, setzt voraus, dass die Kinder zu einem festgelegten
Schuleintrittsalter Uber bestimmte Fahigkeiten und Fertigkeiten verfligten. Da die
Herstellung und Eintbung dieser kindlichen Kompetenzen zur Aufgabe der Eltern
erklart wurde, konnte der Erfolg der elterlichen Sozialisation im Hinblick auf
Schulfahigkeit kontrolliert werden. Abstrakte Zeitnormen setzten den Mal3stab fir
Lerninhalte, die das Kind zu bewdltigen hatte, auch fur die Zeit in der Familie vor
dem Schuleintritt.
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Mit den neuen Aufgaben der Kindererziehung vollzog sich eine langfristige
tiefgreifende Verdnderung. Familie und Schule wurden zwei Schutzréume, die den
Zeitabschnitt der Kindheit nutzen sollten, um die Kinder fUr das spétere “Leben”
vorzubereiten. Mit zunehmender Verbindlichkeit separierten beide Institutionen die
Kinder aus anderen gesellschaftlichen Bereichen, vor allem dem der Okonomie und
der Offentlichkeit, die den Erwachsenen vorbehalten sein sollten. Zu den
separierenden Entwicklungen, die die Kinder zunehmend vom Erwachsenleben
abtrennten, steht die Intimisierung der familialen Beziehung nicht in Widerspruch.
Die gefuhlsméldige Verbundenheit mit den Kindern und die Wahrnehmung ihrer
Schutz und Erziehungsbedurftigkeit bedingten und forcierten sich gegenseitig.

Die beiden Erziehungsingtitutionen Familie und Schule waren unterschiedlich
strukturiert und hatten unterschiedliche Aufgaben, waren aber komplementér
aufeinander bezogen. Die Familie brauchte die Schule, um den Kindern zunehmend
wichtiger werdende abstrakte Bildungsinhalte und 6konomisch transformierbare
Bildungsabschlisse zu ermoglichen. Die Schule war auf die vorbereitende und
begleitende Sozidisation der Kinder durch die Familie angewiesen, um ihrem
Bildungsauftrag gerecht werden zu kénnen.

Alle im folgenden enzeln aufgefuhrten Entwicklungen missen als
ineinandergreifende Bausteine zur Separierung und Ingtitutionaliserung von
Kindheit als Grundmuster eines sozialstrukturierenden generationalen Arrangements
angesehen werden. “Kind” und “Kindheit” erweisen sich as Deutungsmuster eines
die Gesdlschaft zutiefst prégenden Erziehungsgedankens, der mit der
gesellschaftlichen Durchsetzung rationaler Zeitverwendung einhergeht.

2.1 Elternverantwortung fur Kinder als moralisches Proj ekt

Die Entstehung des Familiensinns war ene Voraussetzung fur die
Ausdifferenzierung von Kindheit als einer abhangigen Lebensphase, in der das Kind
as ein von der Familie herzustellendes Produkt entworfen wurde. Aries datiert den
Beginn dieser Entwicklung auf das 15. bis 16. Jahrhundert,*” der aber erst mit der
Etablierung der birgerlichen Familie als gesellschaftlichem Ideal zur Blite gelangen
sollte. Der Familiensinn soll hier as produktives Muster begriffen werden, der die
Familie als Ort der sozialen Produktion des Kindes institutionalisiert. Indem diese
Aufgabe immer mehr in den Mittelpunkt des familialen Interesses riickte, wandelte
sich die Familie von einer Produktionsgemeinschaft zur Sozialisationsinstanz.

Im Mittelalter hatte das Kind bereits im Alter von etwa sieben Jahren seine Familie
verlassen, um seine Lehrzeit in einer anderen Familie anzutreten. Erst wenn es
erwachsen war, kehrte es, wenn Uberhaupt, zu seiner Ursprungsfamilie zurtick. Die
Verpflichtung und Selbstverpflichtung der Eltern, fur die Erziehung der Kinder zu
sorgen, fuhrte dazu, dass Eltern immer weniger bereit waren, ihre (mannlichen)
Kinder einem Lehrverhdtnis in anderen Familien zu Uberlassen und sich vermehrt
fur eine Ausbildung durch die Schule entschieden, in der die Trennung vom
Elternhaus weniger lang und rigoros war.

147 Aries, aa0., S. 486
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Mit ener veranderten Wertschdtzung der Kinder veranderte sich auch die
gefuhlsméllige Bindung zwischen Eltern und Kindern. Die Vorstellung des Kindes
als schutzbedirftiges Wesen sowie die vermehrte Aufmerksamkeit fur das Kind
durch die Ubertragene Verantwortung und die Ausdehnung der gemeinsam
miteinander verbrachten Zeit flhrten zu einer intensiveren affektiven Bindung
zwischen Eltern und Kindern. Zuvor waren die gefuhlsmélligen Bindungen der
Eltern gegentiber dem Kind eher schwach gewesen. In einer Zeit, in der das Leben
jeden Kindes von seinem maoglichen friihen Tod bedroht war und in der Gberlebende
Kinder frih das Haus verlief3en, konnte man “sich nicht an etwas binden, das man as
potentiellen Verlust betrachtete” (Aries, a.a.O., S. 98).

Intensivere gefiihlsméllige Bindungen waren einerseits die Folge einer gesteigerten
Wertschétzung der Kinder, galten andererseits aber auch als die Voraussetzung fir
eine gelingende Sozialisation, die nun nicht nur ausgewdahiten Kindern, sondern dem
“Kind an sich” zugute kommen sollte. Die Liebe der Eltern zum Kind wurde zur
moralischen Verpflichtung, ihr wurde ein neuer - ein fur das Kind nitzlicher - Wert
zugesprochen. War es im Mittelalter und noch bis zum 17. Jahrhundert tblich, eins
der Kinder, meist das Erstgeborene, zu begiinstigen, wurde diese Praxis durch die
moralischen Erzieher verurteilt.X*® Die elterliche Liebe sollte jedem Kind in gleicher
Weise und Intensitdt zukommen, und jedes einzelne hatte Anspruch darauf. Der
Diskurs Uber die richtige Verteilung macht den produktiven Charakter elterlicher
Liebe sichtbar.

2.2 Das Leitbild der burgerlichen Familie

Mit der Durchsetzung der burgerlichen Familie als Leitbild wurde ab dem 18.
Jahrhundert der Weg fir die Institutionalisierung der modernen Sozialisationsfamilie
bereitet, die sich durch alle Schichten duchsetzen sollte. Kennzeichnend fir das
burgerliche Familienideal war die starke Abschottung von der Offentlichkeit und der
Betonung der Individualitét der Familienmitglieder.

In vorindustrieller Zeit hatte es eine Vielzahl verschiedener Familienformen
gegeben, die, wie Rosenbaum®®® aufzeigt, vor alem durch unterschiedliche
Produktionsformen bedingt wurden. Seit dem 18. Jahrhundert wich diese Vielfalt der
familialen Erscheinungsformen zunehmend einem einzigen Familienideal, das sich
als verbindlich darstellen sollte, dem der burgerlichen Familie. Eine veranderte
Auffassung von Liebe und Ehe pragte das Verhdtnis der Ehepartner im Birgertum
untereinander und gestand darlber hinaus den Kinder eine zentrale Stellung
innerhalb der Familie zu. Die Voraussetzungen fur die Realisierung solcher
moralischer Werte waren historische Bedingungen wie Durchsetzung der familialen
Privatsphére, ausreichende materielle Versorgung, ein gewisses Mal3 an Bildung
sowie Arbeitsbedingungen, die Zeit und Energie fiir Zuwendung Ubrig lieRen.**° Die
gesellschaftlichen Produktionsbedingungen hatten einen erheblichen Einfluss auf die
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Heraushildung eines Familienmodells, bel dem die Sozialisationsfunktion fur die ihr
entstammenden Kinder in den Vordergrund trat.

Das Burgertum war mit dem Aufweichen der feudalen Standesordnung als eine
Klasse entstanden, die sich weder durch Geburt (wie der Adel), noch durch
monopolisierte Qualifikation (wie die zinftig organisierten Handwerker) noch durch
einen einheitlichen Besitz von Grund und Boden (wie die Bauern) konstituierte. Das
Erreichen der sozialen Position des “mittleren Standes’ basierte auf den eigenen
wirtschaftlichen oder intellektuellen Leistungen.*® Die VerheiRungen der biirgerlich
kapitalistischen Gesellschaft forderten Menschen, die in der Lage und bereit waren,
leistungsorientiert und pflichtbewusst von auf3en gesetzte Anforderungen zu erfiillen,
um selbst den eigenen sozialen Aufstieg zu vollziehen.

Zur Erreichung dieses Ideals wurde es nun nétiger as je zuvor, die Kinder zu
erzichen. Eine sorgfdltige Sozidisation, die vor alem Eigenschaften wie
Punktlichkeit, Ordnung, die Fahigkeit, Konkurrenz zu ertragen, auf Belohnung fir
erbrachte Leistung zu warten, hervorbrachte, galt in der burgerlichen Welt als
wichtige Voraussetzung fur die Erreichung dieses Ziels.

Die Aufgabe der Erziehung musste mehr noch als durch die Schule von den Eltern,
spater vornehmlich von den Mttern geleistet werden. Mtterliche Zeit bekam einen
besonderen Wert fur die Aufzucht des Kindes. lhre Zeitinvestition in das Kind lief3
sich nicht mehr einfach durch die anderer, vor allem nicht entsprechend gebildeter,
Personen ersetzen. In den neuen Vorstellungen von Kindererziehung wurde das
natiirliche Band zwischen Eltern und Kindern betont, verstarkt und Uberhoht.
Birgerliche Eltern vertrauten die Kinder nun nicht mehr einfach der Obhut des
Gesindes an. Erziehung hief3 personliche Verantwortung und daher sollten schlechte
und unkontrollierte Einfllsse auf das Kind weitgehend ausgeschlossen werden.

Die zunehmende Fokussierung auf das Individuum machte es nétig, das dessen
spezifischen Eigenheiten, die personlichen Anlagen, die Starken und Schwéchen
erkannt, gefordert oder geformt werden sollten. *°? Dies aber konnte alein durch die
bestandige und langandauernde Begleitung der Mutter gewéhrleistet werden, die ihr
Kind vom ersten Tag an kannte und als ganz besonderes ansah und liebte.

Die birgerlichen Idede von Gelehrsamkeit, Betonung der inneren Werte und
Gefuhlhaftigkeit hatten Auswirkungen auf die geschlechtlichen wie generationalen
Beziehungen. Im Gegensatz zu fruheren, eher von sachlichen Erwégungen
begriindeten Eheschlief3ungen wurden im Birgertum Zuneigung und gegenseitige
Achtung als das Fundament einer Ehe angesehen. Aufgrund des mit dem
birgerlichen Leben untrennbar verbundenen Individualismus hatte sich die Liebe as
ehestiftendes Motiv durchgesetzt.'®® Die Partner waren nun weniger Trager sozialer
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Rollen as individuelle Personen, die ene einzigatige geistige und
GefUihl sgemeinschaft eingingen.

Die Partnerschaft und im weiteren die Familie wurden zur grofdten Quelle von Glick
und Harmonie idedisiert. Im Zuge der Emotionaisierung und Intimisierung der
Beziehungen innerhalb der bilrgerlichen Familie wurden die Kinder in die
Gefuhlsbeziehung der Ehepartner miteinbezogen. Mit dem  birgerlichen
Familienideal wurde der Grundstein fur die emotionale Wertschatzung des Kindes
gelegt, die umso bedeutender werden sollte, je mehr seine Funktion fur die materielle
Absicherung der Familie abnahm.®* Investitionen in das Kind wurden nun nicht
mehr geleistet, weil sie sich unmittelbar materiell amortisierten, sondern weil das
Gelingen eines Kindes, das Hervorbringen sozial erwinschter Fahigkeiten, eine
emotionale Gratifikation fur die elterliche Leistung darstellte.

2.3*Arbeit” und Familie: zwel gegensatzlich konzipierte Produktionssphar en

Die Individualiserung und Aufstiegsorientierung des Birgertums fihrte zu einer
Intensivierung und Rationalisierung mannlicher Arbeitstétigkeit. Damit verbunden
vollzog sich ein Auseinanderfallen von Erwerbsarbeit und Privatbereich.'®® Dies
ergab sich teilweise schon arbeitsorganisatorisch durch die spezifische Art der
birgerlichen Berufe als Gelehrte und Kunstler, Beamte, Kaufleute und Unternehmer,
die nicht zuhause ausgelibt werden konnten. Die bereits im ausgehenden 18.
Jahrhundert einsetzende Intensivierung der Erwerbsarbeit erforderte vermehrt Orte
und Zeiten, die ausschlieRlich fiir diesen Zweck reserviert waren. 1>

Mit zunehmender Belastung durch den Beruf wurde das Heim als Gegenentwurf
konzipiert, s Refugium, in dem sich “der Birger von der Anstrengung der Arbeit
erholen konnte”.’™” Das Haus verlor seinen Charakter as offentlicher
Versammlungs- und Arbeitsraum durch die Abschottung der Familie as intime
privaten Sphére. Die Familie wurde zu einer geschlosseren Gesellschaft.

Zeitlich wie auch raumlich konstituierten sich zwei dichotome Sphéren, die als die
der Arbeit und die der Freizeit, der Produktion und Reproduktion entworfen wurden.
Mit der Trennung der verschiedenen Lebensbereiche gingen weitere Veranderungen
einher. Die Bereiche wurden geschlechtsspezifisch zugewiesen, wodurch sich die
traditionelle Hauswirtschaft, die durch gemeinsames Arbeiten und vor alem
gemeinsames Wirtschaften gekennzeichnet war, aufloste. Wahrend die mannliche,
zunehmend rationalisierte Erwerbsarbeit der 6konomischen und sozialen Sicherung

154 siehedazu v.a. Zelizer 1985

155 Rosenbaum, a.a.O., S. 260. Mit der Genese der gegensétzlich konzipierten Sphéren Erwerbsarbeit
und private Familienarbeit hat sich in den 70er und 80er Jahren des |etzten Jahrhunderts die
feministische Frauenforschung intensiv auseinandergesetzt. Sie begreift die Ausdifferenzierung
der beiden Arbeitsfelder und ihre unterschiedliche gesell schaftliche Bewertung als Grundlage fr
die Nichtbeachtung und Unterbewertung vorwiegend weiblicher, bzw. zu wesentlichen Teilen
noch heutzutage von Frauen ausgelbter Tétigkeiten im familialen Bereich. Siehe dazu z.B. Ostner
1978, Beck-Gernsheim 1980, An Oakley 1978 und andere.
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der Familie diente, wurden die Aufgaben der Frau weitgehend entékonomisiert. Die
Tétigkeiten innerhalb des privaten Raumes wurden nun zur “Liebesarbeit”
umgedeutet, die zwar gesdllschaftlich notwendig war, der aber jeglicher
marktwirtschaftlicher Tauschwert abgesprochen wurde.

Die zentrale Aufgabe der von der Erwerbsarbeit freigesetzten Frau bestand nunmehr
darin, eine gute Gattin und Mutter zu sein. Der burgerlichen Frau oblag es, das Heim
das Refugium zu bereiten, in dem Intimitét, Liebe und Freiwilligkeit als Gegenpol zu
der “rauen Welt” aullerhalb des familidren Binnenraumes dominieren sollten.
Beziehungs- und Erziehungsarbeit wurden durch das Fehlen zeit6konomischer
Prinzipien charakterisiert. Wahrend sich mit dem Vordringen der industriellen
Produktion ein rationalisierter Zeitgebrauch fur den Bereich der Erwerbsarbeit
durchsetzte, sollte die Privatheit der Familie von diesen - offenbar as belastend
empfundenen -  zeitokonomischen  Prinzipien  verschont  blelben. Die
Abgeschlossenheit der privaten Familie sollte eine kleine Gegenwelt zu der rauen,
zeitdisziplinierten Welt der Okonomie bilden. Als geschitztes Zeitareal, als
“chronotop”, ®® versprach es eine Riickzugsmoglichkeit vor der immer weiter
vordringenden Zeitokonomie. Die Funktion dieses von Zeitdkonomie abgeschotteten
Raumes lag in der Moglichkeit zur Regeneration des erwerbstétigen Mannes. Diesen
konnte es zu bestimmten Zeiten aufsuchen, um in dessen weniger rationalen
Zeitlogik Kréfte fur die rationaisierte Zeitverwendung der AulRenwelt zu sammeln.
Die zweite Funktion bestand in der Herstellung eines Klimas, in dem die Zeit in
padagogisch wirksamer Welise fir das Kind verschwendet werden konnte.

Im Anschluss an die Annahme, dass gesellschaftlich relevante Zeitstrukturen zwar
von den herrschenden Produktionsbedingungen determiniert werden, von dort aus
aber in ale Bereiche des Lebens Eingang finden, muss die Vorstellung eines von
rationaler Zeitlogik verschonten Raumes as Ideologie verstanden werden. Einer
Ideologie adlerdings, die in hochstem MalRe wirksam und von den Frauen
reproduziert wurde, selbst wenn sie im Widerspruch zur gelebten Realitét stand.

Tatsachlich war der burgerliche Haushalt des 18. und 19. Jahrhunderts ein auf3erst
komplexer Wirtschaftsbetrieb, dessen Funktionieren vom Organisationstalent und
den oOkonomischen Fahigkeiten sowie den Fahigkeiten in Personalfihrung der
Hausfrau abhing.*®® Auch in den kleinbirgerlichen Schichten, die iber geringe
finanzielle Mittel verfugten, war die Alltagszeit der Frau durch eine Vielzahl von
Arbeiten im Bereich der Selbstproduktion und Reproduktionsarbeiten ausgefillt. Um
gleichzeitig dem Idea der von Arbeit freigesetzten, unbeschéftigten und also mit
zeitlicher Autonomie ausgestatteten Ehefrau und Mutter zu entsprechen, wurden
samtliche offentlich sichtbare Arbeiten von Dienstboten geleistet und die
verbleibenden Arbeiten im Verborgenen - auch vor dem Ehemann unsichtbar —
verrichtet.'®®  Allein das Verstecken notwendiger Arbeiten erforderte deren
Verrichtung an bestimmten Orten zu bestimmten Zeiten. Ohne rationale

158 |1enkel/Holbach 1994, S. 305
159 giehe z.B. Frevert 1986, S. 43
160 gehe Gerhard 1978, S. 282 ff.
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Zeitverwendung ist eine solche Leistung nicht denkbar. Statt dessen ist von einem
permanenten Wechsel zwischen Zeiten auszugehen, die der einen oder anderen
Zeitlogik zu folgen hatten, je nach Tétigkeit und Anwesenheit verschiedener
Personen.

Neben der Kompensation der Harten des zeitrationalisierten Erwerbslebens fir den
Mann sollte der affektiv geprégte familidre Raum dazu dienen, die Kinder
weitgehend ungestért von fremden Einflussen unter der liebenden mitterlichen
Kontrolle aufwachsen zu lassen. Die Erziehung der Kinder war innerhab der
getrennten Lebens- und Arbeitsbereiche zunéchst als einzige gemeinsame Aufgabe
fur die Eheleute verblieben, sie ging aber schlieldich immer mehr in den
Verantwortungsbereich der Frau Gber.

Unterstitzt wurde die geschlechtspezifische Funktionszuweisung durch eine
spezifische  Weiblichkeitsideologie, die durch  die  Definition  von
“ Geschlechtscharakteren”, %! wie sie Karin Hausen bezeichnet, begriindet wurde.
Waren Aussagen Uber die Geschlechter zuvor Aussagen Uber unterschiedliche
Pflichten und Rechte, die sich aus dem jewelligen sozidlen Stand ergaben, wurden
nun Aussagen Uber Charaktereigenschaften, Uber das “Wesen” gemacht. Indem
biologische Merkmale und gesellschaftliche Uberformung vermischt wurden, fanden
sich zwangdaufig bel dem Mann die Merkmale, die seinen im Beruf geforderten
Fahigkeiten entsprachen, namlich Aktivitdt und Rationalitét, bel der Frau rickten
ihrer Bestimmung entsprechend Passivitét und Emotionalitdt in den Blick. Die
“polaristische  Geschlechterphilosophie’®?  deklarierte die Dissoziation von
Erwerbsarbeit und Familienleben gleichsam as “natirlich” und sah ihre
Gegensétzlichkeit als perfekte Passung an.

Die Auddifferenzierung der geschlechtsspezifischen Funktionszuweisung fihrte
dazu, dass Vater und Mutter jeweils unterschiedliche Grundlagen fur die Aufzucht
und Erziehung, also die Produktion des Kindes bereitstellten. Wahrend die Véater fur
die materielle Versorgung die Ressource Geld bereitstellten, war es an den Mittern,
den Kindern die Ressource Zeit zur Verfugung zu stellen. Mit der Definition eines
weiblichen Geschlechtscharakters as gefuihlvoll, geduldig und mitterlich wurde die
weibliche Natur als komplementédre Erganzung zur Natur des Kindes entworfen. Die
mUtterliche Natur &ul3erte sich in der Liebe zum Kind, dem in “naturentsprechender”
Weise Zeit gewidmet werden musste.

Die mitterliche Liebe hatte einen streng verpflichtenden Charakter. Sie wurde, wie
Schiitze'®® schreibt, zu einem “normativen Muster”, das den Miittern angetragen
wurde. Gestutzt durch Expertenentwirfe wurde Erziehungsbedirftigkeit des Kindes
und Erziehung aus Liebe der Mutter naturalisiert, das helldt, as biologische
Bestimmung aufgefasst und aufeinander gepasst. Soziale Aufgaben und Funktionen
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wurden mit den beiden aufeinander bezogenen Mustern von Mutter und Kind zu
einem naturlichen Verhdtnis erklért.

Das Muster der “guten Mutter” wurde von den burgerlichen Frauen selbst gerne
angenommen, denn es erdffnete ihnen in einer von NUtzlichkeit ideologisch befreiten
Sphére die Mdglichkeit zur Ausfihrung von Aufgaben, die als gesellschaftlich
wichtig bestimmt waren. Badinter vermutet, dass das muitterliche Interesse bzw.
Desinteresse schon immer in Abhangigkeit zum jewelligen gesellschaftlichen Wert
des Kindes gestanden hatte, da damit jeweils Machtpositionen innerhalb des
Geschlechterkampfes verbunden waren (Badinter, 1984, S. 14). Im Birgertum aber
gehdrte Mutterliebe zentral zur erfolgreichen Erziehung, die der Erhaltung eines
bestimmten Gesellschaftstyps dienen sollte. Ihre Festschreibung als “Natur” gab der
Muitterliebe eine Verbindlichkeit, die sich nicht mehr zur Disposition stellen lief2.

Das neue Mitterlichkeitsideal beschrankte sich zunachst auf die Frauen des Besitz
und Bildungsbirgertums. Die Frauen der unteren Stdnde hatten zum einen aus
okonomischen Grunden wenig Moéglichkeiten, ihre Zeit zu grof3en Teilen dem Kind
zur Vefligung zu stellen. Zum anderen musste sich der Anspruch der
Sozialisationsbedirftigkeit des Kindes, die nur durch die Mutter zu befriedigen wére,
erst gesamtgesel|schaftlich durchsetzen.

2.4 Separierung desKindesinnerhalb der Familie

Die lebenszeitlich begriindete Separierung des Kindes erlebte mit der Etablierung der
burgerlichen Familie einen entscheidenden Schub. Indem die gezielte Sozialisation
eine besondere Wertigkeit erhielt, wurden prinzipiell alle Kinder zu Adressaten
erzieherischer Bemihungen, Uber deren ordentlichen Verlauf die Eltern zu wachen
hatten. Im Zuge der Trennung der sozialen Welt in eine offentliche und eine private
Sphére wurden die Kinder in die der privaten Familie verortet, in der sie Schutz und
die Moglichkeit zur weitgehend ungestérten Entwicklung finden sollten. Die neue
affektive  Verbundenheit der Familienmitglieder untereinander gat as
Voraussetzung, den Kindern ein Moratorium zu verschaffen. Dort sollten sie
entsprechend ihren Bedurfnissen reifen, aber gleichzeitig von den Eltern in die
richtigen Wege gelenkt werden, um spéter als Erwachsene kompetent und rechtzeitig
gefeit hinaus ins “raue” Leben zu treten.

Waéhrend die Kinder der unteren Schichten noch bis zu Beginn des 20. Jahrhunderts
aul3er Haus arbeiteten und bis weit in die zweite Halfte des 20. Jahrhunderts
vorwiegend auf der StraRe spielten, *®* erfuhren die Biir gerkinder bereits im 18. und
19. Jahrhundert ein hohes Mal3 an Verhéuslichung. Das Leben dieser Kinder wurde
auf wenige Raume beschréankt: die Schule, die Wohnung, der eigene Garten, die stets
familiennah und durch die Eltern bzw. die Mutter kontrolliert waren.

Aber auch innerhalb des familialen Nahraums wurden Kinder réumlich und zeitlich
separiert. Die grofite Veranderung des taglichen Lebens kann in der Spezialisierung
der Wohnraume gesehen werden, die mit der Etablierung des Burgertums einherging.

164 giehe z.B. Behnken 1990, Preuss-L ausitz et al. 1983
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Waren zuvor von der Familie bewohnte Raume gemeinsam multifunktional genutzt,
setzte sich mit der Abschottung der birgerlichen Familie gegeniber der
Offentlichkeit auch eine interne Differenzierung des Wohnraums durch. *°° Zunéchst
waren die Arbeitsraume durch die Auslagerung beruflicher Téatigkeiten ohnehin von
den Wohnrdumen getrennt. Daneben gab es innerhalb der Wohnung deutlich
abgesetzt als Raum des gesellschaftlichen Lebens den Salon, der allein der
offentlichen Reprasentation vorbehalten war und deshalb im Alltag nicht benutzt
wurde. Auch die privaten Wohnréume erfuhren eine Spezialisierung und funktionale
Trennung, die es zuvor nicht gegeben hatte.

Es entstanden neben abgetrennten Schlafzimmern, Ankleidezimmern, Esszimmern,
Bibliotheken, Dienstbotenzimmern, Gagezimmern, usw. auch erstmals spezielle
Kinderzimmer. Die innere Einteilung des Hauses verdeutlicht mit ihrer Abtrennung
der beruflichen wie der gesellschaftlichen Sphare zum einen die Intimisierung,
andererseits die Binnenstrukturierung der Familie. Geschéftliche Beziehungen und
die Dienerschaft wurden abgesondert, die Kinder von den Eltern getrennt. Das
generationale Verhdtnis, das in der birgerlichen Sozialisationsfamilie stérker als
zuvor markiert wurde, aul3erte sich auch sichtbar in der rédumlichen Separierung der
Kinder innerhalb des familialen Binnenraumes.

In den unteren Schichten bedingte die Erwerbstatigkeit von Muttern und Kindern,
dass ein grofien Teil des alltéglichen Lebens aul3erhalb der Wohnung und getrennt
voneinander verbracht wurde. Mit der Zunahme der gewerblichen Warenproduktion
in Manufakturen und Fabriken und der Abnahme der Arbeitsplétze innerhalb der
Wohnung wurde diese Entwicklung noch forciert.'®® In einer angespannten
materiellen Situation war es nicht mdglich, auf das Einkommen von Fauen und
Kindern zugunsten des burgerlichen Leitbilds einer erzieherisch geprégten Mutter-
Kind-Beziehung, die in der privaten Wohnung lokalisiert war, zu verzichten.
Zusétzlich fuhrte die Enge des Wohnraums dazu, dass die Kinder, wie auch die
Eltern einen grof3en Tell ihrer Freizeit aulRerhalb der Wohnung und damit auf3erhalb
der elterlichen Kontrolle verbrachten. X7

Zu Beginn des 20. Jahrhunderts setzte sich das Ideal einer unproduktiven, statt
dessen “sakralisierten” und daher zu beschiitzenden Kindheit durch alle sozialen
Schichten durch. *°8 Im Zuge biirgerlicher Kampagnen wurden die Kinder der unteren
Schichten ebenfalls verhduslicht. Kinderschitzer sahen in der Anwesenheit der
Kinder auf der Stral3e ein sichtbares Zeichen von familidrer Vernachlassigung und
Verwahrlosung, das zu einem spateren Leben in Elend und Kriminalitdt fuhren
wuirde. (Zelizer, aaO. S. 34). Der dittlichen Gefahrdung der Stral3e sollte eine
padagogische Alternative entgegengehalten werden.

165 Aries, aa.0., S. 548 ff
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Um die Kinder von der Stral3e zu verbannen, wurden Spielplétze eingerichtet, die
StralRen bewacht, kindliche Beschaftigung auf den StralRen wurde kriminalisiert.*®®
Diskurse Uber die Gefahren auf der Stral3e, die insbesondere Kinder bedrohten,
erhielten neue Nahrung durch den zunehmenden Kraftfahrzeugverkehr. Immer mehr
Kinder, die Ublicherweise auf der Stral3e spielten und auch arbeiteten, wurden Opfer
von Verkehrsunfdlen. Da dies insbesondere Unterschichtkinder betraf, die sich
aufgrund der beengten Wohnverhétnisse ofter auf der Stral3e aufhielten, wurden die
Eltern der unteren sozialen Schichten diskriminiert. lhnen  wurde
Verantwortungslosigkeit vorgeworfen, well sie ihre Kinder diesen Gefahren
aussetzten.

Nach 1930 begann die Zahl der verkehrstoten Kinder trotz steigender Zahl
zugelassener Autos zu sinken, en Indikator fur die Wirkung der
Kinderschutzkampagnen. Kinder verbrachten mehr Zeit im Haus, in der Schule und
anderen fur sie geschaffenen Einrichtungen.’® Das bevorzugte Behiiten der Kinder
hatte also weitreichende Folgen fur die Organisation von Zeit und Raum der Kinder.
Ein geschutzter und kontrollierter Raum galt nun as der geeignete Platz fur Kinder,
der sie nicht nur physisch, sondern auch sozial beschiitzte und von der Welt der
Erwachsenen trennte.

Mit dem Verlust des offentlichen Raumes einher ging der Anspruch auf einem
eigenen Raum im Haus fur die Kinder. Der war allerdings fur die Kinder der unteren
Schichten aufgrund Groéfe der Familien, die schlechten materiellen Verhédltnisse und
die damit verbundene Knappheit des Wohnraums haufig nicht verfigbar. Die
birgerliche Forderung nach einem eigenen Raum, in dem das Kind sich individuell
entfalten kdnne, musste auf ein eigenes Eckchen, ein eigenes Rega oder das eigene
Bett reduziert werden.

Die Kinder der Unterschichten wurden von ihren Eltern mithilfe harter Regeln
diszipliniert, um sich im Haus ruhig zu verhalten. Mit der Verhduslichung hatten sie
nicht nur die Strale as eigenen Raum verloren, ohne einen neuen zu gewinnen, "
sondern auch eigene Zeitrdume. Die Zeit neben der Schule, zuvor ein zumindest
tellweise selbstbestimmtes Aredl, fiel nun unter die Kontrolle von Erwachsenen.

2.5 Die Bedeutung der Schule als Institution demographischer Ordnung

Auch wenn die vorliegende Arbeit auf die Erziehung des Kindes in der Familie und
in einem Lebensalter, das vor dem Schuleintritt liegt, fokussiert ist, soll im folgenden
die Bedeutung der Scholarisierung fur die Konstituierung von Kindheit behandelt
werden.

Die Nutzung der Kindheit als Vorbereitungszeit zeigt sich am augenfalligsten in der
raumlichen und zeitlichen Einbindung ener gesamten Altersgruppe in
Bildungseinrichtungen. Damit verbunden war der Ausschluss aus anderen
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L ebensbeziigen, die nun eindeutig als Erwachsenendomane definiert wurden. Die
Familie war gehalten, sich in der Erziehung der Kinder auf die Schule hin zu
orientieren, zudem nahm die Bedeutung von Bildungseinrichtungen fur Kinder auch
im Vorschulalter als Erganzungsangebot fur die familiale Erziehung kontinuierlich
Zu.

Die Schule institutionalisierte sich as ein Schutzraum, in dem Kinder vorerst von
bestimmten Erfahrungen und Tétigkeiten ferngehalten werden sollen. Neben Bildung
sollten sie dort Erziehungsinhalte vermittelt bekommen, die ihnen fir die Zeit nach
Verlassen der Schule niitzlich werden sollten.

Bereitsin der Antike und im Mittelater hatte es Schulen gegeben, doch ihre Aufgabe
bestand nicht in der Kindererziehung. Sie separierten zwar nach Geschlecht, jedoch
nicht nach Alter. Die Schilerschaft mittelaterlicher Schulen bestand aus Jungen und
jungen Mannern unterschiedlichsten Alters, die gemeinsam unterrichtet wurden
(siehe dazu Aries aa.O. S. 458). Die Vermischung der Alterstufen entsprach der
Logik der mittelalterlichen Welt, nach der Kinder und Erwachsene alle Bereiche des
L ebens teilten.

Die Zeitlichkeit als Ordnungsmuster war in dieser Zeit wenig ausgepragt und fir die
Schule kaum relevant. Entsprechend waren die Unterrichtsinhalte nicht nach
Schwierigkeitsgrad geordnet, Vorstellungen von aufeinander aufbauenden
Lernstoffen, die deshalb zeitlich nacheinander unterrichtet werden sollten, existierten
nicht. Lernprogramme wurden von den Schilern beliebig oft wiederholt.

Erst im Zuge der zunehmenden moralistischen Bestrebungen, die mdglichst frih und
rechtzeitig aus Kindern ehrbare und rechtschaffene, verniinftige Menschen formen
wollte, 12 erhidlt die Schule ihre demographische Funktion. Eltern sollten ihre Kinder
zur Schule schicken, as einen Ort, der sich zur Institution fur Erziehung und
Disziplinierung entwickelte. Die Schulen beschrénkten sich nicht mehr darauf,
Bildung zu vermitteln, sondern wandelten sich zu einem Instrument der Erziehung
der Kinder und Jugendlichen.

Vorreiter der Disziplinierung der Schilern waren die Jesuitenkollegs, die ein
besonders rigoroses Reglement innehatten und als erste eine Binneneinteilung nach
Alterstufen vornahmen.!”® Die (brigen Kollegs passten sich auf Druck der
geistlichen Konkurrenz der Disziplinarordnung der Jesuiten an. War zuvor die
Unterordnung unter ein gemeinschaftliches Reglement en  wesentliches
Erziehungsprinzip gewesen, wich dieses egalitdre Prinzip einem autoritéren. Das
zuvor wenig hierarchische Verhdltnis zwischen Lehrern und Schilern entwickelte
sich zu einem Befehlsverhdtnis.

In der Ingtitutionalisierung dieser Art von Schule manifestierte sich eine neue
Einstellung gegeniiber der Kindheit und der Jugend. Die Schiler |ebten und lernten
abgetrennt von der Erwachsenenwelt und wurden als ihr nicht zugehorig betrachtet.
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Sie sollten von verderblichen Einfllssen ferngehaten werden - eine Zielsetzung, die
den vorgesdllschaftlichen Charakter des Schillerdaseins erkennen lasst, der spéter auf
die gesamte Kindheit und Jugend Ubertragen werden wird. Fir digenigen, die eine
Schulbildung erhielten, verlangerte sich die Kindheit um die Zeit, die sie fur die
Ausbildungszeit in der Schule verbrachten'

Die Erkenntnis Uber die Zeit als soziales Ordnungsdispositiv schlug sich nicht alein
in der Separierung der Kinder und Jugendlichen von den Erwachsenen durch die
zunehmende Scholarisierung nieder. Sie flhrte auch zu einer Binneneinteilung der
Schiler. Die as Altersgruppe von der Gesellschaft abgetrennte Schuilerschaft wurde
im Laufe der Zeit immer straffer in Altersklassen eingeteilt. Waren die Klassen zuvor
entsprechend dem Wissenstand der Schiler eingetellt, entwickelte sich im 16.
Jahrhundert die Kategorisierung nach Alter, die alerdings erst ab dem 19.
Jahrhundert streng befolgt wurde. 1™

Die ldee eines Schulprogramms, das das Kind durch seine Schulzeit begleitete und
das zunehmend schwierigere, aufeinander aufbauende Ubungen enthielt, stammte
ebenfalls aus den Jesuitenkollegs.'”® Fir jede Altersklasse gab es ein solches
verbindliches Programm. Darin manifestierte sich die Vorstellung einer
stufenweisen, aufeinander aufbauenden Entwicklung des Menschen, die sich
weitgehend in gleichférmigen Lebensabschnitten vollzieht.

Uber Ubung und Disziplinierung sollte ein besonders gutes Ergebnis und also eine
erschopfende Ausnutzung der Zeit hergestellt werden. Zeitvorgaben wurden zum
Ordnungsdispositiv fur die Schiler, mit dem Kontrolle Gber den Erfolg der
Erziehung und der Lerninhalte mdglich wurde. Jeder Zeitabschnitt wurde finalisiert
und sein erfolgreiches Durchlaufen durch eine Prifung kontrolliert. Individuelle
Leistung wurde Uber die erfolgreiche Absolvierung der vorgegebenen Stufe
innerhalb der vorgegebenen Zeit gemessen. *””

Das neuaufkommende Interesse an der Zeit als Ordnungsmacht in der Schule schlug
sich auch in der peniblen Zeiteinteilung des Alltagsebens nieder. Auch hier stand der
Gedanke im Hintergrund, die Zeit der Schiler optimal zu nutzen, um ein Hochstmal3
an Effizienz zu erreichen. Stundenplane wurden erstellt, die den gesamten Zeitraum
zwischen Aufstehen und Schlafengehen umfassten und die Schiler in eine Kette von
Verpflichtungen einbanden.’® Mit Aufkommen der industriellen Produktion wurde
mit der Zeitdisziplinierung in der Schule ein weiterer Zweck verfolgt: die Schuler
sollten frihzeitig lernen, Zeitnormen zu verinnerlichen, um sich den Prinzipien der
rationalistischen Zeittkonomie zu unterwerfen. Dies wurde zu einer wichtigen
Voraussetzung fur die spéatere Erwerbstétigkeit unter industriellen/kapitalistischen
Produktionsbedingungen.

174 Eir alle anderen galt alerdings noch lange weiterhin die Beschrankung der Kindheit auf eine
kurze Zeitspanne des Lebens und der frihe Eintritt in die Erwachsenenwelt.
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2.6 Dieverlangerte Kindheit als Mittel zur Herstellung sozialer Klassen

Bis zum 18. Jahrhundert hatte sich die Schule als Ingtitution fir die Erziehung der
Kinder etabliert, aber sie war noch nicht verbindlich fur ale. M&dchen waren
weitgehend von Schulbildung ausgeschlossen, aber auch die Jungen besuchten die
Schule nur teilweise, bzw. nur wenige Jahre und durchliefen sie nicht bis zum Ende.

Ein verstérktes Interesse an der Schule entstand im 18. und 19. Jahrhundert mit der
Entfaltung des Blrgertums, das besonderen Wert auf Bildung und Erziehung des
Kindes legte. Mit der Durchsetzung des Birgertums entstanden zur selben Zeit die
Begriffe der Altersklasse und der sozialen Klasse, eine Entwicklung, die in einem
Zusammenhang gesehen werden muss. Bis zum 18. Jh. hatte die Aufteillung
zwischen denjenigen, die eine Schulbildung erhalten hatten und denjenigen, die
direkt an der produktiven Arbeit der Erwachsenen teilhatten nicht dem sozialen
Stand entsprochen. Schulbildung wurde noch nicht as konstitutiv fir
gesellschaftliche Teilhabe und Status angesehen wurde.

Es hatte ab dem 17. Jahrhundert ein allgemeines Interesse daran gegeben, die Kinder
der Armen zu unterrichten, eine Mal3nahme, die von soziadisziplinierenden
Erwégungen getragen wurde (dies gilt zumindest fur Frankreich und England).
Indem man den Kindern der Armen eine Erziehung angedeihen lief3, erhoffte man
sich eine Wirkung in deren spédteren Leben. Kinder, die bereits friih in Lesen,
Schreiben und guten Sitten unterwiesen worden seien, wirden spéter keine Bettler
und Abenteurer werden, sondern “fromme und gewissenhafte Arbeiter” abgeben
(Ariesaa.0. S. 425) und “besser zum Dienen taugen” (Ariesa.a.O. S. 426).

Im 18. Jahrhundert allerdings beflrchteten vor allem die Birger die Vermischung der
soziadlen Klassen und wehrten sich gegen die Zulassung der Kinder aus dem
einfachen Volk zu hoherer Schulbildung. Diese sollte den Armeren mit dem
Argument verwehrt werden, es koénne sie von den handwerklichen Berufen
entfremden, was schlieffdlich zu einem Mangel an Handarbeitern und Landarbeitern
fihren wiirde.!”® In einer Gesellschaft, in der sich die Stande aufzuldsen begannen,
lag die Wahrnehmung der eigenen Chance zum soziale Aufstieg im Interesse des
Burgertums. Erreicht werden sollte dies durch die gréfitmogliche Akkumulierung
kulturellen Kapitals bel gleichzeitiger Abschottung nach unten.

Uber die Lange der Schulausbildung wurden nun gesellschaftliche Positionen
verteilt, und sozialer Status und Vermodgen von einer Generation zur nachsten
reproduziert. Langjahriger Schulbesuch bedeutete langen Verzicht auf eigenes
Einkommen und materielle Belastung der Familie durch die Finanzierung der
Ausbildung. Es setzte sich ein zweigliedriges Schulsystem durch, das dem einfachem
Volk eine kurze Schulbildung anbot, den Blrgerkindern jedoch eine verlangerte
Oberschulbildung erméglichte. Digjenigen, die es sich 6konomisch leisten konnten,
erhielten eine lange Ausbildung, die ihnen spéter einflussreiche Positionen und gutes
Einkommen garantierte. Eine kurze Schulbildung verbunden mit frihem Eintritt in
das Erwerbsleben bedeutete das Verharren in gesellschaftlich niedrigem Status.

179 ders.,aa0., S. 433
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Mit der Zunahme der Aushildungszeit differenzierte sich schliefdich im Burgertum
nach der Kindheit die Lebensphase der Jugend als eigenstandige zweite Lern und
Entwicklungsphase aus. In den niederen Klassen folgte der Altersphase der Kindheit,
deren Definition as Lernzeit sich bereits durchgesetzt hatte, mit der Beendigung der
Schulzeit der nahtlose Ubergang in das Erwachsenenleben.

In dem Malde, in dem individuelle Leistung zum Mal3stab fir gesellschaftliche
Stellung wurde, setzte sich im aufstiegsorientierten Blrgertum eine langfristige
Lebensplanung durch. Dies beinhaltete eine rationalisierte Zeitnutzung und die
Orientierung an vorgegebenen Lebendauf- und Karrieremustern. Der Verzicht auf
kurzfristige Gratifikation zugunsten langfristiger Ziele verhiel3 Erfolg und
kennzeichnete die Einstellung des Blrgertums.

2.7 Scholarisierung als lebenszeitlich bestimmte Separierung

Mit der sukzessiven Einfuhrung der Schulpflicht im Laufe des 19. Jahrhunderts
wurde die Kindheit generell und fir alle Stdnde und beide Geschlechter zur Lern
und Ausbildungszeit und bis zur Beendigung der Schulausbildung verlangert. Die
Idee der Mordisten, dass junge Menschen zu erziehen seien, um am
Erwachsenenleben teilhaben zu kénnen, war zur Verpflichtung fur alle Familien aller
sozialen Sténde geworden. Erfolgreiche Teilnahme an der Gesellschaft der
Erwachsenen war nur moglich durch eine Erziehung, die auf zwel Saulen ruhte: der
Formung von Korper und Seele innerhalb der Familie und der Bildung und
Disziplinierung durch die Schule.

Qvortrup (1999a) fuhrt die veranderten Produktionsbedingungen im 19. Jahrhundert
als weitere Bedingung fur die Entwicklung der Kindheit als Schulkindheit an.
Industrialiserung und Verstadterung, so Qvortrup, fuhrten dazu, dass sich die
Verschulung der Kinder in breiten Kreisen der Bevolkerung durchsetzen lief3. Die
langdauernden moralischen und juristischen Diskurse, durch die Kinder aus der
Arbeitswelt der Erwachsenen herausgenommen und zum Schulbesuch verpflichtet
werden sollten, hatten wenig Erfolg, solange sie nicht durch die materiellen
Interessen gestltzt wurden. Erst um die Jahrhundertwende zum 20. Jahrhundert lief3
sich die Schulpflicht massenweise realisieren. *2° Seither geht die Entwicklung dahin,
Kindheit Uber eine immer weiter verlangerte Schulpflicht auszudehnen.

Mit der Institutionalisierung der Kindheit als Schulzeit ging der Ausschluss der
Kinder aus produktiven Tétigkeiten einher. Schulzeiten wurden zunehmend auf
Zeiten ausgedehnt, in denen die Eltern die Kinder gebrauchen konnten (Erntezeiten,
Markttage, etc.). Mit der Einfuhrung und immer strengeren Uberwachung der
Einhaltung der Schulpflicht wurde es den Kindern weitgehend verunmaglicht, anstatt
oder auch neben der Schule einer bezahlten Arbeit nachzugehen.

Zelizer'® peschreibt die Verdrangung der Kinder aus der Arbeitswelt als eine
Entwicklung, die sich v. a. um die Jahrhundertwende zum 20. Jh. vollzog. Aufgrund

180 Gvortrup 19993, S. 13
181 Zelizer 1985
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moralistischer Bestrebungen wurden nach und nach mehr oder weniger alle Erwerbs-
Tétigkeiten von Kindern verachtet und untersagt.'®? Damit verbunden war eine
verdnderte gesellschaftliche Bewertung von Kindern. In der Anfangszeit der
Einrichtung von Schulen war noch die aktuelle gesellschaftliche Nutzlichkeit der
Kinder propagiert worden, die bereits tkonomisch sowie auf Okonomie ausgerichtet
sein sollte.’®® Durch die schulische Erziehung lieR sich dieser Nutzen alenfalls
steigern, er stand aber in keinem Widerspruch. Im Gegentell, staatliche Leistungen
bezlglich der Erziehung der Kinder legitimierten sich Uber die 6konomische
Nutzlichkeit, die den Kindern zugesprochen wurde.

Der Forderung birgerlicher Soziareformer nach einer als Lernzeit konzipierten
Kindheit widersprach der 6konomischen Nutzung von Kindern. Diese Zeit sollte -
um mit Bourdieu *®* zu sprechen, der Akkumulation kulturellen K apitals vorbehalten
sein, dessen Nutzung, also Transformation in 6konomisches Kapital, aber erst spéter,
als Erwachsene geschehen durfte. Die “vorzeitige” 6konomische Inanspruchnahme
der Kinder galt nun as Ausbeutung, als Verstol? gegen das Gebot des padagogischen
Moratoriums. Die Vorwirfe richteten sich nicht nur an die Arbeitgeber, sondern vor
allem gegen die Eltern, die verdachtigt wurden, ihre Kinder nicht geniigend zu
lieben, 18 wenn sie diese arbeiten lieRen, anstatt sie zur Schule zu schicken. Der
Diskurs und die Mal3nahmen richteten sich daher vor alem gegen &mere Eltern, die
verstarkt in den Verdacht gerieten, ihre Kinder dkonomisch einzusetzen, anstatt
ihnen Erziehung angedeithen zu lassen. Zukunftsorientierung und finalisierte
Zeitverwendung wurden zum Merkmal fur eine “richtige” Behandlung des Kindes.

Die verbindliche Scholariserung der Kinder, deren Tétigkeiten nun nur noch in
erzieherischer Absicht, also auf die Zukunft des spéteren Erwachsenenlebens hin
ausgerichtet sein durften, war damit eln weiterer Prozess der Soziadisziplinierung.
Er verwies die Kinder in einen Raum, der durch gegenwartige Unproduktivitét und
wirtschaftliche Impotenz gekennzeichnet war. Dartber hinaus wurden die Familien
nicht nur durch normative wie juristische Sanktionen zum Verzicht auf 6ékonomische
Leistungen seitens der Kinder gendtigt, sondern zur Kollaboration mit der Obrigkeit
durch die Prioritatensetzung der Erziehung.

Die Logik und Zielsetzung der Scholariserung bildet ein wesentliches
Charakteristikum dessen, was gegenwartig als Kindheit bezeichnet wird. Die in
hochindustrialisierten Gesellschaften zur Norm gewordene scholarisierte Kindheit
wird durch soziade Aktivitéten weltweit generalisiert, die auch kulturell anders
geprégten bzw. vorindustriell produzierenden Gesellschaften die Verschulung der
Kindheit nahe legen bzw. die Schulpflicht und deren Uberwachung fur Kinder
fordern. 18

182 iehe dazu fir Europa auch De Coninck-Smith 1997, Schlumbohm 1983, Qvortrup 1995 u.a.
183 Bihler- Niederberger 1996, S. 103-104

184 Bourdieu 1982

185 Buhler-Niederberger, aa.O., S. 105

188 g ehe dazu z.B. die Untersuchung von Konig 2000
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3 Dea Zusammenhang von Familiariserung, Scholariserung und der
Bestimmung von Zeitstrukturen in der Gegenwart

Die Vorstellung von Kindern als formbare, der gerichteten Erziehung bedirftige
Wesen prégte und pragt die Wertschétzung der Kinder im 20. Jahrhundert. Als
vorsoziale Wesen werden Kinder sakralisiert und sentimentalisiert, sie sind wertvoll,
weil sie einen zukiinftigen gesellschaftlichen Wert verheiRen.®’ Dieser l&sst sich
aber nur durch die Investition im friihen Lebensalter sicherstellen. Das heil¥, eine
erhdhte Wertschatzung des Kindes as Tréger der Zukunft geht Hand in Hand mit
einer erhdhten Bewertung der erzieherischen Aufgabe der Eltern, insbesondere der
M itter. 188

Mutter konnten und mussten ihre produktive Liebe unter Beweis stellen, indem sie
den Kindern ihre Zeit zur Verfigung stellten. Dazu gehérte, dass sie das Kind selbst
dtillten, dass sie fUr die Gesundheit ihrer Kinder sorgten und im welteren seine
geistige und koérperliche Entwicklung verfolgten und forderten. Die birgerliche Frau
konnte sich dieser Aufgabe uneingeschréankt widmen, da sie von der Erwerbstétigkeit
freigestellt war. Dagegen konnte sich die Proletarierin aus materiellen Griinden nicht
erlauben, ihre Zeit in ihre Kinder anstatt in eine Erwerbstétigkeit zu investieren. Galt
das materielle Argument im 19. Jh. noch as Legitimierung fur mdtterliche
Berufstétigkeit, '8 griff die Muitterlichkeitsideologie zunehmend auch auf untere
Schichten als normatives Muster Uber. In der Bundesrepublik wurde miditterliche
Erwerbstatigkeit bzw. der Verzicht darauf zum Priifstein fir miitterliche Liebe. '

Die Bemuhungen der burgerlichen Frauenrechtlerinnen zu Beginn des Jahrhunderts
gingen in die Richtung, den Arbeiterinnen die Werte des burgerlichen
Mtterlichkeitsideal s nahe zubringen. Intendiert wurde ein Riickzug der Proletarierin
aus dem Erwerbsleben, der es ihr ermdglichen sollte, Zeit fur ihre Kinder zu haben.
Dazu wurden Kurse eingerichtet, die den Frauen und Madchen der Unterschichten
Haushaltsunterricht  und ~ Einfihrung in  die  Sauglingspflege  erteilten, '
Sozidreformer versprachen sich von den pflegerischen und haushalterische
Fertigkeiten der Mtter eine Prophylaxe vor der Verelendung des Proletariats. Waren
die (zukunftigen) Mtter in die Lage versetzt, auch mit sparsamsten Mitteln einen
Haushalt zu fldhren, sollte dies den Lohnausfall durch Nichterwerbstatigkeit
ausgleichen. Allerdings ging die Rechnung zunéchst nicht auf, erst mit zunehmenden
materiellen Wohlstand nach dem Zweiten Weltkrieg verzichteten auch die Mtter
unterer Schichten auf eine eigene Berufstatigkeit zugunsten der Kinder.

Zu einem kurzfristigen Rickschlag fur die sich gesamtgesellschaftlich immer weiter
durchsetzende Mitterlichkeitsideologie fuhrte die Kriegs- und Nachkriegszeit. Die
erste Nachkriegszeit markiert komplementdr dazu eine Unterbrechung in der

187 Bihler-Niederberger 1996
188 Zelizer 1985, S. 9

189 sehiitze, a.2.0., S. 63
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allgemeinen Entwicklung zur zunehmenden pé&dagogisierenden Einflussnahme und
Kontrolle tiber die Kinder.*®? Durch die Absenz der Véter, die sich im Kriegsdienst
oder in der Kriegsgefangenschaft befanden, aber auch durch den Tod der Méanner
und durch nachkriegsbedingte Scheidungen waren die Mtter auf sich allein gestellt
und bendtigten den grofdten Tell ihrer Zeit, um die nétigste physische Versorgung fir
sich und ihre Kinder zu gewahrleisten. Die Kinder verbrachten einen Grofliteil ihrer
Zeit aulBerhalb der Aufsicht von Erwachsenen, zum einen aufgrund elterlicher
Abwesenheit, zum anderen, weil in den beengten Wohnrdumen kaum Platz fir die
Kinder war. Sie wichen, wenn sie nicht gebraucht wurden, in ihrer freien Zeit auf
frele, unbeaufsichtigte R&ume auf dem Land, auf Stral3en und Trimmergrundstiicken
aus.'® Der Mangel an gerichteter Zeitinvestition firr Kinder in der allgemeinen Krise
verdeutlicht einmal mehr, dass Zeitgaben mit Kosten verbunden sind, die man “sich
leisten” kdnnen muss.

Schnell jedoch wurde versucht, “Normalitét” und gesellschaftliche Ordnung wieder
herzustellen, und zwar unter Bezugnahme auf das burgerliche Vorkriegsmodell.
Nach der Heimkehr der Manner aus Krieg und Gefangenschaft re-etablierte sich in
relativ kurzer Zeit das vorgangige Leitbild von Vater, Mutter, Kind mit den daran
gekniipften geschlechtlichen und generationalen Zuordnungen. *°*

Mit der gesellschaftlichen (Wieder-) Etablierung des kindzentrierten burgerlichen
Familienmusters wurden innerhalb der Familie Zeitschemata veralgemeinert, in
denen feste Punkte im Tagesablauf markiert waren. Es muss davon ausgegangen
werden, dass nicht nur in der Berufsarbeit, sondern auch in der privaten Alltagsarbeit
en rationalisierter Umgang mit der Zeit dominierte. Ein fester Zeitplan wurde durch
Anforderungen  von  auf}en, wie Erwerbsarbeitszeiten des  Vaters,
Ladenoffnungszeiten, Busfahrzeiten, Schulzeiten und Offnungszeiten anderer
offentlichen Institutionen erzwungen. Zudem wurde er auch von den Mittern as
sinnvoll erachtet, denn er ermdglichte eine rationelle Erledigung aller Haus- und
Erziehungsarbeiten, die bei einer grofderen Anzahl von Kindern und wenigen
technischen Hilfsmitteln viel Zeit in Anspruch nahmen. In jedem Fall wurden Kinder
bereits frih im normaen Alltag mit zeitdkonomischen Anforderungen konfrontiert.
Daneben aber hatten die Kinder Zeiten und Raume, in denen sie nicht dem Zugriff
Erwachsener ausgesetzt waren.

Nach der ersten sozialen Konsolidierung fuhrten ab den sechziger Jahren hohere
Bildungschancen, gesellschaftliche Durchlassigkeit und damit verbunden eine
groRere Aufstiegsorientierung zu einem vermehrten elterlichen Interesse an
Erziehung und Bildung, das von einem ebensolchen staatlichen Interesse begleitet
wurde. Das Erfordernis, Humankapital zu bilden, hief3, die Zeit der Kindheit
frihzeitig zu nutzen. Hier waren wieder die Mtter gefragt, die ihre Zeit auf die
Kinder konzentrieren sollten. Eine zunehmende Technisierung der Haushalte und
eine geringere Kinderzahl durch eine Vereinfachung der Geburtenkontrolle setzte

192 Giehe Zeiher 2002
193 Zeiher 1983, S. 177ff
194 crevert 1986, S. 253 ff
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mitterliche Zeit frei, die fur gezielte Forderungs- und Erziehungseistungen
eingesetzt werden sollte. Freie Zeiten der Kinder fielen nun unter strengere
mutterliche Kontrolle und Observation. Zusétzlich beeinflusste eine frihere
ingtitutionelle Einbindung zunehmend das Leben der Kinder.

Bedingt durch die Konjunkturentwicklung der sechziger Jahre nahm die
Berufstétigkeit der Mtter wieder zu. Zudem forderte die neue Frauenbewegung der
70er Jahre die Emanzipation der Frauen durch eine eigene Erwerbstétigkeit. Dem
stand und steht die ungebrochen méchtige Forderung nach Bildung und Erziehung
und also Zetinvestition in das Kind entgegen. Durch zusétzliche pé&dagogisch
gepragte Betreuungseinrichtungen sollte die elterlichen Leistung ergadnzt und
kompensiert werden. Wenngleich sich die Ingtitutionalisierung vorschulischer und
nebenschulischer offentlicher Betreuungs-, Bildungs- und Erziehungseinrichtungen
langst nicht in dem Umfang vollzog, wie in anderen Staaten (z.B. der DDR,
Frankreich oder in Skandinavien), trug sie in der BRD ebenfalls dazu bei, die
Kindheit bis in die Gegenwart immer stérker und differenzierter als verschultes
“Moratorium”, als Schutz und Vorbereitungsraum auszubauen. Dies ist nicht nur
metaphorisch, sondern tatséchlich physisch zu verstehen.

So entstanden zusétzlich zur Schule seit Beginn des 20. Jahrhunderts immer mehr
Spezidrdume fur Kinder: Spielplétze, Sportplétze, Kindergarten, Krippen, Horte,
spezielle Einrichtungen zur kulturellen Weiterbildung wie Freizeitheime, Kinder-
und Jugendfarmen oder Musikschulen u.d. In dem Mal3e, in dem Orte entstanden, die
Kindern vorbehalten sind, wurden jene im Alltagsieben von den Erwachsenen
abgetrennt. 1hre Raume wurden eingegrenzt und abgeschottet von der Offentlichkeit
- @ine Entwicklung die Zinnecker'*® als “Verhauslichung” bezeichnet.

Dabel sind die Kinder in diesen speziell fir sie hergerichteten Raumen nicht unter
sich: Denn, wie Zeiher und Zeiher schreiben, “die Institutionen, die das Freizeitleben
der Kinder inszenieren, sind in der Hand Erwachsener”. % Ebenso wie in der Schule
steuern auch hier professionell mit Kindern befasste Erwachsene deren Handlungen.
Zum einen sind dies die speziell zu diesem Zweck ausgebildeten und angestellten
Betreuer und Erzieher, die in den Einrichtungen selbst vorab definierte
Institutionsziele und Organisationsplane ausfuhren. Dahinter stehen zusétzlich die
Erwachsenen, die diese Plane vorgeben, die organisatorische, raumliche und zeitliche
und inhaltliche Strukturen der Institutionen fur Kinder schaffen. Ziel dieser
Bemihungen ist es, auch in der “Freizeit”, dem auf¥erschulischen Bereich, das
Handeln der Kinder zu steuern. '’

Insofern l&sst sich der Begriff Scholariserung der Kindheit auch auf Bereiche
ausdehnen, die nicht explizit auf die Schule begrenzt sind. Unter dem Begriff ist
vielmehr die Logik der Abtrennung der Kinder in besondere Raume zu verstehen, in
denen eine speziell fur diese Altersgruppe formulierte Zielvorgabe durch

195 Zinnecker 1990
196 7 eiher/Zeiher 1994, S. 24
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professionelle Einwirkung Erwachsener realisiert werden soll. Auf die Familie
wirken die Strukturen dieser Einrichtungen insofern zuriick, als sie die “verinselten
L ebensraume”*°® und Orte koordinieren und sich in ihren Erziehungsbemiihungen an
die Vorgaben solcher Institutioren anpassen missen. Entwicklungsnormen und
Vorgaben fur Entwicklungstempi auRerfamilialer Einrichtungen missen in der
Familie berlicksichtigt und eingehalten werden. Wie Zeiher und Zeiher schreiben,
werden zeitokonomische Vorgaben zunehmend relevant fur Kinder: “Das Leben

wird dem Bildungsziel, die Gegenwart wird der Zukunft unterworfen”. *%°

Studien zur Wirkung von Zeitstrukturen auf Kinder gehen davon aus, dass die Kinder
heutzutage enerseits starker in Zeitstrukturen und Planungszwange eingebunden
sind, ihnen andererseits ein frihzeitiger eigensténdiger Umgang mit der Zeit gelehrt
wird. Indem Kinder beizeiten lernen, eigene Handlungen und Absichten selbststandig
in Zeitbegriffe zu Ubersetzen, wird ihnen ein Stlick Autonomie Uber ihre eigene Zeit
ermoglicht. An die Stelle von Unterordnung unter Erwartungen von Regelmaidigkeit
und Punktlichkeit unter von aufer gesetzte Zeitnormen wirde den Kindern ein
grofderer Spielraum fir elgenverantwortliche Disposition Uber ihre Zeit zugestanden.

Der Wandel der Sozialbeziehungen innerhalb der Familie, der von Bichner als
Ubergang vom “Befehlshaushalt” zum “Verhandlungshaushalt” charakterisiert
wird,?® wirkt sich auch auf die Zeitstrukturen und Zeitanforderungen von Eltern und
Kindern aus. Die Chance der Kinder, eigene Zeitbedirfnisse artikulieren und
durchsetzen zu kdnnen, basiert - so die damit verknuipfte These - auf einer Lockerung
des generationalen Verhdtnisses. Damit verbunden ist, wie auch Blchner erkennt,
dass der Wegfall von AulRenzwangen und Disziplinierung durch ein grof3eres Mal3 an
Selbstkontrolle kompensiert werden muss.

Andere  Sozidlisationsforscher  geben  sich  optimistisch, dass die
Modernisierungstendenzen von Kindheit bereits zu einer Egalisierung der
generationalen Hierarchie gefuhrt hatten. Hurrelmann ist beispielsweise davon
Uberzeugt: “Die Kindheit wird nicht langer als eine Vorstufe zu anderen Stufen der
menschlichen Entwicklung konzipiert.”?%*

So bleibt am Ende die Frage, ob das Vordringen immer rationellerer Zeitstrukturen,
die moderne Sozialisationskindheit Uberhaupt erst denkbar und méglich gemacht
haben, letztlich auch wieder dazu fihren, Kindheit zum Verschwinden zu bringen.
Indem ene eigenstdndige Zeitdisposition des as autonom und kompetent
angesehenen Kindes nicht nur al's moglich angesehen, sondern erwartet wird, und der
daher ein Verhandlungsspielraum zugestanden wird, kénnte die Machtbalance
zwischen Erwachsenen und Kindern verringert bis eliminiert werden. Dem soll im
Folgenden in der empirischen Untersuchung Uber Zeitverwendungsmuster in
Familien nechgegangen werden.
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V Der kategoriale Rahmen

Im vorangegangenen Kapitel habe ich dargelegt, dass die Verzeitlichung der
Gesdllschaft und die Aushildung des sozialen Musters Kind unmittelbar miteinander
verkoppelt sind. Im Expertendiskurs, in den sich zunehmend weitere Professionen
einschalteten, wurde das Kind als natlrlicherweise unfertig entworfen. Zur
Komplettierung, zur Menschwerdung, die es ihm ermoglichen wirde, as
vollwertiges Gesellschaftsmitglied Anerkennung zu finden und dadurch anschlief3end
gesellschaftlich zu partizipieren, bedirfe es der Erziehung, mit anderen Worten der
Bearbeitung durch (kompetente) Erwachsene. Die Bearbeitung des Kindes unterliegt
dabel einer Zielsetzung, die nicht vom Bearbeitenden selbst definiert werden kann,
sondern die gesellschaftlich vorgegebenen Normen entsprechen soll. Um diese
Zielvorgaben zu erreichen, soll die Zeit der Kindheit in spezifischer Weise genutzt
werden. Zur Zielsetzung gehort die Hervorbringung bestimmter Kompetenzen und
Qualitaten - psychischer, physischer, kognitiver, sozialer Art - beim Kind. Diese
sollen jeweils zu bestimmten Altersstufen erreicht sein. Entsprechend variierender
gesdllschaftlicher  Zielsetzungen konnen sich auch die Erwartungen und
Anforderungen an die Kinder und damit an die, die mit ihrer Erziehung und Pflege
betraut werden, veréndern.

Die Arbeit am Kind erfordert eine Leistung damit beauftragter Erwachsener. In der
Schule und anderen vor- und auflerschulischen Institutionen wird sie von
professionalisierten Kraften erbracht. In der jingsten Kindheit und auch danach wird
Hauptverantwortung aber gesellschaftlich nach wie vor den Eltern zugewiesen,
wobei aufgrund der historischen Entwicklung die Hauptarbeit bel der Mutter lag und
liegt.

Als Maldstab fur die Bewertung der erbrachten Aufwendungen durch die Eltern
gelten Normierungen kindlicher Entwicklungsstufen, die durch Experten geschaffen
wurden und werden. Uber das Erreichen der jeweiligen Vorgabe sollen sich die
erbrachten Leistungen, die zu weiten Teilen in den Privatbereich verwiesen sind und
sich damit der Kontrolle von auf3en zu Teilen entziehen, evaluieren lassen.

Dartuber hinaus werden von den Expertinnen Empfehlungen fir den konkreten
Zeiteinsatz der Eltern gegeben, d.h. die Verwendung der zu investierenden Zeit
unterliegt Vorgaben, an denen sich die Eltern im Alltag orientieren kénnen. Auch
diese Zeitverwendungsmuster sind in Hinblick auf die Herstellung eines bestimmten
Produktes “Kind” formuliert. Sie konnen as eine Art Fertigungsanweisung
angesehen werden, die nicht das Produkt, sondern die Produktion in Hinblick auf die
anvisierten Zielvorgaben standardisiert und dadurch ebenfalls der &uf3eren Kontrolle
zuganglich macht.

Sowohl die Zeitkontrolle der kindlichen Entwicklung wie auch die Vorgaben fur die
altagliche Zeitinvestition der Eltern unterliegen sozialen Definitionsprozessen und
sind daher prinzipiell variabel. Die Fragestellung meiner Untersuchung richtet sich
darauf, wie die bereits im Ansatz skizzierten historischen Entwicklungen und
Vorstellungen in Bezug auf die Herstellung des Kindes in der jingeren
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Vergangenheit und in der Gegenwart weitergefuhrt, veradndert, zementiert und
modifiziert werden. In der Ratgeberliteratur fur Eltern, die von Expertinnen
verschiedener wissenschaftlicher Disziplinen und Vertreterlnnen verschiedener
weltanschaulicher Richtungen verfasst werden manifestieren sich die Vorstellungen
von der Nutzung der Zeit der Kindheit sowie der Zeitverwendung der Eltern fir das
Kind.

1 Die Konzepte

Im folgenden sollen die wichtigsten theoretischen Konzepte, die aus dem
verwendeten Material generiert wurden, vorab dargelegt und in Beziehung gesetzt
werden. Theoretisch geladene Begriffe erscheinen kursiv. In der anschlief3enden
Darstellung der verschiedenen von mir aufgefundenen Zeitverwendungsmodelle
werden diese Konzepte aufgenommen und dimensionalisiert, gleichzeitig sollen die
an sie geknlpften Thesen belegt werden.

1.1 Die Produktchiffre

Das Konzept Produkt Kind basiert auf der unterstellten prinzipiellen Unfertigkeit des
Kindes. Diese wird as seine Natur bestimmt, die eine spezielle Bearbeitung seitens
Erwachsener erfordert. Die Bearbeitung stellt eine Leistung dar, die kontinuierlich
und umfassend erbracht werden muss. Sie ist langfristig an einem gesellschaftlich
vorgegebenen Endprodukt orientiert und muss mittel und kurzfristig vorgegebene
Etappenziele erreichen. Das Ziel der Produktion, das Endprodukt, besteht in der
Herstellung eines Erwachsenen, der als sozialer Akteur zuverldssig in eigenstandiger
Weise und dennoch mit gesellschaftlichen Bedingungen kompatibel agiert und
gesellschaftliche Zielsetzungen, Normen und Werte verkorpert und lebt.

Hauptverantwortliche fur die gelingende Produktion des Kindes sind die Eltern.
Ihnen werden gewisse eigene Freiheiten eingeraumt, um innerhalb des als privat
definierten Bereichs dieser Aufgabe gerecht zu werden. Allerdings sind die
Leistungen der Eltern - bei allen individuellen Variationen - gesellschaftlichen
Vorgaben unterworfen, sowohl in Bezug auf das Ziel wie auch in Bezug auf die Art
und Weise, wie sie zu erbringen sind. Die Eltern dirfen zudem nur in geringstem
Mal3 eigenen Nutzen aus ihrer Leistung ziehen. Insofern konnen sie nicht as
“Produzenten” im eigentlichen Sinn angesehen werden, sie sind alenfalls
Beauftragte, Ausfiihrende gesellschaftlicher Vorgaben. 2%2

Vordergrindig sind die Kinder die Nutznief3er der investierten Leistung, well es
ihnen die Ausbildung von Fahigkeiten und Kompetenzen verspricht, die sie as
Erwachsene ihrerseits gewinnbringend nutzen koénnen. Diese Mdglichkeit besteht
aber nur, wenn sie sich in Ubereinstimmung mit geltenden gesellschaftlichen
Normen befinden. So ist letztlich die Gesellschaft die wirkliche Nutznief3erin, denn

202 55 droht bei Abweichung die Intervention von verschiedener Seite, v. a. von den Institutionen
soziadler Kontrolle, deren Aufgabe es ist, bei der Gefdhrdung des rechtlich festgelegten
“Kindeswohls” zu intervenieren. Das Kindeswohl ist jedoch unzweifelhaft an den
gesellschaftlichen Zielsetzungen orientiert.
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die geleistete Arbeit der Eltern fihrt im besten Fall zu einem in jeder Hinsicht
kompetenten, gesellschaft skompatiblen, gut gepassten Gesellschaftsmitglied und
kommt somit der Allgemeinheit zugute. Bei der Abwagung erzieherischer
Zielsetzung zwischen dem algemeinen Nutzen und den mdglicherweise kontréren
individuellen Anspriichen des Kindes darf die Perspektive des Allgemeinwohls nie
aus den Augen verloren werden. Ein individuelles Interesse ist nur dann wirklich
akzeptabel, wenn es sich in Ubereinstimmung mit den geltenden Normen und
Wertvorstellungen befindet.

Der Nutzen der Eltern besteht in einem emotionalen Gewinn, den sie aus ihrer
Leistung an und mit dem Kind ziehen kénnen und sollen. Okonomisch gesehen ist
die Kinderproduktion fur die Eltern mit hohen Verlusten verbunden: Das Kind
erfordert die Investition von Geld, das erst erwirtschaftet werden muss, des weiteren
geht durch die Investitionsnotwendigkeit von Zeit in das Kind diese Zeit dem
Arbeitsmarkt und damit einer erwerbsmafdigen Nutzung verloren, zudem darf das
Kind selbst nicht 6konomisch genutzt werden.

Jegliche Nutzung des Kindes wiirde als Ausbeutung und Missbrauch gewertet,?%

allein der emotionale Gewinn wird gesellschaftlich anerkannt. Allerdings ist dieser
Nutzen des Kindes kein optionaler, die emotionale Gratifikation stellt eine
gesdllschaftliche Verpflichtung dar. Denn die gefiihlsméldige Bereicherung der Eltern
soll letztlich dem Kind wieder zugute kommen. Die Zufriedenheit der Eltern soll sich
positiv auf die Produktion des Kindes auswirken. Empfinden Eltern dagegen keine
Erfillung oder Freude durch das Kind, ist dieses potentiell in seiner Produktion
gefahrdet. Gleichzeitig ist der emotionale Gewinn nur dann legitim, wenn er sich in
der Re-investition in das Kind manifestiert, ansonsten wirde er als Missbrauch
gewertet.

Als formale Kontrollinstanzen fungieren  Lehrerinnen,  Erzieherlnnen,
Kinderérztinnen, Erziehungsberaterlnnen, Sozialarbeiterlnnen und andere, die eigens
dafUr geschult wurden und in Institutionen, die mit Kontrollfunktionen ausgestattet
und betraut wurden, beschéftigt sind. Des weiteren sorgen informelle
Kontrollinstanzen daftr, dass die Eltern ihrer Produktionsaufgabe nachkommen.
Internalisierte Normen der Kindererziehung und gesellschaftliche Vorstellungen tber
die “richtige”, aso atersgemdie und gesunde Entwicklung des Kindes lassen
letztlich die gesamte soziale Umwelt des Kindes, einschliefdich der Eltern selber, as
Beobachter fungieren.

1.2 Investitiondeistungen

Alle Leistungen, die am Kind bzw. in Bezug auf das Kind erbracht werden, missen
as Investitionen angesehen werden. Die Verzweckung der Kindheit as finadiserte
Entwicklungsphase definiert jegliche Handlungen und Absichten in Bezug auf das
Kind umfassend in Hinblick auf das angestrebte Endprodukt bzw. die jeweiligen zu
erreichenden Zwischenstufen. Auch Zeiten, die das Kind zu seinem Vergnigen

203 Giehe dazu Buhler-Niederberger/Hungerland 1997
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verbringt, oder Gegenstande, die zu seiner Freude angeschafft werden, kénnen und
sollen sowohl von den Eltern wie auch von weiteren Kontrollinstanzen in Hinblick
auf ihre Produktionswirksamkeit evaluiert werden.

Die Konzeption der Kindheit als Entwicklungszeit erfordert es zwingend, dass diese
Zeit gewinnbringend genutzt wird. In Hinblick auf das vorgesehene Ziel
gesellschaftliches Subjekt darf diese Phase als ein Zeitabschnitt mit besonderer
Qualitét weder verschwendet noch missbraucht werden, um ein gutes Produkt zu
schaffen. Zur optimalen Nutzung dieser Phase missen Leistungen erbracht werden,
da kindliche Entwicklung und elterliche Leistung aufeinander bezogen sind.

Da Eltern und Kinder dieselbe Zeit teilen, kann der Terminus Zeitnutzung also immer
nur in der Verkoppelung von angestrebtem Ergebnis und investierter Leistung
gesehen werden. Soll sich im folgenden auf den Aspekt der Ausnutzung der
kindlichen Entwicklungsphase in Bezug auf das angestrebte “Produkt Kind”, und
also auf die Zeitlichkeit der Kindheit bezogen werden, wird das Konzept Zeitnutzung
verwendet.

Die Produktion des Kindes erfordert verschiedenartige Investitionen der
Erwachsenen. Die Ressourcen bzw. Investitionsguter, die fur die Herstellung eines
angestrebten Sollzustand des Kindes wie auch fur die Herstellung aktueller
Kompetenzen entsprechend der altersgemal3en Vorgaben benétigt werden, sind Zeit
und Geld. Diese Investitionsglter sind voneinander nicht zu trennen, sie kdnnen
(bzw. missen) einander ergadnzen. Sie sind zu einem gewissen Grad transformierbar:
durch Zeiteinsatz kobnnen materielle Defizite ausgeglichen werden, ebenso kann die
Ressource Zeit auch gegen Geld transferiert werden, d.h. Zeit 1&sst sich kaufen.

Im Gegensatz zu Zeit stellt Geld nur eine mittelbare Ressource dar, da es in der
Regel durch Zeiteinsatz erwirtschaftet werden muss. Die Entscheidung dartber, in
wie weit Zeit zur Erwirtschaftung der bendtigten Ressource Geld eingesetzt wird,
und wie weit sie unmittelbar in das Kind investiert werden soll, unterliegt der
Abwégung der Eltern. Eingeschrankt wird diese Entscheidungsfreiheit allerdings
erheblich durch jeweils geltende gesellschaftliche normative Vorgaben bzgl. der
Nutzung der Kindheit als Produktionszeit sowie durch strukturelle Bedingungen des
Erwerbslebens.

Im Konzept Zeitinvestition werden die quantitativen und qualitativen Aspekte von
Zeit, die die Eltern dem Kind zur Verfigung stellen, gefasst. Darunter fallen auch die
Konzepte Zeitgaben und Zeiteinsatz, die nicht explizit und intentional auf die
Entwicklung des Kindes gerichtet sein missen, aber gleichwohl in spezifischer
Weise auf das Kind bezogen sind, wie z.B. die Korperpflege. Da hier davon
ausgegangen wird, das jegliche Handlung oder Unterlassung der Eltern gegeniber
dem Kind in Hinblick auf das erwartete bzw. erzielte Produkt evaluiert werden kann
und wird, sollen ausdriicklich jegliche elterliche Zeiten, die mit dem Kind verbracht
werden oder auf das Kind bezogen sind, as Leistungen und also als Investitionen
betrachtet werden. Der Topos Zeitverwendung bezieht sich ebenfalls auf die Zeit der
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Eltern - im Gegensatz zum oben ausgefihrten Konzept Zeitnutzung, das die
Ausnutzung der Kindheit al's spezifische Entwicklungszeit betrifft.

Als Zeitverwendungsmuster sollen Uberindividuelle Standardisierungen bezeichnet
werden, nach denen die Zeit der Eltern mit dem Kind und in das Kind investiert
werden soll. Der Begriff Muster bezieht sich vor alem auf die Normativitét der von
den Ratgebern empfohlenen Zeitverwendung, welche Handlungen der Eltern (und
damit unaufldslich die der Kinder) in einen gewissen logischen Zusammenhang
stellt.

Entscheidungen dariiber, ob die Zeitwahrung oder die Geldwahrung von den Eltern
fur das Kind eingesetzt werden soll, sind normativen Vorgaben und moralischen
Bewertungen unterworfen. Wenngleich Uber die grundsétzliche Bedeutung der
beiden Ressourcen Geld und Zeit ungeteilter Konsens besteht, variieren die
Vorstellungen Uber Quantitét und Qualitét, in denen sie den Kindern zugute kommen
sollen. Dabei wird algemein der Ressource Geld eine geringere Bedeutung
zugemessen as der elterlichen Zeitinvestition. So darf (und soll!) der Anteil der
okonomischen Aufwendungen fir ein Kind relativ klein sein, die einzusetzenden
Zeitressourcen - je nach Zeitverwendungsmodell und Alter des Kindes - kénnen
dagegen ein aul3erst umfangreiches Ausmal? annehmen.

Wahrend es im offentlichen Diskurs weitgehend unerheblich ist, woher das Geld fur
die Versorgung des Kindes stammt, ist die Invedtition von Zeit stark
personengebunden. Die Bereitstellung von Zeit steht al's Synonym fur “sorgen” und
damit als Ausdruck von Liebe zum Kind.?** Daher kann elterlicher, und vor alem
mutterlicher Zeiteinsatz kaum ersetzt werden. Alle Zeitinvestitionen, die von
nichtelterlichen Personen und Institutionen geleistet werden, sind als Zusatz - oder
Ersatzleistungen zur elterlichen Zeit definiert. AuRerdem setzen sie eine bestimmte
vorab geleistete Zeitinvestition der Eltern in das Kind bereits voraus.?®

Im Verlauf der Entwicklung des Leitbilds der birgerlichen Familie wurde die
Bereitstellung der beiden Ressourcen Zeit und Geld geschlechtsspezifisch
zugewiesen. Das Geld wurde zum wichtigsten Investitionsgut der Véter, die Zeit zum
wesentlichen Investitionsgut der Mtter. Die Folgen diese Prozesses sind noch heute
sichtbar: Nach wie vor Ubernehmen Mitter den Uberwiegenden Antell der
Verantwortung fiir die Zeitinvestiion in das Kind.?®® Da der Bedeutung der
Ressource Zeit fur die Entwicklung des Kindes ein weitaus hoherer Stellenwert
zugestanden wird as der Ressource Geld, resultiert aus dieser Vertellung
unterschiedliche eine gesellschaftliche Positionierung derer, die sie investieren. Der
hochbewertete Stellenwert der Ressource Zeit fur die Entwicklung des Kindes fuhrt
alerdings nicht zur Aufwertung derer, die sie investieren. Da Zeitinvestition in das
Kind und gleichzeitige Zeitinvestition in den Erwerb von Geld sich praktisch

204 giehe 7.B. Ribbens 1994, S. 170

205 55 muss das Kind z.B. bei Eintritt in den Kindergarten eine Reihe von Kompetenzen bereits
erworben haben, wie trocken sein oder laufen und sprechen kénnen.

206 iehe 7.B. Russel-Hochschild 1997, S. 230
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weitgehend aufschlief3en, der gesellschaftliche Stellenwert des Individuums sich aber
nach der Leistung im Erwerbssystem bemisst, werden durch die
geschlechtsspezifische Zuweisung, bzw. Ubernahme der Investition von Zeit in das
Kind die gesellschaftlich bestehenden Ungleichheiten zwischen den Geschlechtern
zementiert. %%’

1.3 Zeitlichkeit als Kontrolle

Da die Verantwortung fur die Produktion des Kindes in den Hénden der Eltern liegt,
sind die Zeit des Kindes und die Zeit der Eltern ist miteinander verkoppelt. Das heil3t
zum einen, dass die Eltern ihre eigene Zeit mit dem Kind und fir das Kind
verwenden missen, es bedeutet aber auch reziprok gewendet, dass das Kind zur
Erreichung eines optimalen Ergebnisses seine eigenen Zeit in der Familie verbringen
und nutzen soll, da hier die besten Ergebnisse erwartet werden. Uber die Konzeption
der Kindheit als Entwicklungsphase, in der bestimmte Entwicklungsstufen innerhalb
eines vordefinierten Zeitraums erreicht sein sollen, wird der Zeiteinsatz der Eltern an
der Zeitlichkeit des Kindes, also seines Zustandes zu bestimmten Zeitpunkten,
evaluiert.

So dient die Zeitlichkeit des Kindes ds Kontrolle dariiber, ob die Eltern ihre Zeit
ausreichend und in richtiger Weise in die Produktion des Kindes investiert haben.
Festgelegte Entwicklungsziele dienen der Kontrolle, die Ruckschlisse auf die
quantitativ und qualitativ richtige Dosierung der Investitionsgiter zulassen sollen.
Uber das Erreichen dieser Ziele bemisst sich der Wert des Produktes Kind. Der Wert
des Kindes hat ene doppelte zeitliche Orientierung: Einerseits enen
Gegenwartsbezug, zum anderen eine Zukunftsorientierung. Das bedeutet, dass immer
aktuell ein bestimmter Entwicklungsstand hervorgebracht werden soll, gleichzeitig
das Endzidl im Auge behalten werden muss.

Die Doppelorientierung auf Gegenwart und zukinftige Entwicklung erfordert
Permanenz und Kontinuitat der Produktion. Sie darf moglichst nicht lUckenhaft, also
sporadisch oder gelegentlich erfolgen, sondern setzt eine zeitliche Gleichformigkeit
der Produktion voraus. Das Konzept der Gefahrdung der kindlichen Entwicklung
bezeichnet die Bedrohung, die u.a. durch das Nichteinhalten dieser kontinuierlichen
Bearbeitung besteht.

Ein weiteres wichtiges Konzept, das in Zusammenhang mit der Kontrolle der
Zeitlichkeit des Kindes steht, ist das der Rechtzeitigkeit. Die Bearbeitung des Kindes
hat nach einem vorgegebenen Plan zu erfolgen, der von einer aufeinander
aufbauenden Stufenabfolge kindlicher Entwicklung ausgeht. Diese als natlrlich
definierten Entwicklungsstufen, die auf der Logik einer Ursache-Wirkungskette
beruhen, bilden die Basis fur Arbeitsauftrége, die von Experten an die Eltern

207 bie unterschiedliche Bedeutung der beiden Ressourcen manifestiert sich z.B. im Recht, wo bei

Sorgerechtsprozessen Zeit und Geld fur das Kind miteinander verrechnet werden. Dabei fihrt
hoherer elterlicher Zeiteinsatz zu besseren Chancen, das Sorgerecht fir das Kind zu erlangen als
der Einsatz materieller Ressourcen. D. h. in der Regel bekommen die Mitter die Kinder
zugesprochen, weil sie mehr Zeit haben. Die allgemein besseren 6konomischen V oraussetzungen
der Véter fhren dagegen nicht zur Zusprechung des Kindes (siehe Finke/Garbe 2001, S. 440).
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herangetragen werden. Die Nichtbeachtung der richtigen Zeiten - sowohl durch zu
frihes als auch durch zu spétes Bearbeiten - gefdhrdet ebenfalls das Produkt Kind.
Zwar ist in vielen Félen durch intensive spétere Nachbearbeitung eine Reparatur
moglich, jedoch stort dies die Effektivitdt der elterlichen Zetinvestition. Diese
Invedtition ist am wirkungsvollsten, wenn sie zum richtigen Zeitpunkt geleistet
wurde, da nur dann die besten Ergebnisse zu erwarten sind. Neben den bezeichneten
Geféhrdungen drohen zusétzlich St6rungen durch unerwlnschte Einflisse von
aullen, die ebenfals durch elterliche Reparaturbemiihungen, d. h. Investitionen
kompensiert werden mussen. Im Sinne der erwinschte Effektivitét sollen solche
Storungen daher im Vorfeld vermieden werden. Dies erfordert eine geeignete
Pravention, die zukunftsorientiert - im Vorgriff gegen mogliche Stérungen - zum
Schutz des Kindes getétigt werden soll.

Die Kontrolle Uber die Zeitlichkeit des Kindes ist insofern diffizil, als sie einerseits
normierte Entwicklungsstufen zum Mal3stab nimmt, andererseits immer von einer
individuell unterschiedlichen Geschwindigkeit in der kindlichen Entwicklung
ausgeht. Bel der Evaluierung des Entwicklungsstands und also Produktionserfolgs
missen verschiedene Parameter einbezogen werden: 1. Biologisches Programm 2.
Naturbedingte Individualitat 3. Umwelteinflisse. Der dritte Faktor spiegelt die auf
jeder Stufe bereits erfolgte Bearbeitung und investierte Leistung wider. Nur dieser
Faktor unterliegt der weitgehenden Kontrolle und Verantwortlichkeit der Eltern. Die
Eltern verkorpern quasi die “Umwelt”, indem sie fur die EinflUsse, die auf das Kind
wirken, verantwortlich gemacht werden. Alle Lebensbedingungen und EinflUsse
sollen sie herstellen, kontrollieren bzw. kompensieren.

Dazu gehdrt aber auch, dass die anderen beiden Faktoren gebiihrend berlicksichtigt
werden. Denn alle drei Faktoren stehen in engem Zusammenhang, sie nehmen
Einfluss aufeinander: So ist die elterliche Bearbeitung von den “Neuerscheinungen”,
aso dem Auftauchen der jewells néchsten Stufen des biologischen Programms
abhangig, sie wird aber auch durch die Besonderheiten des Individuums bedingt.
Andererseits ist der normativ vorgesehene Ablauf des biologischen Programms nur
gewdhrleistet, wenn die Umgebung stimmt. Dabei reicht es nicht, alein schematisch
auf den vorgegebenen biol ogisch bedingten Ablauf einzugehen, um die néchste Stufe
zu erreichen. Denn fur die Bearbeitung des Kindes ist es nétig, auf individuelle
Unterschiede einzugehen. Die Ausbildung ener “positiven” Individualitat ist
wiederum nur durch die richtige Bearbeitung moglich. Allerdings darf die
Bearbeitung der Individualitét niemals im Widerspruch zum biologischen Programm
stehen.

Bel der Bearbeitung soll von den Eltern also nicht nur die bislang selbst erbrachte
Leistung bilanziert und weitergefihrt werden, statt dessen missen ebenfalls immer
die Besonderheit des biologischen Programms sowie die naturgegebene
Individualitat des Kindes in Rechnung gestellt werden. Diese erfordern eine
permanente Kontrolle und Evaluierung der eigenen Arbeit. Insofern ist die
Produktion des Kindes eine, die begleitend geschieht, und in der es besondere
Unwéagbarkeiten zu beachten gilt. An dieser Stelle wird deutlich, dass sich die
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“Fertigung” oder Produktion des Kindes von einer industriellen Fertigung, ener
Massenproduktion, unterscheidet. Es gibt kein Schema, nach dem das Kind gefertigt
werden kann. Jedes Produkt Kind ist ein “Naturprodukt” und dartber hinaus ein
Einzelstiick - und das soll es, mehr oder weniger, auch sein.

1.4 Liebeals Motivation

Wenn es zunéchst so erscheint, as sei die Liebe ebenfalls ein Investitionsgut, das von
den Eltern eingesetzt werden soll, hat die Liebe doch einen fundamental anderen
Charakter. Wenn gleich Liebe ebenfalls unabkémmlich fir die Produktion des
Kindes ist, ist sie anders as Zeit oder Geld nicht verrechenbar, sie entzieht sich der
okonomischen Nutzung. Sie lasst sich weder sparen noch akkumulieren, weder
kalkulieren noch einfordern. Alle rational- mathematischen Verrechnungen, die sich
auf die einzusetzenden Ressourcen anwenden lassen, funktionieren nicht fur die
elterliche Liebe. Sie widerspricht sogar in den meisten Punkten jeglicher
okonomischen Verwertung, da sie weder durch Verschenken noch durch Teilen
weniger wird, sondern im Gegenteil noch zunimmt und sich selbst erneuert.

In dem hier vorgestellten Konzeptrahmen wird elterliche Liebe nicht als Ressource
verstanden, sondern als Motivation der Eltern, die Bearbeitung des Kindes zu leisten
und Investitionen in das Kind zu tétigen. Sie bildet quasi den Hintergrund, vor dem
die Investitionen in das Kind geleistet werden muss. Die Leistung der Eltern erhalt
allein dadurch ihre Qualitét, dass sie “aus Liebe” getétigt wird.

Der Arbeit aus Liebe wird ein anderer Wert zugesprochen als professionellen
Tatigkeiten. Im Gegensatz zur ©6konomischen rationalen Gesichtspunkten
untergeordneten Produktion wird stets ihr irrationaler Charakter betont. Wenn
elterliche Investition, vor alem die Investition von Zeit, mit Liebe gleichgesetzt
wird, wird allerdings der produktive Charakter des elterlichen Zeiteinsatzes
verschleiert. Die Liebe selbst bleibt in den Ratgebern vage und wenig umrissen. Je
unschérfer sie bleibt, umso bedeutsamer wird sie gemacht. Als unterstellte
Selbstversténdlichkeit scheint sie keiner weiteren Ausfuhrungen zu bedirfen.
Wenngleich Liebe keine Ressource darstellt, gibt es dennoch Regeln, wie sie
transformiert werden muss.

Obwohl als emotional - und damit implizit as vernunftwidrig - konzipiert, unterliegt
der elterliche Liebesdienst zunehmend rationalisierten Vorgaben.°® Elternliebe darf
weder eine passionierte noch eine leidenschaftliche Liebe sein, sondern soll
verantwortungsbewusst und kontrolliert dem Kind gegenlbertreten. Die Affektivitat
dieser Beziehung ist erwiinscht, sie stellt sogar einen unabkdmmlichen Bestandtell
fur das Gelingen des Kindes dar, aber die Gefuihle missen stets in Hinblick auf das
angestrebte Sozialisationsziel hergestellt, kontrolliert und Uberlegt eingesetzt werden.
Okonomistisch ausgedriickt kann elterliche Liebe as gezieltes, geplantes und
bewusstes Einsetzen der oben genannten Ressourcen Zeit und Geld fur das Kind
entsprechend der gesellschaftlich erwtinschten Form verstanden werden.

208 Gehe 7. B. Schiltze 1986
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Da Liebe in Hinblick auf ein angestrebtes Ziel instrumentalisiert wird, und also
ergebnisorientiert eingesetzt werden soll, ist sie ein unabdingbarer Bestandteil der
Produktion des Kindes. Die durch “liebevollen” Zeiteinsatz hergestellte Bindung des
Kindes zu seinen Eltern gilt als eine ganz besondere Beziehung, der eine spezielle
Wirkung auf das Kind unterstellt wird.?®® Seiner individuellen Entwicklung kann nur
durch diese intime, auf Langfristigkeit angelegte Beziehung Rechnung getragen
werden, denn nur sie gewdhrleistet die Aufsplrung auch kleinster Bedurfnisse und
Anforderungen.

Esist alein die Mystifizierung der Liebesbeziehung zwischen Eltern und Kind, die
die fortwahrende Praktizierung und Ubernahme von elterlicher Verantwortung fur
die Fertigung des Kindes ermdglicht. Ein anderer Lohn steht nicht in Aussicht. Die
Liebe als Motivation muss sich selbst genug sein, um auch ds Selbstbelohnung zu
dienen. Das Erreichen des angestrebten Produktionsziels mag as Motivationshilfe
fr die Eltern dienlich sein, um die Kontinuitét der Produktion zu gewahrleisten, aber
der eigentliche Zweck darf dies nicht sein. Denn auf Erfolge darf die Liebe - as
nichtrationales Element - nicht bauen, im Gegentell: gerade das Nichterreichen eines
Etappenziels erfordert um so mehr elterliche Investition aus Liebe. Gerade das Kind,
das nicht den Erfordernissen entspricht, gilt als besonders liebebedirftig, und die
Liebe erweist sich eben vor allem dort als besonders grof3 oder wertvoll, wo ein Kind
trotz seines Defizits geliebt wird.?*°

Elterliche Liebe besitzt also einen januskopfige Charakter: so soll sie einerseits
zweckfrel und ohne Kalkil dem Kind zugute kommen - nur dadurch erweist sie sich
als wirkliche Liebe. Gleichzeitig gilt sie as einziger Erfolgsgarant fir eine gute
Produktion,?*! sofern sie in ihrer disziplinierten Form unter Beriicksichtigung des
angestrebten Ziels eingesetzt wurde. Denn auch nur dann erweist sie sich als
wirkliche Liebe.

2 Diezwei Logiken elterlicher Zeitinvestition

Das Spannungsverhdltnis, in dem die beiden kontraren Logiken der Liebe liegen -
einerseits zweckfrei, andererseits gerichtet zu sein - manifestiert sich auch in den
Zeitvorgaben, unter denen die Produktion des Kindes zu geschehen hat. Die
unterschiedlichen Motivationslogiken der elterlichen Liebe &uf3ern sich in den
verschiedenen Logiken elterlicher Zeitinvestition.

Die erste Zeitlogik, unter der die Fertigung des Kindes zu geschehen hat, soll
zweckfrel sein und von rationalem Kalkil absehen. Die Definition des Kindes as
“Natur” im Sinne von Unverdorbenheit, Reinheit und Unverbildetheit verbietet
jegliche Zurichtung, die dieser Natur zuwider laufen kénnte und ihre Entfaltung in

209 54 2 B. Ribbens: “Spending time together is seen as the essence of building up arelationship, and
acrucial part of developing awareness of children’s needsasindividuals.” (1994, S. 170)
Dies macht moglicherweise die Liebe aus, dass man jemanden nicht aufgibt, auch wenn die
Bemuihungen um den anderen nicht zu einem sichtbaren bzw. kalkulierbaren Erfolg fuhren.
Dies zeigen z.B. die Diskurse um Heimkinder, die zwar sowohl Geld- as auch Zeitinvestitionen
erfahren, die aber dennoch as depraviert angesehen werden, weil diese Investitionen von
bezahlten Betreuern und nicht “aus Liebe” geleistet werden.
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einem zu starren Korsett einengt und behindert. Ein rigides Zeitregiment kann eine
solche Einengung und Einschrénkung bewirken. Die Fahigkeit zur Wahrnehmung
der ordnenden Funktion von Zeit wird dem Kind umso weniger zugeschrieben, je
juinger esist, und um so grof3er sollte seine Zeitautonomie sein. Als kindgemal} gilt
der verschwenderische Umgang mit Zeit, eine entsprechende Zeitverwendung der
Eltern den Bedurfnissen des Kindes angemessen. Die padagogische Forderung an die
Eltern zielt darauf ab, im Umgang mit dem Kind Zeit zu verlieren anstatt Zeit zu
gewinnen.

Insofern sollte die elterliche Zeitinvestition, motiviert durch irrationale Liebe, sich
nach den Bedlrfnissen des geliebten Objekts richten und sich unempfindlich
gegeniiber von auf3en vorgegebenen Setzungen und Rationalitéten zeigen. Dem Ideal
von nicht-kalkulierender Liebe entsprechend sollte jegliche Beschaftigung mit dem
Kind der Logik der Erwerbsarbeit diametral entgegengesetzt sein. Die elterliche Zeit
mit dem Kind wird folglich nicht mit demselben Mal3 wie andere Arbeit gemessen.
Allerdings ist diese Logik elterlichen Zeiteinsatzes nur scheinbar frel von
utilitaristischen Erwédgungen: Einem Aufwachsen ohne die &ul3ere Zeitzwange wird
unter Umstéanden der grofte Nutzen fir den heranwachsenden Menschen
zugeschrieben.

Andererseits erfordert die Zielsetzung einer gesellschaftskompatiblen Produktion des
Kindes eine Anpassung an gesellschaftlich relevante Zeitvorstellungen. Die frihe
Internalisierung von Zeitnormen as gesellschaftliches Ordnungsmuster ist daher
ebenfalls ein wichtiger Bestandtell elterlicher Erziehung. Die gezielte Entwicklung
von Zeitbewusstsein und Punktlichkeit bilden die Voraussetzung fir die spatere
Eingliederung in gegenwértige Arbeitsbedingungen unter Okonomisch geprégter
Zeitlogik. Auch zur spéeren Einpassung in die Schule ist die frihzeitige
Internalisierung der symbolischen und ordnenden Funktion von Zeit wichtig. Die
Anpassung der kindlichen Zeit an gesellschaftliche Standardisierungen ist daher auch
ein Mittel der Disziplinierung, die in Hinblick auf die “Natur” des Kindes ebenfalls
unabdingbar ist.

Der kindlichen Natur muss aso zum einen behutsam Rechnung getragen werden, um
se zur Entfaltung zu bringen, andererseits muss sie gerichtet, gezdhmt, in die
richtigen Bahnen gelenkt werden, um gesellschaftsfahig zu werden. Die eterliche
Leistung besteht darin, die richtige Balance zwischen diesen beiden divergierenden
padagogischen Grundanspriichen herzustellen.

Wie adle knappen Guter unterliegt die Ressource Zeit Verhandlungen dartiber, wie
und wozu sie eingesetzt werden soll. Das Aufeinanderprallen verschiedener
Zeitanspriche und Zeitlogiken fuhrt dazu, dass die zeitlichen Bedingungen, unter
denen Kinder aufwachsen und aufwachsen sollen, prinzipiell verhandelbar sind und
in ihren Anteilen immer wieder neu definiert werden. Dies geschieht auf allen
gesdllschaftlichen Ebenen: vom Mikrobereich der Familie, innerhalb dessen
Zeitanspriche von unterschiedlicher Seite an die verschiedenen Adressaten geltend
gemacht werden konnen und von den Familienmitgliedern untereinander verhandelt
werden, bis zu Verhandlungen mit grof3eren gesellschaftlichen Ausmalien, wie z.B.
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um die Dauer und die Lage von Arbeitszeiten, durch die die gemeinsamen Zeiten
von Eltern und Kindern erheblich beeinflusst werden.

Ebenfalls prinzipiell variabel sind die Vorstellungen dartber, unter welcher Zeitlogik
Téatigkeiten zu verrichten sind. Innerhalb des familidren Bereichs existieren Anteile
beider Zeitlogiken, die sich im Alltag vermischen. Okonomische und nicht-
0konomische Zeiten wechseln sich - mehr oder weniger gewollt und geplant - ab.
Auch ihre jewellige Lage und Dauer sind dabel verhandelbar. So kann beispielsweise
ein gewisser Zeitraum rationaler Logik in einen nichtokonomisch definierten
platziert werden oder umgekehrt. Dies kann regelméliig, sporadisch oder zuféllig
geschehen, und auch immer wieder an neue Anforderungen angepasst werden. Es
lasst sich nicht vermeiden, dass innerhalb der gesellschaftlich dominierenden Logik
rationaler Zeitverwendung gerade die as nicht-rational definierten Zeiten gezielt
geplant, von anderen Zeiten abgesetzt und bewusst durchgesetzt werden mussen.

3 Elterliche Zeitinvestition im Elter nratgeber

Elternratgeber widmen sich zu grof3en Teilen - explizit oder implizit - dem Thema
der Zeitverwendung. Uber die Inhate der Erziehungs- und Pflegeanweisungen
werden Tétigkeiten definiert, die Zeitgaben von Erwachsenen erfordern. Diese
Vorgaben konnen eigens mit Zeitangaben versehen sein, die die Dauer der Arbeit
festlegen, dies ist aber nicht zwingend. Die Zeitlogik, unter der die genannte
Tatigkeit ausgefuhrt werden soll, also unter zeittkonomischer Perspektive oder
entsprechend den nichtokonomischen padagogischen Gesichtspunkten wird im Sinne
des anvisierten Ziels vorgegeben. Dem Festhalten an diesen zeitlogischen Vorgaben
wird eine grof3e Bedeutung in Hinblick auf das zu erwartende Produktionsziel
bei gemessen.

Die Variation der verschiedenen Antelle 6konomischer und nichtokonomisch
gepragter Zeit in den Ratgebern lasst einerseits Rickschlisse auf die Zielvorgaben,
andererseits auf die Definition der Rolle der Eltern as der Beauftragten im
Produktionsprozess des Kindes zu. Qualitativ wie auch quantitativ kann sich der
Zeitnutzungsimperativ fur die Kindheit in mehreren Dimensionen unterscheiden:
hinsichtlich der Menge der fur das Kind zu verwendenden Zeit, wer diese Zeit
investieren soll, wann etwas getan werden soll, sowohl bezogen auf die alltaglichen
Vorgaben, as auch auf die Entwicklungsstufe des Kindes, usw.

Die von mir analysierten Ratgeber sind in einem Zeitraum zwischen 1950 und 2000
erschienen, sie decken also einen Zeitraum von 50 Jahren ab. Meine Fragestellung
zielt darauf ab, wie sich die Vorstellungen tber elterliche Zeitinvestition in Kinder
verandert haben, bzw. soll aufgezeigt werden, welche Komponenten gleich geblieben
sind. Verdeutlichen werden soll dies Uber die Dimensionalisierung der oben
aufgefihrten Konzepte.

Sicherlich stellt jeder Ratgeber, zumindest jeder Autor oder jede “Schule” einen
Einzelfall bzgl. der von ihm vorgegebenen und vorgeschlagenen Produktion des
Kindes dar, der die Bedeutung verschiedener Leistungen in unterschiedlicher Weise
gewichtet. Allerdings lassen sich durch Dimensionalisierungen der Konzepte

93



Gruppen bilden, die jewells im Grof3en und Ganzen derselben Zeitlogik und dem
selben Zeitverwendungsmuster folgen. Diese wurden zur besseren Darstellung
typologisch zusammengestellt. Auf diese Weise konnte ich innerhalb der von mir
anaysierten Ratgeber flnf verschiedene Zeitverwendungsmuster auffinden, die in
gewisser Weise | dealtypen darstellen.

Die Zeitverwendungsmuster entsprechen nicht vollig der einen oder anderen
Zeitlogik, sondern vereinen jeweils Anteile beider Logiken, die auf verschiedene
Handlungen, Mal3nahmen oder Geschehensablaufe bezogen werden. Die im
Ratgeber empfohlenen Zeitverwendungsmuster grenzen sich unter anderem dadurch
voneinander ab, wie weit und bezogen auf welche Handlungen sie sich der einen
oder anderen Zeitlogik verpflichtet fihlen.

Es zeigte sich, dass diese Zeitverwerdungsmodelle jeweils in einem bestimmten
historischen Zeitabschnitt besondere Gultigkeit und Verbreitung hatten. Aufeinander
bezogen bildeten sich im Laufe der Zeit neue Zeitverwendungsmodelle heraus, die
sich explizit von den vorherigen abhoben und distarzierten, oder aber alte
Zeitnutzungskonzepte wieder aufnahmen, aber in anderer Weise interpretierten und
neu auflegten. Die aten Konzepte wurden durch die neuen nicht unbedingt abgel 6st
oder verdrangt, sie traten zum Teil in den Hintergrund oder bestanden neben den
neuen welter.

Das Auftauchen bzw. die Verbreitung bestimmter Zeitverwendungsmuster muss stets
im grofReren Zusammenhang mit algemeinen gesdllschaftlichen Entwicklungen
gesehen werden. Soziale Bedingungen, die die Zeitstrukturen innerhalb der Familie
beeinflussen, wie auch verénderte Ideale oder neue wissenschaftliche Erkenntnisse
uber die kindliche Entwicklung wurden und werden von den Ratgebern
aufgenommen und verarbeitet.
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VI Zeitverwendungsmuster 1. Die (Wieder-) Herstellung von Ordnung als
mor alischer Neuaufbau einer Gesellschaft

1 Auswahl und Charakteristik der Ratgeber

Die in Deutschland veréffentlichten Ratgeber sind bis in die 60er Jahre hinein durch
die Bedingungen der Nachkriegszeit und die Wiederaufbauphase gekennzeichnet.
Dies heil3 allerdings nicht, dass die Ratgeber explizit auf die Schwierigkeiten
eingehen, die in den Familien durch den Verlust von Familienmitgliedern, durch die
jahrelange Abwesenheit der Véter bedingt durch Krieg und Kriegsgefangenschaft
und die psychischen Probleme der Menschen bei der Wiederherstellung von
Normalitét zu vermuten sind.?*? Eine Verarbeitung der Kriegserlebnisse und eine
Behandlung der spezifischen Problemlagen, die in dieser Zeit eine grof3e Rolle
gespielt haben mogen, bieten die Ratgeber nicht. Statt dessen scheint die Devise zu
sein, moglichst schnell wieder Normalitét herzustellen. Dabel orientieren sie sich
aufféllig stack an den  Sicherheiten der traditionellen  burgerlichen
Familienkonzeption. Die Ratgeber entwerfen klare Vorgaben fur die Gestaltung des
Lebens entlang einem als offenbar bewdahrt erachteten Muster, ungeachtet dessen,
dass die Bedingungen zur Erfullung des birgerlichen Familienideals sicher haufig
nicht gegeben waren.

So gehen die meisten Ratgeber davon aus, dass die Mutter weitgehend allein und
maoglichst ganztagig fur Heim und Kinder zustandig sei, wahrend der Vater einer
vollzeitigen aulBerhdutigen Erwerbsarbeit nachgehe. Sein - gegeniber den
zeitinvestiven Leistungen der Mutter ohnehin geringerer - Beitrag zur Produktion des
Kindes, die Bereitstellung der Ressource Geld, war in der Zeit des Wiederaufbaus
nach dem Krieg allerdings dadurch geschmaélert, dass Geld allgemein knapp war und
dadurch auch fur die Kinder noch weniger ausgegeben wurde. Abstriche an den
Idealen burgerlicher Familienerziehung machen die Ratgeber eindeutig im Bereich
der 6konomischen Ressourcen.?*® Auf den Mangel an materieller Ausstattung gehen
die Ratgeber insofern ein, dass sie den Eltern aufzeigen, wie sie auch mit wenig Geld
eine gute Produktion des Kindes betreiben kdnnen.

Fehlendes Geld konnten und sollten die Mdtter durch die Investition von Zeit
kompensieren - fir das Kind, aber auch fur die ganze 6konomische Gemeinschaft der
Familie. Neben der Erziehung und Versorgung einer meist grofReren Anzahl von
Kindern hatten die Frauen ein grofies Mal3 an Hausarbeiten zu verrichten. Diese
mussten weitgehend ohne maschinelle Hilfe sowie ohne Dienstbotenunterstiitzung

212 kg gibt einige wenige Biicher, die sich mit der Problematik der kriegsbedingt Alleinerziehenden
beschéftigt. So z.B. das Buch “M{tter allein” von Kolkmann und Schlike, das eine Lebens- und
Erziehungshilfe fur die Kriegerwitwe sein mochte. Da das Buch speziell fir Mditter mit
Schulkindern geschrieben wurde, habe ich es nicht in die Analyse mit einbezogen.

213 55 pewerten z.B. viele Ratgeber die kriegsbedingte Wohnungsnot als problematisch fir die
Entwicklung des Kindes - ein Problem, das sich schon zu Beginn des 20. Jahrhunderts bei der
Durchsetzung des burgerlichen Familienideals in den Arbeiterschichten gestellt hatte.
Schwierigkeiten werden vor allem im moralischen Bereich gesehen. Es besteht die Sorge, dass die
Kinder “Dinge mitbekommen, fir die sie noch zu jung seien.”
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geleistet werden, und waren daher sehr zeitintensiv. Dienstleistungen waren teuer,
zudem musste vid Zeit darauf verwendet werden, Guter des téglichen Bedarfs
(Nahrung, Kleidung, Mdbel usw.) selbst herzustellen. Daher war die Mutter
gezwungen, ihre Zeit rational enzutellen. Dies schlug sich auch auf die
Kinderaufzucht nieder: das dominierende Zeitverwendungsmuster war stark auf
Effizienz ausgerichtet. Die Ratgeber empfehlen ausdricklich die grundliche
Tagesplanung, um die Zeit der Mitter optimal zu nutzen.

Ein relativ groRer Teil dieser Ratgeber stellt in erster Linie eine medizinische
Gebrauchsanleitung dar, die die korperliche Versorgung des Kindes sowie der Mutter
behandelt.?!* Diese wurden von Arzten verfasst und z.T. offenbar unentgeltlich
verteilt. Nebenbel werden haufig erste Anregungen zur Erziehung gegeben. Diese
Anregungen sind meistens padagogisch-moralisierender Art. Ein aufféllig grofer
Teil der Ratgeber ist religits motiviert,?*®> zudem nimmt die religiése Erziehung und
Orientierung an christlichen Werten auch in den als padagogisch einzustufenden
Ratgebern einen breiten Raum ein. Die Belbehaltung traditioneller Werte wird in
diesen Ratgebern meist sehr eindringlich propagiert.

Waéhrend in den 50er Jahren in erster Linie deutschsprachige Autoren zu finden sind,
lassen sich ab den 60er Jahren vermehrt Ubersetzungen amerikanischer Autoren
finden. Diese Bucher erscheinen héufig in Form von Hilfestellungen fur bestimmte
Alltagssituationen, sie sind weitgehend padagogisch ausgerichtet, bzw. vermitteln
psychologische Erkenntnisse.?!® Trotz ihrer unterschiedlichen Ausrichtung und
Herkunft I&sst sich in alen Ratgebern der Nachkriegszeit dasselbe Grundmuster
elterlicher Zeitverwendung finden. Das weitgehend gultige Zeitmodell der 40er und
50er Jahre, das sich in Deutschland auch noch weit bis in die 60er Jahre unveréndert
hielt, ist besonders gekennzeichnet durch strenge Zeitvorgaben fur Mutter und Kind
im Alltag. Diese Zeitvorgaben korrespondieren mit den wichtigsten angestrebten
Erziehungszielen.

Exemplarisch fur die von mir aufgefundene Bandbreite habe ich vier Ratgeber
ausgewahlt, anhand derer ich im folgenden die oben dargestellten Konzepte belegen
und dimensionalisieren werde:

Epting-Kullmann, Alice (1955): Vom Handwerk des Erziehens. Gelnhausen und
Berlin-Dahlem, Burckhardhaus-Verlag

Die Autorin dieses Bandchens war als Erzieherin in verschiedenen Institutionen in
Deutschland, in der Schweiz und in Frankreich tétig und gibt hier ihre in dieser Zeit
gesammelten padagogischen Erfahrungen weiter. Der Ratgeber behandelt die
Kindererziehung von Kleinr und Schulkindern und ist weniger pflegerisch as

214, B. Reichenmiller 1949: Gesunde Miitter - gesunde Kinder. Kohlhammer Verlag, Stuttgart;

Humana (Hg.) 1964: Das Mtterbuch; Alete Mtterdienst (Hg.) 0.J.: Das Alete-Buch fir die junge
Mutter. Minchen

215 Beach 0.J: Wir und unsere Kinder. Ehe- und Erziehungsfragen praktisch erértert. Saatkorn
Verlag, Hamburg; Miller-Eckhard 1955: Das unverstandene Kind, Stuttgart

16 Ginott 1966: Eltern und Kinder. Zeitgemalle Antworten auf zeitlose Fragen. Verlag Hallwag,
Bern, Stuttgart; Spock 1961: Sauglings- und Kinderpflege Bd. I +I1

2
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padagogisch ausgerichtet. Dieser Ratgeber geht explizit auf das kriegsbedingte
Fehlen von Vater oder Mutter ein und stellt in Rechnung, dass Kinder
maoglicherweise in unvollsténdigen Familien, Ersatzfamilien oder in Kinderheimen
aufwachsen. Abgesehen davon unterscheidet sich dieser Ratgeber in seinen
Vorgaben nicht von den anderen dieses Zeitverwendungsmusters und orientiert sich
Im wesentlichen am Regelfall der kompletten Kleinfamilie. Da wo Eltern fehlen,
sollen sie alenfalls nach Moglichkeit durch den anderen Elternteil oder durch fremde
Erziehungspersonen kompensiert werden.

Haarer, Johanna (1961): Die Mutter und ihr erstes Kind. Carl Gerber Verlag,
Munchen

Die Bucher zur Kindererziehung und Pflege von Dr. med. Johanna Haarer waren
bereits in den 30er und 40er Jahren wahrend der Nazizeit sehr verbreitet. Das hier
behandelte Buch war erstmalig 1934 unter dem Titel “Die deutsche Mutter und ihr
erstes Kind” erschienen. Offenbar genoss Haarer auch nach dem Krieg weiterhin
eine grof3e Popularitét in Deutschland, denn das behandelte Buch erschien nur wenig
verandert 1961 im 875. bis 899. Tausend. Bis 1988, dem Sterbegahr der Autorin, war
das Werk im 1222-1231. Tausend auf dem Markt.?!” Es behandelt in erster Linie die
Schwangerschaft und die Pflege des Sauglings im ersten Lebengjahr.

Schlifke, Otto (1956): Evangelisches Elternbuch. Rufer Verlag, Glutersloh

Dieser Ratgeber steht stellvertretend fir ene grofRe Zahl von religidsen
Erziehungshilfen. Er umfasst die Erziehung der gesamten Kindheit bis zur Jugend.
Nach eigener Aussage im Vorwort handelt es sich bei dem Buch um en
weitverbreitetes Nachschlagewerk. Das 1954 erstmalig in einer langeren Fassung
vertffentlichte Buch wurde ab 1956 in der wesentlich preisglnstigeren
Taschenbuchausgabe verbreitet. Anstelle der in dieser Ausgabe wegfallenden
Pflegeanleitungen fur Babys empfiehlt der Autor die zu der Zeit noch immer
weitverbreiteten Werke von Johanna Haarer.

Uflacker, Hannah (1963): Mutter und Kind. Bertelsmann Verlag, Guitersioh

Dieser von einer Arztin verfasste Ratgeber war in Deuschland weit verbreitet. Er
wurde Uber den Bertelsmann Lesering vertrieben und erschien erstmals 1956. Bis
1963 hatte er in unveranderter Form bereits die 32. Auflage mit einer Stlickzahl von
384-395 Tausend erreicht. Er umfasst auf knapp 480 Seiten ale notwendigen
Informationen von der Schwangerschaftsvorbereitung, Uber Pflege und
Kinderkrankheiten bis zur Erziehung des Vorschulkinds. Vor allem bezlglich der
Pflege und der Vorstellungen Uber die korperliche und geistige Entwicklung des
Kindes reprasentiert dieser Ratgeber die zeitgentssischen Vorgaben.

217 siehe dazu auch Benz 1988
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2 Die Produktion

2.1 DasProdukt Kind
2.1.1 Die Natur als Begrindung fur Bearbeitung des Kindes- Das Rohmaterial

Die Vorgaben fur die Produktion des Kindes werden in den Ratgebern des hier
behandelten Zeitverwendungsmuster klar und deutlich ausgesprochen: die erste
Lebenszeit des Menschen ist von aulerordentlicher Wichtigkeit und muss
entsprechend genutzt werden.

“So sind die ersten sechs L ebengjahre eines jungen Menschenkindes (...) wichtiger fur ihn as alle
folgenden. Seine junge Seele gleicht in dieser Zeit einem Boden, der noch niemals bepflanzt

wurde und Frucht getragen hat. Aller Samen, ob gut oder bose, fallt bei ihm auf sehr fruchtbaren
Boden und bringt daher viel reichere Friichte als jemals spater im Leben”. (Uflacker, S. 436)

“Es ist der Sinn echter Erziehung, dem Kind zu helfen, eine moglichst grof3e Anzahl seiner
Anlagen in einer reichen und gllcklichen Weise zu entwickeln. Die ersten Kinderjahre sind hier
entscheidend. Die Erlebnisse der Kindheit sind bestimmend fir das ganze Leben.” (Epting-
Kullmann S. 8)

Wenn es auch unterschiedliche Zeitabschnitte sind, denen je nach Ratgeber eine
besondere Wichtigkeit zugemessen wird - das erste Jahr, die ersten sechs
Lebengahre oder die gesamte Kindheit - in jedem Fall ist die erst Lebenszeit im
Menschen eine Zeit, die sorgféltig genutzt werden muss. Diese Zeit soll das Kind in
erster Liniein der Familie verbringen, je junger das Kind, desto verbindlicher.

“In die Hand der Eltern ist es gegeben, ob der Acker dieses jungen Menschenkindes Frucht tragt
oder ob ales Gute von Unkraut erstickt wird” (Uflacker, S. 436)

Die Eltern werden fur das richtige Aufwachsen des Kindes verantwortlich gemacht,
sie haben entsprechende Leistungen fur sein Aufwachsen zu erbringen. Dass diese
Leistungen erbracht werden missen, wird mit der Natur des Kindes begriindet. Da
das Kind ein “Naturwesen” ist, missen die elterlichen Leistungen dieser besonderen
Natur des Kindes angemessen sein. Die Arbeit der Eltern besteht insofern eher einer
begleitenden Unterstiitzung, die aus dem natlrlichen “Rohmaterial Kind” einen
gesellschaftsféahigen Menschen herzustellen hat. Die “Naturhaftigkeit” des Kindes,
an der sich die Bearbeitung zu orientieren hat, zeigt sich vor allem in den benutzten
Metaphern, die sich in den meisten Ratgebern dieser Zeit finden lassen:

“Schon oft wurde die Erziehungsarbeit mit der des Gértners verglichen, der unter den Pflanzen
seines Gartens die guten und niitzlichen in ihrem Wachstum nach besten Kréften fordert,

wahrend er das Unkraut, das ihnen nur schadet, unbarmherzig und mdglichst bald mit Stumpf
und Stiel ausrottet.” (Uflacker, S. 436)

“In der Schaffung eines dem Wesen eines jungen Menschen giinstigen Klimas sehe ich Uberhaupt
das Geheimnis der Erziehung. Schliefdlich kénnen wir diesem Wesen nichts hinzufligen oder
wegnehmen, wir kdnnen nur versuchen, dem Baumchen eine Stiitze zu sein, damit es wachsen
und die Anlagen, die in ihm ruhen, frei entwickeln kann, in der Hoffnung auf Frichte, die, der
Natur entsprechend, erst sehr viel spéter reif werden.” (Epting-Kullmann, S. 6)

“Seine (des Erziehers) Aufgabe ist in manchem der Stiitze zu vergleichen, die dem kleinen Baum
beigegeben wird, damit er aufrecht und gerade in die Hohe wachsen kann, gehalten gegen die
Winde, die von dlen Seiten heranstiirmen; in anderem auch der Aufgabe des Gértners, der fr
das richtige Erdreich und fur die richtige Ernghrung des Baumchens sorgt, der wilde Triebe
ausschneidet und die guten hochbindet, damit sie sich kraftigen und spéter Frucht tragen.”
(Epting- Kullmann, S. 65)
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Die hier skizzierte Vorstellung von der Natur des Kindes beinhaltet mehrere
Aspekte. Zum einen wird deutlich, dass es sich bei dem Aufwachsen des Kindes um
einen als biologisch angesehenen Ablauf handelt. Fur die naturgemél3e Entwicklung
mussen bestmogliche Bedingungen geschaffen werden. Um die von der Natur
vorgesehene Abfolge des kindlichen Aufwachsens zu gewéhrleisten, missen die
Eltern das Kind begleiten und mdgliche Stérungen beseitigen.

Alle Ratgeber beanspruchen, Kenntnisse Uber dieses Programm zu haben, das den
Eltern dagegen nur unzureichend bekannt sei. In dem hier bestehenden
Zeitnutzungsmodell soll den Eltern selber kein profundes Wissen Uber diese
Zusammenhange gelehrt werden, es reicht, wenn sie die Anweisungen des Ratgebers
befolgen, um den natiirlichen Entwicklungsablaufen des Kindes gerecht zu werden.

Problematischer erweist sich alerdings der zweite Bestandteil der kindlichen Natur:
Es ist die Einzigartigkeit, die Individuaitdt des Kindes, die - wenn auch in
unterschiedlicher Gewichtung - in alen Ratgebern betont wird. Auch diese muss
gebuihrend bei der Bearbeitung bedacht werden.

“Erziehung l&sst sich noch am ehesten mit der Arbeit des Géartners vergleichen. Der Gértner kann
und muss die kleinen Pflanzchen hegen und pflegen, er kann wilde Triebe beschneiden und
Stiitzen fir richtiges Wachsen geben. Aber er kann die Rose nicht in eine Tulpe verwandeln und
er darf die eine nicht wie die andere behandeln.” (Schlifke, S. 21)

Die Bearbeitung des Rohmaterials Kind muss also immer beide Aspekte der
kindlichen Natur - naturgesetzliche Regel und individuelle Ausprdgung - in
Rechnung stellen.

Das individuelle Eingehen auf das einzelne Kind aber erfordert Eigenentscheidung
und Eigenverantwortung seitens des Bearbeitenden. So wird einerseits den Eltern
nahegelegt, dass jedes Kind anders und insofern individuell zu behandeln sei,
andererseits wird den Eltern in diesem Punkt offenbar keine allzu grof3e Kompetenz
zugesprochen. Entsprechend rigide sind daher die Anweisungen fir den Umgang mit
dem Kind.

Ein hohes Mal an Vorgaben kennzeichnet die Ratgeber dieses
Zeitverwendungsmodells. Sie betreffen die Zeitnutzung des Kindes sowie die der
Eltern. Bei der Entscheidung der Eltern zwischen dem Befolgen der vorgegebenen
Expertenratschlage oder abweichendem selbstverantwortlichen Handeln wird die
Wahl vermutlich eher auf ersteres fallen, denn bel zu grobem Verstol3 droht laut
Ratgeber stets ein missratenes Kind. Mit der Abweichung von der Norm verrét das
Kind moglicherweise die elterliche Nichteinhaltung der V orgaben.

Da von den Ratgebern konstatiert wird, dass das Ergebnis - das Produkt Kind -
Rickschlisse auf das korrekte Einhalten der vorgegebenen investiven Normen der
Eltern zulasst, wird die Erreichung von bestimmten Entwicklungsstufen und das
Hervorbringen altersgerechter Kompetenzen durch das Kind zum Gradmesser fir
eine “regelrechte” Investition und Produktion. Die Produktionskontrolle erfolgt tber
das Produkt.
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Die Definition des Rohmaterials Kind, das in hohem Mal3e als bearbeitungsbedirftig
erscheint und auf die gerichtete und richtende Leistung durch die Eltern angewiesen
ist, legt nahe, dass es sich hiertbei um ein Zeitnutzungskonzept handelt, das
erklartermal’en von hohen zeitokonomischen Vorgaben geleitet wird. Das
angestrebte Ergebnis, die zu erwartende Ernte, das anvisierte Endprodukt, 18sst sich
durch die richtige Bearbeitung trotz der Naturverwiesenheit des Kindes zumindest
optimieren und ggf. Uberhaupt erst erreichen.

Da die Lebenszeit des Kindes moglichst unter zeitokonomischen Gesichtspunkten
genutzt werden soll, muss die Bearbeitung so friih wie méglich einsetzen. Um die
Zielvorgabe, die Einpassung des Individuums in die gesellschaftliche Ordnung, zu
erreichen, darf keine Zeit verschwendet werden. Bereits die ersten Anleitungen zur
korperlichen Versorgung des Kindes werden mit der Aufforderung zum frihzeitigen
Beginn der Erziehung versehen:

“Viel zu wenig wird beachtet, dass mit dem Augenblick der Geburt die Erziehung beginnt und

dass fir die gesamte Erziehung die erste Lebenszeit von der alergroften Bedeutung ist.”
(Schlifke, S. 39)

“Dazu lasst sich nur sagen, dass sofort nach der Geburt eines jungen Menschenkindes nicht nur
seine korperliche Pflege, sondern auch seine geistige Betreuung, d.h. seine Erziehung einsetzen
muss. Fir die Entwicklung seines Verstandes und zur Forderung seiner Charakteranlagen sind
die ersten Lebengahre bis zum Beginn des Schulaters von grundlegender Bedeutung. Im
Volksmund heildt es mit Recht: ‘Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans nimmermehr’” ( Uflacker,
S. 436)

Letztlich bedeutet die Versorgung des Babys bereits Erziehung:

“Das missen sich ale Mtter immer wieder ins Gedéchtnis rufen, dass die auRere Pflege und
Versorgung des Saugling zugleich der entscheidende Beitrag fur die rechte Erziehung des
Sauglings, jaweithin fur die ganze Erziehung des Menschen ist.” (Schlifke, S. 42)

Weil Pflege bereits Erziehung (und also Produktion in dem hier gebrauchten Sinn)
bedeutet, unterliegt sSe ebenso starren normativen Vorgaben, wie die
Erziehungsregeln, die den Eltern fir das spétere Lebensalter des Kindes an die Hand
gegeben werden.

2.1.2 Gesdllschaftliche Grinde und Ziele fur die Bearbeitung des Kindes - Das
Endprodukt

Die Erziehungs- und Bearbeitungsnotwendigkeit wird zum einen mit der Natur des
Kindes, zum anderen mit gesellschaftlichen Erfordernissen begrindet. Diese sind in
den 50er Jahren vor alem die negativen Folgen der Kriegs- und Nachkriegszeit, die
noch immer das Familienleben und die Kindererziehung pragen. Fur die
Wiederaufbauphase wird @ne gewissenhafte Produktion des Kindes als Beitrag zu
einer gesellschaftlichen Konsolidierung fur erforderlich gehalten. Eine bewusste und
sorgféltige Erziehung wird den Eltern aus diesem Grund ganz besonders ans Herz
gelegt.

“... die Entwicklung unserer Gesellschaft, vor alem die Gefdhrdung der Familie durch die
auf¥eren und inneren Ereignisse der letzten Jahrzehnte hatten zur Folge, dass viele Handgriffe, die
bis vor kurzer Zeit noch as selbstversténdlich galten, verlorengegangen sind. Die
wirtschaftlichen und sozialen Verhaltnisse der Kriegs- und Nachkriegsjahre haben Uiberdies eine
folgerichtige Erziehung oft einfach verhindert.” (Epting-Kullmann, S. 5)
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Die Versaumnisse des Krieges sollen in der Erziehung und durch die Erziehung
kompensiert werden. Die durch die Entbehrungen und Bedingungen des Krieges
vernachl&ssigte Aufgabe der Familie al's emotionaler Hort und Sozialisationsinstanz
fUr das Kind wird in den Ratgebern festgeklopft und gestérkt. Es wird an die Eltern
appelliert, sich ins Bewusstsein zu rufen, dass die Familie nicht nur ene
Okonomische Funktion habe, sondern dass sie die wichtigste Sozialisationsinstanz fur
dasKind darstelle:

“Ach, wie viele Stunden und Tage haben in den Jahren nach dem Kriege die Miitter verbracht,
um fir ihr Kind ein Paar Schuhe oder sonst etwas Notwendiges zu besorgen! Aber was haben sie
flr das Herz und die Seele getan?’ (Schlifke, S. 12)

Die Wiederherstellung der Familie, ihre Ruckfihrung und Rickbesinnung auf die
Aufgabe der Kindererziehung, verheildt zum einen die &tuelle Wiederherstellung
von Normalitdt nach einer langen Zeit der Krise. Andererseits soll sie auch einen
Garant fur die Festigung dieser Normalitét in der Zukunft darstellen.

“Wenn wir also neu aufbauen wollen, so steht gleichbedeutend mit der Neuordnung des Staates
digjenige der Familie und des Familienlebens.” (Uflacker, S. 21)

“Wenn wir im Kinde Verjingung und Zukunft eines Volkes erblicken, muss der Familie die
grofte Aufmerksamkeit zugewendet werden. Sie ist es, die den heranwachsenden Staatsbiirger
formt.” (Uflacker, S. 19)

Elterliche Zeitinvestition gilt aso als Basis des gesellschaftlichen Neuaufbaus -
sofern sie bestimmten Vorgaben entspricht. Das Produkt Kind wird als Baustein fir
die Auferstehung einer Gesellschaft angesehen, die sich an bewahrten konservativen
birgerlichen Werten orientiert. Alswichtiges Erziehungsziel wird daher die (Wieder-
) Orientierung an gesellschaftlichen Werten gesehen, die sich an eine traditionelle
birgerliche Konzeption anlehnen. Bekannte Leitbilder und Normen verheif3en
offenbar Sicherheit und Verlé&sslichkeit.

Oberstes Erziehungszidl ist die moglichst frihe und umfassende Eingliederung des
Kindes in die bestehende gesdllschaftliche Ordnung. Ein nitzliches Mitglied der
Gesdllschaft zu erzeugen ist ein zentrales Anliegen, das unverhohlen den Eltern as
Aufgabe nahegelegt wurde.

“Sehr treffend wurde einmal behauptet, dass ‘Uber die Zukunft und Lebensaussichten eines
Volkes letzten Endes in der Kinderstube entschieden wird."” (Uflacker, S. 19)

Die Erziehung des Kindes Bt also kein Ziel um seiner selbst willen, sondern die
Ratgeber betonen, dass sie im Hinblick auf das Allgemeinwohl geleistet werden
solle. Eine erzieherische Ausrichtung auf den Nutzen fiur das Gemeinwohl erscheint
besonders wichtig, um die neu entstehende Gesellschaftsordnung nach dem Krieg zu
festigen.

“Als erstes taucht dabei die grundlegende Frage auf: Was versteht man denn eigentlich unter der
Erziehung eines Kindes? Es sind in erster Linie alle die Mal3nahmen, die erforderlich werden, um
die Entwicklung der geistig seelischen Anlagen des Kindes so zu férdern, dass es sich spéter als

Erwachsener im Kampf des Lebens behaupten kann, und zwar nicht nur zu seinem eigenen
Nutzen, sondern auch zum Wohle der Allgemeinheit.” (Uflacker, S. 433)
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Die Erziehungsarbeit der Eltern solle zur gesellschaftlichen Stabilisierung fuhren,
und eine Wiederholung der sozialen Zerr(ttung, wie sie durch die Ereignisse der
Nazizeit und des Krieges erlebt worden waren, verhindern.

“Eine verantwortungsvolle Erziehung, die Achtung vor dem Einzelwesen wie vor der
Gemeinschaft lehrt, ist eine der wichtigsten Voraussetzungen fur die Bewahrung des Friedensim
eigenen Lebensraum und zwischen den Vdlkern.” (Uflacker, S. 22)

Auch Schlifke mahnt endringlich die Aufgaben der Familie as
“Erziehungsgemeinschaft” an, die darin bestiinden, gesellschaftliche Verantwortung
wahrzunehmen. Familie und Erziehung durften ihre offentliche Aufgabe nie
vergessen. Als Gefahr fur die Ehe und die Erziehung nennt e den
“Familienegoismus, die Verantwortungslosigkeit gegeniiber dem offentlichen Leben
und die Beguemlichkeit, alles auf den Staat abzuschieben” (S. 26)

Die Kinder durften nicht nur als Objekte des eigenen Vergniigens behandelt oder in
Hinblick auf eigene egoistische Ziele der Eltern erzogen werden:

“Die totalen Staaten bringen den Menschen die gréfiten geschichtlichen Enttéuschungen und
Zusammenbriiche. Die totalen Ehen und totalen Familien nicht minder!” (Schlif3ke, S. 24)

Die Flucht der Eltern vor gesellschaftlicher Verantwortung fuhre zur Ausformung
von Kindern, die ebenfalls solche Aufgaben ablehnen wirden:

“Dawachsen wirklich die vollkommensten Egoisten heran.” (Schlike, S. 28)

Zur Verantwortung gegeniber der Gesellschaft gehdre es auch, as Eltern die
Aufgabe der Erziehung selbst zu Ubernehmen und nicht staatlichen Institutionen zu
Uberlassen. Denn auch dadurch wurde ene Bedrohung der gewlinschten
gesellschaftlichen Ordnung gesehen:

“...das Wagnis, Kinder zu haben und zu erziehen, kann und soll der Staat den Eltern nicht
abnehmen, sollen die Eltern sich auch nicht abnehmen lassen. Wir sind auf dem besten Wege
dazu und merken nicht, was wir damit tun. Wir tun namlich nichts anderes, als den totalitadren
Staat herauffihren.” (Schlikke, S. 27)

In dem christlich gepragten Ratgeber werden Angste vor der Ubermacht des Staates
gedul3ert, die sich aus den Erfahrungen der damaligen Zeit erklaren lassen. So sind
einerseits die Erinnerungen an die Einmischung des Staates in die Familie im
Nationalsozialismus noch prasent, andererseits richtet sich die Argumertation gegen
die Entwicklungen in der damaligen DDR. In der dort praktizierten umfangreichen
staatlichen Ubernahme der Kinderbetreuung und -erziehung wird von westlicher
konservativer Seite eine Schwéchung der Familie zugunsten eines Uberméldigen
Einflusses des Staates vermutet. Dagegen soll fur den Aufbau einer Gesellschaft
nach “freiheitlich demokratischen Grundsdtzen” die Familie gestarkt werden, in der
die Eltern personlich die Aufgabe einer gesellschaftlich verantwortlichen Erziehung
ubernehmen.

Als wichtigste Erziehungsziele gelten sittliche Werte, die die Eltern den Kindern
vermitteln sollen:

“Gehorsam, Aufrichtigkeit, Punktlichkeit, Ordnung, Sauberkeit, Freundlichkeit und
Hilfsbereitschaft miissen zu jeder Zeit verlangt werden.” (Epting-Kullmann, S. 23)
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Neben der Entwicklung des Verstandes gilt es, den Kind “ein klares Bild von Gott und der Welt
zu vermitteln, und in seine junge Seele die ersten Grundlagen fir sittliches Empfinden und
Handeln im spéteren Leben” einzupflanzen (Uflacker, S. 434)

Diese Werte sollten die Unterordnung unter die vorgegebenen Regeln der
Gesdllschaft sichern. Sie zu internaisieren gilt als Voraussetzung fir das zentrae
Erziehungsziel - Einordnung in die Gemeinschaft. Dieses Erziehungsziel bestimmt
zu weiten Teilen die Vorgaben der Ratgeber in den 50er Jahren.

Entsprechend wichtig ist es, dass das Kind bereits frihzeitig lernt, sich in eine
Gemeinschaft einzufugen.

“Wir alle missen es jedoch lernen, uns in die Gemeinschaft einzufligen, und es ist nichts
schwerer, als wenn mit der Erziehung dazu zu spét begonnen wird.” (Uflacker, S. 439)

“Das Kind muss friih lernen, dass es kein egoistisches Gliick gibt, dass wahrhafte Freude nur da
gedeiht, wo sie mit anderen Menschen geteilt wird. (Epting-Kullmann, S. 55)

Dazu muss das Kind den eigenen Willen dem des Erziehers unterordnen. Immer
wieder wird betont, dass sich bereits beim Saugling ein ausgesprochener Eigenwille
bemerkbar mache, dem nicht nachgegeben werden dirfe.

“Jedes Kind versucht, die Umgebung durch sein Schreien zu beeinflussen. Dagegen hilft aber nur
eins. Unnachgiebigkeit. (Schlif%ke, S. 45)

“Ebenso frihzeitig setzt sich die geistige Eigenart durch. lhr erster Ausdruck ist ein gewisser
Eigenwille, ja Eigensinn des Kindes. Damit auf die rechte Weise fertig zu werden, darin besteht
eigentlich die Erziehung. (...) Auch wenn das Kind auf die Maldnahme der Mutter mit
eigensinnigen Geschrei antwortet, ja gerade dann lasst sie sich nicht irremachen. Mit ruhiger
Bestimmtheit setzt sie ihren Willen weiter durch ...” (Haarer, S. 225)

Der Erzieher représentiert die Ordnungsmacht, er kennt die Regeln und seine
Aufgabe soll es sein, diese durchzusetzen, auch gegen den Willen des Kindes. Damit
aber darf nicht lange gewartet werden, bereits die alerfriheste Lebenszeit des
Kindes soll genutzt werden, um ihm dieses Erziehungsziel einzupflanzen.

“...immer muss der miitterliche Wille bei aler Liebe und Firsorge fur das Kind von Anbeginn
des Lebens die Oberhand behalten. Der Saugling kann ja noch gar nicht die nétige Einsicht daflr

haben, was gut oder was schadlich fir ihn ist. Daher ist es ganz falsch, wenn die Mutter sich dem
Willen des Kindes unterordnet (...)" (Uflacker, S. 438)

Im spéteren Alter soll das Kind nicht allein bestraft werden, sondern es soll ihm “die
notige Einsicht” vermittelt werden, dass die Einordnung unter die Regeln der
Erwachsenen richtig und gut ist.

“Mit der Entwicklung seines Willens wird auch die Lenkung dieses Willens notwendig. Das
Kind muss lernen, dass es nicht alles tun darf, was es tun will. Es muss begreifen, dass es ein Gut
und Bdse gibt und dass man das Gute tun und das Bése lassen mul3.” (Uflacker, S. 442)

Das Kind darf seinen eigenen Willen nicht nur nicht durchsetzen, sondern es muss
dartiber hinaus begreifen, dass der Gehorsam gegenlber dem Erzieher zu seinem
Besten dient:

“Am Anfang der Erziehung muss der bedingungslose Gehorsam und am Ende der freiwillige
stehen.” (Schlifke, S. 11)

Letztlich wird die Durchsetzung des Ziels, die Unterordnung unter fremde Regeln
mit der Natur des Kindes begriindet. Diese erfordert es, dass man sie der Fihrung
unterstellt. Daher ist die Erziehung zum Gehorsam notig, damit das Kind seiner
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eigentlichen Naturbestimmung entsprechend in der Gesellschaft seinen Platz findet
und einnimmt:

“Der Gehorsam ist ebenso die Voraussetzung jeder Erziehung wie der gesamten
Personlichkeitsbildung. Der Mensch, der nicht lernt, das eigene Winschen und Wollen zu

beherrschen, verliert sich an den Augenblick und an seine eigenen Triebe. Gehorsam formt die
eigene Personlichkeit, indem das Ich hoheren Zielen untergeordnet wird. (Schlifke, S. 11)

“Durch die Erziehung zum Gehorsam kommt Ordnung in das Leben des Kindes, und diese
braucht das Kleinkind unbedingt zu seiner normalen Entwicklung. Der Wille des Kindes wird
dabei nicht unterdriickt, aber gezligelt und in richtige Bahnen gelenkt. Durch den Gehorsam
gelangt das Kind dann in spéteren Jahren zur Selbstbeherrschung, die notwendig ist, um nicht
alen Wiinschen und Begierden blindlings nachzugeben. Wenn das Kind dies gelernt hat, kénnen
es die Eltern beruhigten Herzens ins Leben hinaus ziehen lassen, denn als ein willensstarker
Mensch wird es sich dann auch weiterhin bewéhren.” (Uflacker, S. 445)

Die Erziehung zum Gehorsam versaumen oder zu unterlassen ist regelrecht
gefahrlich. Es bedroht sowohl die natirliche Entwicklung des Kindes zum sozialen
Wesen und dadurch letztlich die hier vorgestellte Gesellschaft, die auf angepasste
Individuen angewiesen ist. Wenn das Kind nicht lernt, zu gehorchen und seinen
Willen zu beugen, ist Gefahr im Verzug:

“Niemals darf das Kind durch irgendwelche Trotzmal3nahmen seinen Willen durchsetzen. Die
meist recht aufgeweckten Kinder merken das sofort und entwickeln sich dann in kurzer Zeit zum
Haustyrann.” (Uflacker, S, 432)

Der Gehorsam soll die Entwicklung von Egoismus verhindern, der as eine
Fehlentwicklung gilt. Uber den gesamten Zeitraum der Entwicklung des Kindes
sollen die Eltern ihre eigene Produktion daraufhin Uberprifen, ob es ihnen gelungen
ist, diese Eigenschaft im Kind zu unterdrticken:

“Im einzelnen Falle sollte man einfach immer wieder ruhig Uberlegen, ob das Kind in der Gefahr
steht, verzartelt und damit zu einem Egoisten erzogen zu werden.” (Schlif3ke, S. 46)

Der Egoismus bedroht die Gemeinschaft und letztlich die Gesellschaft. Nach der hier
vorgestellten gesellschaftlichen Ordnung darf der Einzelne weder zuviel fur sich
selber fordern, noch darf er sich der Gemeinschaft verweigern oder versuchen, ihr
seine Regeln aufzudriicken. Der Egoist, der seine Interessen vor die der
Allgemeinheit stellt, anstatt sich ihnen zu unterwerfen, verdreht die gesellschaftliche
Ordnung. Eine gesellschaftliche Veranderung ist aber im hier gegebenen Modell
nicht vorgeschen. Das Zied ist die Festigung kleinblrgerlicher
Gesellschaftsvorstellungen durch Anpassung und Unterordnung des Einzelnen.

Die Erziehung zur Gemeinschaft soll auch durch das Aufwachsen mit anderen
Kindern gefordert werden. Die Einordnung in eine Gruppe gilt als wichtiger
Bestandteil der Gemeinschaftserziehung. Die Ratgeber bauen hier auf die strengen
Hierarchien und Regeln von Kindergruppen:

“Das Kind lasst sich am nachhaltigsten durch gleichaltrige Kameraden beeinflussen. (...) Das
System der Selbstregierung, bei dem der Erzieher nur unsichtbar die Oberleitung hat, rechnet mit

dieser Anlage des Kindes und stellt sie h den Dienst der Gemeinschaftserziehung.” (Epting-
Kullmann, S. 57)

“Es ist eine ate Erfahrung, dass Geschwister untereinander erziehen, meist reibungsloser und
eindringlicher, als wir Erwachsenen das vermdgen.” (Schli’ke, S. 21)
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“Ein Kind kann nicht frih genug das Gemeinschaftsleben der Kinder mit al seinen Freude und
Leiden kennenlernen. Alles, was das Kind spéterhin, zuerst in der Schule, dann im Lebenskampf
kennenlernen wird, erfahrt es hier zum ersten Male.” (Uflacker, S. 454, 455)

Am besten lernen Kinder Tellen, Einordnen und Verzicht im Krels der Geschwister,
da sie hier frihzeitig wie auch kontinuierlich Riicksicht nehmen missen.

“Hier muss man erstmals auf etwas verzichten zugunsten anderer und den Eigennutz
unterdriicken zum Wohle der Brider und Schwestern.” (Haarer, S. 226)

“Im Geschwisterkreis wachst das Kind in eine echte Lebensgemeinschaft hinein. Da sind die
anderen gleichberechtigt, von Anfang an muss alles geteilt werden, daist nicht das Kind “das ein
und ales’! (Schlikke, S. 21)

Angestrebt ist die moralische Entwicklung des Kindes, nicht nur durch die
Verzichtleistung, sondern auch durch die Entfaltung von Solidaritét und einer
gemei nschaftsorientierten Geisteshaltung:

“Die Gemeinschaft mit anderen Kindern ist aber auch noch in anderer Hinsicht fur das Kind sehr
segensreich. Neben Vertréglichkeit und Ricksichtnahme lehrt sie das Kind die briderliche Liebe,
die es seinen Geschwistern und spéterhin seinen Mitmenschen entgegenbringen muf3.” (Uflacker,
S. 456)

Erstaunlicherweise scheint die elterliche Konzentration auf die Fertigung eines
einzelnen Kindes eine schlechte Produktionsweise zu sein. Das Vorhandensein von
Geschwistern wird von allen Ratgebern as eine besonders wichtige Bedingung fur
die Entwicklung des Kindes betont, die durch die Leistungen der Erwachsenen nicht
Zu kompensieren ist.

“Das ‘Einzige’ oder Einzelkind entbehrt von vornherein die Gemeinschaft mit anderen Kindern,
da ihm der Geschwisterkreis fehlt. Es wéchst zwar auch in einer Gemeinschaft heran, diese
besteht jedoch ausschliefdlich aus Erwachsenen. Es ist aber unmoglich, dass sich die

Erwachsenen, in erster Linie die Eltern, nun so auf das Kind einstellen, dass sie ihm seine
Spielkameraden vollwertig ersetzen.” (Uflacker, S. 457)

Wie leicht wird das Einzelkind frithreif und altklug

(Abb. 2: Uflacker S. 457)

Die Produktion wird also dadurch optimiert, dass nicht Einzelstiicke, sondern eine
groféere Anzahl von Kindern von den Eltern gleichzeitig aufgezogen wird. Sie stellen
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eine unterstitzende Bedingung fur die Produktion der jeweils anderen Kindes dar.
Entsprechend behandeln die hier besprochenen Ratgeber das Einzelkind als
problematischen, ja, pathologischen Fall.

“Das einzige Kind wird weithin im Mittelpunkt stehen und ist damit jener Klippe besonders
ausgeliefert, die da Selbstsucht heil3t.” (Schlif¥ke, S. 21)

Dem Kind drohen Schéden vielfaltiger Art:

“Diese starke Ichbezogenheit des Kindes &uRert sich in gar verschiedenen Formen: In
Schiichternheit und Gehemmtheit, in Anfélligkeit und Verschlossenheit, in mangelnder
Selbstkritik und heftigem Geltungsdrang.” (Schlifke, S. 21)

“Durchweg neigen Einzelkinder héufiger als Geschwisterkinder zu Appetitlosigkeit und
Schlaflosigkeit, zu erhdhter Anfalligkeit und Nervositéat” (Schlifkke, S. 22)

Die “sorgsam behiteten und verwdhnten einzigen Kinder” sind “schwierig und oft unfahig”
(Haarer, S. 226)

Durch den verstarkten Umgang des Einzelkindes mit Erwachsenen besteht die Gefahr, dass es
“atklug und frihreif” wird. Uflacker bemerkt ebenfalls, dass “Einzelkinder sehr héufig auch
‘nervése’ Kinder sind. Sie machen durch ihr schlechtes korperliches Gedeihen und die erhthte
Reizbarkeit ihres Nervensystems den Eltern mehr Mihe as Kinder, die im Geschwisterkreis
aufwachsen.” (Uflacker, S. 457-458)

Die problematische Produktionsbedingung, der Mangel an Geschwistern, muss
unbedingt kompensiert werden, indem das Kind in einen Kindergarten geschickt
wird. Wenn es bereits die gefurchteten pathologischen Symptome zeigt, ist eine
Reparatur alenfalls noch mdglich, indem das Kind zeitweise der Verantwortung der

Eltern entzogen und andere Institutionen zur Fertigung Uberlassen wird:

“Das nervise Einzelkind entfernt man daher am besten einma ganz aus dem gewohnten
Lebenskreis und gibt es in eine kinderreiche Familie oder ein gut geleitetes Kinderheim.”
(Uflacker, S.458)

Die Sorge um die Fehlentwicklung des Einzelkindes zum Egoisten ist ein weiterer
Hinweis darauf, dass das Hauptziel der Produktion des Kindes die Herstellung der
Unterordnung unter die Regeln und Normen der Gemeinschaft ist.

Andere wichtige Eigenschaften, welche die Eltern im Kind hervorbringen sollen, wie
Ordnung und  Sauberkeit und  Pflichterfillung, stehen mit  dieser
Gesdllschaftsvorstellung ebenfalls in Einklang. Die Erziehung zur Ordnung soll beim
Kleinkind durch die Herstellung und penible Einhaltung einer Zeitordnung
geschehen. Daran sollte das Kind durch eine “geradezu pedantische Regelmaldigkeit
seiner Versorgung” (Schlifkke, S.42) bereits als Saugling gewohnt werden. Die
Uberaus grof3e Bedeutung der Zeitordnung wird weiter unten ausfihrlich behandelt
werden. Auch die Herstellung enes “ordentlichen” Menschen verspricht
offensichtlich Kompatibilitét mit den herrschenden gesellschaftlichen Vorstellungen.
Ein Individuum, das Ordnung gelernt hat und einhalten kann, ist berechenbar und
kontrollierbar.

Ahnliches gilt fir die Erziehung zur Sauberkeit. Auch hier soll die Art und Weise der
Produktion eine Haltung dokumentieren und hervorbringen, die als gesellschaftlicher
Wert gehandelt wird.
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“Die Erziehung zur Sauberkeit dient nicht nur der Gesunderhaltung des Kindes, sondern ebenso
seiner weiteren Entwicklung” (Schlifke, S. 43)

Mit Sauberkeit, die “das halbe Leben” (ebd.) sd, ist eben nicht allein die Einhaltung
von Hygienevorschriften, sondern auch - und vielleicht in erster Linie - moralische
Sauberkeit und Anstand gemeint.

“Ein Kind, das zu Hause an innere und auf3ere Sauberkeit gewohnt ist, wird den Schmutz nicht
suchen, und wenn es ihm begegnet, wird es sich in seinem Umkreis nicht wohl fihlen, sondern
ihm aus dem Weg gehen.” (Epting-Kullmann, S. 49)

Sauberkeit soll dem Kind bereits frih beigebracht und in zunehmenden Alter
ausgebaut werden. Auch diese im doppelten Sinne erwiinschte Eigenschaft
vervollstandigt das Bild des angestrebten Produktionsziels. angestrebt wird ein
anstandiger Untertan und Arbeitnehmer, der pflichtbewusst und ordentlich seine
Anordnungen befolgt, ohne zuvid zu fragen oder zu verlangen.

Das mit der Ordnung verbundene Pflichtbewusstsein ist eine weitere als wichtig
angesehene Eigenschaft.
“Das Kind muss sich schrittweise immer mehr einordnen in die Welt in der es lebt. Im

Zwischenalter (vom vollendeten 1. bis zum 3. Lebensjahr, B.H.) muss das Kind das erste
Versténdnis fur die eigenen Pflichten bekommen.” (Schlif%ke, S. 56)

Pflichtbewusstsein soll im Laufe der Kindheit als Synthese aus den scheinbar
gegensétzlichen Eigenschaften Gehorsam und Selbstandigkeit entwickelt werden.
Erziehung zur Selbstandigkeit heil3t nach der hier vorhandenen Vorstellung, dass das
Kind Dinge ohne Hilfe erledigen kann, und nicht die Erziehung zu eigenwilligem
Denken und Handeln. Sie ist damit eine wesentliche V oraussetzung im Kampf gegen
die Verwohnung und Verzartelung des Kindes.

“Der Gehorsam wurde as wichtigstes Mittel zur Erziehung eines willensstarken Menschens
angesehen, daneben gibt es aber noch andere Wege fir seine Ertiichtigung. Dazu gehért in erster
Linie die Pflichterfillung. Schon bel der Erziehung zur Selbsténdigkeit macht die Mutter die
Beobachtung, wie gliicklich und stolz ihr Kind ist, wenn es einmal helfen darf.” (Uflacker, S.
451)

Pflichtbewusstsein muss dem Kind vom Erwachsenen stets vorgelebt, aber auch
eingefordert werden, damit es spétestens im Schulalter vorhanden ist.

“Der Sinn fir Pflichterftllung entwickelt sich ebenso ungleichméaliig wie der Wille, bei M&dchen
anscheinend rascher as bei Jungen. Entscheidend ist in jedem Fale die Hatung des

Elternhauses. Nicht viele Worte, sondern das selbstversténdliche Vorbild haben erzieherische
Wirkung.” (Schlifke, S. 106)

“Esist aber gut, wenn sich die Mutter nicht nur helfen l&sst, weil sich gerade die Gelegenheit so
ergibt, sondern ihrem Kinde vom 4. bis 5. Lebensjahre an schon kleine Pflichten Ubertragt, die
regelmafig erflllt werden miissen, z.B. das Aufréumen der Spielsachen, das Tischdecken oder
kleine Botengange.” (Uflacker, S. 451)

Das Pflichtbewusstsein soll das Selbstbewusstsein des Kindes stérken, weil es ihm
die Mdglichkeit gibt, eine eigene Leistung zu vollbringen. Die Austibung der Pflicht
ist das Hochstmald an Eigenleistung des Kindes, weil andere eigenméachtige
Handlungen nicht geduldet werden und unterdriickt werden mussen. Pflichterfillung

aber zeigt, dass sich das Kind in die vorgegebene Ordnung freiwillig zu fligen gelernt
hatte.
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2.2 Die Produzentin — Anforderungen an die Mutter

Die Aufgabe, das Kind zu einem niitzlichen Gesellschaftsmitglied zu richten, liegt in
jedem Fall zuerst bel den Eltern. Emotionalitét - Liebe - a's ein wichtiger Bestandteil
der Fertigung des Kindes wurde vor adlem im engsten Umfeld leiblicher
Verwandtschaft verortet:

“Die wesentliche Erziehung erfolgt im Rahmen der Familie. Die Geborgenheit im Elternhaus
kann dem Kinde durch nichts anderes ersetzt werden. Fehlt diese Geborgenheit, dann verfélt das
heranwachsende Kind leicht der Verwahrlosung.” (Schlif%ke, S. 22)

Im hier besprochenen Zeitverwendungsmodell steht in erster Linie die Mutter als
Garant fUr eine derartig motivierte Produktion des Kindes. Begrindet wird dies in
erster Linie mit der natiirlichen Bindung von Mutter und Kind.

“Die Mutter aber ist es, in deren Hénden die glickliche Lésung aler ersten kleinen und grofien

Schwierigkeiten liegt. Sie hat ihr Kind unterm Herzen getragen, sie hat es geboren und genéhrt,
sie muss es mit sanfter, aber fester Hand hineinflihren ins Leben.” (Haarer, S. 226)

“Mutterliebe und sorgsam schiitzende Mutterhénde sollen das Kind von Geburt an umfangen und
es lenken und leiten, bis es imstande ist, die ersten selbsténdigen Schritte ins Leben hinaus zu
wagen. (...) Das Empfangen, das Tragen und das Gebéren es Kindes stellt die Frau hinein in den
grof3en Lebenskreis der Natur, die sich durch sie und mit ihr immer wieder erneuert.” (Uflacker,
S.21)

Auch wenn der Vater mit zunehmenden Alter des Kindes eine immer grofl3ere Rolle
spielen sollte, wird dennoch nach wie vor die Hauptaufgabe der Erziehung bei der
Mutter gesehen. Unzweifelhaft wird hier angenommen, dass die mit der Geburt
durch die Wochnerinnenzeit und Stillzeit entstandene enge Gemeinsamkeit von
Mutter und Kind im weiteren Verlauf der Kindheit fortgesetzt werde, und also die
Zeitinvestition sowie die Zeitkontrolle des Kindes Uber einen relativ langen Zeitraum
von der Mutter selbstversténdlich Ubernommen werde. Mit den meisten Ratgebern
dieser Zeit sind sich Uflacker und Haarer einig, dass die Leistungen der Mutter fur
die Entwicklung des Kindes unentbehrlich seien.

““Die Erziehung und die Sorge fir alles, was dem Kind not tut, ist immer eine Sache der Muitter.
Die Mutter ist nicht zu ersetzen (...). (Haarer, S. 225)

Der Ratgeber von Epting-Kullmann, der sich als “Eine kleine Hilfe fur alle, die mit
Kindern Umgang haben” (Untertitel des Buches) versteht, und sich also explizit auch
an andere Erziehungspersonen as die Mutter wendet, scheint dieser Auffassung vom
Vorrang der miutterlichen Produktionsleistung im Gegensatz der anderer
Erwachsener zu widersprechen. Allerdings versucht dieser Ratgeber, die Erzieher
neben der Mutter, die hier ebenfalls angesprochen werden, in die Lage zu versetzen,
das Defizit der Entbehrung elterlicher, und das heil3t vor alem mutterlicher Zeit so
gut wie moglich zu kompensieren.

“Aber wichtig ist, dass ein Waisenkind - und Waisen sind alle Kinder, mit denen sich die Eltern
wenig oder gar nicht abgeben kénnen - von einem verstdndnisvollen Erwachsenen liebevoll
umsorgt wird.” (Epting-Kullmann- S. 11)

Ihr geht es um die Schaffung eben solcher Bedingungen fur Kinder, die von den
meisten anderen Ratgebern as natlrlicherweise gegeben und  daher
selbstverstandlich in der Familie existierend angenommen werden.
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“Kinder, die kein echtes Zuhause und kein glickliches Familienleben haben, sind in einer
Ersatzfamilie - das heift in einer anderen Familie oder einem Kinderheim - besser aufgehoben.”
(Epting- Kullmann- S. 11)

Letztlich geht es hier um die Herstellung einer sozialen Ersatzmutterschaft, die von
anderen Erwachsenen Ubernommen werden soll, wenn die natiirliche Mutterschaft
nicht den Erfordernissen, die fir die Produktion des Kindes a's notwendig angesehen
werden, entspricht. Nach ihrer Vorstellung - und vieleicht aufgrund ihrer
Erfahrungen in nichtelterlichen Erziehungsinstitutionen ist eine Substituierung
mutterlicher Zeit durchaus moglich, wenn die Bedingungen dem Ideal und Vorbild
mutterlicher Produktion méglichst nahe kommen.

2.2.1 Selbstdisziplin

Aufgrund der Zielorientierung der Erziehung wird die Aufgabe der Mutter als
ungemein wichtig angesehen. Sie besteht eben nicht nur darin, eine private Leistung
an ihrem Kind zu erbringen, sondern sie ist ein Dienst an der Gesellschaft, zu deren
Erneuerung und Konsolidierung sie letztlich beitrégt:

“Kriege zerstoren das Land, Hungersnot und Krankheit sind in ihrem Gefolge, ungezéhlte
Menschenleben vernichtend. Aber auch wenn alles verbrannt und verdorben wurde, was
Generationen geschaffen haben, die Multter ist es, die mit schopferischer Kraft den verwiisteten
Acker ihres Volkes neu bestellt.” (Uflacker, S. 23)

Wichtig ist, dass sich die Mutter ihrer grof3en Aufgabe bewusst wird. Bereits zu
Beginn ihrer Mutterschaft soll sie versuchen, die Tragweite der auf se
zukommenden Aufgabe zu ermessen:

“Sie sollte dann auf ihrem Lebensweg einmal innehalten, aus Rick- und Vorschau Kréfte
sammeln fir ihr grof3es Werk. Sie sollte sich abwenden von dem lauten Treiben der Welt und

ganz dtille werden und sich zugehérig fihlen zum grof3en Reich der Mtter, das ein Reich voller
grenzenloser Liebe ist inmitten einer Welt von Hal3 und Leid.” (Uflacker, S. 24)

Sie soll begreifen, dass es nicht ihre Aufgabe allein ist, die sie nun zu bewadltigen hat,

sondern dass sie ein Glied in einer Kette von Produzentinnen darstellt, die ale
gemeinsam an der (Wieder-)Herstellung der Gesellschaft beteiligt sind.

Das Bewusstsein Uber die Wichtigkeit ihrer Verantwortung soll das Verhalten der
Mutter pragen. Dies gilt selbstverstéandlich auch fir alle anderen mit der Produktion
des Kindes Betrauten, fir die Mutter aber, als Hauptverantwortliche, in besonderer
Weise.

“Die grofie Verantwortung ruht auf ihr wie eine schwere Last. Doch Mutterliebe kann Berge
\éigsazm und findet einen Weg auch noch da, wo scheinbar ales versagen will.” (Uflacker, S.
Fur die Frau beginnt mit der Schwangerschaft diese tiefgreifende Verwandlung zur
Multter - as “natlrlicherweise” Verantwortliche fur das Produkt Kind:

“lhr Korper und ihre Seele werden immer mehr in den Dienst des neuen Lebens gestellt. Ihr Geist
und ihr Gem(it richten sich darauf ein, fir das kommende Kind zu leben und esin richtiger Weise
in Empfang zu nehmen” (Haarer, S. 5)

Die Kontrolle des eigenen Verhaltens gegentiber dem Kind soll aus tiefstem Inneren
kommen. Fur beide Eltern as Erziehende, um so mehr alerdings fur die Muitter, bel
der die Hauptverantwortung in den ersten Lebengahren des Kindes liegt, gilt, dass
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das ganze Wesen und die gesamte Personlichkeit von dieser Aufgabe durchdrungen
sein soll.

“Dain den ersten Lebengjahren lediglich die Eltern als Erzieher tétig sind, so ist esin erster Linie
ihre Personlichkeit, die das Kind in dieser Zeit formt und bildet. Ihr Verhaten hat also

mal3geblich Einfluss auf die Entfaltung bzw. Hemmung der Eigenschaften des Charakters und
der Intelligenz des Kindes und somit auf die Bildung seiner Personlichkeit.” (Uflacker, S. 20)

2.2.2 Fahigkeiten und Fertigkeiten

Wenn auch davon ausgegangen wird, dass bei der Mutter die Bereitschaft und
Fahigkeit vorhanden sind, ihr Verhalten, ihr Wesen, ihre Personlichkeit in den Dienst
der Produktion des Kindes zu stellen, muss sie dennoch einiges lernen. Um eine gute
Erziehung zu praktizieren, missen die Eltern, wie ale Arbeitskréfte entsprechend
angeleitet werden. Der Expertenrat, der den Eltern sagt, welche Fahigkeiten und
Fertigkeiten sie als Erzieher entwickeln sollen, wird as unabdingbar dargestellt.
Denn auch der unterstellte “mutterliche Instinkt” allein reicht nicht aus, um eine gute
Produktion zu gewahrleisten:

“Aber dem muss man doch entgegenhalten, dass Gefiihl und Instinkt fir die Erziehung eines
Kindes nicht ausreichen. (...) Genauso, wie sich jede junge Mutter gerade bei ihrem ersten Kind
gern von sachversténdigen Personen in der korperlichen Pflege ihres Kindes beraten lésst und
sich nicht auf ihren Instinkt verl&ft, so sollte sie sich auch bei der Erziehung ihres Kindes von
Fachkréften beraten lassen.” (Uflacker, S. 437)

Die Ratgeber sanktionieren einen erzieherischen Alleingang, indem eine mangel hafte
Produktion in Aussicht gestellt wird, wenn die Eltern sich nicht bei Fachleuten
kundig machen. Vor alem konnen sie die Méangel ihrer Erziehung Uberhaupt nur
wahrnehmen, indem sie sich kundig machen. Zu ihrer Verantwortung gehort es, die
versteckten Mangel, die ansonsten maoglicherweise unentdeckt geblieben wéren,
aufzuspiren und zu korrigieren. Daher ist die Lektlre eines Erziehungsratgebers
unentbehrlich. Mit der Drohung, die Eltern seien aleine nicht in der Lage, die
Produktion ohne Anleitung durchzufihren, legitimieren sich die Ratgeber jeweils
selber.

Insofern erscheint eine Erziehung ohne Anleitung geradezu fahrléssig. Leidtragende
sind beide Seiten, das Kind wie auch die Eltern: Das Kind, weil es durch diese
unqualifizierte Produktion Schaden erleidet. Die Erziehenden aber betrifft es in
doppelter Hinsicht, erstens missen sie die Schwierigkeiten und Stérungen bel der
Produktion verantworten und zweitens miissen sie sie reparieren.

“Mit Erstaunen wird sie (die Mutter) feststellen, dass es gar nicht immer die fehlerhafte
Charakteranlage ihres Kindes ist, die zu Erziehungsschwierigkeiten Anlal3 gibt, sondern dass sie
selbst einen oder mehrere grundlegende Fehler bei seiner Erziehung begangen hat. Daran erkennt
sie am besten, dass der miitterliche Instinkt sie im Stich gelassen hat und dass sie sich und ihrem
Kinde unnétigerweise triibe Stunden bereitet hat.” (Uflacker, S. 437)

Besonders ausgefeiltes Wissen ist alerdings in dem hier behandelten
Produktionsmodell nicht vonndten. Die Kenntnisse, die Eltern erwerben missen,
sind weniger theoretischer Art, sondern beziehen sich in erster Linie auf die
Ausiibung und Weitergabe allgemeiner moralischer Tugenden. Gefordert werden
rechtschaffene Erwachsene als Ubermittler von Anstand und Redlichkeit als zu
tradierende gesellschaftliche Grundwerte. Hebt auch der Ratgeber von Schlif3ke
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explizit auf ein christliches, an der Bibel orientiertes Menschenbild ab, entspricht
dieses doch im wesentlichen dem allgemeinen Bild jener Zeit. Auch in den
Ratgebern von Uflacker und Epting-Kullmann finden sich in den Kapiteln tber die
religiose Erziehung des Kindes dhnliche Erklarungen.

Einige wenige Kenntnisse Uber den Entwicklungsverlauf des Kindesalters sind
vonnoten, damit die Eltern sich den je neuen Anforderungen entsprechend anpassen.
“Immer von neuem muss sich die Erziehung der jeweiligen Entwicklungsstufe des Kleinkindes
anpassen, und Erziehungsfehler lassen sich nur dann vermeiden, wenn man diese verschiedenen
Perioden seines geistigen Wachstums auch kennt und dementsprechend handelt.” (Uflacker,
S.443)

Diesist jedoch mit Hilfe des Ratgebers relativ einfach, gibt er doch weitgehend klare
und unmissversténdliche Vorgaben, wie der Alltag in jeder Lebensstufe mit seinen
neu auftauchenden Problemlagen gemeistert werden kann. Diese Vorgaben sind
relativ schlicht gehaten und einfach zu befolgen. Die erforderliche Leistungen zur
Fertigung des Kindes ist in erster Linie die Hervorbringung eines bestimmten
Personlichkeitsprofils als V oraussetzung.

2.2.3Vorbhild

Sobald sie fur en Kind Verantwortung Ubernommen haben, missen sich die
Erwachsenen vollig darauf einstellen. Ein hohes Mal3 an Selbstdisziplin und
Selbstkontrolle wird nétig, um der Bestimmung, Kinder aufzuziehen, gerecht werden
zu koénnen. Die hochste Anforderung an die Eltern ist die Vorbildfunktion.

“Der Erzieher muss sich stets vor Augen halten, dass er selbst den Ton bestimmt, der zwischen
ihm und dem Kind herrscht. Das Benehmen des Kindes ist nur eine Antwort auf sein eigenes
Verhaten” (Epting-Kullmann S. 7)

Die Mutter sowie alle anderen Erzieher missen sich stets vergegenwartigen, dass ihr
Verhaten jederzeit, bewusst oder unbewusst Einfluss auf das Kind ausiibt. Das
Gelingen des Kindes ist dso mit anderen Worten in hohem Mal3 vom Tun und
L assen des Produzenten abhéangig.

“*Wie man in den Wald ruft, so hallt eswieder.” Hier liegt einer der wesentlichen Griinde, warum
der eine in der Erziehung ein glickliche Hand hat und der andere nicht” (Epting-Kullmann S. 8)
Samtliche Eigenschaften, die von Kind erwartet werden, sollen die Eltern als
Erzieher selber vorleben. Unter der Mal3gabe, dass das Kind jeweils das Verhalten
der Produzierenden widerspiegelt, werden sie angehalten, einen vorbildlichen,
disziplinierten Lebenswandel zu pflegen:

“Die Erzieher, das sind beim Kleinkind die Eltern, miissen dem Kinde das vorleben, wozu es
erzogen werden soll.” (Uflacker, S. 442)

“Die beste Methode, schlechten Gewohnheiten im Voraus zu begegnen, ist auch hier das
Vorbeugen. Entscheidend ist dabel eine glinstige und gesunde Umwelt: Die Eltern oder der
Erzieher missen dem Kinde ein sauberes, wahres, echtes Leben vorleben.” (Epting-Kullmann, S.
49)

So ist Bestandteil einer gelingenden Kinderproduktion, dass der Erzieher nicht nur
oberflachlich und instrumentell eine bestimmte Hatung dem Kind gegeniiber
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einnimmt, sondern dass sich seine gesamte Lebensweise, ja sein ganzes Wesen dieser
Aufgabe unterordnet:

“Diesen Aufgaben sind aber nur digjenigen Htern gewachsen, deren Personlichkeit ausgereift
und gefestigt ist. Die Erziehung eines Kindes fangt daher mit der Selbsterziehung des

Erwachsenen an. Denn den starksten Widerhall finden alle Erziehungsmal®hahmen nur dann,
wenn sie dem Kinde vorgelebt und nicht vorgeschrieben werden.” (Uflacker, S. 436)

“Die entscheidende Voraussetzung aller Erziehung ist die Selbsterziehung des Erziehers. Nur wer
selbst erzogen ist, kann erziehen. (...) Er muss selbst konsequent durchfiihren, was er von dem
Wesen, das er zu erziehen hat, verlangt.” (Epting-Kullmann, S. 63)

Hier wird der uralte Anspruch der Padagogik einmal mehr deutlich formuliert: durch
die Erziehung des Kindes soll nicht nur die zukinftige Gesellschaft verbessert
werden, sondern die geforderte Selbsterziehung des Erziehers zur Tugendhaftigkeit
veredelt auch die aktuelle. In Bezug auf eigene Bedirfnisse missen solche
Produzenten in hohem Mal3 selbstbescheiden und genligsam sein. Jegliche
individuellen selbstbezogenen Interessen haben sich der Erziehungsaufgabe
unterzuordnen. Die Eltern sollen selbst ein Muster dessen sein, was als
Fertigungsziel bei der Kindererziehung angestrebt wurde.

Neben den bereits genannten Tugenden des Gehorsams, der Ordnung und der
Pinktlichkeit, die im Kind hergestellt werden sollen und daher selbstverstandlich
auch von den Eltern gelebt werden mussen, wird besonders die Wahrheitsliebe
genannt, die der Erzieher dem Kind durch eigenes Handeln nahe bringen soll.

“Soll das Kind nicht Iligen, so darf auch der Erwachsene keine Unwahrheit sagen, (...) Das Kind
hat fur ‘wahr’ und ‘unwahr’ einen feinen Instinkt. ES muss wissen, dass das, was Eltern oder

Erzieher ihm sagen, wahr ist. (...) Dann wird es auch Menschen, von denen es weil3, dass sieihm
selbst die Wahrheit sagen, nicht anltigen.” (Epting-Kullmann, S.43)

“Wahrheitsliebe bedeutet doch, dass man die Wahrheit sagt, auch wenn man genau weil3, dass
man sich dadurch schadet. (...) Nach dem Vorbild der Eltern, denen es in jeder Weise dhnlich
werden mochte, wird es zu stolz sein, um unrechtes Tun durch eine Liige zu verbergen.”
(Uflacker, S. 448)

“Unbedingte Wahrhaftigkeit ist fir verantwortliche Erziehung unerldlich. (...) Hier wird die
entscheidende Aufgabe der Erziehung deutlich, dass wir auch vor den Kindern unsere Schuld
zugeben und unsere Fehler eingestehen. Tun wir das nicht, dann flhren wir unsere Kinder zum
Bosen.” (Schlifke, S.12)

Die Forderung nach Wahrhaftigkeit ist vor alem deshalb eine Tugend, auf die
besonderen Wert gelegt wird, weil sie geeignet ist, den Erzieher immer wieder auf
den Prifstand zu stellen. Stets muss er sich fragen, ob er auch wirklich und
wahrhaftig Vorbild ist und seine Aufgabe umfassend |ebt:

“So muss sich jeder Erzieher erst einmal selbst prifen, ob er durch sein Vorbild auf die
Erziehung seines Kindes im Guten Sinne einwirkt. Das Kind hat einen feinen Instinkt fir die
Echtheit eines Gefiihls, die Wahrhaftigkeit einer Sittlichkeit, andererseits aber auch fir leere
Phrasen oder oberflachliche Scheltworte.” (Uflacker, S. 20)

Indem den Kindern die Fahigkeit zur Unterscheidung zwischen wahr und unwahr
zugesprochen wird, werden sie (einma mehr) zu Kontrolleuren der Eltern und der
Qualitét der elterlichen Produktion erklart:
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“Kinder, auch schon im Kleinkindesalter, haben ein sehr ausgeprégtes Gefuihl dafir, ob die Taten
ihrer Eltern auch mit ihren Worten Ubereinstimmen. Ist das nicht der Fall, so verlieren sie sehr
schnell die Achtung vor ihnen und folgen ihnen nicht mehr.” (Uflacker, S. 442)

“Am schlimmsten aber ist es, wenn die heranwachsenden Kinder erleben - und das merken sie
sehr bald -, dass die Eltern selbst gegen die Grundséize verstol3en, die sie fur ihre Kinder
aufstellen.” (Schlifke, S. 12)

Die Drohung ist deutlich: unterwerfen die Eltern ihr Leben und ihr ganzes Wesen
nicht der geforderten Aufgabe der Produktion des Kindes im hier geforderten Sinn,
droht das ganze Unternehmen Erziehung zu scheitern. Gelingt aber das Kind nicht
vorschriftgemal3, dann steht letztlich der Fortbestand der gesamten Gesellschaft auf
dem Spidl.

2.2.4 Konsequenz

Um ihre Vorbildfunktion nicht zu gefahrden, werden die Erziehenden eindringlich
dazu ermahnt, konsequent zu sein.
“Wenn aber ein Verbot von den Eltern aufgestellt wurde, dann muss es unumstéfdlich fir das

Kind sein. Jeder Widerruf, mag er noch so gut gemeint sein, erschiittert die
Erziehungsgrundsétze.” (Uflacker, S. 444)

Die Konsequenz gebietet es, dass die Eltern gegeniber dem Kind als Einheit
auftreten. Nur gemeinsam reprasentieren sie in ausreichendem Mal3 die herrschende
Ordnung:

“Oberster Grundsatz der Eltern muss es sein: Einheitlich gegeniber dem Kinde zu handeln
(Schlifke, S. 11)

“Zur Konsequenz gehort auch, dass nur einer erzient. (...) Wenn beide Erzieher etwas
Verschiedenes wollen, weil3 das Kind nicht, an wen und an was es sich halten soll.” (Epting-
Kullmann, S. 27)

Inkonsequenz wird als Charakterschwéache und damit al's Inkompetenz gewertet. Die
Gefahr der Inkonsequenz liegt darin, dass sich das Kind zum Egoisten und Tyrannen
entwickelt, weil es die Erfahrung macht, dass es mit gentigend Druck seinen eigenen
Willen durchsetzen kann.

“Ein (...) Mangel an Folgerichtigkeit weckt natirlich im Kinde grof3e Unzufriedenheit. Es wird
bockig oder weint aus Leibeskréften, um mit diesem Mittel einen Druck auf seinen Erzieher
auszutiben. Da der Erzieher nicht konsequent, das heif3t, nicht ganz charakterfest ist, kommt er
vielleicht durch den Protest des Kindes ins Schwanken und gibt dann eine Minute spéter dem

Kinde nach, ‘um seine Ruhe zu haben’. Das Kind macht also die Erfahrung, dass es sich mit
energischem Gehabe durchsetzen kann.” (Epting-Kullmann, S. 24)

Erzieherische Inkonsequenz ertffnet dem Kind die Mdglichkeit, die Ordnung und
Regeln der Erwachsenen zu unterwandern. Wenn das Kind lernte, seinen eigenen
Willen durchzusetzen, drohte letztlich eine Verdrehung der Machtverhaltnisse.
Damit aber wéare Erziehung in dem hier geforderten Sinn nicht mehr moglich. Eine
Produktion des Kindes in Hinblick auf weitgehende Anpassung an burgerliche
Tugenden as herrschende gesellschaftliche Werte ist darauf angewiesen, dass die
Eltern deutlich und eindeutig die Richtung vorgeben:

“Wir sehen: Inkonsequenz erschwert die Erziehung im héchsten Mal3e und schafft viele unndétige
Probleme, ja sie macht eine wirkliche Erziehung unmoglich. Konsequenz dagegen erleichtert die

Erziehung, weil sie fur beide, fur den Erzieher wie fir das Kind Klarheit schafft.” (Epting-
Kullmann, S. 27)
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Die unangetastete und demonstrative Aufrechterhatung der generationaen
Hierarchie wird mit dem Nutzen fir das Kind begriindet:

“Die Folgen einer solchen (inkonsegquenten) Erziehung sind unnétiges Leid und Tranen beim
Kind” (Uflacker, S. 445)

Aber letztlich nutzt die elterliche Konsequenz der Konsolidierung bestehender
Herrschaftsverhdtnisse, innerhalb derer die generationale Hierarchie einen
wesentlichen Bestandteil bildet.

3 Quantitat und Qualitat elterlicher Zeitinvestition

3.1 Mutter zeit

Die geforderte umfassende Konsequenz lasst sich am besten durch die permanente
Anwesenheit ein und derselben verantwortlichen Person erreichen. Dies war im hier
vorgestellten Idealfall die Muitter.

“Die Mutter hat aber in dieser Zeit (dem Kleinkindalter von 1-6 Jahren, B.H.) nicht nur flr das
leibliche Wohl des Kindes zu sorgen, sondern sie soll auch seine geistige Entwicklung
beobachten und férdern. Da sie bei Tag und bel Nacht den engsten Kontakt mit ihrem Kinde hat,
ist sie seine eigentliche Erzieherin in der Kleinkinderzeit.” (Uflacker, S. 251)

Es wird davon ausgegangen, dass die Mutter rund um die Uhr anwesend war. Die
potentielle Verflgbarkeit Uber mitterliche Zeit ist ein wichtiger Froduktionsfaktor.
Daher wird die Freistellung der Mutter von Berufstétigkeit als eine wesentliche
Voraussetzung zur optimalen Fertigung des Kindes angesehen, ungeachtet aller
materieller Engpasse, die in der Nachkriegszeit herrschen:

“Deshalb sollte keine Mutter, die kleine Kinder hat, berufstdtig sein. Wenn es sich wirtschaftlich
irgend einrichten l&sst, so sollte sie daheim, in ihrem Haushalt, bel ihrem Kinde bleiben. Bel
gutem Willen findet sich dazu fast immer ein Weg. (Haarer, S. 225)

Die Mdglichkeit einer Fremdbetreuung des Kindes wird nicht in Betracht gezogen.
Statt dessen wird den Mttern nahegelegt, auf eine eigene Berufstéatigkeit zugunsten
der Kindererziehung zu verzichten:

“Esist gewifd gut und niitzlich und in vielen Féllen auch eine Notwendigkeit, wenn die Frau im
Staate als dem Mann gleichberechtigt am Berufsleben teilnehmen kann. Sie darf dabei nur nicht
aufler acht lassen, dass der Beruf, Hausfrau und Mutter zu sein, noch immer der schénste und der
erstrebenswerteste fir die Frau sein sollte.” (Uflacker, S. 21)

Uflacker beschreibt den Versuch, Beruf und Familienarbeit miteinander zu
vereinbaren, as beinahe aussichtslos. Zwar nimmt sie die Teilnahme der Frauen am
Berufdeben as gesellschaftliche Redlitdt war, nicht zuletzt mit Blick auf die
Leistungen der Triummerfrauen in der Nachkriegszeit. Doch hdlt sie die weibliche
Berufstétigkeit bei gleichzeitiger Mutterschaft allenfalls fir eine Notlésung oder eine
egoistische Marotte, die nur dazu fihrte, dass man beiden Anforderungen nicht
gerecht weden konne. Um die Mitter davon zu Uberzeugen, dass ene
ausschliefdiche Konzentration auf letztere doch die besten Ergebnisse liefern wiirde,
werden die negativen Folgen drastisch geschildert:

“... frihzeitiger Kréfteverbrauch von seiten der Mutter und nervise, Uberreizte und auch oft
unerzogene Kinder auf der anderen Seite ...” (Uflacker, S. 22)
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“Kinder, die ganz oder doch grof3enteils die Mutter entbehren missen, bleiben in ihrer
Entwicklung zurtick und verkimmern oft, trotzdem ihnen, rein korperlich gesehen, nichts zu
fehlen scheint. Was ihnen fehlt ist die Liebe und Zuwendung der Mutter!” (Haarer, S. 225)
Zudem drohte die Mutter an der Uberlastung durch die Verantwortung in Beruf und
Familie zu zerbrechen. Selbst wenn den Mdttern - vermutlich in Erinnerung an die
Leistungen, die die Triummerfrauen in der Nachkriegszeit erbracht hatten -
zugestanden wird, dass es prinzipiell mdglich sei, beide Bereiche zu bewdltigen,
steht der enorme Energieaufwand, den dies erfordert, in keinem Verhdtnis.

“Viele Frauen haben, durch Zeitumsténde gezwungen, den Beweis erbracht, dass es moglich ist,
beides, Beruf und Ehe zu vereinigen. Aber sind sie wirklich allem gerecht geworden und sind
ihre Kréfte nicht vorzeitig erschopft? Hatte die Mutter wirklich noch kérperliche und seelische
Reserven, um abends nach der Berufsarbeit sich der Erziehung der Kinder zu widmen (...) 7’
(Uflacker, S. 22)

Angesichts dieser drohenden Gefahr fir die Produktion des Kindes sollte sich jede
Mutter die Frage stellen, ob sie die Verantwortung daf ir Gbernehmen kdnnte.

“Wenn aber die berufstétige Frau zur Ehe entschlief}t, sollte sie auf das gewissenhafteste mit sich
zu Rate gehen, ob sie die Personlichkeit ist, die beides vereinigen kann.” (Uflacker, S.22)
Schliefdlich wird an die Mutter appelliert, dass sie die Wertigkeiten der
verschiedenen Arbeiten abwéagen und Prioritdten zugunsten der Kindererziehung
Setzen solle:

“.ist die Berufsarbeit der Mutter wirklich so wertvoll, dass sie die Erziehung ihrer Kinder
tagstiber fremden Hilfskréften anvertrauen kann?’ (Uflacker, S. 22)

Daher solle die Frau wenigsten in der Kleinkinderzeit auf eigene Berufstétigkeit
verzichten. Statt dessen wird versucht, die Tétigkeiten as Hausfrau und Mutter
aufzuwerten und den Frauen schmackhaft zu machen:

Die Mutter sollte bedenken, “dass der Beruf, Hausfrau und Mutter zu sein, noch immer der
schonste und erstrebenswerteste fir die Frau sein sollte. (...) Ist zur Aufzucht und Erziehung
eines Kindes und zur Fiihrung eines Haushaltes nicht ein ebenso grofRes Mal? an Intelligenz, Fleil3
und Ausdauer erforderlich wie in irgendeinem anderen Beruf?" (Uflacker, S. 21-22)

Die Zeitinvestition in das Kind wird as eine moraisch héherwertige Tétigkeit
angesehen als eine marktokonomische Zeitverwertung. Allerdings gilt dies nur fir
die Zeit der Frauen. Hier wird ahnlich argumentiert wie um die Jahrhundertwende
von der burgerlichen Frauenbewegung und moralistischen Gesellschaftsverbesserern,
die den arbeitenden Frauen des Proletariats nahe legten, auf Erwerbstétigkeit zu
verzichten, um sich ausschliefdlich den von Verwahrlosung bedrohten Kindern
erzieherisch zu widmen. Die Situation der meisten Familien, die nach dem Krieg
durch materielle Not gekennzeichnet war, stellte sich vermutlich @hnlich dar wie in
jener Zeit und rief daher dieselben Beflrchtungen hervor.

Um die 6konomischen EinbulRen, die mit der Entscheidung, nicht berufstétig zu sein
einher gingen, moglichst gering zu halten, fordert Uflacker eine verstérkte staatliche
Familienforderung. Sie sollte es den Muttern ermoglichen, auf Erwerbsarbeit zu
verzichten und sich ganz der Kindererziehung zu widmen.

“Eine ausreichende wirtschaftliche Sicherheit wirde der Mutter die Méglichkeit bieten, sich
wieder mehr der Familie und vor alem ihren Kindern zuzuwenden.” (Uflacker, S. 21)
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Langfristig selen fir den Staat durch diese Investition nur Vortelle zu erwarten:

“...der Staat sollte sich diesen Erkenntnissen nicht verschlief?en und durch vermehrte soziale
Sicherheit den Frauen dazu verhelfen, dass sie wieder mehr Zeit fir ihre Familie und damit vor
alem fir die Erziehung ihrer Kinder finden, denn eine gesiindere Entwicklung der kommenden
Generation wirde wiederum ein Aufblihen des Staatswesen bedeuten.” (Uflacker, S.22)
Interessanterweise - und relativ ungewohnlich fur die Ratgeber der Nachkriegszeit -
halt Schlil3ke die mutterliche Berufstétigkeit nicht in jedem Fall flr unvereinbar mit
der Erziehungsaufgabe, sofern das Kind at genug ist. Im Gegenteil kann das Kind
von der mitterlichen Berufstétigkeit insofern profitieren, als es zur Selbstardigkeit
angeregt wird und dadurch nicht Gefahr 18uft, verwohnt und verhétschelt zu werden.
Hier kommt Schliffke seiner besonderen, in einem weiteren Buch bedachte,
Zielgruppe entgegen, der Kriegswitwe.?'8 Die bewusst erziehende Mutter kann durch
“taglich frohe und unbeschwerte Augenblicke” mit dem Kind die Zeit der Trennung
kompensieren - ein Modell, das spéter gesellschaftlich aufgegriffen und ausgearbeitet
werden wird.

3.2 Vaterzait

Die Zeit des Vaters spielt fur die Produktion des Vorschulkindes nur eine
untergeordnete Rolle. In manchen Ratgebern wird der Vater as ene Art
Stellvertreter der Mutter angesehen, normalerweise bleibt er aber in der Erziehung
des Kleinkindes auf3en vor. Auch andere zeitlich beanspruchender Tatigkeiten
innerhalb der Familie werden nur im Ausnahmefall von ihm Gbernommen, wenn die
Mutter ausfallt, zum Beispiel unmittelbar nach der Entbindung. So wird der Mutter
geraten, sich fUr die ersten Wochen nach der Entbindung eine Hilfskraft fur die
Hausarbeit zu besorgen, was jedoch vermutlich aus Geldmangel meist eine weibliche
Verwandte sein sollte.

“Ist das unmoglich, so muss der Ehemann neben seiner Berufsarbeit noch einige Pflichten im
Haushalt Uibernehmen, vor alem digjenigen, die mit schwerer korperlicher Arbeit, wie Heben und
Tragen, verbunden sind.” (Uflacker, S. 151)

Fur die Pflege des Babys ist ausschliefdlich die Mutter zustandig. Wenn in der
zweiten Héfte des ersten Lebengahres begonnen werden darf, mit dem Kind zu
spielen, kann dies auch der Vater tbernehmen.

“Ist er (der Sdugling) schon dlter, so darf jetzt ein Spiel- und Turnstiindchen (ca. 15 Minuten)
eingeschaltet werden, woran auch der Vater sich meist recht gern beteiligt.” (Uflacker, S. 153)
Das “ Spielstindchen” wird daher ab dem zweiten Lebengahr fur die Zeit zwischen
17 und 18 Uhr angesetzt, wenn der Vater von der Arbeit nach Hause zurlickgekehrt
ist (Uflacker, S. 281). Mit zunehmenden Alter des Kindes wird die Zeit, die die Véater
mit dem Kind verbringen sollen, wichtiger:

“War bisher von Irrwegen und Gefahren die Rede, welche Vater und Mutter in gleicher Weise
locken und auf verderbliche Bahnen filhren, so muss nun noch etwas von jener tiefgreifenden
Zerstorung der Familie und der Erziehung gesprochen werden, die heute haufig von den Vatern

herbeigefiihrt wird. In unendlich vielen ‘guten Ehen’ hat der Vater fir Frau und Kinder kaum
noch Zeit.” (Schlike, S. 28)

218 senlirke/K olkmann 1955: Miitter allein. Stuttgart
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“Wo sind heute noch Véter, die sich Zeit nehmen, mit ihren Kinder zu spielen und zu tollen, mit
den dteren zu lesen und zu diskutieren, die Abende und Sonntage gemeinsam mit der Familie zu
verbringen?’ (Schlifkke, S. 28)

Auch wenn die Zeit der Véater in erster Linie zum Erwerb der materiellen Grundlage
der Familie eingesetzt wird, kann der Wert ihrer Zeit fur die Familie und d.h. vor
dlem fur die Kinder nicht in Geld aufgewogen werden. Der Vorrang der
Zeitwdhrung vor der Geldwédhrung fur die Kinder wird vor allem von den
christlichen Ratgebern hervorgehoben:

“Es sind nun wirklich nicht die schlechtesten Manner, die hier (im Beruf) ihre ganze Kraft
einsetzen, die unermidlich tétig sind, um fir ihre Familie zu sorgen, aber wahrend sie aufgehen
in der materiellen Sorge fur Frau und Kinder, bleibt ihnen keine Zeit mehr fir ein gemeinsames
Leben in der Familie.” (Schlifke, S. 28)

Eine echte Entlastung der Mutter durch zeitweise Ubernahme der Zeitinvestition
oder gar einen Ersatz fur die mitterliche Zeit stellt die Zeit des Vaters nicht dar.
Wenn es darum geht, was der Vater konkret mit seiner Zeit in der Familie und den
Kindern anfangen soll, bleiben die Vorgaben im Gegensatz zu den fur die Mtter
weitgehend schwammig und unprézise. Dies ist insofern bemerkenswert, as die
Zeitvorgaben, als die Art und Weise, wie sich die “Liebe” zu manifestieren hat, in
diesem Modell ansonsten sehr weitgehend reglementiert und ausgearbeitet sind.

Wéhrend die Zeit der Mutter fur das Kind unentbehrlich ist, nicht zuletzt, weil ihr
Einsatz durch die Vorgaben der Natur begrindet wird, bleibt die Zeitinvestition des
Vaters fur die Produktion des Kindes optional, sie ist fur die Produktion des Kindes,
zumindest des Kleinkindes nicht verpflichtend. Die primére Leistung des Vaters liegt
eindeutig in der materiellen Versorgung der Familie, vor alem durch die
Erwerbsarbeit. Folglich kann seine Zeitinvestition in der Familie dartber hinaus
moglicherweise noch darin liegen, dass er Giter fur die Familie und auch fur das
Kind herstellt. So sind in den Ratgebern z.T. Anleitungen fir den Bau von einfachen
Kinderzimmermobeln und die Herstellung von Spielzeug zu finden, die explizit an
die Véter gerichtet sind (z.B. Uflacker, S. 302).

3.3 Elternzeit ausLiebe

Elterliche Zeit, vor allem die miitterliche, galt also als essentiell fir das Aufwachsen
des Kindes. Zeitgabe wurde as synonym fir die elterliche Liebe angesehen. Diese
gilt fUr die Produktion des Kindes als unentbehrlich. Selbst der Ratgeber von Epting-
Kullmann, deren Anweisungen nicht auf die Eltern as Produzenten beschrénkt sind,
sondern auch fir nichtfamilidre Erzieher gibt, betont diesen Zusammenhang von
Liebe als Zeithaben und ihre Wirkung auf das Produkt Kind:

“Vor alem muss es (das Kind) Liebe fihlen. Empfindet es hier einen Mangel, zum Beispiel, well
die Mutter nicht geniigend Zeit hat, dann fuhlt es sich sofort ungliicklich und verlassen.” (Epting-
Kullmann S. 9)

Die richtige Zeitinvestition der Eltern bzw. der Mdtter besteht in der mdglichst
uneingeschrankten Anwesenheit der Verantwortlichen.

“Wer ein Kind zu betreuen hat, sollte an Morgen as erster auf dem Plan sein, und wenn
moglich, auch den ganzen Tag, mit wenigen Unterbrechungen, zur Verfiigung stehen. Esist nicht
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notig, dass er sich andauernd bei den Kindern aufhalt, aber er sollte in erreichbarer Néhe
bleiben.” (Epting-Kullmann S. 31-32)

Ohne die dterliche Anwesenheit droht Verwahrlosung und in jedem Fal eine
Schédigung des Kindes. Dies wird beispielsweise angenommen fir den Fall der
berufstéatigen Mtter, deren Kinder sich selbst tiberlassen sind:

“Zu dem Opfern unseres modernen industridlisierten Lebens gehdren die armen
*Schlusselkinder’, die niemanden zu Hause finden, der sie erwartet und der fiir sie sorgt, wenn sie
aus der Schule zurtickkommen.” (Epting-Kullmann., S. 32)

Dies gilt ebenso fur die Kinder, die von fremden Aufsichtspersonen erzogen werden.
Die Anwesenheit allein aber reicht nicht aus. Das Kind wird ebenfals durch
Erziehungspersonen gefahrdet, die zwar physisch anwesend sind, ihre Zeit aber nicht
dem Kind widmen. Das Produkt Kind muss aktiv hergestellt werden, dies darf nicht
nebenher geschehen, sondern stellt eine Leistung dar:

“Leider erziehen viele Mtter, die nicht ewerbstétig sind, und die durchaus Zeit zur Erziehung

hétten, ihre Kinder nur ‘nebenher’, weil sie ihre Zeit anders verwenden und ihren eigenen
Interessen und Vergniigungen nachgehen.” (Epting-Kullmann, S. 32)

“Eine Mutter, die zuviel mit sich selbst zu tun hat, wird leicht ungeduldig und hat héufig keine
Zeit fur ihr Kind, wenn es vielleicht gerade dringend ihrer Hilfe bedarf.” (Uflacker, S. 20)

Die Mutter hat daher in jedem Fall anderweitige zeitintensive eigene Interessen
zuriickzustellen, um ihre Zeit dem Kind zur Verfigung zu stellen. Drastisch werden
die Folgen einer “ Zeitverweigerung” fur das Kind geschildert.

Wenn die Mutter mide ist, “anderes im Kopf hat”, und das Kind sich selbst Uberl&f, “wird das
Zusammensein von Mutter und Kind nicht zu einem gllcklichen, harmonischen Zusammenspiel,
sondern es entstehen schwere Konflikte.” (Epting-Kullmann, S. 32)

Hier wird einma mehr auf die Selbstdisziplinierung abgehoben, die die Mutter als
Erziehungsperson Uben muss, um das Produkt Kind nicht zu gefdhrden. An der
Einhaltung der Zeitvorgaben zeigt sich die Gite des Erziehenden. Die Unterwerfung
des eigenen Lebens und der eigenen Zeit unter die Produktionsvorgaben bilden die
Voraussetzung fir eine gute Produktion:

“Ob das Kind eine gesunde, geregelte Lebensfiihrung erhalt oder nicht, hangt von der Frage ab:
Ist die Familie oder die Ersatzfamilie, die das Kind aufgenommen hat, fir das Kind da, oder wird
das Kind einfach einem Lebenskomplex angefiigt?’ (Epting- Kullmann, S.31)

Auch hier wird wieder anhand einer Bedrohung klargemacht, dass es keinen
Spielraum gibt:

“Mit anderen Worten: Leben die Eltern oder Erzieher fir das Kind oder leben sie ihr eigenes
personliches Leben weiter, in das sich das Kind schlecht und recht einzufiigen hat? Das sind zwei
ganz verschiedene Weisen der Gestaltung des kindlichen Lebens, von denen es abhangt, ob sich
das Kind normal und gesund oder nur unter Hemmungen entwickeln kann. (Epting- Kullmann, S.
31)

Wichtig ist auch, dass sich die Investition der Ressource elterlicher Zeit nicht
eintauschen oder adaguat transformieren lasst. Die Zeitgaben anderer
Aufsichtspersonen konnen nur Ersatz oder kurzfristige Uberbriickung sein, sie
entsprecherd aber niemals der Zeit der Eltern resp. der Mutter. Genauso wenig 18sst
sich der Mangel an Zeit durch Geld kompensieren. Eindriicklich werden von Epting-
Kullmann der Fall eines kleinen reichen Jungen und der eines armen Mé&dchens
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kontrastiert, um zu belegen, dass materieller Reichtum fir das Kind weitaus weniger
wert sei als elterliche Zeit:

Der Junge, der ein eigenes Zimmer mit vielen Spielsachen besitzt, “hat nichts zu sagen, er ist der
‘Bubi’, den man ins Bett schickt, wenn abends Gaste kommen und am Tag soll er sich mdglichst
im Garten oder in seinem Zimmer aufhalten, ‘weil man ihn jetzt nicht brauchen kann.” Wenn er

einmal etwas Wichtiges hat, und damit zu Vater und Mutter kommen mdchte, heil3t es: ‘ich habe
jetzt keine Zeit’, oder ‘ein anderes Mal, Bubi’, doch niemand interessiert sich wirklich fur ihn.

Anders bei der kleinen Monika, die im Krieg den Vater verloren hat. Mutter und Tochter leben
von einer bescheidenen Rente. Das Kind hat kein Zimmer fur sich und keine kostbaren
Spielsachen, aber sie hat eine Mutter, die Zeit fir sie hat und von der sie innig geliebt wird. Sie
hilft der Mutter im Haushalt, beim Geschirrspllen, beim Einkaufen, die Mutter spielt mit ihr. Mit
leeren Streichholzschachteln fabrizieren sie zusammen Betten fir die Puppenstube, eine
Waschkommode oder einen Kiichenschrank mit vielen Schubladen, in die Uberall etwas
hineinkommt. Monika traumt manchmal nachts von diesen Spielen mit der Mutter und erzahlt
jedem frohlich: ‘Meine Mutti und ich, wir...” (Epting-Kullmann, S. 32-33)

Mangel an Geld kann durch Investition von Zeit nicht nur kompensiert werden,
sondern sie stellt die weitaus wichtigere Ressource fur die Produktion des Kindes
dar.

Zur ordnungsgemalien Zeitinvestition in das Kind gehort, dass sie nicht mechanisch,
nebenbei geschieht. Sie soll die Liebe, durch die sie motiviert wurde, widerspiegeln.
Liebe soll sich in Freude auRRern, mit der gegeben wird. Eine freudige Investition ist
ein wesentliches Charakteristikum des guten Erziehers. Einmal mehr wird deutlich,
dass Liebe eine Leistung darstellt, und dass die Arbeit am Kind eine vollige
Unterordnung der Personlichkeit erfordert, der sich selbst die Emotionalitét fligen
hat:

“Das Amt des Erziehers verlangt viel Selbstbeherrschung, viel Ausdauer, viel Geduld und vor

alem viel Gite. Es verlangt vor allem ein frohliches Herz, denn nur in der Freude kann sich ein
junges Menschenwesen entfalten.” (Epting-Kullmann, S. 63)

“Die rechte Freude ist aber auch das schonste und zugleich wirksamste Erziehungsmittel, es
erfillt das ganze Haus mit Sonnenschein und fihrt zum glicklichen Leben. Die rechte Freude
kommt nicht von auf3en, sie hangt nicht von irgendwelchem Besitz ab, sondern sie wéchst in
unseren Herzen.” (Schlifke, S. 13)

Die Liebe soll as Freude an der Erziehung an das Kind weitergegeben werden.
Davon lasst sich in mehrfacher Hinsicht Gewinn erwarten: Zum einen perpetuiert
sich die Liebe selbst, d.h. sie soll sich selbst genug sein und allein durch ihre
Weitergabe selbst wieder neu und einstellen. Nicht das Ziel vermehrt die Liebe,
sondern das freudige Geben selbst. Die Hingabe an die Aufgabe soll selbst Grund
genug sein, immer wieder neue Liebe zu schopfen.

“Ein Erziehungsmittel und vielleicht das allerwichtigste und notwendigste darf nicht vergessen
werden. Das ist die Liebe einer jeden Mutter zu ihrem Kinde. Diese erleichtert ihr das

Versténdnis fur jede Schwierigkeit, die bel der Erziehung ihres Kindes auftreten kann.”
(Uflacker, S. 452)

“All unsere Liebe und al unser erzieherisches Bemilhen garantieren niemals die gute
Entwicklung unseres Kindes. Unser Kind kann auf Abwege geraten und mehr und mehr verloren
gehen, aber auch dann bleibt es ja unser Kind. Und gerade auch gegen die verlorenen Kinder
bricht die Liebe besonders heil3 auf, die Sorgenkinder liegen uns ganz besonders am Herzen.”
(Schlifke, S. 202)
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Durch die Liebesgabe soll also einerseits die elterliche Produktion besténdig weiter
laufend gehalten werden. Sie soll aber auch noch weiter in die Zukunft reichen. Denn
indem sie sich als getétigte (Zeit-)Investition transformiert, steht letztlich doch eine
Ernte zu erwarten. Wer freudig Liebe gibt, kann zwar keine Garantie darauf erhalten,
doch kann er darauf hoffen, dass seine Saat spater aufgehen wird. Kurzfristig
bedeutet dies, dass das Kind diese Liebe den Eltern, bzw. der Mutter zurtickgibt.

“Das Kind dankt ihr diese Liebe durch seine immer bewusster werdende Gegenliebe.” (Uflacker,
S. 452)

Dadurch wiederum wird die Multterliebe neu gespeist. Darliber hinaus verspricht die
Liebe aber noch weitreichendere Gewinne. Die elterliche Liebe macht das Kind
empfanglich und bereit, die Produktionsziele zu akzeptieren und zu internalisieren:
“Die Multter besitzt den Schliissel zu seinem erwachenden Innenleben, (...). Ihre Liebe 6ffnet das
Herz des Kindes gegeniiber allem Erstrebenswerten im Leben. Wertvoller Samen kann von der
Mutter gesat werden. Liebe zu alem Guten, zur Schonheit, zur Wahrheit zum Né&chsten und
schliefdlich auch zu Gott.” (Uflacker, S. 452)

Durch die richtige - liebende - Produktion werden die Bereitschaft und die
Motivation fir eine Weiterproduktion in Zukunft hervorgerufen. Die hier vorgestellte
Liebesgabe soll die Weiterfihrung eines bestimmten gesellschaftlichen Dispositivs
garantieren.

“Wer mit einer glucklichen Kindheit beschenkt worden ist, kann auch im spéteren Leben immer
wieder auf sie zuriickblicken und trotz des schweren und traurigen, das das Leben bringen mag,
wird er jedesmal, wenn er an die Kindheit zurtickdenkt, wenigstens fir Augenblicke innerlich
froh werden.” (Epting-Kullmann. S. 12)

Von den Eltern geliebte Kinder sollen spéter selbst wieder frohe, willige, und damit
erfolgreiche Produzenten eigener Kinder werden. Wichtig fir den zu erwartenden
Erfolg der Liebesgabe ‘Zeit’ ist die Art und Weise, wie sie eingesetzt wird. Denn
Liebe alein genugt durchaus nicht. Wesentliches Kriterium fir eine erfolgreiche
Produktion ist, dass de richtig gegeben, aso in die vorschriftsméidige
Investitionsleistung transformiert wird. Dazu dienen die konkretisierten Zeitvorgaben
an die Eltern resp. die M(itter.

4 Die Zeitvorgaben

Liebe heildt nicht nur einfach Produktion zu betreiben, sondern es soll die richtige
Produktion sein. Die Vorgaben darlber, was als richtig anzusehen ist, werden
wiederum von den Ratgebern als Autoritéten vermittelt. Liebe als Produktionsmodus
heil% Selbstbeherrschung und Selbstdisziplinierung, die Kontrolle der eigenen
Personlichkeit. Eigene Winsche und Interessen auch in bezug auf das Kind, die
ebenfalls as Liebe interpretiert werden konnten, aber nicht dem geforderten
Produktionsmodus entsprechen, missen zugunsten der “richtigen” Liebe gezigelt
und zuriickgenommen werden.

Die (durch Liebe motivierte) Leistung des Produzenten besteht darin, die eigene Zeit
unter ein vorgegebenes Schema zu stellen, das ihm die Art und Weise des Umgangs
mit der Zeit sowie die Inhalte vorgibt, mit denen diese Zeit geflllt werden soll.
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Im hier dargestellten Zeitverwendungsmuster bestehen die wichtigsten Inhalte in der
Vermittlung von Werten wie Ordnung, Punktlichkeit, Anstand, Sauberkeit,
Gehorsam, Hilfsbereitschaft, Aufrichtigkeit, Freundlichkeit und Hoflichkeit. (Siehe
Epting-Kullmann, S. 23). Das Zeitschema, unter dem die Eltern diese Werte
vermitteln sollten, ist komplementér zu diesen Inhalten entworfen. Als erste und
oberste Regel fur die Erreichung des Produktionsziels gilt die Regelméldigkeit. Sieist
das beherrschende Zeitprinzip dieses Produktionsmodells und sie erweist sich in
mehrerer Hinsicht als erfolgreich.

4.1 Regelmaliigkeit als herrschendes Zeitprinzip

Bereits mit der Ankunft des Babys zuhause musste begonnen werden, einen festen
Tagesplan einzurichten, der unbedingt einzuhalten war.
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Der Tageslauf des gesunden Sduglings

(Abb. 3: Uflacker, S. 152)

Eckpfeiler waren die Still- bzw. Fitterungszeiten, die alle 4 Stunden erfolgten. Vor
bzw. nach der Mahlzeit wurde das Kind jedes Mal gewickelt.

“Eswird alle Tage zu der gleichen Zeit gestillt. Der ganze Tagedauf der jungen Mutter muss sich
nach diesen Zeiten richten und sich ihnen unterordnen.” (Haarer, S. 136)

Die Dauer der Mahlzeiten sollte jeweils maxima 20 Minuten betragen, inklusive
Wickeln sollte das Kind nach einer halben Stunde wieder in sein Bett gelegt werden.
Weitere fixe Zetpunkte im Tageslauf bildeten das tégliche Bad sowie der
einstindige Aufenthalt im Freien am Nachmittag. Die Nachtruhe sollte 8 Stunden
betragen, diese Zeit sollte unbedingt eingehalten werden.

Gelegentlich musste der Tagesplan entsprechend der im Laufe der Entwicklung
identifizierten Bedirfnisse des heranwachsenden Kleinkind angepasst werden:
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“Es ist kaum mdglich, fir das ganze Kleinkindalter einen festen Tagesplan aufzustellen, da er
sich mit zunehmendem Alter den Bedirfnissen des heranwachsenden Kleinkindes entsprechend
immer wieder etwas andert.” (Uflacker, S. 280)

Trotz der ab dem 2. Lebengahr bendtigten haufigeren individuellen Abstimmung des
Plans an neuere Entwicklungserfordernisse galt die Einhaltung von Regelmaliigkeit
und Punktlichkeit immer als oberstes Prinzip. Beides sollte bis ins Schulalter hinein
beibehaten werden. Feste Essenszeiten, Schlafzeiten, Badezeiten, Spielzeiten und
Zeiten, in denen das Kind “sich selbst Uberlassen bleiben” sollte, bildeten den
Rahmen eines Stundenplans, der taglich wiederholt wurde.

“Auch im Zwischenalter erfolgt die beste Erziehung des Kindes durch einen strenggeordneten
Tageslauf. Abweichungen sollten nur ganz ausnahmswei se vorkommen.” (Schlifke, S. 55)
Abweichungen waren alein in ganz besonderen Ausnahmeféllen wie Krankheit u.&
gestattet. Wenn Bedarf bestand, also eine Veranderung der Bedingungen identifiziert
wurden, musste der Plan angepasst werden, um in verdnderter Form eine neue
Verbindlichkeit zu erhalten.

4.1.1 Regelmaligkeit als effektive Ausnutzung mutterlicher Zeit

Fur die Regelung der Zeit und ihre strikte Einhaltung werden gleich mehrere
Begrindungen angegeben. Der erste ist weitgehend pragmatisch auf die effektive
Ausnutzung der elterlichen, resp. mitterlichen Zeitressourcen bezogen:

"Esist (...) auf alle Félle gut, sich einen festen Tagesplan zu machen, und ihn auch einzuhalten.
Vielerlel Anforderungen stellt der Tag an die junge Mutter. Durch geschickte Zeiteinteilung kann
sie alem gerecht werden und ab und zu noch ein Stiindchen fir die eigene Erholung finden ...”
(Uflacker, S. 153)

Da davon ausgegangen wird, dass die Mutter Uber die Versorgung des Babys hinaus
noch weitere zeitintensive Verpflichtungen im Haushat hat, wird ihr geraten,
maoglichst zeitokonomisch zu handeln. Eine klare, an die Logik der Berufsarbeit
angelehnte Zeiteinteilung soll ihr helfen, die verschiedenen Anforderungen effizient
abzuarbeiten:

“Vor Besprechung einzelner Pflegemal3nahmen soll noch ein Vorschlag fiir die Tageseinteilung,
so wie sie im Haushalt allgemein am besten durchfiihrbar ist, gegeben werden. Es darf nicht
Ubersehen werden, dass die Versorgung des Ehemannes und der evtl. vorhandenen &lteren
Geschwister des Sauglings sowie die Sauberhaltung der Wohnrdume Zeit und Kréfte der Mutter
zusétzlich beanspruchen.” (Uflacker, S. 151)

Die Tétigkeiten der Mutter werden also durchaus als Arbeit aufgefasst, fir deren
Bewadltigung es einer zeitbkonomischen Zeitbewirtschaftung bedirfe. Entsprechend
der Logik der Erwerbsarbeitszeit soll es auch fur die Mutter nach einem langen
Arbeitstag Reproduktions- bzw. Regenerationszeiten geben. Das kann allein durch
die Einhaltung der Zeitvorgaben gewdhrleistet werden, da sie der Muitter
Anhaltspunkte geben, wie lange eine Tétigkeit dauern darf. Dadurch wird verhindert,
dass sie sich Uberméldig lange mit einzelnen Handlungen aufhélt. Die Einhaltung des
Tagesplans ermdglicht der Mutter eine Kontrolle Uber die eigene Zeit beim Einsatz
fur verschiedene anfallende Arbeiten.

“Es bleibt geniigend Zeit zur Versorgung der Familie und des Haushaltes und fir sie selbst noch
Zeit zu einer MuRestunde.” (Uflacker, S.441)
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Vor dlem ist die Einhatung der Nachtruhe eine wichtige Bedingung, an die das
Baby frihzeitig gewohnt werden muss, um der Mutter zu einer Ruhezeit zu
verhelfen. So wurde die Einhaltung der vorgeschriebenen Stillzeiten als Vortell

gegentber der aus den USA aufgekommenen neu propagierten “Self-demand-
Methode” begrindet, in der das Kind immer gestillt wird, wenn es selber danach

verlangt:

“Nach unserer Meinung bedeutet die Self-demand-Methode vor allem fur die Mutter eine grof3e
Belastung, da eine Nachtpause nicht eingehalten wird, die Mutter also weder tags- noch
nachtsiiber zur Ruhe kommt. Das normalgewichtige Kind bedarf aber keineswegs einer
Nachtmahlzeit.” (Uflacker, S. 149)

Das Nichteinhaten des Plans stelt die Mutter vor zahlreiche Probleme. Zum
Beispidl geféhrdete das Ausdehnen der Stillzeiten ihre Gesundheit:

“Laf’t man das Kind langer an der Brust, so gewohnt es sich daran, nur an der Warze zu lutschen.
Das ist gefahrlich, es beglinstigt das Wundwerden.” (Haarer, S. 135)

Die Nichteinhaltung des Tagesplans birgt letztlich Gefahren fur die Versorgung der
ganzen Familie. Uflacker beschreibt eindriicklich die Folgen einer wiederholten
Abweichung vom Zeitplan:

“Der Saugling kann sich dadurch zum Haustyrannen entwickeln, die Ubrigen
Familienangehérigen und der Haushalt werden nur noch ungentigend versorgt, weil die Mutter
schliefdlich nur noch fir den Saugling da sein muR3.” (Uflacker, S. 441)

Der Plan verhilft zu Routinisierung der anfallenden Téatigkeiten und enthebt die
Mutter der Entscheidungen darlUber, wie viel und wann sie Zeit in das Kind zu
investieren hat. Die Abarbeitung des Plans verspricht die Gewissheit, das Richtige zu
tun und Unsicherheit und Nervositét der Mutter zu vermeiden.

“Die Ruhe und ausgeglichene Stimmung der Mutter teilt sich auch der Umgebung mit. Damit hat
sie schon die beste Grundlage geschaffen fir die spétere Erziehung ihres Kindes im Klein- und
Schulkindalter.” (Uflacker, S. 441)

Der frihzeitige Beginn einer geregelten Lebensfuhrung und ein konsequentes
Einhalten des Plans wirden dem Kind vermitteln, dass ein Ausdehnen der ihm

zugedachten Zeit durch Trotzreaktionen oder Aushandlungen darlber erfolglos
bleibt. Werden die Zeitvorgaben vom Kind erst als unumstofdliche Regeln akzeptiert,
stellen sie die Grundlage dar, unter der die gesamte Erziehung/Produktion vonstatten
gehen kann. Etablierte Zeitstrukturen sollen also Sicherheit sowohl fir die Mutter als
auch dem Kind bieten.

4.1.2 Regelmafiigkeit als Beherrschung der Natur des Kindes

Mit der Sicherheit, die das Kind durch die festgelegten Zeitstrukturen erhalten soll,
ist bereits der zweite Punkt angesprochen, mit dem die unbedingte Einhaltung eines
geregelten Taged aufs begrindet wird. Wie bereits oben im Abschnitt Gber die Natur
des Kindes dargelegt wurde, benétigt das Kind Erziehung vom ersten Tag an, um zu
einem sozialen Wesen zu werden. Das Kind selber verlangt nattrlicherweise nach
Ordnung und Struktur.

“Ein streng geregeltes Leben, das sich Tag fir Tag in den Grundlinien mit der gleichen
Regelméfigkeit wiederholt, ist am zutréglichsten fir die Gesundheit und fordert auch am besten
den stabilen Charakter. (...) Ein fester, gleichmafliger Tagesplan fur alle Beschéftigungen des
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Kindes ist die Voraussetzung einer harmonischen und gesunden Entwicklung. (Epting-Kullmann,
S. 31 Hev.d A)

Daher entspricht die friihzeitige Internalisierung einer strengen Zeitordnung den
Bedlrfnissen des Kindes. Die Erziehung zur RegelméaRigkeit darf nicht zu spét
einsetzen, um das Kind nicht von vornherein zu verderben:

"Zu einer erfolgreichen Erziehung im Sduglingsalter gehdrt in erster Linie ein zeitlich streng
geregelter Tageslauf. Das Neugeborene schléft meist 34 Stunden hintereinander und in diesen
Absténden soll das Kind versorgt, d.h. trockengelegt und gefittert werden, mit Ausnahme der
Nacht, wo die Pause 8 Stunden betragen soll. Wird diese Ordnung nicht vom ersten L ebenstage
streng eingehalten, so gelingt es nur schwer, den Saugling spaterhin noch an Regelméliigkeit zu
gewohnen. Im 5.-6. Lebensmonat kann es schon vollig unerzogene Kinder geben, die sich
keinem Zwang mehr flgen wollen und mit ihrem immerwadhrenden Geschrei die Mutter und die
ganze Umgebung zur Verzweiflung bringen.” (Uflacker, S. 439)

Das Vesdumen des richtigen Zeitpunkts, ein zu spaer Beginn der
Zeitreglementierung ist nur unter grof3en Anstrengungen wieder gutzumachen.

“Esist das grofdte Verhangnis unserer gesamten Erziehung, dass die wenigsten Eltern wissen und
bedenken, welch grof3e Erziehungsaufgabe sie in den allerersten Monaten ihres Kindes haben.

Was hier versdumt wird, 18sst sich, wenn Uberhaupt, nur sehr schwer nachholen.” (Schlifke, S.
41)

Dass bereits Babys das Bedirfnis nach Regelméldigkeit hétten, wird unter anderem
durch die Erfahrungen belegt, dass auch bei der Self-demand-Methode das Kind sich
innerhalb kurzer Zeit einen 3-4 Stunden Rhythmus zu eigen mache:

“Im Audand, vor alem in Amerika, ist man von diesem strengen Nahrungsschema in den letzten
Jahren abgerlickt und hat den Saugling nur dann angelegt, wenn er sich von selbst meldete. Es
hat sich bei solchem Vorgehen herausgestellt, dass sich das Kind selbst eine feste Ordnung in

Bezug auf seine Nahrungsaufnahme schafft, die dem angegebenen Schema ungefahr entspricht.”
(Uflacker, S. 108)

Damit wird ebenfalls begriindet, dass das Kind auch in spéterer Zeit am besten einen
moglichst regelméalkigen Tagesablauf garantiert bekommen soll:

“Gerade die auslandischen Erfahrungen haben gezeigt, dass der Sdugling von sich aus zu einer
bestimmten Tageseinteilung kommt, also die Regelmaidigkeit von Natur aus liebt. So soll auch
der Tag des Kleinkindes moglichst nach der Uhr ablaufen, vor allem in Bezug auf den Schiaf, die
Mahlzeiten und den Aufenthalt im Freien.” (Uflacker, S. 278)

Wird dagegen die Zeitordnung nicht eingefihrt oder nicht eingehaten, drohen
gravierende Entwicklungsschaden beim Kind, die immer wieder von den Ratgebern
mahnend angefiihrt werden. Die al's notwendig angesehene rationale Zeitverwendung
soll nicht durch undurchdachte emotionale Interventionen gefahrdet werden:

“Wenn die Mutter sich bei der Erziehung ihres Sauglings ganz von ihrem Instinkt und ihrer Liebe
zu ihm leiten lief3e, so wirde sie sich wahrscheinlich mehr und zu anderen Zeiten um ihr Kind
kimmern. (...) Der Sdugling wiirde dabei mit Gewifheit Schaden leiden. Zum grofRen Kummer
der Mutter wiirde dieses Kind sehr bald ein schlechtes Gedelhen zeigen, trotz aller sorgfétigen
Pflege und einer atersentsprechenden Erndhrung. Es wiirde blal’ und appetitlos werden und oft
erbrechen. Wenn es nicht sofort seinen Willen bekdme, wirde es witend und ungeduldig
schreien. Es kénnte durch das heftige Schreien sogar Wutkréampfe bekommen. Dabei ist das Kind
an sich vdllig gesund.” (Uflacker, S. 440)

Eine Mutter, die sich nicht an die vorgegebenen Zeiten, vor allem die Ruhezeiten

halt, weill sie moglicherweise zuviel mit dem Kind herumspielt oder auf jedes
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Schreien reagiert, riskiert also nicht allein ein Versagen in der Erziehung, sondern
setzt dartiber hinaus die Gesundheit ihres Kindes aufs Spiel.

{1/]*

kL
\, Cd °

Niichtliche Spielstiindchen sind schlimmste Erziehungssiinden

(Abb. 4: Uflacker, S. 441)

Das Produkt Kind ist in hochstem Mal3 gefahrdet, well bereits die “natirlichen
Bedlrfnisse” des Kindes nach Ordnung und Zeitrhythmen nicht angemessen
beriicksichtigt wurden.

4.1.3 Regelmaligkeit als Ver gesellschaftungsmodus

Die biologistische Begrindung, dass das Kind der Erziehung zur Zeitordnung
bedirfe, stiitzt die Legitimation des Produktionsziels, die Erziehung zur Ordnung
und letztlich gesellschaftlichen Einordnung, der die Erziehung nach Zeitplan
zugrunde liegt.

“Die Erziehung zur Ordnung besteht fur den Sadugling in einer geradezu pedantischen
Regelméaliigkeit seiner Versorgung. Das Kind bekommt seine Mahlzeiten immer zur gleichen
Stunde (mdglichst auch am gleichen Platz!). In wenigen Tagen ist es daran gewohnt, wacht zur
richtigen Zeit auf und braucht nicht mehr um seine Nahrung zu schreien. Ebenso wird es taglich
zur selben Stunde aufgenommen, hingelegt und gebadet.” (Schlifke, S. 42)

Die festgesetzten Still- bzw. Fitterungszeiten, Spielzeiten, Ruhezeiten sowie die
Nachtruhe zeigen bereits dem Sdugling an, dass er seinen Willen und seine
Bedurfnisse &auf3eren Bedingungen anzupassen habe. Durch die konsequente
Einhaltung des Tagesplans lernt das Kind frihzeitig, dass es Mé&chte und Autoritdten
gibt, denen es sich unterordnen muss. Hier wird Zeit im Foucault’ schen Sinn selbst
as Macht benutzt.

Das Kind lernt, dass ale Zeiten einem bestimmten Zweck zugeordnet sind, in denen
nur der ihnen zugedachte Inhalt ausgefihrt wird. Die Zeiten dirfen nicht mit anderen
Inhalten gefillt werden a's vorgegeben. Was fir die Fltterungszeiten des Sauglings
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bestimmt wird, gilt auch fir andere Zeiten des Tages und auch im spéteren Leben des
Kindes:

“Die Dauer des (taglichen!) Bades soll besonders beim ganz kleinen Kinde so kurz wie méglich
sein. Kein Spielen im Bad, kein Bummeln!” (Haarer, S. 112)

Am Ende des ersten Lebengahres heildt es: “Das Bad sollte auch jetzt nicht Uberméaig lange
ausgedehnt werden.” (Haarer, S. 215)

Spéter: “Das Kind bekommt seine Hauptmahlzeiten stets zur gleichen Stunde. Man flttert es,
wenn mdoglich immer am gleichen Platz. (...) Wir dulden beim Essen kein Spielen und Plappern
und vermeiden das Herumtrodeln wéhrend der Mahlzeit.” (Haarer, S. 216)

“Das Essen fir das Kleinkind soll ebenso piinktlich fertig sein wie fir den Ehemann und die
Ubrige Familie. Die Mutter soll nicht ‘noch eben’ diese oder jene Arbeit erledigen wollen oder
ein Schwétzchen mit der Freundin halten.” (Uflacker, S. 279)

Auch das Spielen mit den Eltern hat seine feste Zeit:

“Am besten ist es, wenn die Mutter oder der Vater fir eine bestimmte Stunde am Tag Zeit fir
Spiel und Beschéftigung mit ihrem Kinde finden.” (Uflacker, S. 280)

Indem dem Kind diese feste Zeit eingeraumt wird, verlieren kindliche Forderungen -
aber auch mitterliche Bedlrfnisse - nach gemeinsamer Beschaftigung zu anderen
Zeiten ihre Berechtigung.

Fur eine gute Produktion muss die Anpassung des Sauglings an die vorgegebenen
Zeitstrukturen gegen ale Widersténde geschehen, die anfangs noch recht massiv sein
koénnen. Da das Kind frih lernt, dass auf sein Schreien eine Reaktion erfolgt, ist zu
erwarten, dass es dies auch dann probiert, wenn es “nicht an der Zeit” ist. Dann aber
muss es notwendigerweise die Erfahrung machen, dass sein Schreien nicht immer
zum Erfolg fuhrt.

Heftiges Schreien des Kindes aulerhalb des Zeitplas soll die Mutter zwar
veranlassen, nachzugucken, ob es dazu einen besonderen, d.h. fur die Mutter
nachvollziehbaren Anlass gibt. Ist das Kind jedoch trocken, gesund, und warm, gilt
es, sich nicht weiter zu kimmern, und also keine Zeit darauf zu verschwenden.

“Esist ganz verkehrt, den Sdugling, wenn er grundlos schreit, aus dem Bettchen herauszunehmen

und herumzutragen oder im Wagen herumzufahren. Das Kind gewdhnt sich, besonders des
Nachts, sehr schnell daran und verlangt immer wieder danach.” (Uflacker, S. 150)

“Bedenken wir immer wieder, dass im ersten Lebensjahr hier eine duerst wichtige Entscheidung
fr das ganze Leben féallt. Wie schnell hat doch schon der Saugling heraus, auf welche Weise er
die Umgebung zu sich locken oder seinen Willen durchsetzen kann.” (Schlifke, S. 45)

Die Zeit, die die Mutter (oder ein anderer Erzieher) dem Kind durch “planlose”
Aufmerksamkeit und Spielen schenken konnte, wére nicht nur verschwendet,
sondern falsch investiert. Das Produkt Kind wirde missraten. Daher muss sich die
Mutter einma mehr disziplinieren und darf nicht impulsiv ihrem spontanen Gefuhl
folgen:

“Ist das Kind gesund, brauchen wir nicht zu erschrecken, wenn es beim heftigen Schreien im
Gesicht blau wird, wenn der Atem stockt und das ganze Korperchen zuckt, wenn es ‘wegbleibt’.
In diesen Erscheinungen eines Uberméliigen Schreiens zeigt sich der erste Versuch, Beachtung
mit aler Gewalt zu erzwingen. Selbstverstéandlich handelt das Kleine nicht bewusst, sondern

ganz unbewuf3. In diesem Augenblick muss ‘die Weiche richtig gestellt werden’. Nehmen wir
nun das Kleine auf den Arm und beruhigen es mit aler Zartlichkeit, dann liefern wir uns dem
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Kindes aus. Hier gilt es, ruhig zu bleiben. Durch eine scheinbare Harte ersparen wir uns und dem
Kinde vidl.” (Schlif3ke, S. 42)

Die Gefahren durch zu grof3e Nachgiebigkeit gegentber dem Kind und also en
Vernachlassigen des Zeitplans wird wieder und wieder thematisiert. Denn nicht nur
im Sauglingsalter, immer wieder wirde das Kind versuchen, seinen Willen
durchzusetzen und den Zeitplan zu durchbrechen, vor allem aber, wenn das Kind
einmal Erfolg erfahren hatte.

“Dieser Versuch der Durchsetzung des erwachenden Eigenwillens wird uns immer dann in
verstérktem Mal3e begegnen, wenn man sich mit dem Séugling zuviel beschéftigt. Es muss
deshalb mit allem Nachdruck darauf hingewiesen werden, dass das Neugeborene in den ersten
Wochen weitgehend sich selbst Uberlassen bleiben muss.” (Schlifke, S. 46)

Durch die konsequente Einhaltung der Zeitordnung lernt das Kind friihzeitig, dass es
bestimmte Zeiten gibt, an denen es berechtigt ist, seine Bedirfnisse befriedigt zu
bekommen, dass es dartiber hinaus aber nichts zu erwarten hat. Das Kind soll in die
Lage versetzt werden, zu warten, seine Bedurfnisse aufzuschieben und sie anderen -
als vorrangig definierten - Téatigkeiten unterzuordnen.

5 Produktionszeiten - Ziele und Inhalte im Vorschulalter

Sowohl die Zeiten, die Eltern und Kind gemeinsam verbringen, as auch die Zeiten,
in der das Kind aleine sein soll, sind jeweils bestimmten Zwecken untergeordnet.
Der gesamte Tag wird in Einzelzeitabschnitte zerlegt, die jeweils einem bestimmten
Erziehungsziel untergeordnet werden. Die Segmentierung entspricht dem Bestreben
nach rationaler Zeitverwendung der Eltern, insbesondere der Muitter. Die Festlegung
der Zeiten jeweils fur einzelne Tétigkeiten dient der 6konomischen Abarbeitung der
notigen Pflichten und damit der Lestungskontrolle. Der Zeitplan mit seinen
festgel egten Bestimmungen bietet einerseits die Kontrolle dariiber, ob das tégliche
Arbeitspensum bewdltigt wird. Hinzu kommt, dass die Zeitsegmentierung die
Kontrolle Uber das Erreichen einzelner Produktionsziele erméglicht. Diese Ziele
haben verschiedene Zeitperspektiven. Sie stellen zunachst Etappenziele dar, die je
nach Entwicklung des Kindes modifiziert, d.h. seinem Entwicklungsstand angepasst
werden. Hinter dem stufenférmigen Aufbau der erwiinschten und angestrebten
Kompetenzen des Kindes stehen zudem Ubergeordnete Ziele, die Einzelmal3nahmen
und Einzeltdtigkeiten zu einer logischen Gesamtheit fligen Indem aber spezialisierte
Zeitpunkte ausschliefdlich bestimmten Téatigkeiten gewidmet werden, kann das
Erreichen des jeweiligen Etappenziels relativ gut Uberprift und ggf. korrigiert oder
verscharft forciert werden.

Die Definition darliber, was an welchen Zeiten zu geschehen hat, ist prinzipiell
variabel. Die Anweisungen im Ratgeber Uber institutionalisierte Zeiten geben
Auskunft dartiber, welche Inhalte in welchen definierten Altersstufen fur wichtig
gehalten werden und bis wann Etappenziele erreicht sein ®llen. Auf die im hier
vorliegenden Modell as vorrangig bezeichneten Erziehungsziele, die als
Produktionssegmente angesehen werden konnen, wird im folgenden néher
eingegangen.
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5.1 Zeit gemeinsam
5.1.1 Mahlzeiten

Der richtigen Erndhrung wird gerade nach den Erfahrungen der Folgen der
Mangelerndhrung in der Kriegs- und Nachkriegszeit fir die Gesundheit des Kindes
ein hohes Gewicht beigemessen. Wéhrend der regelméaldigen und zeitlich begrenzten
Mahlzeiten kann die Mutter kontrollieren, ob das Kind ausreichend und seinem Alter
entsprechend Nahrung zu sich nimmt. Ist dies nicht der Fall, soll sie entsprechend
nachhelfen. Was bereits fur den Saugling gilt, ist um so verbindlicher fir das altere
Kind: nur wahrend der Mahlzeiten wird gegessen - und wahrend der Mahlzeiten wird
nur gegessen.

“Das Kind soll beim Essen nicht abgelenkt werden. Wenn gegessen werden soll, handelt es sich
nur darum und um nichts anderes.” (Schlifkke, S. 58)

Sowohl Untererndhrung als auch Uberfiitterung soll durch die ausschliefliche
Konzentration auf die Mahlzeit verhindert werden. Die in der Sauglingszeit
begonnene Erziehung zum richtigen Essen wird in der Kleinkindzeit, d.h. dem Alter
zwischen dem 2. und 4. Lebeng ahr, fortgefthrt:

“Die gesamte Erziehung in dieser Zeit hat ihren Mittelpunkt in dem Lernen des richtigen
Essens.” (Schlif3ke, S. 57)

Das heildt in erster Linie, dass das Kind lernt, zur richtigen Zeit zu essen. Verweigert
das Kind die Nahrung, muss es bis zur ndchsten Mahlzeit warten, bis es wieder etwas
bekommit.

“Will das Kind nicht essen, vermeide man Zorn und Gewalt. (...) Es wird ein- oder zweimal

bestimmt aufgefordert, dass es i%. Hort es dann nicht, wird ihm das Essen weggenommen, und
der Hunger erteilt dem Kleinen die beste Lehre. (Schlifke, S. 58)

“Hat das Kind keine ERlust, so |asst die Mutter die Mahlzeit einfach ausfallen. Sie soll ihm dann
aber auch nachtraglich, wenn sein Hungergefiihl noch wach werden sollte, nichts geben, sondern
es ruhig bis zur néchstfolgenden Mahlzeit hungern lassen. Dann schmeckt diese noch mal so gut,
getreu dem alten Sprichwort: ‘der Hunger ist der beste Koch'”. (Uflacker, S. 272)

Zum richtigen Essen gehort, dass das Kind nur und genau die Speisen isst, die fir es
vorgesehen sind, und nicht die, die es haben mdchte. Einordnung und Unterordnung
ist auch hier wieder das Prinzip, das die Erziehung bei den Mahlzeiten leitet.
“Bettele” nach Nahrungsmitteln, die ihm nicht zustehen, soll nicht geduldet werden.
Legitimiert wird die besondere, vom Erwachsenen unterschiedene Ernghrung des
Kindes mit seiner Natur. Angefihrt werden verschiedene Gefahren: schlechte
Verdauung, verdorbener Magen (Haarer, S. 216), Zerstbrung des Appetits,
Gefahrdung der Gesundheit (Schlif3ke, S. 57), Ubermaldiger Durst (Uflacker, S. 271).
Nicht zuletzt aber geht es um die Geféhrdung der generationalen Hierarchie, die
unter anderem auch durch die Besonderung und Spezialisierung der Nahrung fur
Erwachsene und fur Kinder hergestellt wird:

“Fangt die Mutter erst einmal an, auf die besonderen Essenswiinsche ihres Kindes einzugehen,
dann liefert sie sich dem Kinde aus (...)."” (Schlifke, S. 57)

Anders gesagt, Mahlzeiten sind Disziplinarzeiten, in der die Eltern die Kontrolle
behalten mussen.
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5.1.2 Sauberkeitser ziehung

Ein wesentliches Etappenzidl in der Kleinkinderziehung, das einen grofien Zeitantell
in Anspruch nimmt, ist das Topfchentraining. Entsprechend der Wichtigkeit, die der
Sauberkeit sowohl als Beitrag zur Gesundheit als auch als moralischer Wert
beigemessen wird, beginnt die Erziehung zur Sauberkeit sehr frih im Kindesalter.
Sobad das Kind sitzen kann, darf damit begonnen werden. Ein wichtiger Schritt zum
Erfolg ist auch hier die Regelméfdigkeit. Ebenso wie das Kind “von Natur aus’ zu
bestimmten Zeiten nach Nahrung verlangt, gibt es punktlich seine Ausscheidungen
von sich. Dies soll sich die Mutter zunutze machen:

“Der gesunde Saugling hat in der Regel ein oder mehrere bestimmte Zeiten am Tage, in denen
seine Stuhlentlehrung erfolgt. Diese muss die Mutter kennen, nur dann hat das Abhaten den
gewtunschten Erfolg.” (Uflacker, S. 178)

Durch das besténdige Wiederholen von auffordernden Worten, die das Abhalten Gber
dem Topfchen begleiten, soll das Kind schliefdlich lernen, sich nach auf Verlangen
der Muitter zu entleeren:

“Sobald das Kind zu pressen beginnt, sagen wir ihm immer den gleichen Laut vor, der eben in
der Kinderstube fur diese Verrichtung Ublich ist - z.B. ‘aaa’ fur Stuhl und ‘bsch-bsch’ fur das
Brinnlein.” (Haarer, S. 222)

Spéter wird das Kind zu den immer gleichen Zeiten auf den Topf gesetzt. Fur den
Erfolg entscheidend ist die Gleichformigkeit der Gestaltung der Topfsitzungen.

“Die Erziehung zur Reinlichkeit hat nur dann Erfolg, wenn die Mutter geduldig immer nach der
gleichen Weise verfahrt. Die Zeiten daflr sollten taglich dieselben sein. (Haarer, S. 222)

“Der glnstigste Zeitpunkt ist der nach der Mahlzeit. Den dteren Saugling wird man auf3erdem
vor dem Bad und vor den Mahlzeiten, falls er noch trocken ist, kurz auf den Topf setzen.”
(Uflacker, S. 179)

Auch hier gilt die Konzentration auf das angestrebte Ziel. Die Topfzeiten sollen
ausschliefdlich dem Zweck der Sauberkeitserziehung vorbehalten sein und dirfen
weder von Kind noch von der Mutter gleichzeitig anderweitig genutzt werden:
“Wichtig ist, dass das Kind diese “ Topfsitzungen” auf alle Félle ernst genug nimmt. Es darf nicht
durch ein Spielzeug abgelenkt werden. (...) Ganz verkehrt ist es, das Kind in ein Topfstiihlchen
Zu setzen und darin léngere Zeit spielend oder sitzend essen zu lassen. Niemals wird es sich dann
daran gewohnen, Stuhl und Urin nur zu bestimmten Zeiten zu entleeren.” (Uflacker, S. 179)
Auch die Dauer der einzelnen Sitzungen ist vorgegeben: sie sollen in der Regel etwa
10 Minuten betragen. Damit das Kind daran gehindert wird, wahrend dieser Zeit mit
dem Topfchen herumzurutschen oder es umzukippen, soll es ggf. mit einer Windel
oder einem Gurt an einen Bettpfosten oder ein Tischbein gebunden werden.

So hindert man Kinder am Herumrutschen

(Abb. 5: Uflacker S. 179)
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Entscheidender Erfolg wird erzielt, wenn das Kind seine Harn- und Stuhlentleerung
Zzu den gewtinschten Zeiten erledigt. Es soll seine Korperfunktionen nach (den
elterlichen) Auf3envorgaben kontrollieren lernen. Dieses Ziel muss die Mutter ebenso
konsequent verfolgen, wie die gesamte Produktion:

“Es hat keinen Zweck, wenn man sich (...) mit den Zeiten fiir das Abhalten dem Kinde immer
mehr anpassen will. Dies fihrt nur dazu, dass man dem Kinde dauernd ‘nachlaufen’ mui3. Es
lernt nicht begreifen, dass die Entleerungen eine Pflicht sind, die es regelméidig erfiillen soll,
sondern findet rasch heraus, dai sie ein Mittel sind, um die Mutter mit der eigenen Person zu
beschéftigen.” (Haarer, S. 223)

Um auch nachts auf die Windel verzichten zu koénnen, kann die Erziehung zur
Sauberkeit auch zu dieser Zeit ggf. in einer entsprechenden Sitzung erfolgen:

“Das Kind soll vorsichtig aus dem Schlaf genommen werden und nach der Urinentleerung sofort
wieder ins Bett gelegt werden. Nichts ist verkehrter, als zu dieser Zeit noch ein Spielstindchen
mit dem Kind zu veranstalten.” (Uflacker, S. 180)

Dass die Sauberkeitserziehung ein zeitraubendes und mihsames Geschéft ist, wird
auch von den Ratgebern zugegeben. Sie raten den Mittern zur Geduld. Der
gewilnschte Erfolg des Training wiirde sich voraussichtlich mit 2 Jahren einstellt.

5.1.2 Spielzeit

Wie bereits deutlich wurde, dirfen die “Wartungszeiten”, also Mahlzeiten,
Schlafzeiten, das Trockenlegen, das Topfchentraining oder das Baden nicht zum
Spielen genutzt werden. Das Spiel kann und darf nicht einfach ungeplant nach Lust
und Laune in den Tagesablauf eingestreut werden. Neben den Zeiten, in denen das
Kind dleine spielen darf und soll, sind festgelegte Termine in den Tagesplan
integriert, in denen Mutter oder Vater mit ihm spielen. Die Lage des gemeinsamen
Spielstiindchens richtet sich nach den Erfordernissen der elterlichen Arbeit, z.B. der
Arbeitszeit des Vaters.

Ebenso wie ale anderen im Plan festgelegten Zeiten hat gerade die scheinbare
zweckfreie Spielzeit eine starke Zielorientierung:

“Das Spiel ist weithin der eigentliche Lebensinhalt des Kindes. Im Spiel bliht seine Phantasie
auf, im Spiel lernt es, und im Spiel verlebt es seine glucklichsten Stunden.” (Schlif¥ke, S. 53)
Die Zeit des Spiels dient in spezifischer Weise der Produktion des Kindes, denn es
entwickelt erwiinschte Fahigkeiten und Kompetenzen dabel.

“Das Spiel ist die eigentliche Arbeitsform des Kindes. (...) Je intensiver ein Kind spielt, desto
stérker wachst seine Konzentrationsfahigkeit.” (Schlif3ke, S. 53)

“Wie eine sachgemalie Erndhrung und seine K érperpflege wichtig fir sein kérperliches Gedeihen
sind, so ist das Spiel bedeutungsvoll fir seine geistige Entwicklung. Im Spiel wird sein Denken
und Handeln, seine Phantasie und sein Gemit geweckt und gefordert. Es ist der Ausdruck fir
sein inneres Erleben und bringt zugleich die erste Auseinandersetzung mit seiner Umgebung mit
sich.” (Uflacker, S. 299)

Daher kann und soll das gemeinsame Spiel genutzt werden, um auf das Kind
Einfluss zu nehmen und die Ausbildung dieser Fahigkeiten in bestimmte Bahnen zu
lenken:
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“Am besten ist es, wenn die Mutter oder der Vater fir eine bestimmte Stunde am Tage Zeit fir
Spiel und Beschéftigung mit ihrem Kinde finden. (...), Spiel und Belehrung kdnnen dabei
unmerklich ineinander Gibergehen.” (Uflacker, S. 280)

Allerdings steht der Belehrungsaspekt im  Vordergrund. Die gemeinsame
Beschaftigung wird den angestrebten Erziehungszielen explizit untergeordnet:

“Der Erzieher kann auf verschiedenste Weise dem Kind eine Fille von Kénnen und Wissen
vermitteln. Nicht nur Technik as solche, Umgang mit Material und Werkzeug, sondern auch
sauberes, ordentliches Arbeiten, Hand- und Fngergeschicklichkeit, Sinn fir geschmackvolle
Farbenzusammenstellungen, Anregungen der Phantasie und vidles andere kann dem Kind

beigebracht werden. Die Spiele geben nicht nur Freude, sondern sie erziehen auch zu geistiger
Wendigkeit und kameradschaftlichem Denken und Handeln. (Uflacker, S. 311)

Dabei muss darauf geachtet werden, dass das Kind die Zeit des gemeinsamen Spiels
nicht als zweckfreien Spal3 erlebt, da dies seiner Produktion zuwiderlaufen wirde:
“Ungezogenheiten werden nicht belachelt und reizend gefunden, sondern nicht beachtet oder
geriigt, je nach Alter des Kindes.” (Uflacker, S. 280)

Daran mussen die Eltern, und vor alem die Mutter, stets erinnert werden: die
Spielzeit darf nicht dazu fuhren, dass dem Willen des Kindes nachgegeben wird oder
aber die Mutter das Produktionsziel der Unter- und Einordnung aus dem Auge
verliert:

“Esist kein Zeichen besonderer Mutterliebe, wenn man sein Kind unablassig mit Zartlichkeiten

Uberschiittet oder all seinen Wiinschen und Regungen nachgibt. Solche Affenliebe verzieht das
Kind wohl, erzieht es aber nicht.” (Haarer, S. 225)

In diesem Fall drohen gravierende Schaden:

“Wird einem Kinde zu viel Beachtung geschenkt und aus jeder seiner Regungen ein halbes
Wunder gemacht, so entwickelt es sich rasch zu einem kleinen Komédianten. Seine natiirliche
Unbefangenheit geht verloren. Deshalb ist es sehr unverniinftig, wenn manche Mtter mit ihren
Kindern férmliche Vorflhrungen veranstalten. Damit kann der Grund gelegt werden zu
verbleibenden Charaktermangeln.” (Haarer, S. 226)

Die Eltern werden eindringlich davor gewarnt, die Spielzeit dazu zu benutzen, das
Kind zu “dressieren”, ihm also Fertigkeiten beizubringen, die dazu geeignet sind, die
Bewunderung oder besondere Aufmerksamkeit anderer Erwachsener auf das Kind
und seire Eltern zu lenken, die diese Fahigkeiten in ihm hervorgebracht haben. Auch
ein zu grofRes Mal3 an Individualitédt stort die angestrebte Ordnung. Eine zu
offensichtlich auf kurzfristigen Erfolg angelegte Produktion ist nicht im Sinne des
Ratgebers. Das Produkt wahrer Elternliebe darf nicht deren individuelle Eitelkeit
befriedigen.

Daher kann selbst ein besonders gut erzogen scheinendes Kind Ruickschliisse auf

eine Fehlerziehung zulassen: es droht “ Das ichstichtige Musterkind”.

“Das Musterkind, das immer den Eltern gehorcht, das nur Lob verdient, bereitet zwar keine
direkten Erziehungsschwierigkeiten, aber oft liegt hinter all der Musterhaftigkeit eine viel

gefahrlichere Fehlentwicklung als hinter alen sonstigen kindlichen Ungezogenheiten. (...) Man
wird gelobt und belohnt und von tdrichten Eltern sogar den anderen Kindern als Muster

vorgehalten. Das Kind erkennt: Bravsein ist das beste Geschéft; es gehorcht aus reinem
Egoismus.” (Schlifkke, S. 78)

Vermieden wird elne solche Entwicklung dadurch, dass ein besonderes V erhalten des
Kindes nicht besonders herausgehoben und gelobt wird.
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“Auch das Lob kann sich dem Menschen tief einpragen und vielleicht - in anderer Weise -
ebenso schadlich sein, wie zu starker Tadel. .” (Epting-Kullmann, S. 39)

Die Mutter muss auch dafiir sorgen, dass nicht andere Erwachsene in die Produktion
des Kindes hineinpfuschen, indem sie sich zu oft oder zuviel mit ihm beschéftigen:
“Ein gut gepflegtes, frohliches Kleinkind ist (...) schnell der Liebling seiner Umgebung. Jeder
mochte es ein bil3chen verwohnen und verziehen. Hier muss die Mutter eingreifen, wenn sie

merkt, dass dadurch der Tagesablauf gestort wird und das Kind unruhig, Uberlebhaft und
schliefflich nervos wird.” (Uflacker, S. 280)

Im Gegensatz zur alein verbrachten Spielzeit ist die gemeinsam verbrachte Zeit
durch Kommunikation geprégt. Daher bestent ein Grofteil der gemeinsamen
Spielzeit darin, Sprache einzusetzen. Diese umfasst das Erzahlen von Geschichten
und Méarchen, das Betrachten und Vorlesen von Bilderbiichern und das Vorsingen
von Kinderliedern. Diese Téatigkeiten dienen gleichzeitig mehreren Zwecken. Zum
einen sollen die kindliche Phantasie sowie die geistige Entwicklung angeregt werden.
Das Sprechen und Verstehen soll geférdert werden. Damit verbunden wird eine
weitere Absicht: dem Kind sollen zentrale Normen und Werte auch verbal vermittelt
werden.

“Im Struwwel peteralter haben altégliche Vorgange, das Essen, das Waschen, das Fingerlutschen

usw., fiir das Kind noch eine ganz grof3e Bedeutung. Deswegen liebt jedes Kind so heil3 und innig
die alten Struwwel petergeschichten.” (SchlifZke, S. 65)

Mutter erzihlt Mérchen — die schonsten Stunden der Kindheit

(Abb. 6: Uflacker S. 449)

Das bestandige Wiederholen derselben Geschichten und Lieder sei geeignet, dem
Kind die Bedeutung der Texte zu erschlieRen. Sie missen daher zweckmdlig
ausgewdahlt werden. Als besonders geeignet werden Geschichten und Marchen
angesehen, die eine deutlich erkennbare Moral transportieren:
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“Daraus lernt das Kind neben aler Freude am Phantastischen und Wunderbaren der Mérchenwelt
eine ate Lebensweisheit, ndmlich: Dass Reichtum nicht das Begehrenswerteste im menschlichen
Leben ist, sondern dass das Gutsein dartiber steht und belohnt wird.” (Uflacker, S. 310)

Das Kleinkindalter zwischen dem 4. und 7. Lebengahr wird daher in den hier
vorliegenden Ratgebern auch als “Maérchendter” oder “Struwwelpeteralter”
bezeichnet (Uflacker, S. 309, Schlif%ke, S. 65).

Der Méarchenstunde wird eine ganz besondere Bedeutung fur die Produktion des
Kindes zugesprochen. Im Gegensatz zu den meisten anderen Zeiten des Tages, die
Uberaus rational gepragt sind, zielt die Marchenstunde darauf ab, das Kind auch
gefuhlsmaldig zu erreichen. Sie soll besonders stimmungsvoll gestaltet werden und
erhédlt so einen fast sakralen Charakter:

“Die Stunde, in der die Mutter Méarchen erzahlt, soll immer ein besonderes Geprége haben. Sie
soll eine kleine Feierstunde fir Mutter und Kind bedeuten. (...). In diesen stillen Stunden, in
denen Mutter und Kind sich @uferlich und innerlich ganz nahe sind, kann sie mit ihren
Erzéhlungen manches gute Samenkorn in die Seele ihres Kindes legen. Ihm selbst ganz
unbewuf3, kann sie es in rechte Bahnen lenken.” (Uflacker, S. 311)

Damit dhneln sie den Zeiten, die der religiGsen Erziehung gewidmet sind. Wenn auch
der christliche Ratgeber den Unterschied der religidosen Geschichten 2im normalen
Maérchen betont, ist die Idee bei beiden dieselbe: dem Kind soll in intensiver Weise
eine bestimmte geltende Moralvorstellung vermittelt werden.

5.2 Zeit alleine
5.2.1 Beaufsichtigtes“ Sich selbst tberlassen sein” als Produktionszeit

Das Kind muss lernen, dass es Zeiten gibt, in denen es alein ist und keine
Maoglichkeit hat, die Gemeinschaft oder gar die Leistungen anderer Menschen
einzufordern.

“Die ganze Familie sollte sich von vorneherein daran gewdéhnen, sich nicht ohne Anlal3 mit dem
Kinde abzugeben. Beim taglichen Bad, beim Wickeln, Stillen oder Fittern hat es genug Umgang
mit den Grof3en und man kann ihm dabei alle Liebe und Zéartlichkeit erweisen, die es braucht.”

(Haarer, S. 117)

Zwar soll die Mutter oder ein anderer Erwachsener stets in der Néhe sein, dies aber
aulBerhalb der festdefinierten gemeinsamen Zeiten unsichtbar fir das Kind. Ihre
Prasenz gilt allein der Gefahrenabwehr und Prévention, sie bildet ein Sicherheitsnetz
im Hintergrund. Dem Kind darf diese Anwesenheit nicht bewusst werden, damit es

nicht aktiv darauf zurtickgreifen kann.

“Selbstverstandlich muss man sich Uberzeugen, ob das Kleine einen wirklichen Grund zum
Schreien hat, aber diese Kontrolle kann gerade in den ersten Monaten leicht so erfolgen, dass der
Saugling es nicht merkt.” (Schlif%ke, S. 45)

Als erzieherisches Mittel ist der Einsatz dieser Zeiten der Selbstiiberlassung hoch
geschéatzt. Aul3erhalb der Versorgungszeiten soll das Baby unbedingt Ruhe haben,
die auch nicht gestért werden darf: Das beaufsichtigte Alleinlassen des Kindes gilt
als wichtig, wiederum aus den drei o0.g. Grinden: es korrespondiert mit dem
zentralen Erziehungsanliegen der Einordnung und  Unterordnung  unter
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Aulienvorgaben, es garantiert den effizienten Zeiteinsatz der Mutter und zudem wird
es dadurch legitimiert, dass es der Natur des Kindes entspricht.

Um jegliche Gefahren, die dem Kind wahrend dieser unbeaufsichtigten Zeit drohen,
von vornherein auszuschalten, ist es wichtig sichere Raumlichkeiten zu schaffen, in
oder an denen sich das Kind aufhélt. In der ersten Lebenszeit sind das Bettchen und
der Laufstall die Orte, in denen das Kind sich selbst Uberlassen bleiben kann, ohne
dass es der permanenten Aufsicht bedarf. Das richtige Bett und der richtige Stall,
ggf. mit Haltegurten ausgestattet, sind daher wichtige Anschaffungen. Mit der
Unterbringung an solchen speziellen Orten, an denen man das Kind alleine lassen
kann, werden gleich mehrere Gefahren zugleich gebannt: zum einen wird die
korperliche Unversehrtheit geschitzt, indem die Verletzungsgefahr ausgeschaltet
wird. Die korperliche Entwicklung wird durch das “sich selbst Uberlassen” sogar
gefordert:

“Manche Verkrimmung der Wirbelsdule hat ihren Ursprung darin, dass das Kind sténdig auf
dem Arm herumgetragen wurde. Dagegen werden wir Knochenverbiegungen kaum je erleben,
wenn wir das Kind sich selbst Uberlassen.” (Haarer, S. 196)

Aulkerdem gewohnt sich das Kind nicht an die permanente Anwesenheit der Mutter
und wird auf diese Weise nicht verzogen:

“Wenn wir das Kind in einem Stéllchen unterbringen, vermeiden wir auch das l&stige und
milhsame Herumtragen und Herumschleppen. Dies ist immer unzweckmél3ig. Das Kind gewdhnt
sich an die sténdige N&he und Flrsorge eines Erwachsenen und gibt bald keine Ruhe mehr, wenn
es nicht Gesellschaft hat und beachtet wird.” (Haarer, S. 196)

Die positiven Zuschreibungen der Zeit, in denen das Kind “sich selbst tberlassen”
sein soll, haben eine ganz pragmatische Auswirkung fir die Mutter: sie kann mit
gutem Gewissen al ihre Arbeiten, die aul3erhalb der Kinderversorgung (Produktion)
noch anfallen, verrichten, ohne sich auf3erhalb der festgesetzten Zeiten um das Kind
kimmern zu missen.

“Wie einfach ist es (...), wenn die Mutter den Saugling in das Laufstalichen setzt, ihm einige
Spielsachen gibt und ihn dann unbesorgt sich selbst Uberl&Rt. Nicht ohne Grund heifdt es, dass so
ein Stallchen eine Hilfskraft im Hause erspart.” (Uflacker, 175)

Die Wichtigkeit der Zeiten des “Sich selbst Uberlassen seins’ wird mit der
Vorstellung der Natur des Kindes begrindet, das sich entsprechend einem
biologischen Plan weitgehend alleine und von selbst entwickelt. Die Zeit des
Alleinseins wird vor alem unter Hinweis darauf legitimiert, dass das Kind die Welt
weitgehend nach eigenem Vermogen und durch eigene Kraft begreifen sollte:
“Aulferhalb der Zeit, die zur Pflege des Sauglings (Sauberung und Ernahrung) notwendig ist, soll
er unbedingt Ruhe haben. Das Kind macht im ersten Lebensjahr in korperlicher und geistiger
Hinsicht erstaunlich grofe Fortschritte. Taglich lernt es etwas Neues hinzu. Aber es soll diese
Kenntnisse von sich aus erwerben. Es ist daher fehlerhaft, wenn sich die Mutter oder andere
Familienangehtrige (Grof3eltern!) zuviel mit dem Kinde, vor alem in belehrender Weise
beschéftigen. Gewif3 kann und darf die Mutter, insbesondere im 2. Lebenshalbjahr, mit ihrem
Kinde einma spielen, aber immer nur in Zusammenhang mit den Pflegemal3nahmen

(Trockenlegen und Fttern). In den Zeiten dazwischen soll sich das Kind in seinem Bettchen und
spaterhin im Laufstéllchen selbst Uberlassen bleiben.” (Uflacker, S. 440)
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Die Zeit des “sich selbst Uberlassen sein” hat aber nicht nur fir das Kleinkind einen
hohen erzieherischen, d.h. produktiven Wert. Auch das grofere Kind braucht Zeit fir
sich allein. Es wird davon ausgegangen, dass es von selbst ein Bediirfnis nach Orten
und Zeiten hat, an denen es “fir sich” sein kann.

“Das Kind (...) sucht auch die Einsamkeit. Es braucht, wie der Erwachsene, seine stillen Stunden,
in denen es dleine spielen und arbeiten kann. Es braucht dazu keinen Raum fir sich, eine tille
Ecke im Wohnzimmer gentigt; es braucht blof3 einen Ort, wo es sich ausbreiten, wo es fir sich
sein kann.” (Epting-Kullmann, S. 53)

Bisins Schulater hinein wird die Zeit der Selbstiiberlassung weiterhin als natiirliches
Bedlrfnis des Kindes und damit fir wichtig gehdten. In der Zeit der
Selbstiiberlassung soll das Kind eine Art “Selbstproduktion” betreiben, wobei wenig
konkret dartiber ausgesagt wird, welche Fahigkeiten es in dieser Zeit ausbilden soll.
Der wichtigste Lernfaktor der Zeiten des “Selbst Uberlassen seins’, ist offenbar,
bescheiden zu werden und mit dem auszukommen, was man zugeteilt bekommt.

5.2.2 Spiel als Zeit der Selbstproduktion

Der grofdte Teil der Zeit der Selbstiberlassung wird vom Kind mit Spiel geflllt. Die
Zeit, die das Kind mit Spielen verbringt, wird as wichtig fur seine Entwicklung
gesehen. Daher werden die Eltern ermahnt, dem Kind genug Zeit dafiir zu lassen,
denn:

“Im Spiel entwickelt sich das Kind am unmittelbarsten. Es ist mit Leib und Seele dabei; sein
Gemdit verlangt das Spiel.” (Epting-Kullmann, S. 51)

Daher sollen Kinder auch nicht mit zu vielen Aufgaben und Pflichten von den Eltern
befrachtet werden, auch die Hilfen im Haushalt sollen sich beschranken.

“Vergessen wir nicht: die vier wichtigsten Elemente im Leben des Kindes sind Geliebtwerden,
Schlafen, Essen und Spielen. Keines dieser Elemente darf wegbleiben, wenn das Kind gesund
und glicklich werden soll. Geben wir dem Kinde also gentigend Zeit zum Spielen.” (Epting-
Kullmann, S. 52)

Spielzeit kann und soll das Kind nach der pa&dagogischen Logik des Zeitverlustes
verbringen. Dies betrifft jegliche Zeit zwischen den Zeitpunkten, die zur “Wartung”
(Uflacker, S. 172) des Kindes festgesetzt sind. Da das Kind im Spiel weitgehend
alleine oder allenfalls mit anderen Kindern zusammensein soll, kdnnen sie als Zeiten
der Selbstproduktion bezeichnet werden. So besteht der Alltag des Kindes aus einem
sténdigen Wechsel von gemeinsam mit der Mutter verbrachten Zeiten, die jewells
einem bestimmtem Zweck dienen (wie der Nahrungsaufnahme oder dem
Windelnwechseln) und die als Produktionszeiten anzusehen sind und Zeiten, die es
dlein in spielerischer Selbstproduktion verbringt. Dieser Wechsel folgt einem
planvollen, gleichméliigen, immer wiederkehrenden Ablauf.

Vollig alleingel assen werden darf das Kind beim Spiel allerdings auch nicht.
“Das Kind bedarf einer Stiitze, auch im Spiel” (Epting-Kullmann, S. 53)

Um nicht zu stagnieren, muss die Selbstproduktion von den Eltern aus der Ferne
begleitet und gelegentlich bel Bedarf durch neue Impulse wieder angesof3en werden:
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“Das gesunde, vielfach aber auch das kranke Kind will irgend etwas tun; nicht immer kann es aus
sich heraus spielend oder gestaltend tétig sein; es will auch Neues lernen und somit Anregung
bekommen fir weiteres Verarbeiten.” (Uflacker, S. 311)

Der biologische Prozess, nach dem sich das Kind aus sich heraus entwickelt, muss
von den Eltern unterstiitzt werden, indem sie dem Kind neue Anleitungen oder
Spielmaterialien zur Verfugung stellen. Dabei ist es wichtig, dass sie der Natur des
Kindes Rechnung tragen, indem sie den Wunschen des Kindes nach neuer Anregung
rechtzeitig Folge leisten:

“Esist auch wichtig, dass der Erzieher das vom Kind gewiinschte rechtzeitig beschafft und nicht
zuerst Einwendungen macht (...). Wenn der Erzieher die Bitte des Kindes jedoch abweist, werden
dessen Begeisterung und Eifer unter Umstanden schnell erlahmen.” (Epting-Kullmann, S. 52-53)
Das Mal3 an Unterstitzung der kindlichen Spiels durch die Mutter, die eine kleine
Anregung oder ein neues Spielzeug gibt, erfordert dlerdings nur eine sehr geringe
Zeitinvestition.

“Verstdndnisvolle Eltern und Erzieher sorgen dafir, dass die Kinder stets beschéftigt sind. Diese
Beschéftigung der Kinder braucht ihnen selbst nicht viel Zeit zu nehmen. Es gibt hierfir ale
moglichen Wege; meist genligt eine kleine Anleitung oder ein Anstol3 und schon geht das Kind
auf die Anregung ein und macht voll eigener Einfélle von sich aus weiter.” (Epting-Kullmann, S.
50)

Im Gegenteil, ale dartiber hinaus gehende Zeitverwendung fur das kindliche Spiel
wird as Einmischung angesehen und kann dem Kind schaden. Es ist wichtig, dass
das Kind nicht durch zu viele Anregungen, d.h. zuviel Spielzeug und elterliche
Vorgaben von sich selbst abgelenkt wird.

“(...) Ungestortheit im Spiel ist eine weitere Notwendigkeit fir seine normale geistige
Weiterentwicklung.” (Uflacker, S. 301)

Ein Sandkasten oder ein Garteneckchen sowie ein wenig kostenloses Material
werden nicht nur als ausreichend, sondern as in besonderem Mal3 geeignet
angesehen, um die Selbstbeschaftigung des Kindes zu fordern:

“Uberhaupt ist seine Phantasie fast unerschopflich. Die einfachsten Gegenstande gentigen ihm
zum Spielen. ein einfaches Holzstiicken dient ihm zuerst as Ruhrl6ffel beim Kochen, dann als
Besen beim Putzen und ist schliefdlich seine Puppe.” (Uflacker, S. 300)

Wenngleich das Spiel als ein wichtiger Faktor fir das Kind benannt wird, den es zu
seiner (Selbst-) Produktion benttigt, werden die erwarteten Ziele oder Auswirkungen
des Spielens selten konkret benannt. Es ist offenbar weniger die Zielorientierung als
das Eingehen auf die kindliche Natur, die das Spiel rechtfertigt. Zur nattrlichen
Ausstattung des Kindes gehdrt seine Phantasie: Einerseits darf und soll die kindliche
Phantasie, der die Erzieher “freilen Lauf lassen” sollen, vielleicht einen Gegenpol
bilden - as das kindliche Paradies - zu der kargen, reglementierten, ordentlichen
Wét, in der das Kind aufwachsen muss. Andererseits ist die Zuschreibung der
“unerschopflichen Phantasie” zur Natur des Kindes als Notwendigkeit, um dem Kind
seine “unschuldige Urspringlichkeit” zu erhaten, im hier verwendeten Zeitmodell
nitzlich, um die geringe materielle sowie zeitliche Zuwendung zu legitimieren -
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6 Produktkontrolle

Anhand standardisierter Entwicklungsstufen kann das Produkt Kind evaluiert
werden. Dabel kdnnen zum einen die Parameter, die beurteilt werden, variieren, aber
auch die Vorstellungen dartber, innerhalb welcher Zeitraume bestimmte Ziele
erreicht sein sollten. Die impliziten und expliziten Produktionsziele wurden bereits
ausfuhrlich dargestellt, z.T. mit den damit verbundenen zeitlichen Rahmen, innerhalb
derer sie besonders gefordert werden sollen und bis wann ein Ergebnis erreicht sein
sollte.

6.1 Rechtzeitigkeit

In dem hier vorgestellten Zeitnutzungsmodell besteht eine relativ grofl3e Offenheit
gegeniiber den Zeitpunkten, an denen ein Kind bestimmte Kompetenzen zeigen soll.
Die meisten Normvorgaben, an denen sich die Eltern orientieren sollen, betreffen die
korperliche Entwicklung. Dazu geben Tabellen Auskunft Uber Durchschnittswerte
der Beziehung zwischen Geschlecht, Alter, GrofRe und Gewicht (z. B. Uflacker, S.
253). Unterschiede in der Entwicklung werden vor alem mit unterschiedlicher
ererbter Veranlagung erklart, den wichtigsten Umweltfaktor stellt die Erndhrung dar.
Bewegung ist ein weiteres wichtiges Kriterium fur die korperliche Entwicklung. Die
geistige Entwicklung entspricht der koérperlichen, eine Gemeinsamkeit, die bereits
von den frihen Moralisten gefunden wurde.

“Mit der korperlichen Entwicklung des Kleinkindes Hand in Hand geht die Entwicklung seiner
geistigen Leistungen. (Uflacker, S. 257)

Im hier vorliegenden Modell wird davon ausgegangen, dass die Entwicklung des
Kindes einem natUrlichen Plan folgt und sich im Zuge eines biologischen
Reifeprozesses von selbst zur richtigen Zeit eine Entwicklungsstufe nach der anderen
einstellt. Voraussetzung ist die richtige, d.h. regelmédige und vorschriftsméllige
Unterstitzung und Konsequenz der Eltern. Haben diese die Anleitungen des
Ratgebers vorschriftsmaldig eingehalten, so haben sie ales getan, was der Produktion
des Kindes dient.

“..Korper und Seele stehen in enger Beziehung zueinander und immer gilt es, beides als
Gesamtbild des Menschen vor Augen zu haben. Eine mangel hafte Kérperpflege des Kleinkindes
wird nicht alein zu einer Schadigung seiner korperlichen Entwicklung fihren, sondern auch die
normale Entfaltung seines Geistes und seines Charakters hemmen. Andererseits kénnen aber
Erziehungsfehler nicht nur geistige Fehlentwicklungen, sondern auch mangel haftes korperliches
Gedeihen zur Folge haben. Schlimmstenfalls kénnen sie sogar zur Ursache fiir eine Erkrankung
werden.” (Uflacker S. 433)

Insofern machen die Ratgeber nur relativ vage Aussagen dartiber, wann ein Kind
welche Entwicklungsstufe erreicht haben soll. Dies liegt vermutlich nicht zuletzt
daran, dass das wesentliche Ziel die Einfigung und Unterordnung unter die
bestehende Ordnung darstellt, die durch die Autoritét der Eltern reprasentiert wird.
Da dieses Zid bereits von ersten Tag an angestrebt wird und sich im Laufe der
Entwicklung des Kindes nicht wesentlich veréndert, ist das Hervorbringen von
Teilergebnissen innerhab bestimmter Zeitabschnitte nicht von besonders grofier
Bedeutung.
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Im Gegensatz zur Charakterbildung, auf die grofen Wert gelegt wird, wird der
intellektuellen Entwicklung des Kindes keine besondere Aufmerksamkeit geschenkt.
Die geistige Entwicklung vollzient sich ebenso wie das koérperliche Wachstum
gemdld seiner biologischen Bestimmung. Da der vorgegebene Plan die normae
Entwicklung zu unterstiitzen beansprucht, brauchen sich die Eltern des planmaiig
versorgten Kindes dariiber keine Gedanken zu machen. Bei *“ordnungsgemaler
“Wartung” des Kindes koénnen allenfalls angeborene pathologische Stérungen die
geistige Entwicklung verzégern. Doch das Urteil darliber steht den Eltern nicht zu, es
kann allein von ausgebildeten Experten geleitet werden:

“Die letzte Entscheidung dartiber, ob es sich um einen angeborenen Schwachsinn oder um eine
verzogerte Entwicklung eines an sich normalen Verstandes handelt, kann nur ein sehr erfahrener
Arzt, nicht aber die Eltern von sich aus entscheiden.” (Uflacker, S. 261)

Zu Uberpriifung der Entwicklung des Intellekts bietet nur ein Ratgeber einen kurzen
Test auf einer halben Seite, in dem jeweils drei geforderte Aufgaben im Alter
zwischen dem 3. und 7. Lebengahr geleistet werden sollten.

6.2 Verfrihung als Gefahr

Zu den grof3en Produktionsfehlern der Eltern gehort der Versuch, durch intensive
Beschéftigung oder vielféltige Anregung mit dem Kind frihzeitig Erfolge zu
erzielen.

“Uber all unseren Erziehungsbemiihungen auch im Zwischenalter muss ganz groRR die Mahnung
stehen: ‘Warten kénnen!’” (Schlifke, S. 57)

Angesichts der angestrebten gesellschaftlichen Einordnung, die mit dem unterstellten
biologischen ordentlichen Entwicklungsablauf korrespondiert, erscheint jeglicher
Einfluss, der Uber die normae Versorgung hinausgeht, und dadurch
Uberdurchschnittliche Einzelergebnisse erwarten lasst, ebenso als Stoérung wie die
Vernachlassigung. Die Leistung der Eltern liegt in der ordentlichen Erfillung der -
biologisch begriindeten - normativen Planvorgaben und nicht in der Herausbildung
einzelner besonderer Begabungen.

“Es ist auch nicht gut, wenn Freunde und Bekannte der Eltern das Kind bewundern. Die
Bekannten wollen den Eltern damit schmeicheln, aber diesen wird damit kein guter Dienst
geleistet.” (Epting- Kullmann, S. 39)

Die Eltern sind keine guten Produzenten mehr, wenn sie die Produktion des Kindes
in Hinblick auf eigensiichtige Motive wie fremde Bewunderung o.& leisten, sie
durfen - ds aus Liebe Motivierte - nicht eitel sein. Zu frihe, zu gute Ergebnisse
werden als Abweichung von der Ordnung angesehen. Daher werden die Eltern
immer wieder eindringlich ermahnt, nicht zuviel des Guten zu tun, da es sich ins
Gegenteil verkehren konnte:

“Wie schon ofter erwahnt, ist es am besten, wenn der Saugling fur sich alleine spielt, damit er
von frih an lernt, sich mit sich selbst zu beschéftigen. Das schliefdt aber nicht aus, dass die
Mutter oder der Vater mit dem Kinde, vor allem jenseits des ersten Lebenshalbjahres, auch
einmal spielen. Das ist sogar nétig, weil durch diese spielerische Beschéftigung seine geistige
Entwicklung mit gefordert wird. Aber gerade hierbei ist vor einem ‘Zuviel’ dringend zu warnen.
Die Beschaftigung mit dem Kinde soll niemals zur Dressur werden. Der Erfolg ist dann ein
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unruhiges, nervoses Kind, das stdndig nach Abwechslung und Beschéftigung verlangt.”
(Uflacker, S. 178)

Zu den grof3e Bedrohungen des Produktes Kind gehdrt die Verfrihung, die durch
zuviel Beschéftigung der Erwachsenen mit dem Kind hervorgerufen wird:

“Ganz eindringlich muss vor jeder Verfrihung (Herv. d. A.) gewarnt werden. Wehe, wenn sich

Eltern dadurch beeinflussen lassen, dass ein anderes gleichaltriges Kind in seiner Entwicklung
schon etwas weiter ist.” (Schlif%ke, S. 40)

Vor alem der Vergleich des eigenen Kindes mit anderen kann zu falschem Ehrgeiz
und damit zu einer verfehlten Produktion fuhren:

“Eltern braucht es in keiner Weise zu bekiimmern, wenn sich ihr Kind anders entwickelt, als ein
gleichaltriges Kind in der Umgebung. Mtter dirfen sich auf keinen Fall durch das Vorbild
anderer Kinder dazu verfihren lassen, dass sie ihrem Kinde etwas mit liebevollem Vormachen
oder gar Zwang beibringen wollen, was andere Kinder schon kénnen. Jegliche Frihreife ist
schadlich. Wird ein Kind durch auf3ere Hilfe eine Stufe weiter vorwarts gedrangt, so fehlt ihm ein
Stiick des natrlichen Reifens.” (Schlifke, S. 31)

Das Kind entwickelt sich letztlich aus sich heraus am besten. Es veréndert sich
fortwahrend, aber in einer ungleichmaliig verlaufenden Stufenabfolge.

“Nach scheinbar wochenlangem Stillstand zeigt das Kind plétzlich von heute auf morgen eine
Anzahl neuerworbener Fahigkeiten in Bezug auf Sprache, Spiel oder andere Tétigkeiten, wie z.B.
selbsténdiges Ankleiden, Alleinessen und dergleichen mehr. (Uflacker, S. 257)

Die Vorstellung einer permanenten Diskontinuitét in der Entwicklung des Kindes ist
dazu geeignet, den Eltern zu verbieten, zu stark in seine Entfaltung einzugreifen.
Scheinbarer Stillstand ist bedeutungsos und muss nicht besonders beachtet bzw.
bearbeitet werden. Die Eltern konnen davon ausgehen, dass der néchste
Entwicklungsschub sich im Verborgenen vorbereitet und in absehbarer Zeit ohne ihr
Zutun durch Selbstproduktion in Erscheinung tritt.

6.3 Gefahr der Fehlproduktion: das nerviose Kind

Bel Nichteinhaltung der Anweisungen der Ratgeber droht die Gefahr eines an Korper
und Geist missratenen Kindes - des nervisen Kindes. Das nervise Kind ist zwar
erblich vorbelastet, doch sind in erster Linie Erziehungs- und Versorgungsfehler die
Ursache fir diese Erscheinung:

“Eine fehlerhafte Ernghrung, schlechte Wohnverhéltnisse, Mangel an Licht, Luft und Sonne
sowie Unregelmaidigkeiten im Tageslauf wirken sich (...) sehr unglinstig aus. Ebenso trégt die
Ubergrof3e Liebe der Grof3etern oder anderer Familienangehtriger, die sich tagstiber dauernd mit
dem Kind beschéftigen, indem sie mit ihm spielen, ihm alerhand Kunststiicke oder dergleichen
beibringen wollen, zur Steigerung der Nervositét des Kindes bei.” (Uflacker, S. 423)

Das nervose Kind zeigt den Kontrollverlust der Eltern an. Eltern, die - wissentlich
oder fahrladssig die ordentliche Produktion unterlassen, missen mit einem solchen
Fehlprodukt rechnen, dessen schlechter Zustand auch im mangelnden korperlichen
Gedeihen sichtbar wird. Unter dem Etikett Nervositét wird eine grof3e Bandbreite
von Stérungen und Anomalien subsummiert.

Zu verzeichnen sind “Ubergrofe Schreckhaftigkeit, einen oberflachlichen Schiaf,
Brustscheue, die Nahrung wird haufig erbrochen, Neigung zu Haut - und
Schleimhauterkrankungen, Durchfall ohne  Darmerkrankung,  schlechte

139



Gewichtzunahme, zarte Haut, haufiges und langandauerndes Schreien”. Im spéteren
Alter drohen “Wutkrémpfe, Erbrechen mit dem Ziel der Durchsetzung des eigenen
Willens, Appetitlosigkeit, nachtliche Angstanfélle, scheinbare Blutarmut infolge
mangelnder Durchblutung der Haut, Neigung zu kalten Handen und Fuf3en, Neigung
zu Ohnmachtsanfallen bei langerem Stehen, hohe Fieberreaktionen wie Krampfe,
abnormer Durst, Asthma, Veranlagung zu Hautkrankheiten, Onanie, Négelkauen,
sowie Bettnassen” (Uflacker, S. 423-432).

“Nervose Kinder sind vielfach Sorgenkinder, ihre Entwicklung und Erziehung macht oft
Schwierigkeiten und es bedarf sehr vieler Milhe, Geduld und Einsicht von seiten der Eltern.”
(Uflacker, S. 423)

In alen Féllen ist es therapeutisch nétig, dass das Kind nicht seinen Willen
durchsetzt, sondern dass der Erwachsene Ruhe und seinen Plan einhélt. Nachgeben
setzt nur eine Spirdle in Gang, in der das Kind erst recht die 0.g. Symptome zeigt.
Sollten die Eltern Anzeichen von Nervositét bei ihrem Kind entdecken, ist es von
besonderer Bedeutung, dass sie konsequent alle Anweisungen des Ratgebers
befolgen.

“Zum Schluf? sei noch ein Wort zur Behandlung des nervisen Kindes gesagt. Dabel spielt vor
alem eine geeignete Erziehung die grofdte Rolle. Der Erzieher selbst soll dem Kinde als Beispiel
dienen. Er muss ihm zeigen, wie man sich beherrschen kann. Von ihm muss es lernen, wie man
seine Ubergrof3e Reizbarkeit und seine Affekte ziigelt. Das nervise Kind ist ja nicht als ein
krankes Kind anzusehen!” (Uflacker, S. 431)

Die Nervositét des Kindes lasst sich allein durch eine ordnungsgeméaliie Produktion
beheben. Als beste und einfachste Therapie bietet sich die Disziplinierung durch eine
konsequente Zeitverwendung an:

“Noch viel mehr as beim normal veranlagten Kleinkind ist auf einen streng geregelten
Tagesablauf, vor allem in Bezug auf den Schlaf und die Mahlzeiten zu achten. Alle unnétigen
Aufregungen, auch freudiger Art sind nach Méglichkeit zu vermeiden.” (Uflacker, S. 431)
Eltern, die dieser Aufgabe nicht gewachsen sind, missen zur “Reparatur” des
gefdhrdeten Kindes, durch andere, besser geeignete Personen und Institutionen
unterstitzt bzw. tellweise ersetzt werden. Fir das Einzelkind, das von der Nervositét
durch Verhétschelung seitens Erwachsener besonders bedroht ist, wird der - zeitlich
begrenzte - Aufenthalt aul3erhalb der Familie empfohlen. Der Kindergarten sei
besonders fir nervose Kinder geeignet, weil Einordnung und Unterordnung unter die
Gemeinschaft des anderen Kinder das anvisierte oberste Erziehungsziel unterstiitzt.
Im Fall anhaltender Appetitlosigkeit beim Einzelkind wird die zeitweise Ubernahme
der Produktionsaufgabe durch andere, geeignetere Personen als die Eltern
bef irwortet:

“Hier leistet die Eingliederung in eine Gemeinschaft, in einen Kindergarten oder besser noch in

ein gut geleitetes Kinderheim zuweilen Gutes. Die Entfernung aus dem héauslichen Milieu sowie
der Klimawechsel (...), die damit verbunden sind, wirken oft Wunder.” (Uflacker, S. 428)

Nach erfolgreicher Reparatur erhalten die Eltern eine neue Chance, die Korrektur
ihres Produktes nicht aufs Spiel zu setzen und erneut ihre Eignung als Produzenten
unter Beweis zu stellen, in dem sie von nun an selbst gehorsam sind und sich
konsequent an die in Ratgeber vorgegebenen Anweisungen zu halten.
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VII Zeitverwendungsmuster 2: Die Eltern als Lehrer - Professionalisierung der
Erziehung fur eine demokr atische Gesellschaft

1 Auswahl und Charakteristik der Ratgeber

Seit den 60er Jahren finden sich in der deutschsprachigen Ratgeberliteratur fur Eltern
vermehrt Ubersetzungen angelsichsischer, vor allem amerikanischer Autoren. Dies
war vermutlich ein Resultat einer v.a. in den USA gefihrten, langer anhaltenden
Diskussion Uber die Entstehung des autoritdren Charakters in Deutschland. Der
Erziehung zu Gehorsam und Untertanentum, die von Pédagogen und Psychologen als
wesentliche Ursache fur den Erfolg der Nationalsozialisten und die Entstehung des
Dritten Reichs in Deutschland angesehen wurde, sollte eine Alternative
entgegengesetzt werden. Auch deutsche Wissenschaftler  versuchten die
“Informations- und Kenntnisliicke von etwa zwanzig Jahren Forschung”, > diedurch
die Zeit des National sozialismus entstanden war, aufzuholen.

Eine Abkehr von den Anspriichen der ersten Nachkriegsratgeber, die versucht hatten,
die alten Werte von bedingungsloser Ordnung und Einpassung zu Tugenden zu
erklaren, war die Folge. Als neues wichtiges Erziehungsziel wurde die Erziehung zur
Demokratie angesehen, die bereits frihzeitig in der Familie eingelibt werden sollte.
Seit 1961 war der Ratgeber von Benjamin Spock, laut Klappentext des
herausgebenden Ullstein Verlags das meist gelesene Elternhandbuch der Welt, auch
in deutscher Ubersetzung erhdtlich. Den Eltern riet Spock, sich auf ihre Instinkte zu
verlassen, wodurch die harte Hatung der Eltern aufgehoben und schlechtes
Gewissen bel Verstol3 gegen die Regeln gemindert wurde (was alerdings nicht hief3,
dass sie jetzt keine Ratgeber mehr brauchten - im Gegenteil, das Wissen Uber die
richtige Erziehung war um so wichtiger, um eine Verdnderung zu bewirken).

In den deutschsprachigen Ratgebern setzte sich diese neue Haltung, in der die extrem
starren Vorgaben fir Eltern und Kinder gelockert wurden und Erziehung weniger
strikt erfolgen durfte, zunehmend durch. Das Ordnungssystem, welches die Eltern
représentieren sollten, verlor an Absolutheit und Rigiditét. Allerdings hielt sich die
Lockerung des generationalen Verhdtnisses in Grenzen, nach wie vor war die
Position der Eltern als wichtigste Vermittler von Normen und Werten unangetastet.
Vor adlem in den 70er Jahren erschienene Ratgeber versuchten den
L osldsungsprozessen, die sich innerhalb der Schiler- und Studentengeneration gegen
uberkommene Autoritdten manifestiert hatten, entgegenzutreten.

Neben der Liberalisierung der hierarchischen Ordnungsmuster lag eine weitere
Neuerung in der Betonung der Ratgeber auf Frohforderung und
Intelligenzentwicklung der Kinder. Das Bestreben, das allgemeine Bildungsniveau
Zu heben, entsprach der Zeit des Wirtschaftswunders, das nach den ersten
Wiederaufbaujahren eine steigende Nachfrage nach immer besser qualifizierten
Arbeitskréften stellte. Die Forderung nach héherer Bildung und der Anspruch auf
eine demokratischere Gesellschaft steht in einem unmittelbaren Zusammenhang.

219 Brocher in Horl 1967: Die Zukunft unserer Kinder, S. 27
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Mndige Staatsbiirger brauchten Bildung, denn nur ein erweitertes Wissen wirde sie
in die Lage versetzen, eigenstéandig verniinftige Entscheidungen zu treffen. Der aten
Anspruch der Padagogik, die Gesellschaft Uber Bildung zu verbessern, sollte durch
die neue Erziehung zur optimalen Nutzung kindlichen Potentials verwirklicht
werden.

Zur Erreichung der neuen Erziehungsziele reichte es nicht mehr aus, dass die Eltern
ate internalisierte Tugenden weitergaben und sich auf althergebrachte Pflege- und
Erziehungsmodelle verlief3en. Kindererziehung und -Versorgung wurde zunehmend
zu einem Unternehmen, das den Eltern besondere Kenntnisse, Fdhigkeiten und
Fertigkeiten abverlangte. In diesem Zug wurden die Eltern mit den neuen Methoden
einer demokrati schen Familiengestaltung vertraut gemacht.

Insgesamt wurde Kindererziehung und -pflege a's Expertenunternehmen intensiviert.
Vor alem der vorschulischen Frihférderung wurde eine grof3e Bedeutung
zugewiesen. Die Zielsetzung elterliche Zeitinvestition bestand nun immer mehr in
der optimalen Forderung der spezifischen Anlagen des einzelnen Kindes. Dieses
Bestreben schlug sich in der vermehrten Verdffentlichung von speziellen
Intelligenzratgebern, vor allem zu Beginn der 70er Jahre, nieder. Ratgebertitel wie
“Elternschule”, “Elternfihrerschein” “Erziehen will gelernt sein” oder “Babyschule”
deuten darauf hin, dass die Produktion des Kindes eine Verschulung erfuhr.

Im Zuge der Professionalisierung der Erziehung wurde auch der Vater starker in die
Produktion des Kindes einbezogen. Seine Bedeutung fur die fruhkindliche
Entwicklung wurde durch entwicklungspsychologische Befunde gestiitzt. Die
Handbticher sprachen daher verstérkt beide Eltern an, erstmalig erschienen auch
eigene Ratgeber fir Véater.

Offenbar schlug sich das Bediirfnis nach Belehrung und Information tber und fr die
Erziehung in einer erhdhten Zahl herausgegebener Ratgeberblicher nieder. Neben
Ratgebern in Buchform widmeten sich jetzt auch Sendereihen im Rundfunk oder im
Fernsehen der padagogischen Fortbildung der Eltern, die von Buchpublikationen
begleitet wurden. ?%°

Aus einer grofen Bandbreite von Verdffentlichungen habe ich exemplarisch solche
ausgewadhlt, die ein neues Verstéandnis von Kindererziehung und -pflege im Sinne der
intellektuellen Frihférderung und entsprechender Zeitverwendung durch die Eltern
einfuhren. Diese Ratgeber bezeichnen sich explizit a's Neuerungen und wenden sich
gegen die zuvor propagierten Erziehungsregeln. Selbstverstandlich wurden weiterhin
Ratgeber des vorherigen Musters publiziert, zudem solche, die eine Mischung aus
aten und neuen Zeitnutzungsmethoden transportieren.

220 Exemplarisch seine hier genannt: “Der Elternfiihrerschein” als Begleitbuch zu einer Sendereihe
des WDR-Fernsehens, “Spiel mit mir - Lern mit mir. ZDF-Elternschule”, sowie “Kinder in ihrer
Welt, Kinder in unserer Welt", das aus dem Material einer Sendereihe des Siddeutschen
Rundfunks hervorging.
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Dodson, Fitzhugh (1977): Véater sind die besten Mtter - Der umfassende Ratgeber
far werdende, wil3begierige und gluckliche Vater. Frankfurt a.M., Berlin, Wien

Das Buch, das in der Originalausgabe in den USA bereits 1974 unter dem Titel
“How to father” erschienen war, versucht, die neue Rolle des Vaters im
Erziehungsprozess zu berticksichtigen. Wenngleich es in erster Linie an Manner
adressiert ist und in einigen Kapiteln speziell auf die Aufgaben des Vaters eingeht,
versteht es sich doch laut Vorwort als Ratgeber fur beide Eltern. Dodson behandelt
die gesamte Kindheit und Jugend bis zum 20en Lebengahr als Entwicklungsphase,
die in acht Entwicklungsschritte unterteilt wird, denen er jewells ein Kapitel widmet.
Der Autor orientiert sich explizit an den psychologischen Einsichten von Arnold
Gesdll und lehnt seine Erziehungsratschldge an Thomas Gordon an.

Horl, Reinfried (Hg.) (1971): Kinder in ihrer Welt - Kinder in unserer Welt.
Kleines Praktikum fur Eltern und Erzieher. Fischer Blicherel, Frankfurt a.M.,
Hamburg

Das Buch entstand in der Folge einer Sendereihe des Sliddeutschen Rundfunks, die
nach Verlagsangaben “ein starkes Echo” hatte.??! Das Bandchen versammelt die
Beitrage im Anleitungscharakter von zehn Autoren, die sich zu speziellen
erzieherischen Themenbereichen &ufdern. Es handelt sich bei diesen um Experten
verschiedener Professionen, in erster Linie Psychologen, Psychoanalytiker und
Padagogen, die zumeist bereits eigene einschlagige Verdffentlichungen zum Thema
Erziehung vorzuweisen hatten. Die Herausgeberin, die bereits 1967 einen dhnlichen
Sammelband unter dem Titel “Die Zukunft unserer Kinder” vertffentlicht hatte,
arbeitete seit 1965 als Redakteurin in der Hauptabteilung Erziehung und religioses
Wort des SDR.

Painter, Genevieve (1974): Baby-Schule. Programmiertes I ntelligenztraining fur
Kleinkinder. Bertelsmann Ratgeberverlag, Miinchen/Gutersloh/ Wien

Der Ratgeber, der erstmals 1971 in der amerikanischen Originalausgabe unter dem
Titel “Teach Your Baby” erschien, befasst sich explizit mit der Frihforderung von
Babys innerhalb der ersten drei Lebengahre. Das Buch gliedert sich in zwel Teile,
von denen der erste allgemeine “Grundregeln” fur die Eltern aufstellt und der zweite
ein ausgearbeitetes, aufeinander aufbauendes Lehrprogramm fir die Zeit zwischen
dem ersten und dem 36. Lebensmonat des Kindes bietet. 1988 erschien derselbe
Ratgeber im 53.-55. Tausend inhaltlich unverandert in einer Taschenbuchausgabe im
Rowohlt Taschenbuch Verlag unter dem Titel: “Baby-Schule.
Entwicklungsanregungen fiur Kleinkinder”. Das Vorwort wurde von Rudolph
Dreikurs geschrieben, dem die Autorin, die in dessen Kindererziehungszentrum
gearbeitet hatte, ein Grofdeil ihrer theoretischen und methodischen Anregungen
verdankt.

221 L6rl, aa0., S. 9
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Zottmann, Thomas M. (1972): Die ersten 5 Jahre. 73 padagogische Lektionen flr
junge Eltern. Ernst Klett Verlag, Stuttgart.

Pro Lebengahr werden 10 -12 Lektionen fur das jeweilige Entwicklungsstadium
erteilt. Dabel werden in lockerer Abfolge Pflegeanweisungen gegeben, Tabellen fir
die Abgleichung der Entwicklung des Kindes mit den Normvorgaben oder mit
Vorschlagen fir Anschaffung von atersgerechtem Spielzeug gedruckt, hypothetische
elterliche Fragen im Stil von Briefkastenberatung beantwortet sowie algemeine
padagogische Reflexionen zum jeweiligen Alter des Kindes geboten. Die
“Padagogischen Lektionen” verstehen sich nach Selbstauskunft nicht als strikte
Vorgaben, sondern als Berater “zum Nachdenken Uber Kinder und Erziehung”.

2 Die Produktion

2.1 Das Produkt Kind

2.1.1 Das Rohmaterial - Die Natur als Begrindung fiur die Bearbeitung des
Kindes

Als zentrales Merkma der Natur des Kindes wird im vorliegenden
Produktionsmodell das reichhaltige Potential herausgehoben. Die optimale
Entfaltung dieser Fahigkeiten gelingt dem Kind jedoch nicht ohne tédtige Hilfe,
sondern dazu bedarf es der intensiven Unterstiitzung. In der ersten Lebensphase liegt
es an den Eltern, diese Anlagen bestmdglich zu entwickeln.

Es wird nun, in Anlehnung an Jean Piaget, angenommen, dass das Kind ein
natiirliches Bedurfnis danach habe, seine Umwelt zu begreifen und mit seinen
Anforderungen wachse. Je mehr es stimuliert wirde, desto mehr Anregungen wurde
es selbst einfordern (Dodson, S. 19, Metzger in Horl, S. 59).

Der gute Wille zur Produktion, die Liebe zum Kind, reichen aleine nicht aus, um der
komplexen Aufgabe gerecht zu werden. “Modernes’ Leben erfordert professionelle
Planung und Vorbereitung. Es wird erwartet, dass sich die Eltern kundig machen, um
fachmannisch die Produktion in Angriff zu nehmen.

“Sowenig ein Bauer dem Zufall Uberlal3t, was aus seiner Saat wird, sowenig die Autoindustrie
auf gut Glick ihre Wagen konstruiert und herausbringt, sowenig eine FufRballmannschaft
unvorbereitet in die Ligaspiele eintritt, sowenig wird auch die Familie von morgen auf Zufall und
gut Gluck auf die Zukunft ihrer Kinder bauen konnen.” (Zottmann, S. 20)

Die bereits im Modell 1 dargestellte Annahme, dass die Entwicklung des Kindes
einem biologischen Plan unterliege, der bereits vom ersten Tag an mit verfolgt
werden musse, pragt in diesem Zeitverwendungsmodell weiterhin die Vorstellung
von Kindheit. Die neuen Ratgeber versuchen, die Eltern nicht allein zu Ausfihrenden
von unhinterfragten Anweisungen zu machen, sondern streben an, ihnen Kenntnisse
Uber die Natur des Kindes zu vermitteln. Ein grof3eres Mal? an Wissen und
Kenntnissen wirde die Produktion des Kindes positiv beeinflussen:

“Dass wir jetzt die biologisch festgelegten Wegabschnitte unseres Lebens vorausschauend
Uberblicken kénnen und damit das warum, wozu und wohin? besser beantworten kdnnen

bedeutet eine echte Absicherung fir uns selbst und mehr noch fir unser Kind, dem wir nun
wirkliche Unterstiitzung zu geben vermogen.” (Zottmann, S. 12)
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Die Eltern sollten mdglichst viele Informationen Uber Entwicklung des Kindes
erhalten, um die Produktion des Kindes dadurch zu professionalisieren. Diesem Ziel
verpflichten sich ale neuen Ratgeber des hier vorliegenden Produktionsmodells:

“Von unseren Kenntnissen, unserer Kunst der Erziehung hangt es nun ab, welche und wieviele

Fruchte reifen. Wir erreichen ein um so htheres Ziel, je eingehender wir Uber die Gesetze der
Entwicklung informiert sind.” (Zottmann, S. 12)

“Wir meinen, dass Eltern ein recht haben, zu Fragen und eine Recht, kompetente Antworten zu
erhalten. Genau darum geht es in diesem Buch. Sein Ziel ist es, von ausgewiesenen Fachleuten,
Wissenschaftlern sowie erfahrenen Praktikern, auf konkrete Fragen sachkundige und
verstdndliche Antworten zu bekommen (...)" (Horl, S. 7)

“Also informieren Sie sich so umfassend wie nur méglich, denn je mehr Sie wissen, desto
verstdndnisvoller konnen Sie sein intellektuelles Wachstum verfolgen.” (Dodson, S. 19)

“Mit den in diesem Buch angewandten Methoden sollen die Eltern veranlald werden, die
Anregungen zur Schaffung einer Umwelt, die die geistigen Fahigkeiten ihres Kindes férdert,
aufzugreifen und selbsténdig auszugestalten.” (Painter, S. 14)

Der gehorsame Mensch, der im vorgangigen Zeitverwendungsmuster als Adressat
fur Produktionsanweisungen konzipiert worden war und der as Zid seiner
Produktionsbemihungen einen eben solchen reproduzieren sollte, wird im
vorliegenden Modell durch den gebildeten bzw. bildungsbeflissenen Menschen
ersetzt.

Die Abkehr von einem Erziehungsprinzip der Strenge und des Gehorsams soll
allerdings nicht von einer Sicht auf Kinder as hilflose und unterprivilegierte Gruppe,
die der besonderen Schonung und Einfuhlung bedirften, motiviert sein. Dreikurs as
Vertreter des neuen amerikanischen Einflusses weist darauf hin, dass der elterliche
Fokus auf den Fahigkeiten und Starken des Kindes liegen misse:

“Wirden wir die inneren Fahigkeiten des Kindes erkennen, dann wéren wir féahig, ihm zu helfen,
diese Fahigkeiten auszunutzen, wann immer es sich Schwierigkeiten gegentibersieht. (...) Wir
benttigen eine neue Vorstellung von Kindern, um sie nicht zu entmutigen, sondern ihnen zu
einer grolReren Widerstandskraft gegen ale schadlichen Einflisse zu verhelfen.” (Dreikurs in
Horl, S. 48)

Dies entspricht dem amerikanischen Menschenbild, nach dem sich das Individuum
kraft seiner eigenen Fahigkeiten und Starken entwickeln und durchsetzen kann und
soll. Die Aufgabe der Eltern besteht in diesem Fall darin, die Kréfte, die dem Kind
innewohnen, in die gewiinschte Bahn zu lenken:

“Kinder vergeuden ihre Kraft nicht. Wenn sie ihr Ziel nicht erreichen, dann éndern sie ihr
Verhaten, natiirlich unbewuf.” (Dreikursin Horl, S. 50)

Die Wahrnehmung von Kindern as unterprivilegierten Individuen, die besonderer
Schonung und Einfihlung bedirften zu betrachten, lehnt Dreikurs kategorisch ab.

“Als Folge sehen wir nur, was die Gesellschaft der Erwachsenen unseren Kindern antut, nicht
aber die Kraft des Kindes, seine Umgebung zu formen und zu beherrschen.” (Dreikursin Hérl, S.
48)

DasKind ist stark und dadurch bereits selbst mitverantwortlich fur sein Handeln.

“Was immer das Kind erlebt, wichtig ist nur, was es dazu beigetragen hat, und was es tun koénnte,
die Lage zu andern. Es ist nicht Opfer des Schicksals, sondern das seiner eigenen fehlerhaften
Einstellung, die es unbewuf3t mitgestaltet hat.” (Dreikurs in Horl, S. 48)
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Gerade kindliche Starke und Selbstverantwortlichkeit aber erfordern eine elterliche
Umgangsweise, die mehr as zuvor Aushandlung und Interaktion erfordert und nicht
allein durch autoritdre Fihrung und Gehorsam erreicht werden kann. Abweichendes,
unerwiinschtes Verhalten ist nicht die Folge von angeborenen Fehlern, sondern
beruht auf der Unerfahrenheit des Kindes, die beim Einsatz seiner Fahigkeiten zu
Fehlhandlungen fuhrt:

“Das Kind, wie auch der erwachsenen Mensch ist ein sozidles Wesen und hat daher das
Bedirfnis, sich zugehorig zu fuhlen. Was immer es Schlechtes tut, ist nicht die Folge eine
Abnormitdt, wie heute oft angenommen wird, sondern ein Milverstdndnis Uber seine
Maoglichkeiten, einen Platz fur sich in der Gesellschaft zu finden.” (Dreikursin Horl, S. 49)
Erziehung bedeutet also, das Kind in einem interaktiven Prozess seine bereits
vorhandenen Kréfte trainieren zu lassen und diese dabel in die richtigen Bahnen zu
lenken. Es reicht nicht mehr aus, unerwiinschtes Verhalten durch Unterordnung und
unreflektierten Zwang zum Gehorsam zu sanktionieren. Unkenntnis Uber die
kindliche Natur, die in friheren Zeiten den Umgang mit den Kindern gepragt hétte,
wird folglich abgelehnt und als untauglich fir die Produktion des Kindes diffamiert:
“Kinder wuchsen ebenso auf wie Blumen und Spatzen. Um sie menschlich zu machen, benutzte
man fleiBig Haselruten, Peitschen, Rohrstocke, Ruhrloffel und Ausklopfer, eine Erziehung, die
von finsterem Aberglauben durchtrankt und grotesk war.” (Zottmann, S. 25)

Statt dessen ist eine erhdhtes Mal3 an Reflexion und Préavention von Seiten der Eltern
gefragt. Dies erfordert den Erwerb eines grof3en Mal3es an Kenntnissen Uber die
Natur des Kindes. Das Wissen Uber neueste wissenschaftliche Erkenntnisse Uber den
biologischen Plan, nach dem die Entwicklung des Kindes sich vollziehe, soll letztlich
zu einer moglichst umfassenden Ausnutzung der kindlichen Anlagen fuhren.

Dabel richtet sich der Fokus der Ratgeber unter allen zu fordernden Anlagen
insbesondere auf die intellektuellen Entwicklung des Kindes.

“Es ist eine weitverbreitete Ansicht, und sie wird auch von einigen alteren wissenschaftlichen
Arbeiten gestiitzt, dass kleine Kinder nicht vor sieben oder acht Jahren ‘zum richtigen Denken’
fahig seien. In den letzten Jahren haben viele Untersuchungen gezeigt, dass die Anfange des
Denkens und Handelns beim Menschen bereits in den ersten Lebensmonaten (...) einsetzen.”
(Spahn in Horl, S. 5)

“Wissenschaftliche padagogische und psychologische Untersuchungen haben gezeigt, dal die
Grundlagen fur die geistige Entwicklung und die Lernbereitschaft - ebenso wie die anderen
Eigenschaften des Kindes - schon sehr frith geformt werden. In einer Untersuchung tber den
Einflu, den die Umwelt eines Babys auf seine geistige Entwicklung ausiibt, wurde geschétzt,
dald ‘sich 50% de geistigen Entwicklung in dem Zeitraum von der Geburt bis zum vierten
Lebengahr vollzieht, ungeféhr 30% zwischen dem fiinften und achten Lebengahr und ungefahr
20% zwischen dem neunten und siebzehnten Lebensjahr'” (Painter, S. 176-177)

Folglich muss die gezielte Forderung moglichst frihzeitig beginnen. Den Eltern wird
nahegebracht, dass sie die Entwicklungsphasen rechtzeitig erkennen und
entsprechend unterstitzen missten. Bel  Nichterkennen oder falscher Reaktion

riskieren sie den unwiederbringlichen Verlust einer Entwicklungsphase.
“Man hat wohl immer geglaubt, da’ Babys und Kleinkinder einiges aus ihrer Umwelt annehmen,
aber heute wissen wir, dal? dieser Lebensabschnitt von gréfter Bedeutung fir seine spétere

Lernféhigkeit ist. Wir kdnnen diese wichtigen Jahre nicht ungenutzt verstreichen lassen.”
(Painter, S. 31)
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Die Vorschuljahre, also die Zeit die das Kind im wesentlichen unter der Obhut der
Eltern verbringen soll, gelten as die bedeutsamsten fir das weiterfiihrende Leben
desKindes:

“Im Alter von 6 Jahren ist das Personlichkeitsbild des Kindes in den Grundziigen fertig
entwickelt, und von der Art dieser Entwicklung hangt in hohem Grad ab, wie seine Adoleszenz
und sein Leben als Erwachsener verlaufen wird, was fir einen Ehepartner es einmal auswahlen
wird und wie gliicklich und dauerhaft seine Ehe einmal sein wird.” (Dodson, S. 14)

Als zentrales Merkmal des Rohmaterials Kind gilt seine Lernbereitschaft, seine
Offenheit fur die Umwelt, die im Laufe des Lebens immer mehr abnimmt.

“Vom Tag seiner Geburt an entdeckt das Baby langsam - von Stunde zu Stunde, von Tag zu Tag
- seine Umwelt. Dinge, die es sehen, horen fihlen und riechen kann, tragen dazu bei, dal3 sich
sein Verstand und seine Aufnahmeféahigkeit weiterentwickeln. Die Aufnahmefadhigkeit ist die
Grundlage fir die spétere Lernfahigkeit - die Grundlage fir das Sprechen und Lesen.” (Painter,
S. 30)

Das Baby ist schnell in der Lage, Probleme zu 18sen, z.B. bereits in der aler ersten
Zeit durch Schreien. Wenn man es vid lernen lasst, kann es spéter
eigenverantwortlich handeln und selbsténdig Probleme |6sen.( Painter, S. 30)

Einmal begonnen, fordert die Natur des Kindes seine Weiterproduktion selbstandig
ein:

“ Jede sensorische Stimulation ermuntert das Baby, mehr iber die Welt, in der es lebt, zu lernen.
Sie fordert sein intellektuelles Bedirfnis, die Umwelt zu erforschen und zu begreifen, oder wie
der Schweizer Psychologe Piaget es formulierte ‘Je mehr das Kind sieht und hort, desto mehr
will es sehen und horen.”” (Dodson, S. 19)

Daraus folgt, dass jedes dlterliche Zusammensein mit dem Kind seiner Produktion
dient:

“Immer wenn Sie sich mit dem Baby beschéftigen, ob Sie es nun schaukeln, mit ihm spielen, es

durch drollige Gerdusche aufmerksam machen oder sonst etwas tun, liefern Sie ihm eine
sensorische Stimulation, die seine intellektuelle Entwicklung fordert.” (Dodson, S. 19)

Wenn aber jegliche gemeinsam verbrachte Zeit zur Produktionszeit erklart wird, ist
ein umfassendes Fachwissen Uber die Auswirkungen des eigenen Handelns
vonndten, um die Fertigung des Kindes nicht zu geféhrden.

2.1.2 Gesdllschaftliche Grinde und Ziele fur die Bearbeitung des Kindes - Das
Endprodukt

In den 60er und 70er Jahren wird die Welt as zunehmend komplexe
wahrgenommen. Damit verbunden sind Risiken, vor denen die Kinder geschiitzt
werden missen, wie auch Chancen, auf die sie vorbereitet werden sollen. Erziehung
gilt als nétiger denn je - fur das Individuum, das in der Gesellschaft seinen Platz erst
finden muss, wie fur die Gesellschaft, die auf entsprechend soziaisierte Mitglieder
angewiesen ist.

“Erziehung zahlt sich nicht nur in Liebe oder HalR, sondern auch in bar aus. Eine Baisse in
Erziehung hat keine Hausse an der Bérse zur Folge. In einer Zeit, die alles mit kommerziellen
Mal3staben mifdt, darf dies nicht ungesagt bleiben, auch wenn der Wirtschaftsteil der Zeitungen
nichts darliber verlauten |&3t. Es geht ja hier nicht um Jahres-, sondern um L ebensbilanzen. Je

reicher und sorgfdtiger die Erziehung, desto héher und umfangreicher die Leistung.” (Zottmann,
S. 151)
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Die Ratgeber stellen die gesdllschaftlichen Erfordernisse, die die gezielte
Bearbeitung des Kindes nétig machen, as dringlicher denn je dar. Neue
geselIschaftliche Entwicklungen werden von ihnen angefuhrt, die einen neuen und
verbesserten Produktionsmodus erforderten.

“Eltern merken wohl, dass sie mit herkdmmlichen Methoden und ererbtem Wissen nicht recht

weiterkommen, weil alte Muster oft das Gegenteil von dem bewirken, was erzielt werden
wollte.” (Horl, S. 7)

“Noch vor 25 Jahren pflegte ein Vater seinen Sohn auf ein Leben vorzubereiten, das in dhnlichen
Bahnen verlief wie sein eigenes. Heute ist das nicht mehr mdglich, denn unsere Kultur veréndert
sich mit ungeheurer Schnelligkeit. Soziologische Untersuchungen haben ergeben, dass von
hundert Kindern, die heute in die Schule kommen, flinfzig spater einmal Berufe ausiiben werden,
die es jetzt noch gar nicht gibt! In dieser sich sténdig weiter entwickelnden Welt haben sich auch
die sozialen Verhaltensmuster und die Familienrollen gewandelt.” (Dodson, S. 7)

Die Zukunft wird as zunehmend unubersichtlich und damit prinzipiell unsicher
beschrieben.

“Das Wissen von gestern reicht nicht mehr aus, um die Fragen einer technisierten Welt korrekt
Zu beantworten.” (Zottmann, S. 38)

Dieser Satz charakterisiert treffend den Hauptanspruch des hier dargestellten
Modells. Es ist der Erwerb von mehr Wissen, der dazu verhelfen soll, die
Anforderungen der Zukunft anzunehmen. Dies gilt fur Eltern wie fir Kinder - die
Kinder missen mehr denn je lernen, um die zukinftige Herausforderungen zu
bewdtigen. Um dieser Produktionsaufgabe gerecht zu werden, sind Eltern darauf
angewiesen, dasselbe zu tun.

“Mehr denn je wird esin Zukunft darauf ankommen, was der Mensch leistet. Etwas leisten wird

aber nur der kdnnen, der etwas gelernt hat. Und Erziehung wird so wichtig sein, dass man sich
sehr griindlich darauf vorbereiten muR.” (Zottmann, S. 20)

Die Feststellung mangelnder intellektueller Fahigkeiten bei Kindern, als Folge einer

unzureichenden, weil unprofessionellen Produktion dienen as Beleg fur die
Forderung nach einer besseren und frilheren sachgerechten Forderung.

“Ebenso wie andere Wissenschaftler alarmierte mich die grof3e Zahl der Kinder, die mit drei oder
vier Jahren in den Kindergarten und spéter in die Schule kamen und im Anfang nicht in der Lage
waren, das zu lernen, was die Lehrer unterrichteten, oder es einfach nicht wollten.” (Painter, S.
16)

Durch Bildung und Wissen l&sst sich aber nicht rur ein Mangel kompensieren. Sie
gelten as Schltissal, mit dem sich eine unsichere Zukunft meistern 1&sst.

“Wir missen bewufd einen Lebensstil anstreben, der den Wissensdrang und die Entwicklung

schopferischer Fahigkeiten fordert - as Beitrag zu unserer Kultur, in der sich das Kind entwickelt
und zu unserer Welt.” (Painter, S. 177)

Die Wichtigkeit von Bildung fir das Kind &uf3ert sich unter anderem in einer starken
Schul-Orientierung der vorgestellten Ratgeber. An die Eltern bzw. die Mutter wird
appelliert, fur den zukinftigen Schulerfolg bereits frihzeitig mit dem Baby zu
trainieren:

“Es ist meine feste Uberzeugung, dal ale Eltern, die diess Methoden befolgen, und sie
regelméadig und folgerichtig anwenden, die geistige Entwicklung ihres Kindes beeinflussen

konnen, so daid es die bestmdglichen Voraussetzungen fr den Schuleintritt erhét.” (Painter, S.
18)
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Ein Ziel der elterlichen Leistungen in den ersten Lebengahren ist also die Fertigung
eines schulkompatiblen Kindes. Die Ingtitution Familie soll damit explizit der
lebenszeitlich nachfolgenden Institution Schule zuarbeiten.

Schule ist in diesem Zusammenhang jedoch nur eine Zwischenetappe. Das
letztendliche Ziel liegt in der Verbesserung der Welt bzw. der Gesellschaft durch
eine Veredelung des Menschen durch Bildung. Schulversagern werden wenig
Chancen eingeraumt, in einer Welt, in der intellektuelle Fahigkeiten und Bildung
gesellschaftlichen Fortschritt und individuellen Aufstieg erméglichen, zu nitzlichen
Mitgliedern der Gesellschaft zu werden. Dem sollen Eltern fruhzeitig gezielt
vorbeugen:

“Erzieher beschéftigen sich immer mehr mit den ‘Versagern’ in der Schule, die sowohl aus den
unteren als auch aus den oberen Schichten der Gesellschaft stammen. Diese jungen Leute sind so
entmutigt durch ihr Versagen in der Schule, dal? sie ihre Aufgaben als niitzliche Mitglieder der
Gesellschaft nicht wahrnehmen. Das wirkt sich ebenso nachteilig fir die Gesellschaft wie fir den
einzelnen aus. (...) Es kommt also darauf an, dal3 eine gut durchdachte Erziehung mdglichst
frihzeitig beginnt.” (Painter, S. 176)

Das Gelingen der schulkompatiblen Sozialisation verschrénkt den Nutzen fur die
Gesellschaft mit dem individuellen Nutzen fir das Kind. Sein Gluck und Erfolg
héngt davon ab, ob es ihm gelingt, ein nitzliches Mitglied der Gesellschaft zu
werden.

“Erziehung muR3 auch klarmachen, wie den grof3en Aufgaben des Lebens entgegenzutreten ist
und wie sie zu meistern sind: das Leben in einer Gemeinschaft; die Arbeit als sozider Beitrag;
die richtige Einstellung zu Liebe und Ehe; die Zufriedenheit mit sich selbst; die Erkenntnis der
eigenen Individualitét und der Rolle, die man in der Geschichte der Menschheit spielt as jemand,
der sich von allen anderen Menschen der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft

unterscheidet. Wenn er in der Lage ist, diese Lebensaufgabe zu I6sen, wird der Einzelne
unabhangig und reif dafiir sein, sein Leben sinnvoll zu gestalten.” (Painter, S. 178)

Die angestrebte Gesellschaftsfahigkeit des Produktes Kind liegt im hier vorliegenden
Moddl in der Stéarkung seiner individuellen Fahigkeiten. Als Ziel 16st die
individuelle Leistungsfahigkeit das vorgangige Ziel der moéglichst reibungslosen Ein-
und Unterordnung ab, in der Individualitét eine Bedrohung der Ordnung darstellte.

Um den vidfétigen Anforderungen einer immer komplexer werdenden Welt
gewachsen zu sein, missen zu den intellektuellen Fertigkeiten des Kindes noch
weitere treten. Eins der anvisierten Ziele heild Selbstvertrauen bzw.
Selbstversténdnis. Dies hat eine andere Qualitét as die Selbstéandigkeit, zu der das
Kind im Modell zuvor erzogen werden sollte, welches darauf abzielte, dass das Kind
kleine Hilfeleistungen fur die Gemeinschaft Ubernehmen sollte. Statt dessen liegt hier
der Schwerpunkt auf der Eigenstandigkeit des Kindes, die ihm im spéteren Leben
nitzlich sein soll.

“Das Selbstverstdndnis ist der Begriff, den das Kind von sich selbst hat. Von ihm héngt es ab, ob
das Kind Selbstvertrauen hat oder an sich selbst zweifelt, ob es kontaktfreudig ist oder in sich
selbst zurlickgezogen ist, ob es Durchsetzungsvermogen hat oder furchtsam zaudert. (...) Es ist

der ausschlaggebende Faktor bei der Entwicklung der Personlichkeit Ihres Kindes, und deshab
sollten Sie dariiber Bescheid wissen.” (Dodson, S. 15)

Betont wird, dass diese Eigenschaften nur durch gezielte Produktion herzustellen ist.
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“Das Selbstverstandnis ist keine angeborene Eigenschaft oder Fahigkeit, sondern mufd vom Kind
erlernt werden, und zwar in erster Linie von den Eltern ....” (Dodson, S. 15)

“Es ist lhre Pflicht, dem Baby zu helfen, Vertrauen zu sich selbst und seiner Umwelt zu
entwickeln, ...” (Dodson, S. 15)

“Das Kind muf3 lernen, sich selbst zu betétigen, und ale Aufmerksamkeit der Eltern sollte sich
darauf richten, einen unternehmensbereiten und tatkréftigen Menschen zu erziehen.” (Zottmann,
S. 49)

Die Herstellung von Eigensténdigkeit als Produktionsziel erfordert eine neue
Produktionsweise. Die Forderung von Temperament und Unternehmungslust 18sst
sich kaum mit den Forderungen nach Unterordnung vereinbaren:

“Wenn vor jedem Krabbelweg ein Verbot steht, wenn die Mutter immer wieder das
Temperament ihres Kindes erstickt, erzieht sie einen Angsthasen.” (Zottmann, S. 41)

“Eines Tages, spétestens in der Pubertdt, wird dieses Kind bemerken, dass sein geistiges
Rickgrat gebrochen ist und dass es in der Auseinandersetzung mit dem Leben, mit der Schule
und dem Beruf aufs &ul3erste gegentiber anderen Kindern benachteiligt ist.” (Zottmann, S. 43)
Strikte Verbote und Einschrankungen hemmen die Entfaltung von Mut und
Unternehmendlust, Eigenschaften, die nun fir das spétere Leben als existentiell
angesehen werden.

“Glucklich das Baby, dessen Muitter jetzt nicht stdndig eingreift: Lal’d das! Nein! Das darfst du
nicht! Hab ich dir nicht verboten...!” (Zottmann, S. 41)

Statt dessen heifdt die Devise run: “Ein Kind muss seine Welt erobern” . (Zottmann,
S. 42)

“Die Mutter, die ihrem vierjahrigen Tochterchen beim Balancieren auf einer Einfassung in den
stadtischen Gartenanlagen hilft und mit ihm Ubt, bis es alein das Gleichgewicht hélt, tut Besseres
far ihr Kind als eine andere Multter, die es zuriickhalt: ‘Lald dasl Wenn uns der Parkwéchter

erwischt, schreibt er uns auf. Dann missen wir Strafe zahlen und Vati wird schimpfen!” Der
‘Parkwéchter’ kann dem Madchen womaoglich spéter Uberall Angst machen.” (Zottmann, S. 110)

Unternehmungslust, Mut, Selbstvertrauen als herzustellende Eigenschaften sollen es
dem Kind ermdglichen, im spéteren Leben neue Horizonte zu erreichen.

“ Jede Uberwindung einer Mauer bedeutet spater fur den Erwachsenen, dass er weniger Angst vor
dem Chefzimmer hat. Jeder hohere Ast auf einem Baum verstdrkt die Aussicht, dass er auch
morgen im Beruf eine hdhere Stellung erreicht. Jeder gelungene Sprung Uber einen Graben 183t
ihn in Zukunft vielleicht auch den Sprung Uber geschéftliche Hindernisse zu groferen Erfolgen
wagen.” (Zottmann, S. 108)

Gesellschaftliche Einordnung reicht als Produktionsziel nicht mehr aus, nicht nur auf
der individuellen Ebene. Auch gesellschaftlicher Fortschritt braucht faéhige und
selbstbewusste Menschen.

Die prinzipielle Offenheit gegentiber den eigenstéandigen Bedirfnissen des Kindes,
auch wenn diese sich den dterlichen Vorstellungen von Ordnung widersetzen,
impliziert ein veréndertes Arrangement zwischen Eltern und Kindern. Die Regeln
sind nicht mehr vorbehaltlos von den Erwachsenen festgesetzt, sondern in dem Mal3
verhandlungsfahig, dass sie den Bedirfnissen aller Beteiligten Rechnung tragen
sollen. Damit wird die autokratische Familie durch eine demokratische ersetzt.
Dreikurs fasst diese Entwicklung als eine grundsatzliche Verénderung auf, die mit
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dem allgemeinen Demokratisierung, die as gesellschaftlicher Fortschritt gewertet
wird, einher gehe.

“Die Kinder wurden durch die beinahe unbegrenzte Macht der Erwachsenen im Zaum gehalten.
Da gab es keine Selbstbestimmung fir sie noch die geringste Vorstellung einer Gleichwertigkeit
mit den Erwachsenen. Dies hat sich vdllig gedndert, zumindest in den Landern, in denen die

demokratische Entwicklung die grundsétzlichen Beziehungen in der Familie gewandelt hat.”
(Dreikursin Horl, S. 37)

Die Demokratiefahigkeit ist also ein weiteres Erziehungsziel, das in den Familien
explizit und bewusst produziert werden solle. Das bedeutet eine Abkehr von der
obrigkeitlich organisierten Gesdllschaft und auch Familie. Statt dessen ist
Mitbestimmung nicht nur moglich, sondern erwinscht:

“Die Benachteiligten verlangen gleiche Rechte und Behandlung. Die Vorherrschaft der weil3en
Rasse geht zu Ende, und die Kinder weigern sich, das Diktat der Erwachsenen anzunehmen.”
(Dreikursin Horl, S. 37)

Durch die grundsétzliche Offenheit gegentber den Bedurfnissen der Schwécheren
und der grundsétzlichen Verhandelbarkeit der Erfillung dieser Anforderungen wird
das demokratische Prinzip zum Produktionsmodus. Die Beschaftigung mit dem
Produkt Kind, das zum einen eine Individualitdt besitzt, sich zum anderen permanent
verandert, erfordert eine flexible Haltung und Anpassung der Produzenten an die
jeweilige Situation. Die Produktion wandelt sich vom autoritdr - dirigistischen
Modus zu einem interaktiven Prozess, in dem sich die Produzenten mit dem Produkt
verandern und entwickeln.

“Die Entwicklung der Demokratie aber bedeutet mehr als eine rein politische Umstellung, sie
bringt eine Anderung der menschlichen Beziehungen mit sich.” (Dreikursin Hérl, S. 37)

Flr des Eltern - -Kind - Verhdtnis bedeutet diese Veranderung, dass die Art und
Weise der Produktion durch ein groleres Mald an Néhe und Zuwendung
gekennzeichnet ist. Aus einem obrigkeitlichem Verhdltnis soll jetzt eine Beziehung
hergestellt werden.

“Es ist sehr wichtig, dass Sie so frih wie moglich eine gute Beziehung zu lhrem Kind
herstellen...” (Dodson, S. 14)

Ob bzw. wie weit sich diese theoretisch formulierten Ideen in den konkreten
Produktionsvorgaben und Anweisungen niederschlagen, wird im folgenden zu zeigen
sein.

2.2 Die Produzentlnnen — Die Anforderungen an die Eltern
2.2.1 Gemeinsamkeit als Programm

Auch in diesem Modell ist die primére Rolle der Eltern as Produzenten des Kindes
unangetastet. Zur Begrindung dient wiederum der Verwels auf die biologische
Verwandtschaft, aus der sich zwingend der sozialen Auftrag zur Versorgung und
Erziehung ableite. Diese aus der Biologie abgeleitete soziale Verpflichtung gilt jetzt
nicht mehr nur fir die Mitter, sondern die Véter werden zunehmend eingebunden.

“Damit ein Kind Vertrauen zur Welt fassen kann und sich zu einem frohgemuten, willensstarken
Erwachsenen entwickeln kann, muR3 es eine Heimat haben. Diese Heimat sind im Normalfall die
beiden Eltern des Kindes in ihrer ehelichen Verbindung.” (Winkler in Horl, S. 26)
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Der Fokus der Ratgeber liegt jetzt auf dem Zusammenspiel aller Familienmitglieder.
Zottmann benutzt das Bild eines zusammengehdrigen Organismus fir die Familie, in
dem die einzelnen Mitglieder miteinander verbunden und wechselseitig aufeinander
angewiesen sind.

“Jedes Familienmitglied unterliegt bestimmten Gesetzen, die es genauso einzuhalten hat, wie die
Organe im Organismus des einzelnen Menschen” (Zottmann, S. 11)

Das heildt, im neuen Produktionsmodus bildet die ganze Familie eine
Produktionsgemeinschaft, die wechselseitig aufeinander angewiesen ist.

“Wir sollten mit unseren Kindern leben und nicht fir sie; wir sollten unsere L ebensgewohnheiten
nicht 8ndern, weil es das Beste fur die Kinder ist, sondern weil es das Beste fur die ganze Familie
ist.” (Painter, S. 177)

Im Gegensatz zur traditionellen Produktionsweise sollen die Erzieher als
Produzenten gemeinsam mit ihrem Produkt, aso mit den immer neuen
Anforderungen der kindlichen Stufenentwicklung wachsen.

Die Fundamentalerlebnisse im Leben des Kndes “durch die jeder Mensch hindurch mui3 (...)
bilden entscheidende Markierungen sowohl in der Entwicklung des Kindes as auch der beiden
Eltern. Indem wir feststellen, dass die Familie als Gesamtorganismus eine fortschreitende
Entwicklung durchlduft, kdnnen wir aktiv an ihr teilnehmen.” (Zottmann, S. 12)

Die neuen Zielvorgaben erfordern differenziertere und komplexere Leistungen als
zuvor. Sie stellen nicht nur an die Mutter, sondern vor allem an den Vater neue
Anforderungen:

“Es zeigt sich in alen Erziehungsbereichen, dass ein Vater, der seine Aufgabe
verantwortungsbewuft (und fir sich selbst befriedigend) erfillen mochte, seinen
heranwachsenden Kindern gegentiber ein ganz anderes Vertrauensverhdltnis herstellen muf, als
er esfriher als traditionelles Familienoberhaupt hatte.” (Dodson, S. 7)

Mehr als zuvor ist der Vater nun gefordert, auch aktiv am umfangreicher werdenden
Produktionsprozess teilzunehmen. In der demokratischen Familie ist seine Stellung
nicht mehr unhinterfragt die der obersten Autoritét.

“Autoritét hat man nicht schon deshalb, weil man Lehrer oder Vater ist.” (Geissler in Horl, S.
113)

Statt dessen muss auch der Vater sich seine Position innerhalb der Familie erarbeiten.
Er kann sich as Produzent profilieren, indem er mit der Mutter kooperiert.

“Die Mutter kann namlich nicht die Aufgabe, die ihr mit dem Kinde gegeben i<, alleine 16sen.
Ein Kind ist stets eine Gemeinschaftsaufgabe, an der genauso der Vater beteiligt ist.” (Zottmann,
S. 46)

Die soziale Verpflichtung des Vaters richtet sich nicht allein auf das Kind, sondern
auf den Erhalt des gesamten Organismus Familie. Darin eingeschlossen ist die
funktionierende Partnerschaft zwischen Vater und Mutter. Diese wird im Gegensatz
zum vorherigen Modéll, in dem es bel der Zusammenarbeit der Eltern in erster Linie
um die einheitliche Einhatung von Konsegquenz geht, erweitert. Es reicht nicht mehr
aus, gegentiber dem Kind dieselben Ideale zu vertreten, sondern die Gemeinsamkeit
soll eine wesentlich profundere sein. Fur das Gelingen der Fertigung des Kindes
werden die Eltern darauf verpflichtet, eine Liebesbeziehung zu pflegen und zu
erhalten.
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“Die Liebe des Mannes zur Frau, die sowohl in der seelisch-gefiihlsmaligen Erfillung, wie auch
in der sexuellen Befriedigung gipfelt, kommt indirekt Uber die Mutter dem Kind wieder zugute.”
(Zottmann, S. 46)

Dem liegt die Annahme zugrunde, dass die Muitter, die sich vom Vater geliebt well3,
ihre Aufgabe am Kind besonders gut erfillen kann. Die Gefiihle und Emotionen
innerhalb des “Organismus Familie” werden fur die Produktion des Kindes
instrumentalisiert.

“Die innere Haltung der Eltern und das Verhalten ihrer Kinder passen so genau ineinander, wie
der GuRin die Gulform.” (Winkler in Horl, S. 26)

Die Liebe zum Kind reicht fir seine Produktion nun nicht mehr aus. Liebe as
Voraussetzung einer gelingenden Fertigung wird erweitert auf die Liebe der Eltern
zueinander. Um die Familie as Produktionsort zu erhalten, sind die Eltern gefordert,
ihre Emotionen entsprechend zu steuern.

“Ein Vater, der sich vor der Einlésung des Liebesversprechens, das er der Mutter gegeben hat,
driickt, beraubt das Kind seiner Existenzgrundliage.” (Zottmann, S. 142)

Damit ist weniger die materielle denn die emotionale Existenzgrundlage gemeint.

“Ist die Ehe der Eltern gut, so kdnnen Kinder selbst den Tod eines Elternteils heil tiberstehen.
Andere Kinder aber kénnen durch Vorscheidungssituationen und Ehescheidung ihrer Eltern
schwere psychische Stérungen davontragen. Ihnen ist der Boden unter den Fif3en weggezogen
und sie sind heimatlos geworden.” (Winkler in Horl, S. 26)

Die Liebe der Eltern zueinander ermdglicht schliefdlich die optimale Forderung des
kindlichen Potentials:

“Wenn Eltern haben wollen, dass ihre Kinder aus ihrer Begabung das Bestmogliche herausholen,
so mussen sie vor dlem einander selbst liebhaben und miteinander vertréglich und versohnlich
sein. Eltern, die einander nur noch mit Vorwdrfen Gberschiitten und zwischen denen sténdig harte
und kalte Worte hin und her gehen, rauben ihren Kindern auch wenn sie schon grof3 sind, den
Lebensmut, den der Mensch bis ans Ende seines L ebens braucht, um zu leisten, wozu er begabt
ist.” (Metzger in Horl, S. 64)

Die Forderung nach einer gemeinsamen Produktion der Eltern bezieht sich in erster
Linie darauf, dass sie sich als einander ergdnzende Einheit betrachten. Wie welit sich
dies auf eine Angleichung der Zetinvestition in Quantitdt und qualitativer
Ausgestaltung bezieht, wird weiter unten behandelt werden.

2.2.2 Fahigkeiten und Fertigkeiten

Nach der neuen Definition werden die Eltern in erster Linie als Lehrer ihrer Kinder
entworfen. Fahigkeiten und Fertigkeiten werden zu einem zunehmend wichtigeren
Bestandteil der Erziehung. Die Kinderproduktion kann nach dem neuen Entwurf nur
dann erfolgreich gelingen, wenn die Eltern bereit sind, sich umfangreich zu
informieren und kontinuierlich weiter zu bilden.

“Intelligente Eltern wissen, dass weder in der Kinderstube noch sonst irgendwo in der Natur der

status quo erhaten bleibt. Deshalb treffen sie rechtzeitig ihre Vorkehrungen und lassen sich von
keinem neuen Entwicklungsschritt Uberraschen.” (Zottmann, S. 53)

Weniger als moralische Werte sind vor allem Kenntnisse in Psychologie und
Padagogik gefragt. Die produzierenden Eltern sind nicht mehr alein durch die
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Integritdt ihrer Personlichkeit gute Produzenten ihrer Kinder, sondern zusétzlich
dadurch, dass sie sich als Fachkréfte, als Spezialisten profilieren.

“Sicherheit kann uns nicht der Detailratschlag fUr eine spezielle Situation geben. Wir missen das
ganze ABC beherrschen, wenn wir flief3end lesen wollen.” Zottmann, S. 13)

Die Produktion des Kindes wird dadurch professionalisiert.

Dem Anspruch, die Eltern as Lehrer zu etablieren, fuhlt sich vor allem die “Baby-Schule” von
Painter besonders verpflichtet, wie bereits der Titel deutlich wird. Aus dem Vorwort: “Dr. Painter
hat ein beachtenswertes neues Element in die Kleinkinderziehung eingefligt. Sie hat einen Weg
gefunden, Kleinkinder zu ‘unterrichten.””

Das Kind zu belehren obliegt Mutter und Vater gleichermalen.

“Informationen Uber padagogische Methoden sind deshalb so notwendig, weil die Eltern die
wichtigsten Lehrer sind, die ein Kind haben kann. Schon lange vor seinem ersten Schultag erhalt
das Kind Unterricht - von Ihnen und Ihrer Frau.” (Dodson, S. 9)

So spricht z.B. Painter in ihrer Einflhrung von beiden Eltern als Verantwortliche:

“Beim heutigen Trend zur Gleichberechtigung und gegenseitigen Achtung beteiligen sich auch
die Véter an der Kindererziehung und finden immer mehr Gefalen am Vater-Sein.” (30)

Fur beide Eltern gilt, dasssie sich - as Lehrer - ein grof3es Fachwissen aneignen
miissen, um ihre Sache gut zu machen.

(Abb. 7: Zottmann, S. 9)

“Geborenwerden ist stets eine Prifung auf unser Konnen. (...) Geprift wird nicht nur der, der
geboren wird, sondern stets auch der, der uns auf diese Prifung vorbereitet und zur TUr geleitet
hat.” (Zottmann, S. 26)

Die Aneignung von entwicklungspsychologischen Kenntnissen und pédagogischem
Wissen bietet dem Vater neue Chancen, seinen Einfluss geltend zu machen.
Wenngleich seine patriarchale Autoritét qua Tradition in der demokratischen Familie
gebrochen ist, kann er sich neue Geltung innerhalb der Familie durch den Erwerb
von Kompetenz in Sachen Kindesentwicklung erwerben.
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“Die moderne Wissenschaftliche Forschung hat viel Material Uber die Psychologie des Kindes
und erfolgreiche Erziehungsmethoden zusammengetragen. Jeder Mann, der ein guter Vater sein
will, muR3 in ausreichendem Mal3 mit diesen Informationen vertraut sein.” (Dodson, S. 9-10)
Mithilfe der richtigen Kenntnis tber die Erziehung kann der Vater als Erzieher die
Kompetenzen und Fihrungsgualitdten aufbringen, die er als Lehrer und Produzent
bendtigt:

“Deshalb soll die bereits gebildete Einsicht des Erziehers ersetzen, was dem Kinde noch abgeht.

Das Kind soll wiederum an die weiterreichende Erfahrung und Einsicht des Erziehers gebunden
werden.” (Geissler in Hérl, S. 96-97)

“Naturlich muf3, je dter das Kind wird, desto mehr, der Erzieher auch eine ausreichende Menge
sachliches Wissen, handwerkliches Konnen oder andere Fahigkeiten besitzen.” (Geissler in Horl,
S: 116)

Zum Tell fordern die Ratgeber von den Eltern den Erwerb eines noch weitaus
differenzierteren Speziadwissens, das weit Uber die Kenntnisse eines Lehrers
hinausgeht:

“Jeder Vater, ob er sich dessen bewufd ist oder nicht, Ubt gleichzeitig die Funktion eines
Kinderpsychologen aus. Er muf3 Uber die Psyche seiner Kinder Bescheid wissen, damit er sie
anleiten und lenken kann.” (Dodson, S. 9)

Gegenilber der Mutter kann der Vater sich mit Hilfe seines Fachwissens als
gleichwertiger Experte in Bezug auf die Produktion des Kindes darstellen. Dieses
Wissen kann es ihm gegebenenfalls sogar ermdglichen, sich gegentber der Mutter
as die kompetentere Kraft zu profilieren. Denn die grofliere Menge an Zeit, die
M Utter mit dem Kind verbringen, begriindet alein nicht ihren Status als Expertin.

“Die Mtter lernen almahlich einiges, und zwar meist aus ihren eigenen Fehlern.” (Dodson, S. 6)

Theoretisches Fachwissen wird hoher bewertet als praktisches Alltagswissen.
Dadurch hat der padagogisch und entwicklungspsychologisch geschulte Vater die
Chance, die Leistung seiner Mitproduzentin zu evaluieren und zu bewerten.

Der Sachkenntnis Uber die Natur des Kindes und das Wissen Uber deren richtige
Bearbeitung ermdglicht dem Vater zudem, gegeniiber dem Kind eine neue Art der
Autoritédt herzustellen, die von Geisser in Horl als “padagogische Autoritét”
bezeichnet wird.

“Wir konnen heute den Gehorsam unserer Kinder nicht mehr allein darauf stitzen wollen, dass
wir halt Eltern sind und als Eltern gleichsam das feststehende Naturrecht hétten, unbedingten
Gehorsam einfach zu fordern. Wir missen vielmehr, so seltsam das fur manchen auch klingen

mag, unsere Kinder zu dem Gehorsam, den wir von ihnen verlangen, vorher allererst erziehen
und durfen nicht erwarten, dass er sich gleichsam von selber einstellt.” (Geissler in Horl, S. 95)

Im Unterschied zur traditionellen Autorité muss die neue Autoritét erst erarbeitet
werden, und zwar kontinuierlich. Sie kann nicht ein fir alle Ma erworben werden,
sondern esist notig, sie immer wieder auf den neuesten Stand zu bringen und damit
Immer wieder neu zu bestétigen.

“Hat man padagogische Autoritét erworben, hat man sie sorgfétig vor den Auswirkungen
falscher Erziehungsmal3nahmen bewahrt, so bleibt einem noch die letzte, keineswegs leichteste
Aufgabe, sie zum richtigen Zeitpunkt in der rechten Weise sie dem verandertem Alter des Kindes

anzupassen. Denn padagogische Autoritét zeigt sich auf jeder Altersstufe anders. (Geisder in
Horl, S. 117)
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Im Gegensatz zum friher hat die neue Autoritét ein anderes Produkt im Visier: Sie
zielt weniger auf Unterordnung as auf Eigensténdigkeit ab. Dadurch muss die
padagogische Autoritét einen grundsétzlich anderen Charakter als die traditionelle
Autoritét haben. lhr Zid ist nicht der Erhalt eines hierarchischen Verhaltnisses,
sondern seine Uberwindung.

“Padagogische Autoritét soll den Heranwachsenden zur Selbstandigkeit verhelfen, in die
Mndigkeit fihren und mui3 sich in eben diesem Mal aufldsen, in dem sie dieses Ziel Schritt fur
Schritt erreicht hat.” (Geisder in Horl, S. 114)

Die prinzipielle Offenheit fur eine Auflésung etablierter Machtstellungen impliziert
letztlich eine Verdnderung des generationalen Arrangements. Die ist allerdings fur
die Realisierung demokratischer Strukturenin der Familie auch notwendig.

2.2.3 DasWesen der Eltern: Gefiihl und Harte

Im neuen Modell sind die gewiinschten Charaktereigenschaften der Eltern weitaus
weniger geschlechtsspezifisch ausdifferenziert als im Modell zuvor. In der Funktion
as Lehrer ihrer Kinder konnen und sollen Mitter und Véater ahnliche Eigenschaften
besitzen. Als elementare Voraussetzung fur die neue Art der Produktion bietet eine
Personlichkeit, die eine Mischung aus Freundlichkeit, Nachgiebigkeit sowie
Empathie und disziplinierender Festigkeit in sich vereinigen kann.

“Freundlichkeit driickt die Achtung vor dem Kind aus, Festigkeit die Achtung der Eltern vor sich
selber.” (Dreikursin Horl, S. 43)

Das richtige Verhdtnis zwischen diesen beiden Eigenschaften zu treffen ist
alerdings ein heikles Unterfangen.

“Kinder richtig aufzuziehen, ist eine sehr schwierige Aufgabe, die sowohl Disziplin as auch

Nachgiebigkeit erfordert. Aus Angst zu versagen, verzagen Eltern oft in ihrem Bemtuhen, wo es
doch so wichtig wére, Erfolg zu haben.” (Painter, S. 177)

Die Ratgeber gehen davon aus, dass mit der Abschaffung der alten Normen, die sich
am unbedingten Gehorsam zum Zwecke der gesellschaftlichen Einordnung als
zentrales Erziehungsziel orientieren konnten, ein hohes Mal3 an Unsicherheit dartiber
unter den Eltern herrscht, wie weit dem Kind nachgegeben werden diirfe oder miisse.

“Was die Eltern fur richtige Erziehung halten, ist mehr aus der jeweiligen Situation heraus
geboren und daher oft unzureichend oder falsch.” (Dreikursin Painter, S. 11)

“Was Wunder auch, dass gerade in der Erziehung unserer Kinder zum Gehorsam eine heillose
Verwirrung eingetreten ist, da doch die meisten Eltern in dem, was sie an Gehorsam fordern
sollen, selber hochst unsicher geworden sind und eben dadurch in jene Widersprichlichkeit und
Inkonsequenz geraten, die heute anstandslos gewdhrt, was sie gestern noch erregt bestrafte.”

(Geisder in Horl, S. 95)

“In einer Zeit, in der vom Schukostecker bis zum Lebensabend alles gesichert sein soll, bedriickt
uns die Unsicherheit unserem Kind und uns selbst gegeniber. (...) durch den alltaglichsten Alltag
zwischen Bett und Kinderzimmer missen wir uns ratlos von Zufall zu Zufall tasten. Wissen
nicht, ob unser Kind ein Schulversager wird. Ob es morgen schlafwandelt, stottert, stiehlt. Ob es
Ubermorgen Hasch raucht, mit 13 ein Kind bekommt oder Universitéten in Brand steckt. Wissen
nicht, ob wir richtig erziehen oder ob wir ales falsch machen.” (Zottmann, S. 10)

S0 heildt esjetzt einersaits:

“Als erstes mochte ich ein weitverbreitetes Mil3versténdnis aufklaren. Viele Leute glauben, dass
Disziplin gleichbedeutend mit Strafe ist. Das ist ganz falsch.” (Dodson, S. 26)
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“Eine der wichtigsten Bestandteile padagogischer Kunst ist deshalb die Fahigkeit des Erziehers,
die Kinder, sei’s in der Ordnung der Schule, sei’s der Familie, heimisch werden zu lassen. Das
wiederum setzt voraus, dass wir immer mehr durch Ermutigung as durch Druck, mehr durch
Ermunterung, as durch Strafen lenken. (..) Bestétigende und ermunternde Lern- und
Erziehungshilfen mégen schwerer und umsténdlicher erscheinen. In Wahrheit zeigen sie den
einzig richtigen Weg zu Selbstandigkeit und Mindigkeit an.” (Geisser in Horl, S. 108)

Anderersaits:

“Eltern, die dem Kinde nachgeben, das heilét seinen unberechtigten Anspriichen Folge leisten,
verletzen das Gebot der eigenen Selbstachtung.” (Dreikursin Horl, S. 40)

“Eine Muitter, die ‘ales fur das Wohl ihres Kindes opfert’, erweist ihm damit keinen guten
Dienst. Durch eine derartige Haltung ergeben sich fiir das Kind und die ganze Familie mehr
Schwierigkeiten” (Painter, S. 23)

“Zu viel Mutterliebe, an ein einjahriges Kind verschwendet, kann einen Bettnédsser mit sieben
oder zehn Jahren heranziehen, zu wenig Riicksicht des Vaters kann einen Stotterer bilden. Zu viel
Liebe der Eltern entwickelt womdglich einen riicksichtslosen Familientyrannen, zu wenig ein
abstof}end altkluges Geschopf, mit dem niemand zu tun haben will.” (Zottmann, S. 38)

In dieser (unterstellten) Unsicherheit offenbart sich die Schwierigkeit, sich dem
gesellschaftlichen Wandel zu stellen, sich in Hinblick auf neue Erziehungsziele nicht
auf tradierte Erziehungsmittel verlassen zu konnen, sondern selbst neue Wege
beschreiten zu missen.

“Fir viele Erzieher heute besteht nun das Dilemma, dass sie zwar die harten aten Druck- und

Zwangsmittel nicht mehr anwenden mdchten, neuere und bessere Mittel, um Kinder zum
Gehorsam zu bringen, aber noch nicht handhaben kénnen” (Geissler in Horl, S. 96)

Zur gelingenden regelrechten Produktion sind die Eltern gefordert, die Unsicherheit
zu Uberwinden, und sich die richtige Abmischung zwischen Gefiihl und Hérte zu
erarbeiten. Allein durch diese aktive Arbeit an sich selbst kann das anvisierte
Produktionsziel verwirklicht werden. Unter der Mal3gabe der demokratischen
Familienordnung, innerhalb derer sie den Anspriichen des Kindes gerecht werden
und gleichzeitig dennoch die produzierende Oberhand behalten missen, muss
sowohl ein Uber- wie auch ein Unterstellungsverhaltnis zwischen Erwachsenen und
Kind vermieden werden. Durch ein zu grof3es Mal3 an Strenge verfielen die Eltern in
die ate Produktionsordnung, die aber nun nicht mehr as zeitgemal3 gilt, denn es geht
letztlich nicht nur um die Herstellung des individuellen Kindes, sondern dartiber
hinaus um die Herstellung und Garantie einer demokratischen Ordnung.

“Eltern missen ihr Kind durch alle Entwicklungsphasen hindurch und mit viel Geduld lehren,
winschenswerte Verhaltensformen anzunehmen und unerwinschte zu vermeiden, bis das

endglltige Ziel erreicht ist - ein erwachsener Mensch zu werden, der féhig ist, Selbstdisziplin zu
Uben und der von sich aus das Bedirfnis hat, sich sozial angepal¥ zu verhaten.” (Dodson, S. 45)

Eltern dirfen daher nicht mehr blinden Gehorsam verlangen.

“Das Kind soll nicht etwa lernen, aufs Wort zu gehorchen. Das wére eine blamabel dirftige
Interpretation, denn damit wirden Sie ja gleichzeitig voraussetzen, dass standig jemand da ist,
der dem Kind vorschreibt, was es zu tun und zu lassen hat, und der von ihm Gehorsam fordert.”
(Dodson, S. 45)

Eine zu grof3e Freundlichkeit dem Kind gegentiber wirde die Eltern andererseits in
die Position der Schwécheren ricken, was aber ebenfalls ihrem Auftrag als
Produzenten widerspréche. Sie dirfen es daher nicht an Festigkeit in ihrer Haltung
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gegentber dem Kind fehlen lassen. Die Ratgeber bieten den Eltern als Lésung einen
padagogischen Trick an. Das Kind soll die “natirlichen” Konsequenzen seines
Verhaltens zu spiren bekommen.

Dreikurs fuhrt aus, wie die damit verbundene scheinbare Wahlfreiheit, die dem Kind
gewdhrt wird, die Eltern in die Lage versetzt, eine noch effektivere Produktion zu
betreiben.

“ Statt versuchen, den Wind aus seinen Segeln zu nehmen, was man gewohnlich nicht kann, da es
blast soviel es will, kann man die Segel aus seinem Wind nehmen.” (Dreikursin Hérl, S. 44)

Auf diese Art und Weise treten die Eltern nicht als Gegner des Kindes in
Erscheinung. Das Kind wird selbst sein eigener Gegner. Nicht der Fremdzwang der
Eltern, sondern der - scheinbare, weil von den Eltern kakulierte - Sachzwang bringt
das Kind dazu, sich letztlichim Sinne der Eltern zu entscheiden.

“...man braucht ganz einfach nur fest zu sein und das Kind die natiirlichen Folgen seines
Vergehens erleben zu lassen. Das ist die beste Methode, das Kind zur Anerkennung der
gegebenen Notwendigkeiten zu bringen.” (Dreikursin Horl, S. 44)

Indem es eine vorgebliche Wahl zwischen zwel oder mehreren Alternativen erhdlt,
wird es durch (wiederholte) Erfahrung dazu gezwungen, die verninftige, bzw.
weniger mihsame oder schmerzhafte Option zu wahlen - scheinbar freiwillig, aber
eigentlich als Vermeidungsstrategie.

“Wenn das Kind nicht essen will, bleibt es hungrig. Wenn es seinen Jéhzorn verliert, kann man
lediglich warten, ohne zu kdmpfen oder nachzugeben. Das Kind wird bald die Nutzlosigkeit
seines Wutausbruchs erkennen, wenn es keine Zuhorer hat. (...) In dieser Weise ist es moglich,
den Kindern zu helfen, die Notwendigkeit der Situation zu erkennen und zu beachten.” (Dreikurs
in Horl, S. 44)

Dem Kind wird zu einem frihen Zeitpunkt Selbstverantwortung fir sein Handeln
auferlegt. Die von den Eltern geforderte “Festigkeit” soll das Kind letztlich ebenso
gegeniber sich selbst erlernen.

“Man muf3 es ihm Uberlassen, was es mit der Situation anfangen will. Mitleid beraubt es seiner
Selbstentscheidung, wie Schelten das Gefiihl des Unrechts nur verstérkt.” (Dreikurs in Horl, S.
47)

Dreikurs vertritt einerseits das demokratische Prinzip in der Familie, er weist
andererseits auf das dadurch entstehende Risiko fir die Produktion hin:

“Sobald einer den anderen unterdriicken will, kann er bestenfalls nur voriibergehend Erfolg
haben. (...) Es kann keinen bleibenden Sieg geben, sobald die Familie demokratisch geworden
ist.” (Dreikursin Horl, S. 42)

Wenn grundsétzlich alle Anspriiche zunéchst a's gleichwertig behandelt werden, und
nicht Einzelnen der Gemeinschaft a priori Ordnungsmacht zugesprochen wird,
ertdffnet sich die Gefahr der maldosen Forderungen Einzelner, in diesem Fall der
Kinder:

“In einer autokratischen Gesellschaft hat sich niemand um unsere Bediirfnisse gekimmert; wir
muften machen, was man von uns verlangt hat. Das ist nicht mehr der Fal, sobald wir
demokratisch werden. Wir haben gelernt, um unsere Rechte zu kémpfen. Jeder, der sie nicht

anerkennt, ist unser Feind; und wer unseren Bedurfnissen im Wege steht, ist an unserem
Versagen schuld.” (Dreikursin Horl, S. 47)
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Unter Gleichwertigen kénnen und miissen Herrschaftspositionen immer wieder neu
ausgehandelt werden. Sobald Kinder als Gleichberechtigte akzeptiert wirden, miisse
ihnen also prinzipiell dieselben Md&glichkeiten zugestanden werden. Strukturell
werden den Kindern durch das demokratische Prinzip grofdere Handlungsspielraume
eingeraumt. Zugleich ist davon auszugehen, dass sie durch die geforderte
Selbstverantwortlichkeit fir ihr Handeln ein grofReres Mal3 an Starke entwickelten.
“Sie lernen es schnell, wie sie ihre eigene Macht gegen die Eltern ausiiben kénnen, und sie fiihlen
sich berechtigt, die Erwachsenen zu strafen, wie sie von ihnen bestraft wurden.” (Dreikurs in
Horl, S. 38)

Damit werden Kinder zu einer potentiellen Gefahr fir das generationae
Arrangement. Um das Kréfteverhdltnis innerhalb der Familie dennoch zu
gewdhrleisten, und die Produktionsaufgabe der Eltern nicht zu geféhrden, sei es um
so ndtiger, dass die Eltern das anvisierte Produktionsziel klar im Blick hatten und
dem Kind gegenliber eindeutig und entschlossen al's Produzenten auftréten.

“Im Grunde sucht jedes Kind eine feste, sichere Fiihrung von seiten der Erwachsenen. Damit es
einen kréaftigen Willen entwickeln, zu einer klar begrenzten, entschiedenen Person werden kann,
braucht es einen kréftigen Willen und eine klar ausgepragte Personlichkeit, die es anfihrt und
ihm Weg und Richtung weist.” (Winkler in Horl, S. 29)

Im neuen Modell ist “Konsequenz” also weiterhin eine wichtige Eigenschaft, an der
es die Eltern nicht fehlen lassen diurfen. Zwar soll das Kind als Folge seiner
Handlungen nicht die unmittelbare obrigkeitliche Macht der Eltern, sondern die
“natirlichen Konsequenzen” zu spuren bekommen, aber auch diese setzen die
konsequente Haltung der Eltern voraus. In ihrer neuen Form, wird sie unter dem
Begriff ,Festigkeit” gefasst. Dies erfordert von den Eltern eine grof3ere Kompetenz,
in der es ihnen gelingen soll, eigene Anspriche zu verwirklichen und diese
gleichzeitig mit den grofieren Eigenstandigkeiten des Kindes zu verkntipfen:

“Die Kunst richtiger Erziehung weil3 vielmehr den freiwilligen Gehorsam des Kindes
anzusprechen, in dem sich Gehorsam und Selbstandigkeit miteinander verbinden.” (Geissler in
Horl, S. 110)

Ein solches Verstandnis von Festigkeit ist aber keines, das dem Kind gegeniiber nur
demonstriert werden kann, es erfordert die Einlagerung in die eigene Personlichkeit
der Eltern. Daher sprechen die Ratgeber auch von Selbstverstandnis, Selbstachtung
und Selbstvertrauen, welches die Eltern haben sollten. Festigkeit und Freundlichkeit,
die beiden Pole, zwischen denen sich Erziehung bewegt, durfen nicht nur
instrumentelle Verhaltensweisen sein, sondern sie missen einer inneren Haltung der
Eltern entsprechen:

“Kinder wiinschen sich starke, einige, lebenstiichtige und Iebensfrohe Eltern. Indem Eltern dies

Bild zu verwirklichen suchen, helfen sie ihren Kindern am besten zu einem mutigen und frohen
Leben.” (Winkler in Horl, S. 29)

“Dieses ‘Mit-Spielen’ der Eltern muf3 aus vollem Herzen kommen, sonst verliert das Kind das
Interesse daran.” (Painter, S. 177)

Die richtige Haltung der Eltern fordert das “Lernen”, dem ja eine wesentliche
Bedeutung fir die Selbstproduktion zugesprochen wird:

“Eine gel 6ste gemditliche hausliche Atmaosphare hilft dem Baby, zu lernen. (Painter, S. 25)
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Die richtige Haltung der Eltern kann wiederum durch den Erwerb von Kenntnissen
Uber die Entwicklung des Kindes gefordert werden, denn Wissen gibt den Eltern
Sicherheit im Umgang mit dem Kind:

“Beherrschung gibt Sicherheit. Sicherheit ist ein Merkmal der Harmonie unserer eigenen Person.
Unsere eigene Harmonie ist wiederum Voraussetzung fir die Harmonie unsere Familie.”
(Zottmann, S. 13)

Das Grundmuster der generationalen Hierarchie bleibt im vorliegenden
Zeitverwendungsmuster unangetastet. Weiterhin sind Kinder und Eltern a's Produkt
und Produzenten aufeinander festgeschrieben, haben die Eltern die Verantwortung
for das ordnungsgemdl?e Aufwachsen und Gelingen ihres Kindes. Weiterhin
unterliegt es der Definitionsmacht der Erwachsenen, welches legitime kindliche
Bedurfnisse seien, auf die eingetreten werden misse. Auch die Art und Weise der
Behandlung dieser wahrgenommenen bzw. definierten Bedurfnisse wird von den
Erwachsenen bestimmt. Insofern bleibt das Uber- bzw. Unterordnungsverhétnis - bei
aler Propagierung demokratischer Strukturen - unangetastet. So hat das Kind z. B.
kaum eine Chance, seinerseits die Eltern selbst vor Entscheidungen zu stellen, in der
es - bewusst und kalkulierend - die “natirlichen Konsequenzen” definiert, und mit
Hilfe derer es die Eltern dazu bewegen kann, in seinem Sinne zu handeln. Dass es
sich bei den Aushandlungsprozessen zwischen Eltern und Kindern um die
Auseinandersetzung zwischen Gleichen handelt, wird dem Kind alein aus
produktionstechnischem Kalkul suggeriert.

3 Quantitat und Qualitéat elterlicher Zeitinvestition

3.1 Mutter zeit

Der “Organismus’ Familie ist keiner, in dem die generationale Hierarchie und also
die Aufgabe der Eltern als Produzenten bzw. die Vorstellung des Kindes als ihr
Produkt aufgel6st wird. Ebenso wird die Zuweisung der Verantwortlichkeiten fir die
Produktion des Kindes innerhalb der Familie zwar ein wenig modifiziert, die
geschlechtliche Zuweisung der Aufgaben bleibt aber in ihrem Fundament
unangetastet. Wenngleich sich der Produktionsauftrag jetzt an beide Eltern richtet,
verbleibt die Zeitinvestition in das Kind zu grofdten Teilen bel der Muitter.

Der alte Mythos, der im Modell zuvor ausfihrlich beschworen wurde, wonach die
Zeit der Mutter unersetzbar wichtig sel, erfahrt nicht mehr die ausfihrliche
Behandlung der friheren Ratgeber, sondern wird in der Regel stillschweigend als
akzeptiert und realisiert unterstellt.

“Verstandlicherweise hat ein Baby in der Regel eine stérkere Bindung an die Multter, denn sie
verbringt mehr Zeit mit ihm als der Vater.” (Dodson, S. 18)

Auch Painter spricht in ihrem Buch zunéchst beide Eltern an, richtet sich aber bel
den konkreten Anweisungen zum Unterrichtsplan fir das Baby ausschlief3lich an die
Mutter.

Nur gelegentlich wird noch explizit darauf hingewiesen, dass die Mutter auf eine
eigene Berufstétigkeit verzichten solle, um ihre Zeit dem Kind zu widmen:
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“Sie brauchen nur einzusehen, dass der Beruf einer Mutter genauso einen Menschen erfillt wie
jeder andere Beruf, auf jeden Fall jedoch mehr as die meisten Berufe der Manner.” (Zottmann,
S. 58)

Dabel handelt es sich um enen immens hohen Zetaufwand, der letztlich
Okonomisch nicht aufgewogen werden kann.
“Der Beruf der Mutter ist nicht mit dem 8 Stunden-Arbeitstag und nicht mit der 5Tage-Woche

zu bewdltigen. Er erfordert alle Aufmerksamkeit, allen Fleil3 und alle Hingabe von uns, wenn
seine Ergebnisse uns morgen nicht enttéuschen sollen.” (Zottmann, S. 58)

Da die Zeitinvestition nicht zu bezahlen ist, wird der ideelle Wert miutterlicher
Zeitinvestition betont:

“Wenn es heute Dienstleistungsberufe gibt, die zu streiken entschlossen sind, um mehr Lohn zu
fordern, weil sie, wie es heildt, besonders hohe Verantwortung tragen, so ware zu fragen, in

welcher Form der Beruf der Mutter, der von allen die héchste Verantwortung téagt, seine
Gleichberechtigung gegeniiber den anderen Berufen finden wird.” (Zottmann, S. 59)

Diese rhetorisch gestellte Frage nach dem Wert miitterlicher Zeitinvestition wird bel
Zottmann natdrlich nicht beantwortet. Der Wert, so wird unterstellt, liegt in der
Arbeit selbst, bzw. in der Zufriedenheit der Mutter mit ihrem Ergebnis. Bel
Zuwiderhandlung droht auch hier ein fehlerhaftes Produkt. Im Kapitel Cber
Entwicklungsstérungen behandelt Zottmann das Beispiel eines Jungen, dessen Eltern
beide berufstétig sind und der Nachts elnnésst:

“Der Bettnasser |ebt in einer bedrohten Umwelt. Das Leben, das heifldt seine Eltern wollen (nach
seinem Erleben) zuviel von ihm. Sie geben ihm nicht genug Liebe und erwarten, dass er wie ein
Erwachsener einsient, dass sie Geld verdienen und darlber ihre menschlichen Pflichten
vernachlassigen miissen. Sie sind den ganzen Tag berufstétig. Das Kind ist allein und vermag
sich nicht weiter zu entwickeln, weil ihm die Nestwarme, die Geborgenheit im Schutze der
Familie fehlt.” (Zottmann, S. 130)

Der anschlieffende Appell, das Kind nicht zu bestrafen, sondern ihm Liebe zu geben,
damit es die “Reife’” nachholen kann, wird nicht explizit an die Mutter gerichtet. Da
die Frage nach Abhilfe von der Mutter gestellt wurde, bleibt zu vermuten, dass die
Reparaturbemiihungen durch vermehrten Zeiteinsatz von ihrer Seite erfolgen sollten.

Die unterlassene Zeitinvestition der Mutter schadigt langfristig das gesamte Leben
des Kindes und aso das Endprodukt.

“Wer sich also nicht entschlief3en kann, das Mutter-Sein zu seinem Hauptberuf zu machen, muf
sich darlber klar sein, dass das Kind die Zeche bezahlt: auler vielem anderen durch en
Zurickbleiben in seiner sprachlichen Entwicklung, und das heif¥ zugleich, in einer
Beeintrachtigung seiner Berufs- und Lebensaussichten.” (Metzger in Horl, S. 59)

Im vorliegenden Modell muss die Zeitinvestition der Mutter in Hinblick auf das
Produktionsziel geleistet werden: die bestmdgliche Forderung des kindlichen
Potentials.

.. hur ein glickliches Kind kann seine Begabung entfalten. Es braucht dazu spirbare Liebe,
Zartlichkeit und Zuspruch. Es braucht die Arme der Mutter, die es wiegen, ihren Schol3, auf dem
es sitzt, ihre Schulter, an die es sich anlehnen kann, ihre Stimme, die es trostet, ihm Liedchen
singt und alerlei Spalchen mit ihm macht, ihre Augen, deren Lacheln es erwidert; und dies bel
alen den zahlreichen Gelegenheiten, wo man sich mit dem Kind beschéftigt: beim Fittern,
Waschen, Anziehen, Schlafengehen.” (Metzger in Horl, S. 62)

Die Forderung des Babys kann sie letztlich nicht delegieren:
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“...gpétestens vom sechsten Monat an mul3 das Kind die Sicherheit haben, dass der Spender alles
dieses Gliicks von nun an immer derselbe bleibt....” (Metzger in Hérl, S. 62)

Als die perfekte Produzentin gilt daher die verheiratete Mittel schichtmutter, die zwel
Vorteile vereinigt: Freigesetzt von Erwerbsarbeit ist sie in der Lage, Zeit in das Kind
Zu investieren:

“Die Kinder aus sogenannten biirgerlichen mehr oder weniger gebildeten Familien, in denen es
noch so etwas wie Tradition gibt und in denen die Ehefrau noch ihre Aufgabe as Mutter und
Erzieherin ihrer Kinder as ihren eigentlichen Beruf betrachtet und infolgedessen darauf
verzichtet, durch eine aulRerhdusige Erwerbstétigkeit zur Vermehrung des Einkommens und zur
Erhohung des L ebensstandards beizutragen (...), die Kinder aus solchen Familien also heben sich
aus dlen Kindern deutlich heraus durch einen auffallenden Vorsprung in alen vorwiegend
sprachlichen Aufgaben.” (Metzger in Horl, S. 54,55)

Zudem besitzt sie mit grofter Wahrscheinlichkeit die benétigten Kenntnisse und das

Wissen, das a's notwendig gilt, um das Kind optimal zu férdern:

“Méngel in der mitterlichen Erziehung treten in alen Gesellschaftsschichten auf; Kinder aus
Familien des Mittelstandes haben jedoch die groften Aussichten, in ihrer Entwicklung durch ihre
Mutter wertvolle Unterstiitzung zu erhalten. (Painter, S. 16).

Den letzten wichtigen Punkt beschreibt Zottmann im “ldealzuhause fur das
Einjahrige’:

“Vater sorgt fUr ausreichendes Einkommen; Mutter bleibt zuhause und winscht sich nichts
Besseres;...” (Zottmann, S. 39)

Die beste Zeitinvestition ist also die, die nicht allein aus Pflichterfullung gegentiber
dem Kind, sondern mit Freude geleistet wird.

3.2 Vaterzait

Die Wichtigkeit des Vaters fur die Entwicklung des Kindes wird in den hier
behandelten Ratgebern stérker als zuvor betont. Nicht nur mitterliche, sondern auch
Zeit, die der Vater mit seinem Kind verbringt, werden als Investition fur Zukunft
betrachtet, die des Kindes, seiner Familie sowie die des gesamten gesellschaftlichen
Gefliges.

“Zeit haben fur die Dreijdhrigen heil3t: Zeit haben fir Menschlichkeit, Zeit haben fir die Zukunft.
Wenn wir heute keine Zeit fur unsere Kinder haben, dirfen wir uns nicht wundern, wenn die
Kinder morgen keine Zeit und kein Interesse fir uns haben.” (Zottmann, S. 88)

Auch in den Ratgebern des alten Musters war die Erziehung der Kinder als
gesdllschaftliche Aufgabe dargestellt worden, der sich beide Eltern zu stellen hétten.
Ahnlich wie bereits bei SchliRke wird nun vermehrt explizit an die Véter appelliert,
den Kindern nicht nur Geld, sondern auch Zeit zukommen zu lassen.

“Die Uberbeanspruchten Vater, die oft weniger als ein paar armselige Minuten am Tage fur ihre
Kinder Zeit haben, glauben noch immer (oder schon wieder?), dass sich die Zukunft auf die

materielle Sicherheit griinden lasse, fur die sie sich heute aufopfern. Dabei gibt es nur eines, mit
dem sie morgen rechnen kdnnen und missen: das sind ihre Kinder.” (Zottmann, S. 88)

Die Zeitinvedtition in das Kind sal ach fir den Vater eine staatsbirgerliche Pflicht.

“Wer da annimmt, man konne die Erziehung der Kinder isoliert betrachten, als wére sie ein
Proze3, der an den eigenen vier Wanden aufhért, irrt sich, denn mit der Erziehung beginnt die
staatliche Ordnung, und jedes Volk hat die Politik, in deren Geist seine Kinder in der Kinderstube
erzogen werden.” (Zottmann, S. 88)
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Im Zuge der neuen Erkenntnisse der Entwicklungspsychologie und Psychoanalyse
werden auch besondere Qualitéten véterlicher Zeitinvestition betont, die die Mutter
nicht leisten konne. So sei der Vater vor alem fir die gelingende Ausbildung einer
positiven Geschlechtsidentitét wichtig:

“Auch die beste Mutter kann die Abenteuerlust und die Aggressivitét ihres kleinen Sohnes nicht
immer richtig begreifen und einschétzen, aber der Vater kann es, denn er war schliefdlich auch
einmal ein kleiner Junge.” (Dodson, S. 23)

“Zusammenfassend sei gesagt, dass Ihr VVorschuljunge den Kontakt mit Thnen benétigt, um Sie
nachahmen und sein GeschlechtsbewuRtsein festigen zu kdnnen, wahrend Ihre Vorschultochter
diesen Kontakt braucht, damit Sie bei der spéateren Partnerwahl ein klares Vorbild hat, ....”
(Dodson, S. 86)

Trotz aler Anspriiche darf sich die Zeitinvestition des Vaters noch immer stark in
Grenzen halten. Nach wie vor unterliegen seine Zeitgaben keiner Verpflichtung,
sondern sind ein zusétzliches fakultatives Element in der Produktion des Kindes.

Waéhrend die Zeitinvestition der Mutter als selbstverstdndlich unterstellt wird,
werben die Ratgeber um die Zeitgabe des Vaters:

“Liebe Véter, tragen Sie zur Erziehung Ihres Kindes bei, wann immer Sie Zeit haben, mit ihm zu

spielen.” (Painter, S. 31)
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(Abb. 8: Zottmann, S. 87)

“Das bedeutet natrlich nicht, dal3 Sie, sobald Sie von der Arbeit nach Hause gekommen sind,
sémtliche Mutterpflichten Ubernehmen sollen. Aber ab und zu sollten Sie doch Ihr Baby
versorgen und es fittern, wickeln oder baden.” (Dodson, S. 14)

Um ihm diesen Einsatz schmackhaft zu machen, wird ihm nahegelegt, dass die
Zeitverwendung fur das Kind und mit dem Kind eine sei, und auch sein sollte, die
Spald macht. Die investierte Zeit lohnte sich aso nicht erst in der Zukunft, sondern
sofort fur den Vater.

“... wenn der Vater Zeit hat, mit dem Kind zu spielen oder zu beobachten, was es alles mit
seinem Lieblingsspielzeug anstellt, wird ihm das sehr viel Spald machen.” (Dodson, S. 21)

Daher wird der Vater weniger in die altéglich notwendigen Arbeiten einbezogen,
sondern soll und darf gemeinsam mit dem Kind Dinge tun, die ihm Spal3 machen.
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“Sie sollten sich bemthen, so oft wie mdglich (...) irgend etwas zu unternehmen, das sowohl
Ihnen a's auch Ihrem Kind Freude macht.” (Dodson, S.47)

Véterliche Zeitinvestition ist aso weniger eine Pflichtlbung als eine Frage eigener
Befriedigung. Zudem lasst sich sein Beitrag in einem relativ kurzen Zeitraum
ableisten. Fir den Vater gilt, dass auch eine kurze Zeitinvestition durchaus einen
hohen Ertrag verspricht, wenn sie richtig geleistet wird:

“Es kommt nicht darauf an, wieviel Zeit Sie Threm Kind widmen, sondern nur darauf, wie Sie
diese Stunden ausfillen!” (Dodson, S. 11)

“Denken Sie stets daran, dal3 die Qualitét der miteinander verbrachten Zeit wichtiger ist as die
Quantitat” (Dodson, S. 235)

Die Qualitét der gemeinsamen Zeit bemisst sich nicht zuletzt am gemeinsamen Spal3.
Das Vorrecht von der Qualitét der miteinander verbrachten Zeit vor der Quantitét ist
ein Charakteristikum, das nur fur véterliche, nicht aber fir mtterliche Zeitinvestition
gilt. Der mitterliche Beitrag liegt in der Permanenz der Anwesenheit, die in erster
Linie Routinetdtigkeiten umfasst und auch unangenehme Notwendigkeiten
beinhaltet. Die Hoherbewertung von “qualitativ’ hochwertigen Zeiteinheiten, die
dartiber hinaus auch noch mit einem Spal¥faktor versehen sind, macht diese Zeit fir
den Vater doppelt lohnend.

Neben dem unmittelbaren Vergntigen kann sich der Vater Uber sein Engagement an
der Kinderproduktion auch gesellschaftliche Anerkennung als “moderner” Vater
erwerben.

“Beim heutigen Trend zur Gleichberechtigung und gegenseitigen Achtung beteiligen sich auch
die Véter an der Kindererziehung und finden immer mehr Gefallen am Vater-Sein.” (Painter, S.
30)

So winkt dem Vater fur seinen optionalen Zeiteinsatz sogar dreifacher Gewinn: die
Gewissheit, seinen gesellschaftlichen Beitrag zu einem guten Produkt Kind geleistet
zu haben, personliche Bereicherung durch Spald an gemeinsamen Aktivitdten mit
dem Kind, und Statuszuwachs als engagierter Produzent.

3.3 Elternzeit ausLiebe

Bereits im vorherigen Kapitel wurde dargelegt, dass die Zeitinvestition der Eltern zu
einem guten Gelingen immer durch die elterliche Liebe motiviert sein sollte. Dies
gilt auch in diesem Modell.

“Mangel an Liebe schédigt die Personlichkeit ebenso nachhaltig wie Kak- und Vitaminmangel
den Organismus’ (Zottmann, S. 127)

Elterliche Liebe dul3ert sich in der Zeit, die dem Kind gewidmet wird:

“Zum Beispiel lernt das Kind, das in einem Heim aufwéchst, wo sich die Firsorge im
wesentlichen nur auf das Futtern und Windelnwechseln beschrénkt, nicht soviel, wie das Kind,
das bel seinen Eltern aufwéchst, die Zeit haben, liebevoll mit ihm zu spielen.(Painter, S. 21-22)

Die Liebesgabe “Zeit” der leiblichen Eltern kann von niemandem ersetzt werden.
Dieser Aufgabe dirfen sich weder Vater noch Mutter entziehen. Die Notwendigkeit

elterlichen Zeiteinsatzes begriindet Zottmann biologistisch, indem er die Anfang der
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70er Jahre hochaktuelle Diskussion um kunstliche Befruchtung durch unbekannte
Samenspender aufgreift:

“Ein Kind ‘pald’ zu seiner Mutter und zu seinem Vater. Ist dieser Vater nicht vorhanden oder
unbekannt, setzt in den dazugehdrenden Denkbezirken des Kindes eine Fehlentwicklung ein. Das
Kind beschéftigt sich zuviel oder zuwenig mit dem Vater-Thema seines Lebens. Die Folge ist
eine Schrumpfung, Verédung oder Wucherung in diesem Denksektor, die sich spéter bei der
Partnersuche negativ auswirken muR3.” (Zottmann, S. 34)

Wird die as biologischer Plan implizierte Ordnung, nach der der leibliche Vater und
die leibliche Mutter ein Kind produzieren - nicht eingehalten, dann misdingt das
Produkt. Nicht ordnungsgemald produziert, wird es seiner zukinftigen
gesellschaftlichen Aufgabe nicht gewachsen sein, in der es selbst zum
ordnungsgemal3en Produzenten werden muss.

“Die Liebesfahigkeit des kiinstlich gezeugten Menschens ist schon bei seiner Zeugung richt

intakt. Sie kann sich in einem Milieu, in dem man glaubt, alles kiinstlich produzieren zu kénnen,
nur als Zwang und krankhaft entstellt entwickeln.” (Zottmann, S. 34)

Fur die regelrechte Umsetzung der elterlichen Liebe in Zeitinvestition lassen sich
einige Spezifikationen in Hinblick auf das neue Produktionsziel finden. Da die
Transformation von Liebe in Zeit nicht beliebig und unspezifisch geschehen darf,
sondern ihren investiven Charakter behalten soll, verandert sich die Art und Weise
der Zeitinvestition jeweils in Hinblick auf das anvisierte Ziel. Den Eltern werden mit
neuen gesellschaftlichen Zielsetzungen neue Leistungen fir ein gelingendes Kind
abverlangt.

Da nur informierte Eltern gute Eltern sein kdnnen, ist die wichtigste Leistung, die
Eltern in diesem Zeitverwendungsmodell fur ihr Kind erbringen missen, die
Aneignung von Wissen Uber die kindliche Natur und wie man dieser gerecht wird.

“Es kostet viel Geduld, Nachdenken und Liebe, ein guter Vater zu werden. Aber esist auch eine
Frage des Informiertseins Und deshalb ist es wichtig, so viel wie moglich Uber zwei
grundsétzliche Themen zu lernen: Kinderpsychologie und pédagogische Methoden.” (Dodson, S.
9

Allein die umfassende Kenntnis tber die verschiedenen Entwicklungsabschnitte und
wie man ihnen gerecht werden kann, garantiert die bestmogliche Ausnutzung des
kindlichen Potentials. Dieses Wissen ermdglicht den Eltern, ihre Liebesgabe “Zeit”
dem jewells aktuellen Entwicklungsschritt produktiv anzupassen. Denn jede Phase

erfordert spezielle Leistungen, die zur Unterstiitzung des Kindes beitragen.

Es“....gilt fUr den Vater, dass jeder Kontakt mit dem Baby fir ihn um so begltckender ist, je besser er
mit dessen Entwicklungsstadium vertraut ist.” (Dodson, S. 19)

“Intelligente Eltern wissen, dass weder in der Kinderstube noch sonst irgendwo in der Natur der
status quo erhalten bleibt. Deshalb treffen sie rechtzeitig ihre Vorkehrungen und lassen sich von
keinem neuen Entwicklungsschritt Uberraschen.” (Zottmann, S. 53)

Der theoretische Erwerb von Wissen erfordert zum einen eine zusdtzliche
Zeitinvestition, die aulBerhalb der eigentlichen gemeinsamen Zeit mit dem Kind
geleistet wird. Dies kann durch das Lesen von Ratgebern, oder auch durch den
Besuch eines Sauglingspflegekurses (der nicht nur der Mutter, sondern auch dem
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Vater angeraten wird, z.B. Dodson, S. 11) oder &hnlicher unterstitzender
M al3nahmen geschehen.

In dem Mal3e, in dem die Produktion als interaktiver Prozess angesehen wird, muss
ein zusétzlicher Zeiteinsatz fur eine genaue Beobachtung des kindlichen Verhatens
eingeplant werden. Zudem ist die gelegentliche Reflexion eigener Verhaltensweisen
erforderlich. Im Gegensatz zu friheren Erziehungsmethoden ist es den Eltern nicht
nur gestattet, auch Fehler zu machen, sondern es wird ihnen angeraten, durch eigene
Fehler zu lernen.

“Esist grundfalsch, Eltern wegen der Fehler, die sie begangen haben oder begehen, Vorwiirfe zu

machen. (...) Wenn wir daran gehen, etwas Neues zu lernen, machen wir zunéchst Fehler - eine
Unmenge von Fehlern, aus denen wir dann lernen.” (Dodson, S. 10)

“Gewinnen wir mit unseren Kindern eine neue Einstellung zu Fehlern. Ohne Fehler geht es nicht.
(...) Fehler nicht zu sehen oder Fehler nicht einzugestehen ist auch ein Fehler, doch ein viel
schlimmerer as die Anfangsfehler.” (Zottmann, S. 145)

Gite und Nachsicht sowohl gegentiber dem Kind wie auch gegentiber sich selbst
ersetzen als Produktionsmodi Konsequenz und Harte um jeden Preis.

“Werden wir Freunde unserer Fehler!” (Zottmann, S. 146)

Fur Beobachtungen und den Umgang mit Fehlern, z.B. kléarende Gespréache und ggf.
anschliefende  Reparaturbemihungen missen die Eltern  zusétzliche Zeit
einkakulieren.

Eine wetere neue Komponente liebender Zeitinvetition ist der Spal¥faktor.
Gemeinsame Zeit mit dem Kind soll Spal3 machen. Zu den Freuden an der Pflicht,
die vor allem auf die zukinftige zu erwartende Ernte gerichtet war, tritt nun das
Versprechen sofortiger Gratifikation.

... “betrachten Sie das Spiel mit dem Baby nicht as Pflichtlibung, sondern as vergniglichen
Zeitvertreib. Auf diese Weise werden Sie das Zusammensein mit dem Baby geniefen, und es
wird Sie stets voller Entziicken begriiRen.” (Dodson, S. 19)

Auch der Spal3 am Kind ist ein Produktionsfaktor - er soll dem Kind wieder zugute

kommen. Um eine gelingende Produktion zu betreiben, besteht fur die Eltern die
Verpflichtung zum Spal3.

So gibt Painter z.B. in ihrem Programm fr den 4.- 5. Monat Anregungen zum Nachahmen, die
spater zum frihzeitigen Spracherwerb flihren sollen: “Wenn es [achelt, hdren Sie auf zu lacheln,
schauen es funf Sekunden lang freundlich an und Iacheln dann wieder. (...) Versuchen sie nicht,
es zum lacheln zu zwingen; es macht dabei bestimmt nicht mit. Wenn Sie Spal3 an diesem Spiel
haben, gefallt es lhrem Kind auch.” (Painter, S. 70)

Niemals darf alerdings der Spald der Eltern im Vordergrund stehen oder zum
Selbstzweck werden, seinem produktiven Charakter entsprechend ist er immer nur in
kontrollierter Form erlaubt:

“Haben Sie Spal’ an der Sache, doch ermiiden Sie das Baby nicht.” (Painter, S. 30)
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4 Die Zeitvorgaben

4.1 Regelmaliigkeit als Grundlage eines har monischen Familienlebens

Wenngleich die Zielvorgaben sich dahingehend gewandelt haben, dass das Kind en
grofReres Mal3 an Selbstandigkeit erwerben soll und ihm daher bereits friihzeitig ein
grofReres Mal3 an Selbstbestimmung zugestanden wird, bleibt die Regelméaliigkeit
weiterhin die bestimmende Zeitlogik fur die Fertigung des Kindes.

“Zusammenarbeit, Ordnung und Regelméligkeit sind wesentlich fir ein harmonisches
Familienleben.” (Painter, S. 23)

Zwar lockert sich die Starrheit des vorgegebenen Zeitplans etwas auf, feste
Zeitvorgaben konnen an individuelle Bedurfnisse der Familienmitglieder angepasst
werden, das Grundprinzip der Regulierung kindlicher und damit elterlicher Zeit
bleibt jedoch bestehen.

“Ohne Punktlichkeit und Regelméfligkeit ist Erziehung unméglich. Das Kleinkind muf3 jeden
Tag zur gleichen Stunde seine gleichen Mahlzeiten innerhalb eines begrenzten Zeitraumes
einnehmen. Es muf3 ebenso die festen Zeiten zum Schlafengehen einhalten.” (Zottmann, S. 54)

“Einige Minuten friher oder spéter spielen keine Rolle in dem Zeitplan, jedoch ist die Haltung
der Mutter sehr wichtig.” (Painter, S. 23)

Auch die “moderne” Welt ist eine geordnete Welt. Damit bleibt Ordnung ein
wichtiges Erziehungsziel. Um in der Welt bedehen zu konnen, ist die
Verinnerlichung von Ordnungsprinzipien essentiell:

“Die Welt der Technik ist eine absolute Ordnungswelt. (...) Bedenken Sie, was Unordnung und
Fehler heute bel elektronischen Rechenanlagen und Karteisystemen bedeuten.” (Zottmann, S.
148))

Der Ordnungssinn muss dem Kind friihzeitig beigebracht werden. Hat es ihn erst
einmal internalisiert, muss Ordnung nicht immer wieder von auf3en durch die Eltern
hergestellt werden. Die unterstellten Selbstregulierungskrafte des Kindes und die
“naturlichen Konsequenzen” sollen fur die Perpetuierung dieser Ordnung sorgen:

“Ist der Ordnungssinn erst gebildet, so entwickelt er sich von selbst weiter. Dann wird es
Aufgabe des Kindes, ihn zu pflegen und zu kontrollieren, denn die Folgen wird das Kind stets
selbst zu tragen haben.” (Zottmann, 149)

Auch der “Organismus Famili€” ist ein geordnetes System, in dem jedes Mitglied
seinen Platz und seine Aufgabe hat. Die reibungsose Zusammenarbeit des
Organismus Familie 1&sst sich nur durch eine moglichst strikturierte Zeitplanung
verwirklichen. Sie weist jeder Tatigkeit und jedem Mitglied seinen Platz zu und hilft
Stérungen zu vermeiden:

“Wenn Sie lhrem Baby Liebe und Firsorge zuteil werden lassen, lehren Sie es, sich dem
Familienleben anzupassen.” (Painter, S. 24)

In der “demokratischen Familie” hat jedes Mitglied, auch das jiingste, prinzipiell das
Recht auf die Beachtung seiner Bedurfnisse, aber eine Sonderstellung darf das Kind
darin nicht einnehmen:

“In einer glucklichen Familie missen die Rechte und Bedirfnisse der Eltern und der anderen
Kinder ebenso berlicksichtigt werden wie die des Babys.” ( Painter, S. 23)
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Nach wie vor werden die Eltern ermahnt, dem Kind keine Sonderrechte
elnzurdumen.

“... man mufd sich aber hiiten, auf die Bemihungen um spezielle Beachtung hereinzufallen. Ein
weinendes Kind kann sachlich getrostet werden im Augenblick des Schmerzes. Jedes weitere
Beachten des Weinens ist aber wenig angebracht.” (Dreikursin Horl, S. 51)

Als Fehlprodukt droht noch immer der Egoist, der mit seinen unangemessenen
Ansprichen der Gemeinschaft schadet.

Harmonie ist der neue Begriff, der die Ausgewogenheit zwischen individuellen
Anforderungen und den Bedirfnissen der Gemeinschaft charakterisiert. Er
kennzeichnet den angestrebten Produktionsmodus, der sich €heinbar befreit von
traditionellen hegemonialen Strukturen innerhalb der Familie, weil er jedem zu
seinem Recht kommen lassen will, ohne einem Einzelnen zu grof3en Raum zu geben.
Im hier gemeinten Sinn heil¥ das, dass Regelmédldigkeit und Ordnung mit
gelegertlichem Entgegenkommen an Einzelbedirfnisse und dem Zugestandnis von
Fehlern seitens der Eltern zu einem produktiven Ergebnis kommen Als angestrebter
|dealzustand zwischen Struktur und Aushandlung suggeriert Harmonie Zufriedenheit
durch Sicherheit.

Der geregelte Tagesrhythmus soll die Verhinderung von Stérungen und also
Harmonie erméglichen.
“Feste Zeiten fur die Mahlzeiten, den Mittagsschlaf, das Spiel und das Zu-Bett-Gehen sind fir

die Erziehung der Kinder wesentlich. In einem geordneten Heim koénnen Schwierigkeiten in
dieser Beziehung gar nicht erst auftreten.” (Painter, S. 25)

“In einem Heim alerdings, (...) in dem es keine geregelten ER- und Schlafgewohnheiten gibt, ist
die Harmonie der Familie gestdrt, und Erziehungsprobleme werden dadurch beginstigt.”
(Painter, S. 25)

Dass die Einhaltung des Tagesplans nicht immer einfach ist, und unter den
Voraussetzungen von prinzipieller Verhandelbarkeit noch labiler, wird von den
Ratgebern in Rechnung gestelit.

“In den Erziehungsbiichern lesen wir, man musse konsequent sein. Stets das Kind zur gleichen
Zeit schlafen legen, immer piinktlich sein und auf Ordnung im Tagesrhythmus achten. Schon
ist’s, wenn man’s kann. (...) Die Welt richtet sich nicht immer nach den Regeln und Vorschriften
der Lehrbiicher. Da heifdt es Geduld haben. Mit sich und den Kindern.” (Zottmann, S. 63)
Gelegentliche Unterbrechungen des Zeitplans werden nicht nur geduldet, sondern
tragen - in Mal3en - sogar zur Verbesserung der Produktion bei:

“Je regelméfdiger der Alltag eines Kindes verlauft, um so gleichméfdiger ist seine Entwicklung,

doch um so nétiger hat es die kleinen Erfrischungen, die jede Abwechsung mit sich bringt.”
(Zottmann, S. 99)

Die kleinen Abwechsungen optimieren die Produktion. Von den Eltern wird nicht
mehr nur “Dienst nach Vorschrift” gefordert, sondern die kleinen freudenspendenden
Extras sind es, die zum besonderen Gelingen beitragen. Vor allem wenn es darum
geht, den Vater in die Produktion mit einzubeziehen, kann und darf die
Tagesplanung auch einmal durchbrochen werden. Im Gegensatz zum vorherigen
Modell, in dem mit dem Baby aul3er der Reihe nicht gespielt werden durfte, um seine
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Entwicklung nicht zu geféhrden, soll der Vater jederzeit seine knappen
Zeitressourcen dem Kind zukommen |assen:

“Spielen Sie ruhig mit ihm, wann immer Sie dazu Lust haben, schékern Sie nach Herzensust mit
ihm...”(Dodson, S. 17).

Die Bedeutung der Einbeziehung des Vaters hat damit Prioritét vor dem Tagesplan.
Diese explizite Erlaubnis zur Unterwanderung des Tagesplans lasst sich fur die
Mutter alerdings nicht finden. Die Extrazeitgaben des Vaters sind produktiv auf dem
Fundament des stabilen Zeitgeristes, das die Mutter herstellt.

4.2 Regelmaldigkeit als Entsprechung der Natur des Kindes

Da die Entwicklung des Kindes als geordnete Stufenabfolge betrachtet wird,
entspricht eine regelméldige Zeitverwendung seiner Natur. “Regelmaliigkeit” heil3t
hier “den Regeln entsprechend”, die as natirliche Ordnung aufgefasst werden. Diese
Ordnung soll méglichst nicht gestért, sondern im Gegenteil unterstiitzt werden. Die
Kenntnis Uber den Ablauf der kindlichen Entwicklung verhilft zur richtigen und
rechtzeitigen Reaktion und Intervention. Regelméllige (und kenntnisreiche)
Zeitinvestitionsleistungen verhelfen zum altersgemaien und punktlichen Ersteigen
der néchsten Entwicklungsstufe.

4.3 Regelmaligkeit als Vorberetung fur die Schule

Vor alem sind Regelméldigkeit und Plnktlichkeit in mehrfacher Hinsicht wichtige
Produktionsmodi in Hinblick auf die Schulreife. Im hier vorliegenden
Zeitverwendungsmodell, das besonderen Wert auf Bildung und die Ausschdpfung
des intellektuellen Potentials legt, wird der schulkompatiblen Fertigung des Kindes
eine besondere Wichtigkeit zugesprochen.

“Das grundsétzlich zur Punktlichkeit erzogene Kind wird auch in seiner ferneren Entwicklung
punktlich sein, die Schule rechtzeitig beginnen, nicht sténdig Uber Zeitnot klagen und kaum je
Versetzungsschwierigkeiten kennen.” (Zottmann, S. 83)

Die Herstellung des Kindes fur die Gesellschaft manifestiert sich in seiner
Anpassung in das Ordnungssystem der Schule. Der Produktion der Eltern im
Vorschulalter kommt eine entschei dende Bedeutung fir den spéteren Schulerfolg zu:

“Seien Sie sich bewuldt, dass Sie als Véter und Mtter vom ersten Tag an auch Lehrer ihres
Kindes sind und dass Sie, bis es in die Schule kommt, ein hochst vielseitiges und zum Tell
schwieriges Lernprogramm zu bewdltigen haben.” (Metzger in Hérl, S. 73)

Der Grundstein fur eine erfolgreiche Schullaufbahn muss bis zum Schuleintritt gelegt

sein. Dies verlangt den Eltern verschiedene Leistungen ab:

“Heute wissen wir, dass jedes Baby bel der Geburt sein maximales Intelligenzpotential besitzt,
dessen Niveau individuell verschieden ist. Ob aber ein Kind sein Intelligenzpotential voll
entwickeln kann, héngt in hohem Mald davon ab, wieviel sensorische und intellektuelle
Stimulation es in den ersten finf Lebengjahren erhélt.” (Dodson, S. 18)

Zur intellektuellen Stimulation kommt die Beféhigung des Kindes zur Einordnung in
ein hierarchisch organisiertes System, wie es Schule reprasentiert. Dieses wird hier in
keiner Weise hinterfragt, sondern gilt im Gegenteil als Mal3stab fur die gelingende
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Produktion in den ersten sechs Lebengahren. Schulkompabilitét wird besonders gut
hergestellt, wenn die elterlichen Zeitinvestitionen gezielt und regelméldig erfolgen.

“Wenn Sie besténdig mit IThrem Kind anhand gut geplanter Tagesprogramme spielen, werden Sie
es auf seine zukinftigen Lernaufgaben vorbereiten und das Beste aus diesen wichtigen Jahren
machen. Unterrichten Sie Ihr Baby!” (Painter, S. 31)

Diesem Ziel verschreibt sich in expliziter Weise Painter mit ihrer Babyschule. Ein
geregelter Tagesablauf ermoglicht neben anderen o.g. Vorteilen die Etablierung einer
speziellen “Lernzeit”, in der das Baby gezielt und geregelt nach Vorgaben stimuliert
und gefordert werden soll. Neben Ubungen, die das Kind allein nach dem
Aufwachen oder vor dem Einschlafen erledigen kann, und die as “zwangloses
Spielen” bezeichnet werden, gibt es die “Ubungen fur den taglichen Unterricht”:
“Téglich sollte man mit dem Baby eigens zusanmengestellte Spiel lbungen machen. Dies sollte
immer zu einer bestimmten Zeit geschehen, in der Sie ungestort mit dem Kind spielen kdnnen.”
(Painter, S. 26)

Das Spielstindchen von einst hat einen deutlich zielgerichteteren Charakter
bekommen. Durch das Festlegen einer bestimmten Zeit wird der Unterrichtscharakter
dieser Zeitinvestition betont. Der Effekt fur das Kind solle in der Erziehung zur
Regelméligkeit und Zeitdisziplin liegen. Die festgelegte Unterrichtsstunde hat aber
ebenfalls Wirkung auf die ausfihrende Multter.

“Richtlinien fir den téglichen Unterricht: 1. Planen Sie taglich eine halbe bis eine Stunde

Unterricht ein. Esist wichtig, daR Sie die Ubungen als notwendigen Bestandteil des Tagesablaufs
ansehen.” (Painter, S. 47)

“Wenn Sie den taglichen Unterricht zu einer bestimmten Zeit und an einem bestimmten Ort
durchfihren, ist es fir Sie bestimmt leichter, Ihr Kind zu unterrichten.” (Painter, S. 47)

Bel der festen Zeiteintellung war es zuvor immer auch um die Rationalisierung der
Haushaltsfihrung fir die Mutter gegangen. Dieser Aspekt wird in den hier
vorliegenden Ratgebern nicht mehr thematisiert. Dennoch wird auch die Mutter
durch die geforderte Regelméldigkeit diszipliniert, jetzt jedoch in anderer Weise.
Durch die Etablierung verbindlicher Zeiten als Grundlage fir spédtere Schulfahigkeit
und besonders durch eine verbindliche t&gliche Unterrichtszeit fur das Baby wird die
Mutter auf die Funktion der (Hilfs-) Lehrerin festgeschrieben.

“Denken Sie daran, dal3 Sie der Lehrer sind und nach dem Stundenplan vorgehen miissen. Das
Kind darf den Plan nicht umwerfen....” ( Painter, S. 48-49)

5 Produktionszeiten - Ziele und Inhalteim Vor schulalter

Auch hier werden einzelne Tétigkeiten und Handlungen im Tagesablauf den
anvisierten Produktionszielen untergeordnet. Wenngleich vordergrindig nach wie
vor dieselben Beschaftigungen in den Tagesplan integriert sind, wird ihnen jetzt aber
ein anderer Sinn unterlegt.

5.1 Zeit gemeinsam

5.1.1 Mahlzeiten

Allgemein werden geregelte Essenszeiten als verbindlich und wichtig angesehen,
dagegen gehen die Meinungen der Ratgeber in Bezug auf das Stillen auseinander.
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Zottmann hélt als deutscher Vertreter an der traditionellen VVorgabe des Stillens nach
Plan fest, um frihzeitig das Zeitreglement al's Produktionsmodus zu implementieren:
“Tageslauf des Neugeborenen ist die Grundlage fur alle spétere Ordnung und Regel méaRigkeit.

Finf Brustmahlzeiten: um 6, 10, 14, 18 und 22 Uhr. Acht Stunden Nachtpause. Bei Unruhe darf
in den ersten vier Wochen eine zusétzliche Mahlzeit nachts gegeben werden.” (Zottmann, 30,31)

Dodson vertritt dagegen das amerikanische Prinzip der ad libitum- Erndhrung:

“Ich hoffe sehr, dass I hre Frau und Sie sich entschlossen haben, das Baby nach Bedarf und nicht
nach einem festen Zeitplan zu fittern.” (Dodson, S. 16)

Die Zeit der Nahrungsaufnahme wird hier prinzipiell zur Verhandlungssache erklért.
Grundsétzlich werden jeden Individuum verschiedenartige Bedirfnisse zugestanden,
selbst dem Jungsten, und das Recht auf individuelle Befriedigung eingerdumt.

“Jedes Baby ist einzigartig und hat seine eigene innere Uhr, die anzeigt, wann es Hunger hat. (...)
Esist fur das Baby viel besser, wenn es selbst durch sein Geschrei anzeigen darf, dass es hungrig
ist, denn das vermittelt ihm das beruhigende Gefiihl, dass es in einer sicheren und angenehmen
Welt lebt, in der es sofort getrostet wird, wenn es unter Hungerqualen leidet.” (Dodson, S. 16)

In beiden Féllen geht es um die Herstellung von Verbindlichkeit und das Vermitteln
von Sicherheit, die aber jeweils von unterschiedlichen Ausgangsvoraussetzungen
ausgehen, sowie eine andere Art der Ordnung anstreben. Im ersten Beispiel wird die
Anpassung des Individuums an eine von aul3en vorgegebene Struktur gefordert, im
zweiten lernt es durch die Befriedigung seiner Bedirfnisse, dass die Welt “in
Ordnung” ist, d.h. die Wahrnehmung von Ordnung erlebt das Individuum in Bezug
auf sich selbst.

Die Amerikanerin Painter geht vom “MagenFahrplan” des Kindes aus, der einen
Kompromiss zwischen Auf3ert und Innenregulierung darstellen soll.

“Kinderérzte geben unterschiedliche Anweisungen in Bezug auf den Erndhrungsfahrplan, aber
die meisten stimmen darin Uberein, dass das Baby sich selbst an regelméllige Essenszeiten
gewohnen wird.” (Painter, S. 22, 23)

Feste Fltterungs- bzw. Essenszeiten entsprechen also der Natur des Kindes. Sie zu
etablieren kommt seinem biologischen Bedirfnissen entgegen, und ist daher as
richtige Art der Produktion legitimiert.

“Ein natUrlicher Rhythmus in den Mahlzeiten und anderen biologischen Funktionen fordert das
Kind in saner korperlichen und sozialen Entwicklung.” (Painter, S. 23)

Die Zeit der Nahrungsaufnahme ist Produktionszeit, denn hier findet
Vergesellschaftung statt.

“Das Baby muf3 versuchen, seine Nahrung zu bekommen, und es muf lernen, diesbezliglich mit
der Mutter ‘ zusammenzuarbeiten’. Die Mutter wiederum sollte versuchen, das Baby an einen fir
sie bequemen Ernahrungsplan zu gewdhnen. Auf diese Weise wird die Nahrungsaufnahme fir

das Baby zu einem Modell fir eine Gemeinsamkeit, das bei al seinen spéateren Beziehungen
weiterbestehen wird.” (Painter, S. 23)

Essenszeiten sind noch immer Zeiten, in denen das Kind in die Gemeinschaft
integriert werden sollen. Obwohl auf verbindliche Zeiten und also die Herstellung
von Ordnung nicht verzichtet wird, hat diese etwas von ihrer Rigiditat verloren. Jetzt

ist ein bisschen Aushandlung méglich, ja sogar gewallt, als eine neue Komponente
der demokratischen Produktion des Kindes.
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Diese Haltung wird bei den gemeinsamen Mahlzeiten mit dem é&teren Kind
weitergefiihrt. So muss der ‘schwierige Esser’ jetzt nicht mehr zum gemeinsamen
Essen gezwungen werden.

“Ein Kind mul3 vor der Mahlzeit, nicht wéhrend des Essens erzogen werden.” (Zottmann, S. 67)

Nahrungsverweigerung wird nicht mehr nur als Verstol3 gegen die vorgegebene
Ordnung angesehen, sondern vielmehr als Ausdruck seelischer Schwierigkeiten, auf
die eingegangen werden muss. Den Anspriichen des Individuums wird Legitimitét
zugestanden.

Wichtiger a's das Einhalten der formalen Ordnung ist es, dass das Kind lernt, diese
Regelungen zu akzeptieren und sich verinnerlicht. Anstatt durch Zwang soll dies
durch positive Verstarkung geschehen.

“Das Essen soll immer eine Freude sein. Am gedeckten Tisch haben Kummer und Sorgen nichts
zu suchen. Jede Mahlzeit, auch die noch so bescheidene, sollte immer ein kleines Fest fur die
Familie sein.” (Zottmann, S. 67)

Bel den gemeinsamen Mahlzeiten soll sich die Familie as Gemeinschaft erleben.
Der ‘Organismus Familie wird hier taglich wieder hergestellt und allen Beteiligten
ins Bewusstsein gerufen. Ihren Effekt al's Produktionszeit sollen Mahlzeiten dadurch
bekommen, dass hier Harmonie und Gemeinsamkeit inszeniert werden, die Wirkung
auch auf die Ubrigen Zeiten des Tages zeigen sollen.

“Machen Sie es sich zur goldenen Regel, dass Ihre Familie jeden Morgen eine Viertelstunde
frohlich zusammen schmaust und trinkt. Dieses Beisasmmensein richtet die Verzagten auf, &3t

die Traurigen Zuversicht fassen und stérkt die Schwachen. Diese Viertelstunde wirft
schimmernden Ferienabglanz Uber den ganzen Tag.” (Zottmann, S. 148)

5.1.2 Sauberkeitser ziehung

Der zeitliche Aufwand, den die Sauberkeitserziehung bedeutet hatte, nimmt im hier
behandelten Zeitverwendungsmuster deutlich ab.

“Die Erziehung zur Sauberkeit ist im Grunde genommen nichts weiter a's das einfache Problem,
dem Kind beizubringen, eine neue Fahigkeit zu erwerben. Leider machen die meisten Eltern aus
diesem relativ unkomplizierten Unterricht oft ein furchterliches Fiasko, ...” (Dodson, S. 41)

Die Anweisungen dafir nehmen langst nicht mehr den Raum ein, den se im
vorgangigen Modell noch hatten. Im Gegenteil machen sich die Ratgeber jetzt eher
Uber den noch wenige Jahre zuvor betriebenen Aufwand lustig. Unter dem Titel
“Kein Kult mit Wirstchen” und “Lustspiel nicht zum Lachen” beschreibt Zottmann
ironiserend auf 1 % Seiten die ergebnislosen Versuche, unter Anteilnahme der
gesamten Familie das Einjahrige zu seinem Geschéft ins Topfchen zu bewegen (S.
50, 51).

Sauberkeitserziehung spart elterliche Zeitinvestition, wenn sie zum richtigen
Zeitpunkt der Entwicklung des Kindes einsetzt. Im ersten Lebengahr ist die
Topfchenerziehung kein Thema mehr, erst ab dem zweten Lebengahr soll
fruhestens damit begonnen werden. Daher heilt es jetzt “Geduld, liebe Muitter,
Geduld” (Zottmann, S. 74), bis das Kind die entsprechende Entwicklungsstufe
erreicht hat.

172



“Die einsichtige Mutter schickt sich in das Unvermeidliiche, und wartet mehr oder weniger
geduldig. Sie sieht ein, dass ihr Kind fur jedes Tun, auch fir dieses, erst heranreifen mui3.”
(Zottmann, S. 51)

“Im algemeinen kann ein Kind erst im Alter von zwei Jahren die Schliel3muskeln von Blase und
After willkUrlich steuern, aso warten Sie lieber bis dahin.” (Dodson, S. 17)

Eltern kénnen “ohne Muhe in wenigen Tagen oder allenfalls Wochen einen Rundumerfolg
erzielen einfach dadurch, dass man die Verantwortung fir die Reinlichkeit der Windeln selbst
beibehdlt, bis das Kind zweieinhalb Jahre oder sogar noch etwas dter ist. Eines Tages kommt es
dann und sagt: ‘Mutter, du kannst die Gummihose jetzt weglassen.”” (Metzger in Horl, S. 71)

Den richtigen Zeitpunkt abzuwarten erspart den Eltern nicht nur Zeiteinsatz, sondern

soll auch dem Kind nitzen.
“Mit zunehmender Reife verkiirzt sich das Uben” (Metzger in Horl, S. 71)

Da das Gebot der Rechtzeitigkeit gilt, ist jede vorzeitige Bemihung um
Sauberkeitserziehung nicht allein Zeitverschwendung der Eltern, sondern wirkt sich
fr das Kind kontraproduktiv aus.

“Oft ist spéteres Bettndssen die Folge dieser sinnlosen Kémpfe.” (Metzger in Hérl, S. 70)

“Kinder, die frihzeitig zur Reinlichkeit gezwungen werden, werden spéter oft lbermafdig artig,
Ubertrieben ordentlich und genau, gehorsam bis zur Selbstverleugnung, aber mit einem
eigentlmlichen passiven Trotz und Starrsinn.” (Zottmann, S. 74)

Artigkeit, Ordentlichkeit und Gehorsam, die alten Tugenden, die friher gar nicht gut
genug ausgepragt werden konnten, erhalten jetzt eine negative Konnotation. Als
Produktionsziel sind sie - jedenfals in “Ubermaliger” Form und verbunden mit
untergrindigem Widerstand - nicht mehr erwlnscht. Mit derselben Begiindung
werden auch alle Formen von Zwangsmal3nahmen al's unzweckmaél3ig abgel ehnt:
“Andere Miitter glauben, sich mit Strenge, sogar mit Drohungen und Strafe durchsetzen zu
mussen. Damit erreichen sie freilich keine schnellere Entwicklung, sondern hdchstens eine
Fehlentwicklung.” (Zottmann, S. 51)

Auch hier sind wieder spezielle Kenntnisse, aus der Entwicklungspsychologie, der
Psychoanalyse und der Medizin Uber die kindlichen Entwicklungsstufen fir eine
richtige Zeitinvestition gefragt. Nur dadurch werden die Htern in die Lage versetzt,
zum richtigen Zeitpunkt das richtige zu tun und sowohl Fehlinvestition wie auch ein
Fehlprodukt zu verhindern.

5.1.3 Spielzeit

Schon im Zeitverwendungsmuster zuvor war Spielzeit vor adlem Lernzeit.
Entsprechend der starken Betonung auf der Entwicklung der kindlichen Fahigkeiten
im Vorschulalter jetzt kommt dem Spiel eine noch grofRere erzieherische und
bildende Funktion a's zuvor zu.

“Spiel ist nicht etwa nur angenehmer Zeitvertreib des Kindes und dient nicht alein der
Gewinnung von Muskelkraft und geistigen Fahigkeiten. Es ist generell das beginnende Training
fr die Aufgaben von morgen und Ubermorgen.” (Zottmann, S. 46)

Das Kind ist zur Entwicklung seiner geistigen Fahigkeiten auf Anregungen von
aulden angewiesen. Der gesamte Alltag des Kindes wird der Entwicklung seiner
Fahigkeiten untergeordnet, denn Stimulation soll das Kind nun in allen
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L ebensbereichen erfahren. Damit wird das “ Spielverbot” aul3erhalb des festgelegten
Spi el sttindchens aufgehoben.

Bereits fruhzeitig soll die Mutter das Kind in ihr Leben miteinbeziehen, stait es
wegzulegen. Wenngleich regelméaliige Eckzeiten, in denen gegessen, gewickelt oder
geschlafen werden soll, nach wie vor ihre Gliltigkeit haben, [6st sich die Trennung
zwischen Zeiten mit dem Kind und ohne Kind auf. Ein Spielchen darf - als
forderliches Erziehungsmittel - immer wieder mal eingeschoben werden.

“Wenn es beginnt, sein Spielzeug hinauszuwerfen, so verbieten und strafen Sie es nicht, sondern
nehmen sich mal ein wenig Zeit, um ein Spiel daraus zu machen ...” (Metzger in Horl, S. 56)
Ebenso wie das Kind damit zeitlich seinen Platiz im Leben der Erwachsenen
ausdehnt, geschieht dies auch raumlich.

“Von entscheidender Wichtigkeit ist es deshalb fir die ganze Entwicklung des Kindes, ob und
wie es spielt - und dies wiederum hangt davon ab, ob ihm gentigend Zeit und Raum zum Spielen
gewdhrt wird, ob ihm Gelegenheit zur Partnerschaft und zum Rickzug in die stille Ecke gegeben
wird und ob ihm das geeignete, seinem Alter und seinen Bedirfnissen angemessene Spiel zeug
zur Verfigung steht.” (Wolf in Horl, S. 85)

Das Ablegen ins Bettchen oder den Laufstall wird zunehmend kritischer gesehen.
Zur Forderung seiner Selbsténdigkeit soll dem Kind statt dessen frihzeitig
Gelegenheit gegeben werden, eigensténdig seine Umgebung zu entdecken.

“Das Einjahrige krabbelt Gber den Teppich und unter Aufsicht der Mutter durch die Wohnung. Es
ist dabel so beweglich wie eine kleine Schlange, so temperamentvoll wie ein Kétzchen. Es
probiert seine Kraft. Es wagt seinen Mut. Seine Muskeln, sein Geist, sein Charakter entwickeln
sich. Glicklich das Baby, dessen Mutter jetzt nicht sténdig eingreift: Lal3 das! Nein! Das darfst
du nicht! Hab ich dir nicht verboten...!” (Zottmann, S. 41)

Der Erkundungsfeldzug erfordert jedoch eine umfangreiche
Beaufsichtigungsleistung der Eltern bzw. der Mutter. Die zunehmende zeitliche und
réumliche Entgrenzung durch das Kind vergrofert den Anspruch als Produzenten an
die Eltern. Die Leistungen fur das Kind nehmen einen immer grol3eren Platz in ihrem
Leben ein.

Obgleich dem Kind jetzt ein groflerer Anteil der Alltagszeit auch spielerisch
gewidmet wird, bleibt eine spezielle Spielzeit als Forderzeit bestehen. Die
Zeitinvedtition in das gemeinsame Spiel dirfen die Eltern entsprechend ihrer
Aufgabe als Lehrer des Kindes nicht vernachléssigen. Daher muss es sorgféltig
geplant, vorbereitet und verbindlich durchgefuhrt werden.

Erziehungsspiele seien “in den Vorschuljahren besonders wichtig, weil Thr Kind in diesem
Stadium die grundlegenden Voraussetzungen des Lernens erwerben muf3, und dazu gehort
namentlich auch das Vertrauen in seine eigenen Fahigkeiten als Denker und Lernender. In diesen
Jahren muf3 es gewissermal?en das Lernen erlernen.” (Dodson, S. 104)

Im Spiel kann und soll intensiv und zielgerichtet produziert werden. Die Betonung
liegt auf dem zu erwartenden Ertrag in Hinblick auf die anvisierten Ziele.

“Im Spiel des Kindes liegt keimhaft bereits alles, was es einst als Erwachsener arbeiten und
vollbringen wird. Hier konnen die Eltern tief in das kinftige Schicksal des heute noch
Einjéhrigen eingreifen.” (Zottmann, S. 46)
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Entsprechend geben die Ratgeber dezidierte Vorschldge und Anregungen dafir, wie
Eltern und Kinder miteinander spielen sollen. So empfiehlt Zottmann ab dem ersten
Jahr regel méfdige Spielgymnastik:

“Mit Gymnastik konnen die Eltern frihzeitig helfen, den Korper des Kindes aktiv zu formen,
seine Konstitution zu férdern und sein Wesen zu aktivieren. (...) Jeden Tag ein halbes Stiindchen
bildet ein Kapital, das ein Leben lang Zinsen abwirft.” (Zottmann, S. 50)

Der Vortell der spielerischen Produktion liegt auch hier wieder im Spal¥faktor.
Gemeinsames Spielen soll Spal3 machen, und damit besonders wirksam werden. So
kann der Effekt der Leibesertiichtigung noch zusétzlich durch das positive Element
der gemeinsamen Betétigung gesteigert werden, in der sich die Familie einmal mehr
as Gemeinschaft konstituiert:

“Keine grofRere Freude fur das Kleinkind, al's wenn die ganze Familie gemeinsam spielt und dbt.”
(Zottmann, S. 50)

Das Gemeinschaftserlebnis soll dazu fuhren, dass das Kind das Zusammenspiel
zwischen ihm as zu Bearbeitendes und seinen Eltern as den damit Beauftragten als
positiv erlebt. Das Kind soll sich im Organismus Familie geborgen fuhlen. Die
Freude am gemeinsamen Tun soll die Akzeptanz des Kindes der elterlichen
Fertigung gewdhren. Dadurch wird die Fertigung weitaus effektiver, als wenn sie
allein durch strenge Auf3enregulierung erfolgt.

Die Einbeziehung des Vaters geschient daher vor allem zur Herstellung dieses
Zusammenhaltes und dient weniger einzelnen konkreten Lernzielen. Anders as die
Mutter, deren PflichterfUllung als Produzentin des Kindes als selbstverstandlich
unterstellt wird, ist die véterliche Zeitinvestition noch immer ein Extra, um das
geworben werden muss. Damit der Vater seinen Part auch erfillt, muss ihm ein
Stiick entgegengekommen werden. Um auch dem Vater Spald am gemeinsamen Spiel
zu ermdglichen, werden ihm relativ grof3e Freiheiten bel der Wahl eingeraumt.

“Jeder Vater hat einen anderen Geschmack, und Sie sollten ja die Zeit, die Sie mit Ihrem Kind
verbringen, geniefen. Wenn es [hnen nicht liegt, mit ihm im Sandkasten zu spielen, dann lassen
Sie es lieber bleiben.” (Dodson, S. 43)

Seine regelmdliige Zeitinvestition wird um die ihm zugedachte Hauptaufgabe, den
aulBerhdusigen Beruf herumgeplant. Es wird davon ausgegangen, dass der Vater
tagsiiber keine Zeit fur das Kind hat, daher soll sein Einsatz abends erfolgen.

“Das abendliche Ritua ist fir den Vater eine gute Gelegenheit, mit dem Kind zusammen zu sein”
(Dodson, S. 24)

Diese gemeinsame Zeit ist weniger einem expliziten Lernziel untergeordnet, sie dient

eher einem Selbstzweck. Sinn der gemeinsam verbrachten Zeit zwischen Vater und
Kind ist eine Vertiefung des Verhaltnisses der beiden.

“Das ungestorte abendliche Zusammensein mit dem Vater, den das Kind ja tagsiiber kaum sieht,
ist etwas ganz Besonderes, und so kommt eine freundliche, intime Atmosphére zustande, die zu
einer Vertiefung der Vater-Kind- Beziehung beitrégt” (Dodson, S. 24,25).

Dadurch erhélt der Vater das Gefuhl, an der Produktion des Kindes teilhaben zu
kénnen und der Organismus Familie wird einmal mehr inszeniert. Das abendliche
Ritual kann bzw. soll die ersten Lebengahre des Kindes beibehalten werden. Damit
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wird die Stunde vor dem Schlafengehen zu einem ganz besonderen “Zeitbonbon” mit
dem Vater, welche das Kind exklusiv fur sich beanspruchen kénnen soll. Auch hier
geht es um die Herstellung von qualitativ hochwertiger Zeit.

Die Qualitét ergibt sich daraus, dass diese Zeiteinheit sich nicht rationalisieren |&sst.
So s0oll z.B. die Zeit nicht mehreren Kindern gleichzeitig zukommen, sondern
zwischen ihnen aufgeteilt werden:

“Wenn Sie mehrere Kinder haben, versuchen Sie bitte nicht, allen gleichzeitig vorzulesen, denn
in den meisten Fallen kommt nichts Gutes dabel heraus. Richten Sie es so ein, dal3 jedes Kind Sie
ein paar Minuten lang fur sich alein hat, denn im tiefsten Herzen wiinscht jedes Kind sich, dass
es Vater und Mutter nicht mit den Geschwistern zu teilen bréuchte.” (Dodson, S. 25)

Auch fir diese Zeitinvestition winkt eine positive Auswirkung auf die Wahrnehmung
des Kindes vom produzierenden Vater, die fir den Vater gleichzeitig als besondere
Belohnung winkt: er wird zum Vertrauten des Kindes:

“Im Laufe der Zeit wird das Kind die Stunde vor dem Schlafengehen auch dazu bentitzen, sich
mit dem Vater zu unterhalten, ihm Fragen zu stellen und seine kleinen Geheimnisse
anzuvertrauen.” (Dodson, S. 25)

Die gemeinsame regelméaldige Spielzeit als effektive Lernzeit in Hinblick auf die
Einpassung an zukinftige Erfordernisse in Schule und Gesellschaft zu gestalten, ist
dagegen eher Aufgabe der Mutter. Diesem Ziel widmet sich explizit Painters
“Babyschule”, die gspielerische Allround-Fruhférderung in den ersten drel
L ebeng ahren des Kindes zum Programm macht

“Mit dem Wissen um die Schnell ebigkeit unseres technischen Zeitalters und um die zwingende
Notwendigkeit, eine Welt zu schaffen, die durch Vernunft die Selbstzerstérung verhindern kann,
ist es kein Wunder, da® unser ernsthaftes, aber gliickbringendes ‘erzieherisches Spielen’ das
‘Spielen’ im alten Sinn als Hauptbeschéftigung der frihen Kindheit verdrangt.” (176)

Es handelt sich hierbei um eine hochrationalisierte Zeitinvestition, fur die genaue
Anleitungen gegeben werden, und die zusétzliche Vor- und Nachbereitung fur die
Mutter erforderlich macht. Zwar wird auch auRerhalb dieser festgelegten
Lernspielzeit gelegentliches Spielen as forderlich angesehen und ist daher erlaubt.
“Dem Baby Liebe und Firsorge zur angebrachten Zeit zu zeigen, ist wichtig fir sein
Wohlbefinden. Das Spielen mit den Kindern schafft die Grundlage fur ein gutes Verhdtnis zu
ihnen. Sie kdnnen ein paar Minuten mit Ihrem Baby spielen, wenn es wach ist. Sie sollten jedoch
nicht nur deshalb mit im spielen, weil es ohne ersichtlichen Grund schreit.” (Painter, S. 24)

Den besten Nutzen erbringt das gemeinsame Spiel jedoch, wenn es mdglichst an
einem eigens daflr vorgesehenen verbindlichen Zeitpunkt stattfindet, an dem sich
Mutter und Kind auf diese Tatigkeit konzentrieren kdnnen.

“Téglich sollte man mit dem Baby eigens zusammengestellte Spiel ibungen machen. Dies sollte
immer zu einer bestimmten Zeit geschehen, in der Sie ungestort mit dem Kind spielen konnen.”
(Painter, S. 26)

Der Unterrichtscharakter des gemeinsamen Lernspiels wird zusétzlich dadurch
untermauert, dass Stérungen von aufen moglichst vermieden werden sollen, und
dass es immer an einem eigens daf Ur bestimmten Ort geschieht.

“Dadie ersten Lebengjahre des Kindes auch die besten ‘Lernjahre’ sind sollten Sie einen festen

Platz fir den programmierten Spielunterricht schon fir das Neugeborene reservieren.” (Painter,
S. 29)
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“Ein Tisch ist dem Sitzen auf dem Ful3boden vorzuziehen, denn er vermittelt das Gefiihl zu
‘arbeiten’, eine gute Vortibung fir den spéteren Schulbesuch. Fir das Baby, das gerade zu sitzen
lernt, empfehle ich einen kombinierten Sitztisch, an dem das Baby festgeschnallt werden kann.”
(Painter, S. 47)

Wenn das Kinderzimmer in dieser Zeit zur Vorschule definiert wird, verhilft dies
auch der Mutter zur Identifikation mit dem Status der Lehrerin, die sie ja

représentieren soll.

“Denken Sie daran, dal’ Sie der Lehrer sind und nach dem Stundenplan vorgehen missen. Das
Kind darf den Plan nicht umwerfen oder bestimmen, mit welchem Spielzeug es spielen méchte.”
Painter, S. 48-49)

Dabei sollen sich die Spielinhalte an den programmierten Anweisungen orientieren,
die beanspruchen, auf den jeweiligen kindlichen Entwicklungsstand zugeschnitten zu
sein, und damit grofitmogliche Forderung zu bieten.

\ages.

o
Progs®
2. und 3. Monat

(Die folgenden Ubungen sind gréBtenteils ausfiihrlichauf den vorherge-
henden Seiten beschrieben.)

Tagesprogramm I

Anregungen fiir das Fiihlen

Massieren Sie es und veridndern seine Lage.

Anregungen fiir das Sehen

Sorgen Sie dafiir, da88 sein Blickfeld frei bleibt.

Zeigen Sie ihm seine Hénde.

Anregungen fiir das Horen

Binden Sie ein Glockchen an das Bein seines Strampelan-
zugs.

Allgemeine Anregungen
Legen Sie es in ein Laufstéllchen.

(Abb. 9: Painter, S. 60)

Spétestens zwischen dem 4. und 5. Monat soll das planméaldige Spielen regelméaliig
erfolgen. Auch die Dauer des téglichen Lernprogramms ist festgelegt. Sie betragt
anfangs 15-20 Minuten und wird im Laufe der ndchsten Monate bis zu einer Stunde
gesteigert. Mehr darf allerdings nicht gespielt werden, das Uberschreiten der
Lernspielzeit ist weder der Mutter noch dem Baby gestattet:

“Beenden Sie den Unterricht, solange es dem Kind noch Spal3 macht, d.h. bevor es mide und
quengelig wird.” (Painter, S. 48)

“Es kann sein, dal3 es Spal3 am Unterricht hat und weint, wenn er zuende geht. Setzen Sie den
Unterricht deshalb nicht fort.” (Painter, S. 49)
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Optimiert wird die Lernspielzeit durch das Erstellen eines Unterrichtsplans sowie
eines Ablaufprotokolls.

“Es wére ratsam, ein Notizbuch zu fihren, in dem Sie den téglichen Unterrichtsplan im voraus
eintragen. Notieren Sie, was Sie wiederholen und welche neuen Ubungen Sie machen wollen. Sie
sollten auch festhalten, was Ihr Kind schon leisten bzw. noch nicht leisten kann und woran es
besondere Freude hat.” (Painter, S. 29)

Die Freude an der Arbeit sowohl beim Kind als auch bei der Mutter ist eine wichtige
Produktionsbedingung und ist ein wesentlicher Garant dafUr, dass die Zeitinvestition
sich rechnet.

“Eine frohliche, zuversichtliche freundliche Hatung dem Baby gegeniber ist von grof3er
Bedeutung fir den Erfolg des Unterrichts. Es spornt seinen Lerneifer an, wenn es sich wohl fuhit
und glicklich Uber seine Fertigkeiten ist.” (Painter, S. 46)

Die Freude an der Arbeit soll sich dadurch einstellen, dass die Muitter
uneingeschrankt von ihrer Aufgabe Uberzeugt ist.

“Als Erzieher missen Sie unbedingt an den Erfolg der Ubungen glauben. Wenn Sie davon
Uberzeugt sind, dass Sie |hr Baby unterrichten kénnen, werden Sie und |hr Baby Freude am
Unterricht haben.” (Painter, S. 47)

Der Glaube an den Erfolg der Zeitinvestition setzt voraus, dass die Mutter sich ihrer
Aufgabe als Lehrerin zutiefst verpflichtet fuhlt. Die Produktion darf nicht irgendwie,
auch nicht nach dem vorgangigen Muster erfolgen, sondern genau in der Art und
Weise von Belehrung und Selbstbildung. Wenn sich die Mutter dem Ziel der
optimalen Forderung des kindlichen Potentials verschrieben hat, wird sie bereit sein,
ihre eigene Zeit fur die angewiesene Produktionswei se bedingungslos zu verwenden.
Unter der Pramisse des zu erwartenden Erfolgs stellt sich dann beim zielgerichteten
Spiel die Freude ein, die die Mutter dem Baby weitervermittelt.

5.2 Zeit alleine

Je mehr die Stimulation der kindlichen intellektuellen Fahigkeiten an Gewicht erhdlt,
desto mehr ist es erlaubt und auch nétig, Zeit mit dem Kind gemeinsam zu
verbringen. Dennoch durfen sich die Eltern die Kontrolle tber die Zeitverwendung
nicht aus der Hand nehmen lassen. Als Beauftragte fir die Produktion des Kindes
bestimmen sie dartiber, wann und wie viel Zeit sie fur das Kind investieren wollen.
Sie entscheiden alerdings nicht frei, sondern immer in Anlehnung an normative
Vorgaben, die durch die Ratgeber transportiert werden.

Ein Zuvie an Aufmerksamkeit fur das Kind im Alltag wird nach wie vor as
“Verwohnung” und also als schadlich fir das Kind angesehen. Kindliche Angste
durfen beispielsweise nicht Uberbewertet und durch alzu intensive Zeitinvestition
behandelt werden. Ihre besondere Beachtung wiirde diese Angste noch beférdern und
die kindlichen Fahigkeiten zur selbsténdigen Verarbeitung untergraben.

“Esist (...) einwandfrei bewiesen, dass die Angst des Kindes sofort verschwindet, wenn niemand
zuviel Aufhebens darum macht. (...) Naturlich missen Eltern dem Kinde helfen, sich von seiner
Angst zu befreien; dies kann aber nicht durch vermehrte Aufmerksamkeit erfolgen, sondern nur

durch eine ruhige Anteilnahme, die das Vertrauen in das Kind ausdriickt, dass es imstande ist,
seine Furcht zu Uberwinden.” (Dreikursin Horl, S. 51)
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Besondere Zeitgaben, vor alem wenn sie vom Kind erzwungen werden, gefahrden
seine Entwicklung. So droht nach wie vor der Haustyrann, der grol3ere zeitliche
Zuwendung der Eltern immer wieder einfordert, wenn er erst einmal damit Erfolg
hatte:

“Es weint vielleicht, wenn Sie es alleine lassen oder ins Bett legen; lassen Sie sich jedoch durch
seine Tranen nicht tyrannisieren. ” (Painter, S. 65)

Den Eltern wird nahegelegt, dass eine durch das Kind erzwungene Zeitinvestition
nicht forderlich, sondern im Gegenteil kontraproduktiv sai:

“Man kann sich gar nicht vorstellen, dass die Furcht des Kindes einen Zweck hat, namlich, die
Eltern dazu zu bewegen, sich mit ihm zu beschaftigen und es zu trosten. Die Mutter mufd beim
Kinde sitzen, das aus Angst nicht einschlafen kann; sie mufd nach dem Kinde sehen und es
trosten, wenn es aus einem Angsttraum erwacht und wéhrend der Nacht ale mdoglichen Gefahren

um sich sieht. Solche Trostungsversuche verfehlen aber ihren Zweck; das Kind wird nicht
weniger angstlich, sondern in dem Vorteil seiner Angst bestérkt.” (Drakursin Hérl, S. 51)

“Zu viel Mutterliebe, an ein einjahriges Kind verschwendet, kann einen Bettndsser mit sieben
oder zehn Jahren heranziehen (...). Zu viel Liebe der Eltern entwickelt woméglich einen
riicksichtslosen Familientyrannen ....” (Zottmann, S. 38)

Die Gefahr, dass das Kind sich die Zeit der Eltern aneignet, droht zu jeder Zeit, und
muss daher jederzeit in Rechnung gestellt und ggf. unterbunden werden:

“Man soll Fragen beantworten, wenn sie ehrlich gemeint sind; man muf3 sich aber hiiten, auf die
Bemiihungen um spezielle Beachtung hereinzufallen. Ein weinendes Kind kann sachlich getrostet
werden im Augenblick des Schmerzes. Jedes weitere Beachten des Weinens ist aber wenig
angebracht.” (Dreikursin Horl, S. 51)

“Tun Sie Ihr moglichstes, aber scheuen Sie sich nicht, gelegentlich zu sagen: ‘Und jetzt ist
SchluR mit der Fragerei. Papi ist mide.” (Dodson, S. 42)

Statt dessen ist es wichtig, dass das Kind lernt, dass es Zeiten gibt, in denen die
Eltern nicht verfigbar sind und in denen es aleine bleibt.

“Setzen Sie es in sein Laufstéllchen und geben ihm ein Spielzeug, mit dem es aleine spielen
kann. Es lernt so, dal3 Sie zwar zeitweilig mit ihm spielen, es sich aber auch mal adleine
beschéftigen muld.” (Painter, S. 49)

5.2.1 Spiel als Zeit der Selbstproduktion

Zeiten, die das Kind in Zeiten ohne elterliche Gesellschaft erbringen soll, stellen
weiterhin ein wichtiges Element seiner Selbstproduktion dar. Dieses Zeit nutzt das
Kind am besten im Spidl:

“Das Spiel bezeichnen Kinderpsychologen as Methode des Menschen, sich selbst auszubilden.
Esist das Naturverfahren seiner Selbsterziehung.” (Zottmann, S. 46)

Zur Aushildung eines Selbstbewusstseins seiner individuellen Fahigkeiten und der
damit verbundenen Selbstverantwortlichkeit ist es nétig, dass das Kind sich alleine
beschéftigen kann:

“Das Kind muf3 lernen, sich selbst zu betétigen, und ale Aufmerksamkeit der Eltern sollte sich

darauf richten, einen unternehmensbereiten und tatkréftigen Menschen zu erziehen.” (Zottmann,
S. 49)

“Nach und nach lernt es auch, léangere Zeit aleine zu spielen; auf diese Weise wird es weniger
abhangig von Thnen und Gbernimmt damit mehr und mehr die Verantwortung flr sein eigenes
Wohlbefinden.” (Painter, S. 65)
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Das “zwanglose” Spielen aleine soll selbstverstandlich nicht ohre elterliche
Anleitung geschehen, um seinen produktiven Charakter nicht zu verfehlen. Denn:

“Wie dein Kind spidlt, wird es spéter arbeiten” (Zottmann, S. 46)
So sind Anregungen fir das Alleinspiel unerlasslich:

“Hier kbnnen die Eltern anregen, Schritt fir Schritt den kindlichen Horizont erweitern, indem sie
neue Erlebnismdglichkeiten vor dem Kinde ausbreiten und mit ihm durchspielen. Anregen heif¥,
dass die Eltern dem Kinde zeigen, was es machen kann, und nicht, was es machen soll.”
(Zottmann, S. 49)

5.2.2 Die Gestaltung der Spielumwelt

Fur das produktive Alleinspiel des Kindes ist es unerlasslich, ihm eine Umwelt zu
schaffen, die seinen natirlichen Bedirfnissen nach verschiedenen Lernerfahrungen
entgegenkommt. Das Ablegen des Babys in das Bettchen oder den Laufstall ist zwar
madglich, muss aber gewdhrleisten, dass das Kind dort gentigend Anreize erhélt.
Insgesamt darf das Kind jetzt mehr Raum einnehmen und dies bereits zu einem
friheren Zeitpunkt. Deshalb sollen die Wohnung und vor allem das Kinderzimmer
“kindgerecht”, also produktionsangepasst, werden.

“Wohnungen und  Kinderzimmer missen Lernreize, Handlungsspielraum  und
Rickzugsmadglichkeiten bieten.” (Flechsig in Horl, S. 76)

Kontrastreiche Farben an den Wanden, klare Formen, Gerdusche, Lichtreflexe,
verschiedene Gegenstéande von unterschiedlicher Beschaffenheit sollen bereits dem
Neugeborenen stimulierende Reize ermoglichen. Spéter werden vor alem die
Handlungsspielrdume relevant, die eine Anpassung der Wohnungseinrichtung nétig
macht.

“...esist wichtig festzustellen, dass es aus der Sicht des Kindes keine Trennung von Mobiliar und
Spielzeug gibt. (...) Das Kind muR also die Méglichkeit haben, Sachen anzufassen, zu besteigen,
sie zu heben, zu werfen, zu kugeln, sich dahinter zu verstecken und hineinzukriechen.” (Flechsig
in Horl, S. 77)

Um die damit verbundenen Gefahren fur Kind und Wohnung zu minimieren, soll die
Einrichtungen nach den Gesichtspunkten von Ungefahrlichkeit ausgesucht werden.
Besonders fir das Kinderzimmer werden die neuen Kunststoffmébel gepriesen. Ein
zweiter entscheidender Punkt ist die Veranderbarkeit der Gegenstande, die dem Kind
vielfdtige Moglichkeiten zur eigenen Entfaltung bieten sollten.

(Abb. 10: Zottmann, S. 71)
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“Kinder missen die Moglichkeit haben, Dinge an einen anderen Platz zu riicken, aus Tischen und
Decken Hohlen zu bauen, aus Stihlen Autos und Eisenbahnen, aus Sitzkissen Tidrme. Wasser,
Farben, Knetmaterial und Papierschnitzel miissen Wohnrecht in dieser Umwelt des Kindes haben
und dirfen nicht in erster Linie als Fremdkérper angesehen werden.” (Flechsig in Horl, S. 78)
Diesesm  Anliegen sollen die Eltern  jetzt  entgegenkommen.  Als
Produktionsbedingung ist die Herstellung ener Wohnumwelt, die den
Anforderungen nach selbstdndiger Nutzung und Gestaltung entgegenkommen,
unerldsdich.

“Nebenbei gesagt: ware es fir den Vater nicht ein sinnvoller Erziehungsbeitrag, wenn er dafir
sorgen wirde, dass wenigstens die Wande des Kinderzimmers den Bedirfnissen seines
Vorschulkindes entsprechen? Das 183t sich sehr leicht bewerkstelligen, indem Sie sie mit einer
abwaschbaren Plastiktapete verkleiden. So werden die vier Wande seines Zimmers
gewissermalien zu einer riesigen Wandtafel, auf der das Kind nach Herzenslust kritzeln, malen
und spéter schreiben kann (...), und tragen auf diese Weise sehr viel zur geistigen Entwicklung
des Kindes bei.” (Dodson, S. 69, 70)

In der demokratischen Familie darf das Kind auch raumlich einen Freiraum erhalten,
selbst wenn dieser nicht der Ordnung der Erwachsenen entspricht. Die Wohnungsnot
der Nachkriegszeit wird inzwischen a's Uberwunden angesehen, ein eigenes Zimmer
als dem Kind zustehender Entwicklungsraum in der Regel vorausgesetzt. Auch bzw.
gerade dort, wo nur wenig Platz, d.h. keine eigenes Kinderzimmer vorhanden ist, soll
die Wohnung dem Kind angepasst werden, um seine ungestorte Entwicklung zu
gewdhrleisten, so soll bei spiel sweise das wenig genutzte Schlafzimmer dem Kind zur
Verfuigung gestellt werden. Die neuen Produktionsziele machen es unabdingbar, dass
die Eltern dem Kind einen grél3eren Platz einrdumen mussen - auf ideeller wie auch
auf materieller Ebene.

“Wer alerdings Mdbel, Geschirr, Tapeten, Turen hdher schétzt und sich nie von einem Teller,
einer Tasse trennen kann, der sollte auf Kinder verzichten.” (Zottmann, S, 100)

Je grofRer der Raum, desto mehr Gefahren bedrohen alerdings darin das Kind, und
umso mehr muss das Spiel beaufsichtigt werden. Auch wenn es sich nicht um ene
explizit gemeinschaftliche  Tétigkeit handelt, ist Beaufsichtigung as
Hintergrundleistung erforderlich. Dies gilt vor alem wenn es dem Kind erlaubt
wird, sich diesen Raum selbst anzueignen.

“Halten Sie sich stets vor Augen, dass Vorschulkinder nicht gesetzte ruhige kleine Wesen sind.
Esist ihnen ein biologisches Bedlrfnis, sich auszutoben.” (Dodson, S. 70)

Als wichtiger Bestandteil kindliche Selbstproduktion wird das “Toben” neuerdings
akzeptiert und gefordert:

“Eine schwierige Zeit fir die Mutter, die oft tausend Angste aussteht. Sie sollte jedoch das
Temperament und die Unternehmungslust ihres Kindes lieber fordern a's zu oft zu bremsen. Ihr
Kind mif sich jetzt mit den Schwierigkeiten, die das Leben vor ihm auftiirmt. Jede Uberwindung
einer Mauer bedeutet spéter fir den Erwachsenen, dass er weniger Angst vor dem Chefzimmer
hat. Jeder hthere Ast auf einem Baum verstérkt die Aussicht, dass er auch morgen im Beruf eine
hohere Stellung erreicht. Jeder gelungene Sprung Uber einen Graben &3t ihn in Zukunft vielleicht
auch den Sprung Uber geschéftliche Hindernisse zu grofReren Erfolgen wagen.” (Zottmann, S.
109)

Es gibt alerdings auch Zeiten, in denen die Mutter von der Aufgabe der
unmittel baren Beobachtung befreit ist.
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“Selbstverstandlich gibt es auch Spiele, bel denen das Kind nicht unter Aufsicht sein mul3. Wenn
es erstmal in der Welt seiner Phantasie versunken ist, kann es sich relativ lange Zeit
ausgezeichnet mit sich selbst amtsieren.” (Dodson, S. 23)

Nach wie vor gilt die Phantasie als Charakteristikum der Natur des Kindes. Auch sie
wird - wie ale kindlichen Fahigkeiten - in Hinblick auf ihre Bedeutung fur das for
das zukinftige Leben betrachtet, und bedarf daher der speziellen Unterstiitzung und
Anregung, beispielsweise durch die Auswahl des Spielzeugs. Im phantasievollen
Spiel soll das Kind lernen, sich mit seiner Umwelt auseinander zusetzen und
selbstandig L6sungsmaoglichkeiten fir anfallende Probleme zu finden.

“Bei uns schenkt man dem Kinde Spielsachen. Je einfacher sie sind, um so besser; denn seine
Phantasie soll ihm helfen, mit seinen unerschopflichen Spielsituationen fertig zu werden, in
denen es die spateren Begegnungen und Auseinandersetzungen mit der Welt vorwegnimmt.”
(Zottmann, S. 47-48)

Bel der Auswahl des Spielzeugs gilt, dass es altersgerecht und lehrreich zu sein hat.
Kostenloses oder ohnehin vorhandenes Material wie Sand, Papier, oder
Holzklotzchen gelten noch immer as besonders phantasieférdernd und damit
produktiv:

“Ein Stlck rohes Holz kann genauso gut ‘fahren’, es kann aber auch Wauwau machen und
Hammer zum Klopfen werden und wie eine Schwalbe fliegen;...” (Zottmann, S. 48)

Zusétzlich braucht das Kind auch besonders zur Foérderung des Spiels hergestellte
Gegenstéande:

“Auler den natirlichen, einfachen Spieldingen, nach denen das Kind immer wieder greift, hat es
auch en berechtigten Verlangen nach Spieddmaterial, das ihm seine Kultur beschert.” (Wolf in
Horl, S. 85)

Der Markt bietet den materiell konsolidierten Eltern der 70er Jahre eine grol3e
Produktpalette an Spielzeug an. Das grofe Sortiment jedoch weniger als
Bereicherung denn als Bedrohung des péadagogischen Entwicklungsraums
wahrgenommen???;

“Heute ist dagegen die Versuchung grof3, mit weit gedffneten Geldbeutel und leichter Hand
irgend etwas aus der Fille des Angebots auszuwéhlen, das auf den ersten Blick zwar besticht,
aber einer Prifung auf Sachdienlichkeit im weitesten Sinne nicht standhalten kann.” (Wolf in
Harl, S. 85)

Leicht sollen es sich die Eltern nicht machen beim Spielzeugkauf, sondern sorgféltig
und kenntnisreich auswahlen, und die Ressource Geld wohl informiert investieren.
Falsches Spielzeug ist ein Zeugnis von falscher Liebe, denn es behindert die
Entwicklung des Kindes.

“Niemals sollte man Kinder mit minderwertigen Spielsachen beschenken, die nicht funktionieren

oder leicht zerbrechen und nur das Miftrauen gegen die schenkenden Erwachsenen oder die
eigene Geschicklichkeit wecken.” (Juliane Metzger in Horl, S. 83)

Beim Spielzeugkauf gilt, dass ebenfalls Speziakenntnisse vonnéten sind, damit sich
das Spielzeug nicht kontraproduktiv auf das Kind auswirkt.

“Viel mehr, als es bislang geschieht, sollen sich (...) Erwachsene beim Spielzeugeinkauf fragen,
ob das Spielzeug dem Alter und den speziellen Bedirfnissen des zu beschenkenden Kindes so

222 7 Bedeutung des Markts fiir das padagogische Projekt der Moderne siehe Hengst 1996
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entspricht, dass das Kind - durch den Umgang mit ihm - Erfahrungen, Einsichten und dadurch
Bildung gewinnen wird.” (Wolf in Hérl, S. 85, 86)

6 Produktkontrolle

Die Kontrollbedurftigkeit des Produkts Kind hat im  vorliegenden
Zeitverwendungsmodell gegentiber dem vorherigen zugenommen. Zwar wird jetzt
angenommen, dass das Kind sein maximales Potential bereits bei der Geburt
mitbekommen habe, die Entfaltung dieser Anlage jedoch hangt mal3geblich von der
Forderung und Unterstitzung der Umwelt, a'so im Vorschulalter der Eltern resp. der
Mutter, ab. Der wichtigste Aspekt der Forderung besteht darin, zum jeweils richtigen
Zeitpunkt das Richtige zu tun. Unabdingbare Voraussetzung dafir ist die Kenntnis
der Entwicklungsstufen, die das Kind in einem bestimmten Lebensalter erreichen,
bzw. ereicht haben soll. Daher werden die Handbicher mit restriktiven
Produktionsanweisungen durch Ratgeber ersetzt, die eher den Charakter
popul &rwissenschaftlich gehaltener entwicklungspsychologischer und péadagogischer
L ehrbiicher besitzen.

Die Kenntnis der aufeinander folgenden Entwicklungsstufen ermdglicht die
fortgesetzte Evaluation des Kindes. Anhand des jeweiligen Zwischenergebnisses
lasst sich zugleich die eigene geleistete Zeitinvestition evauieren, sowohl in
Hinblick auf Quantitdt wie auch auf Qualitdt. Denn die Zeitinvestition muss sich
inhaltlich immer den jeweiligen neu auftauchenden Erfordernissen anpassen.
“Beobachten Sie, was Ihr Kind wirklich leisten kann und suchen Sie in diesem Buch die
Lektionen heraus, die seinem Alter und Entwicklungsstand entsprechen.” (Painter, S. 26)

Die Entwicklungsstadien werden in den einzelnen Ratgebern unterschiedlich stark
differenziert. Zottmann beginnt fur jedes Lebengahr ein neues Kapitel, dem er
jewelils eine Checkliste voranstellt, was das Kind kdnnen sollte, bzw. noch nicht zu
konnen braucht. Dodson unterscheidet das Vorschulater in vier Stadien, denen
jeweils verschiedene Lernziele zugeordnet werden. Die feinste Abstufung nimmt
Painter vor, die die ersten drel Lebengahre in vier grole Entwicklungsabschnitte
unterteilt, die wiederum in Schritte zwischen einen und sechs Monate zerlegt werden.

Die Entwicklungsstandards sollen Anhaltspunkte bilden, um die Entwicklung des
Kindes kontrollieren zu konnen, gleichzeitig wird der Individuditd en
bedeutenderer Stellenwert eingeraumt. Durch das Zugestandnis eines individuellen
Entwicklungstempos und eigener St&rken und Schwéchen tritt das Momert der
Uneinheitlichkeit in die Entwicklung. Es bildet einen Unsicherheitsfaktor, der dazu
fahrt, dass man nie aufhtren kann, die Entwicklung des Kindes zu beobachten und
zu kontrollieren. Denn bei aler Eigenheit ist es unerlasslich, dass bis zu einem
festgelegten Zeitpunkt die néchste vorgesehene Stufe erreicht werden muss. Jede
Stufe stellt die Voraussetzung fur das Erreichen der néchsten dar und ihr
Nichterreichen kann dramatische Folgen fur die Weiterentwicklung haben.

Eine nicht atersgerechte Entwicklung kann stets auf einen Mangel hindeuten, und
zwar vor adlem auf einen Mangel dterlicher Zeitinvestition oder auf ene
fehlgelaufene Investition. Die grofdte Gefahr fur das Produkt Kind liegt darin, dass es
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nicht genug Forderung erhdlt und deshalb sein Potentia nicht entfalten kann.
Deshalb miissen die Eltern das Kind nicht nur sténdig unter Kontrolle behalten, sie
durfen auch nicht nachlassen, ihre eigene Produktionsleistung permanent kritisch zu
betrachten.

Die Ambivalenz zwischen individueller Entwicklung und Investitionsnotwendigkeit
wird exemplarisch an einem Beispiel von Dodson uber die Sprachentwicklung des
Kindes deutlich.

So konstatiert er einerseits. “Mit achtzehn Monaten besteht sein aktiver Wortschatz aus bis zu
hundert Worter. Aber machen Sie sich keine Sorgen, wenn es nur Uber drei oder vier Worter

verfiigt, denn es gibt keine Norm, die fir ale Kinder gilt. Das eine entwickelt sich schneller, das
andere langsamer.”

um dann anzufligen: “Auf jeden Fall hdngen Wortschatz und Ausdrucksfahigkeit weitgehend
davon ab, wie oft und wieviel Sie sich mit dem Kind in den ersten beiden Stadien seines Lebens
beschéftigt haben.” (Dodson, S. 25)

Wie zuvor darf die Kontrolle der altersgerechte Entwicklung nur in Hinblick auf die
Im Ratgeber formulierte Norm, nicht aber durch den Vergleich mit anderen Kindern
geschehen. Eine Nebeneinanderstellung verschiedener Produkte ist nicht erlaubt, sie
stellen im Gegenteil eine Gefahr dar.

“Vergleichen Sie Ihr Baby nicht mit anderen. Kinder reagieren in bestimmten Situationen sehr
unterschiedlich. Vergleiche sind gefahrlich. Wenn Sie sich etwa sagen: ‘es lernt nicht so gut wie
das und das Kind', merkt es, dal3 Sie kein Vertrauen zu ihm haben und verliert vielleicht sein

Selbstvertrauen. Es ist daher wichtig, dald Sie seine individuelle Personlichkeit respektieren und
es nicht angstlich mit anderen vergleichen.” (Painter, S. 49)

Ratgeber selber betrachten sich als Experten, die sich herausnehmen dirfen,

Vergleiche anzustellen und verschiedene Produkte a's gelungen oder fehlgeschlagen
zu bewerten.

So legitimiert Painter ihr Lernprogramm mit der grof3en “Zahl der Kinder, die mit drei oder vier
Jahren in den Kindergarten und spéter in die Schule kamen und im Anfang nicht in der Lage
waren, zu lernen was die Lehrer unterrichten, oder es einfach nicht wollten.” (Painter, S. 16)

Die Gefahr fur das Produkt Kind liegt jetzt darin, den richtige Zeitpunkt fir eine
Investitionsleistung zu verpassen. Dies heil anders gesagt, die Gefahr einer
Fehlproduktion liegt in der Verfrlhung wie n der Verspdtung. Verfrihung hat in
einem Produktionsmodell, das auf Potenzmaximierung durch Frihforderung setzt,
seinen Schrecken etwas verloren.

“Der hochbegabte Spétentwickler, das Lieblingskind der neueren deutschen Erziehungslehre, hat
sich als Nebelstreif erwiesen. ‘Frih krimmt sich, was ein Hakchen werden will’ ist eines der
treffendsten deutschen Sprichworter. Hochbegabte Kinder sind im allgemeinen auch frihreife
Kinder.” (Metzger in Horl, S. 72)

Die an einem zu frihen Zeitpunkt geleistete droht vor allem eine Uberfliissige zu
sein, die, weil das Kind die biologische Reife noch nicht erreicht hat, ins Leere 18uft
und daher nicht effektiv ist.

“Doch trotz aller erzieherischer Moglichkeiten, die sich den Eltern bieten, ist die Entwicklung

des Kindes durch die Natur begrenzt: z.B. kann kein Kind im Alter von drei Monaten sich ohne
Hilfe aufsetzen; das kann es wahrscheinlich erst mit neun oder elf Monaten.” (Painter, S. 22)
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Als Beispiel fur die Notwendigkeit, den biologisch richtigen Zeitpunkt abzupassen,
um die Zeitinvestition nicht ins Leere laufen oder gar kontraproduktiv zu gestalten,
sei auf die neuen Einstellungen zur Sauberkeitserziehung verwiesen.

Als genauso schlimm, wenn nicht noch gravierender, wird jetzt die Verspatung
angesehen. Das Verpassen eines Entwicklungsschritts oder gar einer wichtigen Phase
schmélert nicht nur das Produkt und behindert die Entwicklung nachfolgender
Entwicklungsschritte, sondern diskreditiert ebenfals die Produzenten. Da die
erfolgreiche Entwicklung von ihrer Kenntnis und ihrem Geschick as
Hilfslehrpersonen abhangt, deutet langsame oder nicht planméaldige Entwicklung
potentiell auf ein Vesdaumnis ihrerseits hin. In  Kontakt mit anderen
Kontrollinstitutionen wie Kinderarzt oder Kindergarten, spétestens aber bei
Schuleintritt, wird von auf3en dartber geurteilt, ob die Eltern ihre Aufgabe als die
ersten Lehrer des Kindes verantwortungsvoll wahrgenommen haben.
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VIl Zetverwendungsmuster 3: Die Revolutionierung der Gesdllschaft durch
Entgrenzung von Raumen und Zeiten

1 Auswahl und Charakteristik der Ratgeber

Das Unbehagen an traditionellen gesellschaftlichen Normierungen und Ziel setzungen
flhrte im Zuge der Studentenbewegung 1968 zur Forderung nach Neuorganisation
der Erziehung. Das Konzept der sogenannten antiautoritéaren Erziehung bot Erziehern
und Erzieherinnen, die die gangigen Vorstellungen als restriktiv erlebten und daher
ablehnten, eine Alternative.

Bereits in der Nachkriegszeit hatten vereinzelt engagierte und padagogisch
vorgebildete Eltern das Experiment gewagt, ihre Kinder nach dem Vorbild von A.S.
Neill zu erziehen, der seine Erfahrungen aus der von ihm bereits 1921 gegriindeten
“freien” Schule von Summerhill in mehreren Blchern verdffentlicht hatte. Nach
seiner Vorstellung sollte die bestehende Zwangsgesellschaft durch eine
Erziehungsmethode revolutioniert werden, in der dem Kind in seiner Entwicklung
eine weitestmdgliche Freiheit eingerdumt wirde. Die Autoritét der Erwachsenen
sollte zum Verschwinden gebracht und gegenseitiges Vertrauen zur Grundlage
zwischenmenschlicher Beziehungen werder?®

Das Anliegen der “Revolutionierung des burgerlichen Individuums’ durch
aternative Erziehungsmethoden und kollektive Erziehung wurde in den 70er Jahren
in  den antiautoritiren Kinderldden zu  verwirklichen versucht. Die
Kinderladenbewegung  beanspruchte, emanzipatorische Gegenmodelle  zur
traditionellen Erziehung zu entwickeln, die sie spdter anderen Bevolkerungsschichten
zuganglich machen wollte®®*

Die radikale Umsetzung des idedlistischen padagogischen Anspruchs, durch die
Ausbildung “neuer” Menschen eine neue Gesellschaft zu erschaffen, flhrte innerhalb
dieser Bewegung zu ener intensiven  bestéandigen  theoretischen
Auseinandersetzungen mit der eigenen Rolle as Eltern und Erzieherinnen. Die
Lektire psychoanaytischer Schriften, insbesondere derer von Wilhelm Reich,
machte die Eltern auf die Rolle der Familie fur die Triebunterdriickung aufmerksam,
die zur Formierung der autoritdren Personlichkeit fiihre, welche wiederum die
Grundlage fur die herrschenden Machtverhéltnisse der kapitalistischen Gesellschaft
bildeten. Die neue Erziehung sollte die Kinder von Triebunterdriickung und
Leistungsdruck befreien und sich frei entfalten lassen.

Die Ablehnung traditioneller Erziehungsvorstellungen und die Suche nach neuen
oder auch bewahrten alternativen Erziehungsmustern und Gesellschaftsentwirfen
fuhrte zur zunehmenden Ausrichtung an anderen, vornehmlich auf3ereuropéischen
Kulturen, bei denen Anlethen genommen wurden. Durch diese Einflisse und im

223 Neill 1969: Theorie und Praxis der antiautoritaren Erziehung. Das Beispiel Summerhill. Reinbek
b. Hamburg, Rowohlt

4 Roth 1976: Eltern erziehen Kinder - Kinder erziehen Eltern. Elterninitiativen nach der Kinder
ladenbewegung. Kiepenheuer & Witsch, Kdln, S. 10
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Zuge der immerwéhrenden Diskussionen (und der Mudigkeit daran) verloren die
kdmpferischen Anliegen der antiautoritaren Kinderladen und sozialistischen
Kinderkollektive an politischer Schérfe. Die an Gesdllschafts- und Zivilisationskritik
gereiften Erziehungskonzepte der Selbstregulierung, die von konservativer Seite als
Bedrohung wahrgenommen und entsprechend vehement abgelehnt worden waren,
erreichten mit der Alternativbewegung der 80er Jahre eine breite Offentlichkeit.

Die Ratgeber, die aus der Diskussion um eine andere Art der Erziehung resultieren,
setzen bei den Adressaten eine kritische Grundhaltung gegentber traditionellen
Erziehungsmethoden, zumindest aber en personliches Unbehagen an
gesellschaftlichen Vorgaben voraus. Ihre Sprache ist relativ akademisch, sie wenden
sich an ein Publikum, das entsprechend intellektuell vorgebildet bzw. in der
Auseinandersetzung mit gesellschaftskritischen bzw. psychoanalytischen Theorien
bereits bewandert ist. Kennzeichnend fir die Verdffentlichungen ist eine Mischung
aus individuellem Erfahrungsbericht, (Gesellschaftss und Psycho-) Analyse und
verallgemeinerten Erziehungstipps. In diesem Zuge findet zumeist eine explizite
Auseinandersetzungen mit traditionellen bzw. vorgangigen Erziehungsparadigmen
statt.

Die neuen Ratgeber wenden sich zwar vornehmlich an Mutter und Vater, jedoch
wird im Sinne der gewiinschten Durchsetzung alternativer Sozialisationsmodelle zur
Kleinfamilie teilweise davon ausgegangen oder gewinscht, dass noch weitere
Erwachsene in der Wohngemeinschaft zur Verfligung stehen, von denen die Kinder
kollektiv versorgt werden konnten. Mit der Formulierung aternativer
Erziehungsziele geht ein grundlegender Paradigmenwechsel bel der Zeitverwendung
fur das Kind einher. Dies soll anhand der folgenden Ratgeber belegt werden:

Dessai: Elisabeth (1981): Erziehung dne Elternstress. Wie Eltern und Kinder
besser miteinander auskommen. Kindler Verlag, Minchen

Die Autorin mehrerer Elternratgeber nimmt die geplante Adoption einer Tochter zum
Anlas, um Uber eigene Erfahrungen mit der Erziehung der Selbstbestimmung, die sie
mit ihren beiden Sthnen sowie verschiedenen Pflegekindern praktiziert hat, zu
resimieren und en veralgemeinerbares Konzept fir den Familienaltag zu
entwickeln. Ihre Einsichten Uber die Bedeutung verschiedener Wohnumwelten in
Indien, woher ihr Mann stammt und wo Sie zeitweise mit ihrer Familie wohnte, und
verschiedenen Wohnumgebungen in Deutschland - von der Dre-Zimmer-
Etagenwohnung zum Einfamilienhaus - waren Anlass fur die Vertffentlichung
mehrerer Elternleitfaden zum Thema freie Erziehung.

Liedloff, Jean (1985): Auf der Suche nach dem verlorenen Glick. Gegen die
Zerstorung unserer Glucksfahigkeit in der frihen Kindheit. Beck Verlag,
Miinchen

Das Buch der amerikanischen Schriftstellerin und Publizistin erschien in den USA
bereits 1977 unter dem Titel “ The Continuum Concept” und befasst sich kritisch mit
den Vorstellungen von Individuierung und Vergesellschaftung sogenannter
zivilisierter Kulturen. Die in dem Buch entwickelte Theorie des “Kontinuum
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Konzepts’ basiert auf den Erfahrungen der Autorin, die sie wahrend mehrerer
Aufenthalte bei den venezoelanischen Y equana-Indianern gesammelt hat. Westliche
Erziehungsmuster werden anhand erlebter Einzelbeispiele problematisiert und
analysiert sowie mit Verbesserungsvorschlégen versehen.

Ritter, Paul/ Ritter, Jean (1972): Freie Kindererziehung in der Familie. Rowohlt
Taschenbuch Verlag, Reinbek b. Hamburg

Be dem Buch handelt es sich um enen Klassker der antiautoritéren
Erziehungdliteratur. Die Autoren, der Architekt Paul Ritter und seine Frau Jean,
ausgebildete Lehrerin, kbénnen als die Pioniere des selbstbestimmten Aufwachsensin
der Familie angesehen werden. Das Buch stellt neben den theoretischen Grundlagen
die praktischen Erfahrungen dar, die die Familie Ritter seit der Geburt ihrer ersten
Tochter 1949 mit der Erziehung in Anlehnung an die Prinzipien von Summerhill
gemacht hat. Der Erfahrungsbericht, der in England im Origina bereits 1959
erschienen war, wird in der in Deutschland 1972 ver6ffentlichten Version durch eine
Reflexion Paul und Jean Ritters nach 20 Jahren sowie einer Stellungnahme ihrer
inzwischen sechs Kinder erganzt.

Sichtermann, Barbara (1981): Leben mit einem Neugeborenen. Ein Buch Uber das
erste halbe Jahr. Fischer Taschenbuch Verlag, Frankfurt a.M.

Das Buch versteht sich nach eigener Aussage as “Gegenleitfaden” zu
herkdmmlichen Ratgebern, mit denen es sich auch explizit kritisch auseinandersetzt.
Diesen stellt Sichtermann neue wissenschaftliche Erkenntnisse zur frihkindlichen
Entwicklung und die daraus resultierenden Diskussionen um Kindererziehung
entgegen und gibt Anregungen fir die Praxis im Umgang mit Kindern im ersten
Lebenshalbjahr und dartiber hinaus. Die Veranderung einer grundsétzlichen Haltung
gegentber dem Kind ist das Anliegen der 1943 geborenen Autorin und Publizistin,
die sich als Vertreterin der politischen Protestbewegung nach 1968 sieht.
Sichtermann  ist selbst Mutter und Vefasserin einer  Reihe welterer
Veroffentlichungen zum Thema Elternschaft.

2 Die Produktion

Im hier vorliegenden Modell von Produktion zu sprechen, erscheint auf den ersten
Blick widersinnig, da die Ratgeber explizit die Bearbeitung des Kindes in Hinblick
auf ein zukinftiges Ziel ablehnen. Nicht erst die Zukunft, sondern die Gegenwart soll
mit den Kindern und vor allem durch die Kinder veréndert werden.

Die rationaisierte Nutzung der kindlichen Entwicklungszeit, welche Eltern und
Kinder als Produzierende und Produziertes aufeinander festschreiben, soll
aufgehoben werden zugunsten eines interaktiven Prozesses, in dessen Verlauf sich
beide Seiten verandern Dass dies letztlich zu einer Egalisierung des bestehenden
generationalen Verhdtnisses fuhrt, ist durchaus beabsichtigt. Im Zuge der kritischen
Betrachtung aller hegemoniaer Verhdltnisse steht auch die generationale Hierarchie
zu Disposition.
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Gleichwohl soll hier argumentiert werden, dass es sich bel dem vorliegenden
Zeitverwendungsmuster um ein Produktionsmodell handelt, da es entsprechenden
Merkmale beinhaltet: Ein as Natur definierter Urzustand des Kindes bedarf der
Leistung Erwachsener, um sich in einer Welse entfalten kénnen, die zugleich dem
Individuum wie auch der Gesellschaft zutraglich ist.

Das Augenmerk dieses Produktionsmodells liegt weniger als zuvor auf der
Zukunftigkeit, statt dessen liegt der Fokus darauf, dass bereits durch die Tatsache der
Produktion und die Art und Weise, wie sie geschieht, gesellschaftliche
Veradnderungen herbeizufiihren sind. Sie finden statt, indem die Produzenten sich
selber durch den Prozess der Produktion verdndern sowie die Bedingungen, unter
denen die Produktion zu geschehen hat, bewusst definieren und gestalten.

2.1 Das Produkt Kind
2.1.1 Die Natur als Begrindung fur Bearbeitung des Kindes- Das Rohmaterial

Als Grundlage, auf der gesellschaftliche Veranderungen herzustellen sind, dient die
Natur des Kindes. Der Naturbestimmung des Kindes wird hochste Prioritét
eingeraumt. Anders as zuvor wird dem Kind nicht nur ein alumfassendes Potential
zugeschrieben, sondern darliber hinaus die Fahigkeit, dieses selbstgesteuert optimal
entfalten zu kdnnen.

Die Ratgeber gehen davon aus, dass die Entwicklung der Kinder durch einen
angeborenen Selbstbestimmungstrieb gesteuert wird. Durch ihn artikulieren die
Kinder genau die Bedirfnisse, die ihrer biologisch vorgesehenen Entwicklung
angemessen sind.

“Die Triebkraft des Kindesist sein eigener Wille.” (Liedloff, S. 118)

Die angemessene Befriedigung dieser Forderungen entspricht der Natur des Kindes,
und sorgt letztlich fir eine der Natur des Menschen algemein angepasste
Lebensweise.

“Alles organische Leben besitzt also aus sich selbst heraus einen Selbstbestimmungstrieb und
einen Gesundheitstrieb.” (Ritter, S.12)

Verschiedene Triebe fuhrten dazu, dass das Kind selbstandig zur richtigen Zeit seine
natUrlichen Bedirfnisse zu befriedigen suche. Wie alle Lebensformen der Natur
hétten die Kinder das biologisch begriindete Streben sowie die Fahigkeit. “sich mit
ihren Bedirfnissen in ihrer Umwelt selbst zu regulieren und immer wieder ein
gesundes Gleichgewicht auszubalancieren.” (Ritter, S. 12)

Liedloff nennt das Leben im Einklang mit den biologischen Bedlrfnissen das
menschliche “Kontinuum”.

Es bezeichnet “die uns angeborene, kontinuierliche Folge von triebenergetisch motivierten
Erfahrungen, die erflllt werden mussen, ehe der Organismus sich unbeeintréchtigt auf seine
néchste (evolutiondr festgelegte) Entwicklungsstufe begeben kann.” (Taeni in Liedloff, S. 8)

Die Annahme der Natur as selbstregulierend und damit “richtig” fordert vom
Erwachsenen ein grél3tmaogliches Eingehen auf artikulierte Bedurfnisse des Kindes.
Die Verantwortung fur die Herstellung einer Umwelt, die den biologischen
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Bediurfnissen und Trieben des Kindes angemessen ist, liegt also wieder bel den
Erwachsenen. Im Gegensatz zu den vorherigen Modellen ist der hier formulierte
Anspruch an die produzierenden Erwachsenen allerdings deutlich ausgeweitet, und
zwar in mehrfacher Hinsicht. Wahrend es im ersten Modell die Kenntnis der
herzustellenden Ordnung, im zweiten das Wissen um entwicklungspsychologische
Zusammenhange zur Erbringung der richtigen Leistung vorausgesetzt wurden, muss
der Erwachsene nun mit und von dem Kind lermnen und jewells angemessen
entscheiden und reagieren.

Im Gegensatz zu vorher sind es nicht mehr die Erwachsenen, die definieren (sollen),
welchem Bedurfnis nachgegeben werden soll, sondern jeglicher Wunsch des Kindes
ist als biologisch bedingt rechtméaldig anzuerkennen. Es ist die Natur, die ihr Recht
fordert, wenn das Kind ein Verlangen aui3ert. Da die Natur gut und richtig ist, gilt es,
auch das Anliegen des Kindes ernst zu nehmen und ihm Folge zu leisten.

“Die Annahme eines angeborenen Sozialtriebes steht im direkten Gegensatz zur allgemeinen
zivilisierten Uberzeugung, dass die Triebe eines Kindes zwecks Erziehung zu sozialem Verhalten
gebandigt werden miifdten.” (Liedloff, S. 110)

Die Natur des Kindes wird hier gesehen as die urspringliche Form der
menschlichen Natur Uberhaupt. Wahrend die Erwachsenen dieser Natur durch
gesellschaftliche Bearbeitung und Deformierung bereits entfremdet sind, ist sie beim
Kind noch in reiner Form vorhanden. Wie Tiere wissen sie instinktiv, was richtig for
seist:

“Kleinkinder alerdings tragen dieses unfehlbare Wissen Uber die eigenen Bedirfnisse noch in
sich.” (Taeni in Liedloff, S. 8)

Das Kind, das noch unverbildet die Urspringlichkeit menschlichen Daseins
verkorpert, weist somit dem kulturell und gesellschaftlich deformierten Erwachsenen
den Weg zuriick zu einem der Natur angemesseneren, und damit besseren Leben.

“Ein verschiittetes Bediirfnis kann wieder aufleben, denn es verschwindet nie ganz. So arm ist die
Natur doch nicht, sie hat einen langen Atem. Wenn Erwachsene erst einmal wissen, dass das Auf-
den-Arm-Nehmen nicht nur was Nettes zwischendurch, sondern etwas existenziell Wichtiges fur
ihr Baby ist - dann werden sie es immer Ofter machen, werden ihr eigenes Bedirfnis nach

Koérperverschrankung mit dem Baby aufleben fuhlen, werden ‘es’ dann auch mit dem Korper
wissen.” (Sichtermann, S. 50)

Als problematisch wird vor allem die Rationalitée menschlicher Beziehungen
angesehen, welche moderne westliche Gesedllschaften kennzeichnet. Sie steht im
krassen Gegensatz zu den kindlichen, aber eben auch algemein menschlichen
Bedlrfnissen nach Néhe und Emotionalitét. Sinnlichkeit, Korperlichkeit, Instinkt,
Gefuhl gelten a's die vernachlassigten Eigenschaften, die es wiederzuentdecken gilt.

“‘Die Erziehung in diesem Lande ist geprégt von einer Sehnsucht nach dem rechteckigen Kind,
das man optima handhaben und platzsparend aufréaumen kann', sagt meine brasilianische
Freundin Maria, ‘von morgens bis abends wird beobachtet und geftrdert, gemessen und
korrigiert. Sorgfaltig wird jede Lebendigkeit as Verhatensaufféligkeit registriert, einsatzwiitig
jede Individualitét als Entwicklungsstorung behandelt.” (Dessai, S.8)

Konsequenterweise wird die Anwendung akademischen “Expertenwissens’ fur die
richtige Behandlung der kindlichen Bedurfnisse abgelehnt, da sie einseitig auf
Intelligenzférderung, und aso Rationalisierung, angelegt sei und dadurch
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Emotionalitét verdrange. Davon aber sei die moderne Gesellschaft durch und durch
gepragt.

“Esfdlt vielleicht schwer, aber esist wichtig, dass wir einsehen, wie sehr die Geflihle fast aller
Menschen gestort sind, auch wenn die Psychoanalytiker dies nur fir wenige diagnostizieren.
Dieses Symptom zeigt auch der soziale Organismus, es deutet auf dieselbe Krankheit hin.”
(Ritter, S. 11)

Ritter benutzt den von Reich geprégten Begriff der “emotionalen Pest”, an der die
Gesdllschaft kranke. Daher muss letztlich jegliche Erziehung durch Erwachsene, die
mit vorgefertigten Idealen und Vorstellungen Uber die richtige Entwicklung des
Kindes Eingriffe tétigen, as unzulassige Beeinflussung und Bevormundung
angesehen werden:

“Von einer dteren Person herausgefiihrt oder geleitet zu werden, bedeutet Einmischung in die
Entwicklung des Kindes, da dieses hierdurch von seinem natirlichen, wirksamsten Weg
fortgefuihrt wird zu einem, der diesin geringerem Mal3 ist.” (Liedloff, S. 110)

Der Natur des Kindes zu vertrauen, sich von ihr fihren zu lassen, gibt statt dessen
dem Erwachsenen die Chance, seine eigene verschittete, kulturell verbaute Natur
wiederzuentdecken.

Zusdtzlich zu den existentiellen Bedlrfnissen nach Nahrung, Schlaf, Sauberkeit,
Warme, Geborgenheit und Anregung wird ein Selbstbestimmungstrieb und ein
Gemeinschaftss oder Soziatrieb angenommen. Diese bilden nicht allein eine
Erganzung, sondern stellen eine Bedingung fur die anderen kindlichen Bedirfnisse
dar.

Das Verlangen nach Selbstbestimmung fuhrt dazu, dass die Bedirfnisse des Kindes
keinen Aufschub dulden. Wann immer sie gedulRert werden, haben sie ein Recht
darauf, prompt erfullt zu werden. Jegliche Vorgaben von auf3en dartber, welches
Bedurfnis legitim sai, sowie wann oder wo es zu befriedigen sei, werden dadurch
kontraproduktiv, weil sie sich gegen die Natur des Kindes richten.

Der Gemeinschaftstrieb des Kindes drangt es zur gréfitmoglichen Néhe zu anderen
Menschen. In den ersten Lebensmonaten heifdt dies, dass das Kind so oft und lange
wie moglich die kdrperliche Nahe braucht und sucht.

“Wie zur Zeit des Neandertalers sind menschliche Neugeborene immer noch dazu geschaffen,
sténdig an den Korper eines Erwachsenen gedriickt zu werden, so zu schlafen, zu wachen, zu
trinken, zu schauen. Ein neugeborenes Kind will am Koérper sein. Nur so splirt es seinen eigenen
Korper. Nur so spiirt es, dassesdaist.” (Sichtermann, S. 48)

Um dieses Bedirfnis zu stillen, muss dem Kind nach Méglichkeit standig der Korper
eines anderen Menschen zur Verfligung stehen. Die Erwachsenen konnen dieser
Anforderung am besten nachkommen, indem sie das Kind permanent bei sich tragen.
Durch das Getragenwerden macht das Kind wichtige Erfahrungen, die sein weiteres
L eben entscheidend beeinflussen.

“Sein Platz auf den Armen ist der erwartete Platz, seinem innersten Gefiihl nach sein Platz, und
was er erfahrt, wahrend er getragen wird, ist fur sein Kontinuumgefiihl annehmbar, erfillt seine
jetzigen Bedirfnisse und fordert seine Entwicklung auf die richtige Weise.” (Liedloff, S. 46, 47)

“Manch einer kénnte einwenden, dass ja doch niemand die Zeit habe, ein Kind stundenlang auf
dem Arm herum zu tragen. Aber enerseits, wie viele Dinge sind denn wichtiger as ein
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zufriedenes Kind? Und andererseits, je zufriedener ein Kind ist, desto weniger mul es aller
Wahrscheinlichkeit auf dem Arm getragen werden.” (Ritter, S. 82)

Die in westlichen Gesellschaften Ubliche Praxis des Weglegens dagegen beraubt das
Kind der existentiellen Vertrautheit mit der Welt.

“Der Saugling lebt (wie der Guru) im ewigen Jetzt; der Saugling, der getragen wird (und auch der

Guru), in einem Zustand der Gliickseligkeit; der nicht stdndig getragene Saugling hingegen in
einem Zustand unerfilllten Verlangens in der Ode eines leeren Universums.” (Liedloff, S. 45)

“Nehmen Sie adso Ihr Kind, auch wenn es nicht weinend danach verlangt, so oft Sie kdnnen an
Ihren Korper.” (Sichtermann, S: 52)

Die duch den Korper der Eltern oder anderer vertrauter Erwachsener vermittelte
Geborgenheit bildet einen wesentlichen Grundstein fir eine gute emotionae
Entwicklung des Kindes. Die Geborgenheitserfahrung setzt sich im weiteren Leben
fort und verhilft dem Kind zu einem gesunden Selbstvertrauen.

“ Die Aufgabe des Sduglings, wahrend er getragen wird, ist es, Erfahrungen zu machen, die ihn
auf weitere Entwicklung in Richtung Selbstverantwortung vorbereiten. Die Anwesenheit bei und
passive Anteilnahme an jenen erschreckenden, heftigen und bedrohlichen Vorkommnissen, aus
denen der Alttag eines von einer beschéftigten Mutter getragenen Babies besteht, sind

wesentliche Bausteine fur sein Selbstvertrauen. Sie sind ein wichtiger Bestandteil des Stoffes, aus
dem das Selbstgefiinl gemacht ist.” (Liedloff, S.149)

“Dem modischen Klagen Uber die Kédte der technisierten Welt kann ich nicht viel abgewinnen,
aber die Forderung, das Geborgenheitsbediirfnis des Kindes uneingeschrankt zu befriedigen, ist
mir sympathisch. Ebenso (...) seheich in dem Uberschuf? an Geborgenheit eine Art Polster, einen
Vorrat, aus dem man Sicherheit schépfen kann, wenn man einmal depressiv in einem Tief sitzt -
ob im technikfreien Urwald oder in der Frankfurter City.” (Dessal, S. 18-19)

“Ich glaube, dass, wenn die Herstellung der Korperbeziehung geglickt ist, ale weiteren
Probleme an Schérfe verlieren und sich leichter 16sen lassen.” (Sichtermann, S: 18)

Wenn es am Korper der Erwachsenen getragen wird und an deren alltéglichen Leben
teilnimmt, lernt es in “selbstverstandlicher” Weise seine relevante Umwelt kennen.
Die dadurch vermittelten Reize bieten die Anregung fur die Sinne, die es zu seiner
Weiterentwicklung bendtigt. Diese Anregungen erhélt es nebenbei, allein dadurch,
dass es bei den Tétigkeiten der tragenden Erwachsenen anwesend ist. Zusdtzliche
spezielle Angebote oder Reize zur Entwicklungsforderung werden dadurch
UberflUssig.

“Nahrung fur seine Sinnesneugier, also seine Schau-, H6r- und Empfindungsarbeit findet der

junge Saugling in ausreichendem Mal3, wenn Sie ihn viel mit sich herumtragen und an andere
Orte mitnehmen.” (Sichtermann, S. 158)

“Die Sinne werden mit einer enormen Anzahl und Vielfalt von Ereignissen und Dingen
konfrontiert, anhand derer sie ihre Funktionen austiben und verfeinern sowie ihre Botschaften an
das Gehirn kontrollieren kdnnen. Die ersten Lebenserfahrungen betreffen vorwiegend den Korper
der beschéftigten Mutter.” (Liedloff, S. 72)

Einer Reiziberflutung entzieht sich das Kind durch Schlaf. Aber auch dann besteht
das Bedirfnis nach Korperndhe weiter, denn auch im Schlaf macht das Kind
existentielle Erfahrungen.

“Die Kontinuumkinder werden von Geburt an dberallhin mitgenommen. Noch ehe die
Nabelschnur abgefalen ist, ist das Leben des Sauglings bereits voller Anregungen. Meist schl&ft

er, doch schon im Schlaf gewdhnt er sich an die Stimmen seiner Angehdrigen, an die Gerdusche,
die mit ihren Handlungen verbunden sind, an die StoR3e, Piiffe und unerwarteten Bewegungen, an
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unerwartetes Anhalten, an Gehoben und Gedriicktwerden gegen verschiedene Korperteile,
wéhrend der Mensch, in dessen Obhut er sich befindet, ihn wie seine Tétigkeit oder
Bequemlichkeit es erfordert, hin und her schiebt. Er gewohnt sich an den Rhythmus von Tag und
Nacht, an die Verdnderung von Stoffen und Temperaturen an seiner Haut und an das sichere
‘richtige’ Gefiihl, gegen einen lebendigen Korper gehalten zu werden.” (Liedloff, S. 67, 68)
Daher entspricht es seiner Natur, auch zum Schlafen nicht separiert und weggelegt zu
werden. Auch schlafend am Korper getragen erfahrt das Kind Geborgenheit und
Sicherheit, die es fur seine emotionale Entwicklung benttigt.

“Ich glaube, dass das Neugeborene im Arm eines seinerseits schlafenden Erwachsenen die grofite
Chance hat, Geborgenheit von vorgeburtlicher Qualitét zu finden. Es genief3t Korperndhe und
Koérperwarme, es splrt die monotonen Korperrhythmen: den Herzschlag und den Atem, die es
aus dem Vorher kennt.” (Sichtermann, S. 135)

Das stéandig in Korpernghe gehatene Kind hat zudem die besten Chancen, auch alle
anderen biologischen Bedurfnisse unmittelbar befriedigt zu bekommen. Im
Gegensatz zur traditionellen Auffassung, dass das Baby sich allein durch Schreien
bemerkbar machen kénne, gehen die hier vorgestellten Ratgeber davon aus, dass das
Kind natirlicherweise weitere Artikulationsméglichkeiten beherrscht, die alerdings
nur von einem Menschen in unmittelbarer physischer Nahe wahrgenommen werden
konnen.

“Es verflgt Uber ein ansehnliches Repertoire von Ausdrucksformen: mimischen, gestischen,
stimmlichen. Es koénnte, wieder an den Kérper genommen, als aktualisierter Tragling, sich durch
diese, Nahe voraussetzenden, Mitteilungsformen bemerkbar machen: durch Zappeln, Schnaufen,
Stéhnen, Fuchteln, Sich-Krimmen, Sich-Strecken, Keuchen, Lallen, Stirnrunzeln, etc.”
(Sichtermann, S. 50)

Gemeinsam lenken Selbstbestimmungstrieb und Gemeinschaftstrieb die Entwicklung
des Kindes so, wie es seiner Natur entspricht. Wahrend ersterer das dem
Entwicklungsstand des Kindes adaguate Bedurfnis hervorbringt, dient der
Gemeinschaftstrieb der Anbindung an die fursorgliche Gemeinschaft anderer
Menschen. Diese beiden Impulse missen im  hier  vorliegenden
Zeitverwendungsmodell als Prinzipien zugrunde gelegt werden, die ale weiteren
kindlichen Bedirfnisse steuern. Die Art und Weise, wie die kindlichen Bedur fnisse
befriedigt werden sollen, wird dadurch entscheidend bestimmt.

2.1.2 Gesdllschaftliche Grinde und Ziele fur die Bearbeitung des Kindes - Das
Endprodukt

Im hier vorliegenden Modell soll die Gesellschaft durch das Kind weder erhalten
(wie im Modell 1) noch weiterentwickelt (wie im Modell 2) werden, statt dessen
wird der Aufbau einer neuen Gesellschaft angestrebt. Die gegenwaértige Gesell schaft
gilt as krank, verdorben, schlecht, und bedarf daher der Veranderung.

“Die entsetzliche Verwirrung der Gesellschaft und ihre Unféhigkeit zu differenzieren zeigen uns
deutlich, dass man sich auf Traditionen nicht verlassen kann.” (Ritter, S.10)

Die angestrebten Veranderungen sollen nicht nur eine partielle Korrektur darstellen,
sondern zu einer fundamentalen Erneuerung der Gesellschaft fihren. Die Rettung der
Welt soll Uber und durch das Kind geschehen. Da das Kind Reprasentant einer
unverfalschten Natur ist, 18sst sich an ihm lernen, wie eine bessere Welt beschaffen
sein musste. Durch die Umsetzung dieser Erkenntnisse kann die “Richtigkeit” der
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kindlichen Natur bis ins Erwachsenenalter erhalten werden. Damit wird ein neuer,
besserer Mensch hergestellt, der wiederum als Repréasentant einer naturnaheren
Sozialisation diese Qualitéten weiterzugeben trachten wird.

Der Gedanke, die Welt durch die Erhaltung der unverfalschten Natur zu retten, ist
nicht neu, er findet sich bereits bel Rousseau. Im hier vorliegenden Modell erfahrt er
alerdings eine weitreichende Erweiterung. Das Kind soll nicht durch Erzieher in
vorgeformte Bahnen gefihrt werden. Statt dessen sollen sich die potentiellen
Erzieher, die Erwachsenen selbst durch die Autoritdt der kindlichen Natur leiten,
verandern, zuriick zu den eigenen Urspriingen fuhren lassen.

“Unser Leben kann, ja muf3 sich von Grund auf veréndern - besonders was unsere Einstellung zu
Kindern betrifft, die ja die verkorperte Hoffnung der Menschheit sind.” (Taeni in Liedloff, S. 9)

Der gesdllschaftliche Umbau erfolgt dann in mehreren Stufen:

Ausgehend von der Prémisse, dass Kinder als reine Naturwesen in das Leben von
Erwachsenen dringen, sind diese gezwungen, sich damit auseinander zusetzen.
Sofern Eltern bereit sind, die Unbedingtheit und Richtigkeit kindlicher Bedirfnisse
zu akzeptieren und diese daher umfanglich zu befriedigen, anstatt sie zu formen und
einzudammen, beginnt ein Lernprozess bei den Eltern. Eigene Bedirfnisse
kollidieren unter Umstéanden mit denen des Kindes und erfordern daher eine
Umorientierung an das Leben mit dem Kind. Im Idealfall stellen die Eltern fest, dass
die eigene Anpassung an die Bedurfnisse des Kindes auch ihnen selbst einen Gewinn
verschafft, indem sie neue Erfahrungen machen, die sie selbst as Bereicherung
empfinden konnen. Die sensbilisierten Erwachsenen erleben nun in der
Konfrontation mit der Umwelt, dass diese ihnen und ihren Kindern gegentber
feindlich entgegentritt. Dies motiviert sie, sich auch in ihrem ndheren und weiteren
Umfeld fur bessere Bedingungen elnzusetzen.

“*Sich zu seinem Kind bekennen’ kann fir mich nur heif3en: Bereit sein, es so anzunehmen, wie
es ist, und lernen, seine natUrlichen Anspriiche gegentiber einer feindlichen Umwelt zu
verteidigen.” (Dessal, S. 207)

Damit setzen Kinder bei ihren Eltern ein politisches Veranderungspotential frei, das
bereits in der Gegenwart wirkt. Spéter sollen die “frel”, also ihrer Natur
entsprechend, aufgewachsenen Kinder als “neue” und bessere Menschen die
Gestaltung einer menschenfreundlicheren Zukunft Ubernehmen:

“Unser Zid sind erwachsene Menschen, die von christlicher Liebe, von wissenschaftlichem
Humanismus oder dhnlichem nicht nur reden, sondern die Neigung und Fahigkeit besitzen, ein
ausgefillltes und verniinftiges Leben zu fihren.” (Ritter, S. 10)

“Vernunftiges Leben” hiefdt im hier vorgestellten Kontext nicht rationalisiertes
Leben, sondern ein der merschlichen Natur angemessenes Leben. Die Natur selbst
gibt die Regeln vor, die richtig und angemessen sind. Unterstellt wird, dass das Kind,
um selbst zu einer - besseren - Ordnung zu gelangen, keine vorgefassten Regeln
braucht, da die Ordnung in ihm bereits keimhaft angelegt ist und sich bel
entsprechender Umwelt frel entfalten kann. Erwachsene, die das Kind nicht ihren
eigenen Mustern entsprechend erziehen und dadurch beschneiden, sondern es auf
seinem Weg begleiten, kdnnen gemeinsam mit ihm eine neue Ordnung finden:
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“Allerdings bedarf es fir diese ‘frei’ sich gestaltende Lebensordnung einiger V oraussetzungen.
(...) Erwachsene sollen sich einem Saugling zuwenden, * nicht selbst formend, sondern suchend’,
‘ohne ein vorher fest bestimmtes Ordnungsprinzip’, sich einfihlen in die Bedirfnisse des Kindes,
in seine Lage und die eigene mit ihm.” (Sichtermann S. 12)

Wenn die Erwachsenen den Selbstregulierungskréften des Kindes vertrauen und sich
ihnen unterwerfen, wird letztlich die generationale Hierarchie aufgehoben Diese
Aufhebung ist explizit gewlnscht. Die generationadle Segregation gilt as en
Merkmal gesdllschaftlichen Missstandes, die einem ganzheitlichen Leben
entgegensteht.

“Ein sicheres Zeichen eines ernsten Mangels in einer Gesellschaft ist eine Kluft zwischen den
Generationen. Wenn eine jiingere Generation nicht ihren Stolz daran setzt, wie die Altere zu
werden, hat die Gesellschaft ihr eigenes Kontinuum, ihre eigene Stabilitét eingebifdt und besitzt
dann wahrscheinlich keine Kultur, die den Namen verdiente, denn sie befindet sich dann in
einem bestdndigen Zustand der Verdnderung von einem unbefriedigten Wertesystem zum
néchsten.” (Liedloff, S. 176)

“Eine rigide Trennung der Generationen, was Ort, Zeit, Betdtigungsfelder in den jeweiligen
Alltagen betrifft, hat in Gesellschaften, in denen die mittlere Generation und die Fahigkeiten und
Werte, die sie représentiert, unangefochten herrschen, zur Konsequenz, dass die beiden
nichtméchtigen, ‘belastenden’ Generationen, die Altern und die Kinder in Gettos gedrangt und
entwirdigt werden. (...) Und wéhrend man die Altern und die Kinder gettoisiert, steht, ganz
unversehens, die Restwelt ebenfalls im Getto da.” (Sichtermann, S. 242)

Die gesdlschaftliche Wertschdtzung des mittleren Lebensalters, das mit
Leistungsfahigkeit, Effektivitét und Rationalitét verknipft wird, soll in Frage gestellt
werden. Statt dessen wirde das entfremdete, rationalisierte Leben der Erwachsenen
durch eine Vermischung der Generationen und der Werte, die sie représentieren,
bereichert.

“Eine Herrschaft (oder wenigstens gleichberechtigte Mitherrschaft) der Alten und der Kinder
ware wohl erspriefdlicher fur alle. Anstatt der langweiligen Leistungsfixiertheit der mittleren
Erwachsenengeneration und ihrer genauso langweiligen Uberheblichkeit wirden die von
‘archaischer Zeitwahrnehmung' geprégten Lebensstile der extremen Generationen zum Mal3 aller
Dinge: Die Alten, die alles mégliche Nichtige zu erwarten aufgehdrt haben, fangen an, ihre Zeit
zu verschwenden - wie die Kinder, die so viel davon haben, dass Einteilung von Zeit und Geiz
mit Zeit fir sie sinnlos wére.” (Sichtermann, S. 243)

Verbunden mit der Forderung nach Auflésung der generationalen Ungleichheit ist
die Anforderung nach Aufhebung der geschlechtlichen Ungleichheit, die sich aus der
weiblichen Verwiesenheit auf Kindererziehung ergibt.

“Ich mochte kurz und schroff sagen, dass ich das ausschliefdliche Aufeinanderverwiesensein von
Mutter und Kind fir die Quelle von Ungliick in den Beziehungen zwischen den Generationen
halt; alle Reformen, Umstlrze und Alternativen, die Kindern ein besseres Leben verschaffen und
die Chancen der Frauen erhdhen wollen, am offentlichen Leben teilzunehmen, missen hier
ansetzen: die Frauen von den Fesselungen an die (kleinen) Kinder zu befreien und die Kinder von
den Fesselungen an die Mutter.” (Sichtermann, S. 25)

Damit wird ein weiteres zentrades Strukturmerkmal moderner Gesellschaften in
Frage gestellt.

“Eine Frau, die jeden Tag mit ihren Kindern alleingelassen wird, ist sozialer Anstél3e beraubt und

benttigt gefihlsméllige und intellektuelle Unterstiitzung, welche ihr die Kinder nicht geben
konnen. Das Ergebnis ist schlecht fir Mutter, Kind, Familie und Gesellschaft.” (Liedloff, S. 177)
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Um diese Ziele zu erreichen, werden die Eltern aufgefordert, das Leben in der
Kernfamilie durch ein Leben in gréleren Gemeinschaften zu ersetzen. Die
Kleinfamilie wird as Hort des Traditionalismus und Keimzelle der kranken
Gesellschaft identifiziert. Ein Leben in grofBeren Gemeinschaften konnte die
traditionelle Arbeitsverteilung aufbrechen und wirde auch andere Erwachsene als die
Eltern in die Aufgabe der Kinderbetreuung mit einbeziehen.

“Wenn andere Erwachsene - hochmotiviert und kontinuierlich - da wéren, die sich auch dem
Kind widmen, mindestens der Vater, am besten noch zwei drei weitere, ob verwandt oder nicht,
ob méannlich oder weiblich, ob noch unmiindig oder schon alt, das wére was.” (Sichtermann, S.
25)

Dadurch ergédben sich mehrere Vortelle. Zum einen wirde der ausschliefdiche
Produzentenstatus der Eltern (wenngleich sie weiterhin die Hauptverantwortlichen
sind) relativiert, wenn die Aufgabe der Produktion des Kindes fur die Gemeinschaft
gemeinschaftlich wahrgenommen und auf mehrere Schultern verteilt wirde. Dies
gabe den daran Beteiligten ebenfalls die Gelegenheit, an der “heilenden” Wirkung
des Umgangs mit einem Kind teilzuhaben. Das Kind wére nicht allein auf seine
Eltern fixiert und angewiesen, sondern hétte eine gréf3ere Chance, seine Bedlrfnisse
befriedigt zu bekommen, wenn mehrere Erwachsene daftir Sorge triigen.

In diesem Bemihen wendet sich Sichtermann mit ihrem Ratgeber explizit nicht alein an die
Eltern sondern: “an Leute, die mit einem Neugeborenen leben wollen und werden, ob das nun die
biologischen  Eltern  des Kindes oder Vewandte oder enfach  Freunde,
Wohngemeinschaftsmitglieder oder Nachbarn sind, Leute, die sich mit den Eltern bzw. mit der
Mutter gemeinsam auf die Ankunft des Kindes einstellen und vorbereiten und es spéter in ihren
Kreis, ihre Gruppe oder Gemeinschaft aufnehmen werden, es genauso hegen, tragen, lehren und
von ihm lernen werden wie seine Erzeuger.” (Sichtermann, S. 26)

Mit der Aufhebung der geschlechtlichen und generationalen Segregation ginge auch
eine Auflosung von separierten Lebenswelten einher. Private Welt und Arbeitswelt
konnten sich vermischen, wenn die Kinder Uberall Prioritdt hétten. Aus der
Forderung nach umfassender Teillnahme der Kinder am Leben der Erwachsenen
resultiert die Aufhebung einer spezialisierten Kinderwelt.

“Kinder sollten in der Lage sein, Erwachsene zu begleiten, wohin immer diese gehen.” (Liedloff,
S. 178)

“Wenn Sie fir sich und das Neugeborene gute Bedingungen herstellen wollen, so versuchen Sie,
wo immer esin lhrer Macht steht, eine Mischung der Generationen in der sozialen Umwelt Ihres
Kindes herzustellen. (...) Ich meine damit auch, dass die Generationen sich in Offentlichkeit und
Arbeitswelt begegnen sollten.” (Sichtermann, S. 244)

Wenn die Kinder Zugang zu samtlichen Bereichen des soziden Lebens erhielten,
misste sich die Gesellschaft ihnen umfassend anpassen. “Erwachsene’,
rationalisierte Strukturen wirden aufgebrochen und “menschlicher”.

“Denn die Gegenwart eines Sauglings kann eine Veranderung des sozialen Klimas in Richtung
auf mehr Ricksicht, Hilfsbereitschaft und Geduld bewirken.” (Sichtermann, S. 245)

Durch das Einlassen auf die Natur des Kindes kdnnte die diagnostizierte emotionale
Armut der Gesellschaft Uberwunden werden.

“ Selbstbestimmung ist das beste VVorbeugemittel gegen Geflihlskrankheiten.” (Ritter, S. 209)
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Gefuhle, die aus dem Erwachsenenleben weitgehend verdréngt werden, kamen
wieder zu ihrem Recht und wirden die Herrschaft sozialer Kélte, die durch eine von
Vernunft gepragte Grundeinstellung entsteht, abl 6sen.

“Bummelel und Spiel kdmen in unsere Tage wie eine Brise von jenem Strand, der, wie man sagt,
unter dem Pflaster liegt.” (Sichtermann, S. 243)

Die Kinder, die in diessm Sinne und in einer ihrer Natur angepassten Umwelt
produziert wirden, wéren spéter in der Lage, die neue Gesellschaft weiterzufthren.
Die Erhatung ihrer Natur wirde sie in die Lage versetzen, weiterhin natlrliche
Bedirfnisse zu erkennen und ihnen weiterhin zu ihrem Recht zu verhelfen.

Die Produktion der Kinder nach dem neuen Zeitverwendungsmuster ist also nicht nur
auf die Zukunft orientiert, sondern soll auch in der Gegenwart schon wirken. Die
sofortige Zufriedenstellung des Kindes (und der Erwachsenen) ist ein Zid, die
spatere Wirkung ein weiteres:

“Das gluckliche Leben, das die Selbstbestimmung unseren Kindern bis heute ermdglicht hat, ist
ein bleibender Wert, (...). Eine dlckliche Kindheit ist so gesehen Selbstzweck und Mittel zum

Zweck, und ob wir damit die Welt besser machen kdnnen, wie wir hoffen und glauben, ist
angesichts dieser gesunden erflillten Kindheit ohne Bedeutung.” (Ritter, S. 238)

2.2 Die Produzentlnnen — Die Anforderungen an die Erwachsenen
2.2.1 Die " Erwachsenen des Kindes’

Die Verantwortung fur die Produktion des Kindes liegt nicht mehr alein in den
Handen der leiblichen Eltern oder der Mutter. Die biologische Verwiesenheit von
Eltern und Kindern, die im vorherigen Muster die Verpflichtung zur Erziehung
begrindete, wird aufgehoben zugunsten ener algemeinen moralischen
Verpflichtung, dem Kind zu dienen.

“FUr das Neugeborene ist es nicht notwendig, dass es mit seinen biologischen Eltern aufwachst,
und fir die Erwachsenen, die mit einem Kind leben und leben wollen, ist es nicht notwendig,
dass dieses Kind von ihnen gezeugt und geboren wurde.” (Sichtermann, S. 26)

Das Zusammenleben mit dem Kind sollte nach Mdglichkeit mit anderen Menschen
unterschiedlichen Alters und verschiedenen Geschlechts geteilt werden. Die damit
verknupfte Produktionsaufgabe sollte as Gemeinschaftsaufgabe begriffen werden.
Wenngleich die Ratgeber realisieren, dass ein Aufwachsen des Kindes in einer
grof3eren sozialen Primérgruppe als der der Kleinfamilie in den 70er und 80er Jahren
in westlichen Industriegesel|schaften noch relativ selten ist, sehen sie die Ausweitung
aternativer Lebensgemeinschaften doch als Ideal:

“Diese Félle sollten strker normsetzend wirken, als sie es jetzt tun, einmal in dem Sinn, dass
mehr grof3ere breitere Erwachsenengruppen von Eltern oder Elternteilen und Nichteltern sich um
ein Kind kimmern sollten, zum anderen in dem Sinn, dass es vielen leiblichen Eltern und ihren
Kindern guttdte, wenn die Eltern eine respektvollere, weniger besitzergreifende Haltung
gegentiber dem Kind einndhmen.” (Sichtermann, S. 26)

Die Eltern as weltgehend ausschliefdliche Produzenten (zumindest von
Vorschulkindern) sollen durch eine grof3ere Produktionsgemeinschaft ersetzt bzw.
erganzt werden. Die aleinige Verantwortung der leiblichen Eltern fir das Kind birgt
die Gefahr, dass diese das “eigene” Kind a's Privateigentum ansehen. Die Bedrohung
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fUr das Produkt Kind liegt darin, dass durch eine Haltung der Besitzstandswahrung
das Kind der Willkir des Eltern unterworfen ist, die einen Einfluss und eine
Korrektur von auf3en abzuwehren trachten. In der Enge der Kleinfamilie ist ein
solches Kind den Eltern schutzlos preisgegeben:

“Gegenwartig sind Kinder ihren Eltern ausgeliefert und beinahe so unterpriviligiert wie
Sklaven.” (Ritter, S. 186)

Die Schuld kann nicht den individuellen Eltern angelastet werden, sondern liegt in
den herrschenden Verhdltnissen begrindet, die die Eltern in traditionelle
Familienstrukturen treibt. Das méchtige Leitbild der burgerlichen Kleinfamilie mit
seiner geschlechtlichen Arbeitsteilung ist nach wie vor hochwirksam.

“Die sentimentale Vorstellung von der Anmut und Schonheit dieses Bildes, von der Heiligkeit
der Familie, steht im schreienden Widerspruch zur Redlitét.” (Ritter, S. 184)

Es wird nicht zuletzt auch noch durch die meisten Elternratgeber dieser Zeit
transportiert:

“Wie kaum ene andere will ja die populérwissenschaftliche Literatur EinfluR auf die
Wirklichkeit nehmen, sie verandern oder, im Gegenteil, vor Verdnderung bewahren. (...)
Dadurch, dass sie das Leben mit einem Neugeborenen zu einem Zwei-Personenstiick macht, in
dem immer nur das Kind und ‘die Mutter’ auftreten, macht sie uns glauben, dass es so sein soll
und nicht anders sein kann und darf.” (Sichtermann, S. 24)

Die Mangel dieses Ideabildes nehmen die Betroffenen zumeist als individuelles
Versagen und nicht as strukturelles Problem wahr. Dies betrifft vor alem die
Mutter, die zumeist noch immer alein fur die Kinder verantwortlich ist und, isoliert,

jegliche auftretenden Schwierigkeiten sich selbst zuschreibt:

“Die Mutter 182t ihre schlechte Laune an den Kindern aus (was sie als eigenes Versagen erlebt),
und ihr Versagen gegeniiber den Kindern versetzt sie in schlechte Stimmung.” (Ritter, S. 185)
Damit aber bleibt ein Teufelskreis in Gang, der eine erfolgreiche Produktion
verhindert. Vor alem beim Vorhandensein mehrerer Kinder ist eine Mutter alleine
kaum in der Lage, allen Anspriichen gerecht zu werden.

“Wie unsinnig die Institution der Kleinfamilie ist, wird deutlich, wenn man sich klarmacht, dass
eine Mutter von drei oder vier Kindern das Liebesbedirfnis ihrer Kinder alein kaum befriedigen
kann.” (Ritter, S. 183)

Dass die Mutter die geforderte Leistung alein nicht erbringen kann, liegt in ester
Linie an der enormen Steigerung der Anforderungen an die Produzierenden. Zum
einen werden die kindlichen Bedirfnisse nun als weitaus umfangreicher als zuvor
definiert, zudem durfen sie nicht mehr wie zuvor ignoriert, bzw. hinsichtlich ihrer
Befriedigungswurdigkeit selektiert werden. Die umféngliche Befriedigung der
“natUrlichen” Anspriiche des Kindes in adaquater Weise Uberfordert eine Person
alleine, statt dessen bedarf es zusétzlicher Personen, die dafir Sorge tragen. Um die
Gefiihle von Uberforderung und dadurch bedingt Ablehnung des Kindes gar nicht
erst aufkommen zu lassen, sollen die Produzentinnen sich rechtzeitig der
Unterstiitzung anderer Erwachsener versichern:

“Sie haben, lieber Leser, liebe Leserin, keine Garantie, aber doch eine gute Chance, um ‘negative
Gefuihle’ herumzukommen, wenn Sie schon vor der Geburt des Kindes Sorge tragen dafUr, dass
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das Kind unter Menschen kommt und nicht in die Hande einer einzigen, dadurch total abhangig
und in ihrer Lebensfiihrung einseitig gemachten Frau gelegt wird.” (Sichtermann, S. 238)

Nur durch den Ruckhalt einer Vergemeinschaftung ist die Produktion erfolgreich zu
leisten. Gestiitzt wird dieser Anspruch durch den “Sozial- bzw. Gemeinschaftstrieb”
des Kindes, der es dazu prédestiniert, vielfdtige Kontakte in Gesellschaft einer
groferen Gruppe von Menschen zu suchen.

Um an der Produktionstétigkeit am Kind teilzuhaben, bedarf es keiner besonderen
Qualifikationen oder Kompetenzen: Die dazu notwendigen Fahigkeiten, die zuvor
nur der Mutter oder ersatzweise, bzw. as zusdtzlicher Bonus dem Vater zugetraut
wurde, werden jetzt as “Jedermannsqualitéten” angesehen, die mehr von
individuellen Wollen, als vom Kdnnen abhangen.

“Auch wir - jeder von uns, ob Mann, Frau, Madchen oder Junge - verfligen Uber ein genau
detailliertes Wissen um die Auslbung der Babypflege; ungeachtet der Tatsache, dass wir esin
letzter Zeit - ich meine seit nur wenigen Jahrtausenden - dem Intellekt gestattet haben, seine
unbeholfenen Einfélle in dieser lebenswichtigen Angelegenheit zu erproben; ...” (Liedloff, S. 49)
Der Sozialtrieb sorgt dafir, dass Kinder, sobald sie sich alleine fortbewegen kénnen
und nicht mehr getragen werden, gemeinschaftliche Aktivitdten mit anderen Kindern
oder Erwachsenen teilen wollen. Auch aus diesem Grund wird die Aufhebung der
Isolation der Kleinfamilie angestrebt. Die Ratgeber entwickeln eine Reihe von
verschiedenen Modellen, die dem Anspruch nach Leben in grof3eren
Gemeinschaftszusammenhangen Raum geben sollen. In solchen Entwirfen sollen
neue Gesellschaftsformen as “Keimzellen” fungieren, die die Ideale von groferer
Soziabilitét und Solidaritét bereits verwirklichen, die Segregation von Generation
und Geschlecht durchbrechen, und damit fir die Kinder erweiterte, also verbesserte
Produktionsbedingungen bieten.

“Wir erkennen also zukinftige Freunde an ihrer Reaktion auf unser Verhaltnis zu den Kindern.”
(Ritter, S. 232)

Die Empfehlungen reichen von offenen Familienwohngemeinschaften, in denen
neben der Familie weitere Personen dasselbe Haus bewohnen und sich die
Kinderbetreuung teilen bis zu Planen fur architektonische Lésungen, die ein offenes
Zusammenleben mehrerer Familien ermdglichen sollen.?%®

2.2.2 Interaktive Produktion - Hingebung an dasKind

Die neue Gesellschaft und die Natur des Kindes benétigen nicht nur mehr, sondern
vor alem andere Produzenten as zuvor. Das Wesen der neuen Produzenten ist
dadurch gekennzeichnet, dass sie sich auf die kindliche Natur einlassen und bereit
sind, ihre eigenen Anspriiche diesen zu unterwerfen, sich von ihnen leiten und
veréndern zu lassen, anstatt sie in vorgeformte Strukturen zu zwingen.

“Das A und O im Leben mit einem Neugeborenen ist die Bereitschaft der Erwachsenen zu
experimentieren, Probehandeln zu wagen. (...) Verleilhen Sie nicht den Regeln und
Verfahrensvorschriften, sondern Phantasie und Spontaneitét die Macht Gber den Tagesablauf.
Das Recht dazu gibt Ihnen die vollkommene Neuheit des Geborenen: So eins war noch nie da -
weil3 man was es wollen, was es zuriickwei sen, wie es reagieren wird?’ (Sichtermann, S. 11)

225 Dessai, S. 64 ff: Ritter, S. 191 ff: Liedloff, S. 178 ff.: Sichtermann, S. 243 ff.
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Das Leben der erwachsenen Produzenten wird dadurch komplett gewandelt: An
erster Stelle stehen nicht mehr Bedlrfnisse, Wiinsche und Ziele, die sich auf die
eigene Person beziehen. Prioritdt erhdlt statt dessen das Kind. Nimmt der
Erwachsene seinen Produktionsauftrag ernst, bestimmt und begleitet das Kind den
Erwachsenen permanent und Uberal. Die kindlichen Bedirfnisse und ihre
Befriedigung bestimmen das Denken, Fuhlen und Handeln des Produzenten, und
zwar nicht wie zuvor dlein as “Erziehungs’-Auftrag. Jetzt wird mehr verlangt:
Elternsein bedeutet Hingabe an das Kind. Es bedeutet, sich von seinen alten
Vorstellungen, Werten, Gewohnheiten, zu trennen. Es fordert eine prinzipielle
Offenheit fur die Anstol3e zu einem neuen Leben, die durch das Kind entstehen.
“Nutzen Sie die grof3e Chance, die Ihnen das Baby bietet: in vielen Dingen noch einmal neu zu
beginnen.” (Sichtermann, S. 17)

Die Welt soll von dem Erwachsenen mit dem Blick des Kindes gesehen werden. Da
die Triebe des Kindes Prioritét haben, bezieht sich die Sichtweise darauf, dass und
wie die Umwelt auf diese natlirlichen Regungen reagiert. Da die Erwachsenen diese
Umwelt selber verkorpern oder zumindest Einfluss auf sie haben, werden sie von
dem kindlichen Begehren eingenommen.

Fur die Eltern, oder andere produzierende Erwachsene heildt das, sich auf das Kind
und seinen Willen einzulassen und sich nicht eigenwillig entgegenzustellen. Ohne
Angst vor dem drohenden Verlust alter Gewohnheiten und Moglichkeiten, sollen
sich die Eltern der neuen Erfahrung eines Lebens mit Kind oder Kindern 6ffnen und
sich und sich vertrauensvoll hingeben. Aus der Zuversicht heraus, dass die Natur es
schon richtig machen wird, soll Gelassenheit in jeder Lebenslage resultieren, die so
profund ist, dass Kinder niemals als Storung, sondern immer as Bereicherung
empfunden werden. Diese innere Haltung wirkt sich dann al's positiver Umweltfaktor
auf die Produktion des Kindes aus.

2.2.3 Bereitschaft zur standigen Gemeinsamkeit

Zu den wichtigsten Eigenschaften der produzierenden Erwachsenen gehort die
Bereitschaft zur korperlichen Verschrankung mit dem Kind. Der Erwachsene soll
sich darauf einstellen, dass er dem Kind stéandig Korpernahe anbietet, bis es sich aus
eigenem Antrieb von ihm weg bewegen kann.

“Bieten Sie - das gilt fur Frauen und Manner, auch fur gréf3ere Kinder - dem Neugeborenen lhren
Korper as Wohnung an.” (Sichtermann, S. 13)

Zum einen erweist er dem Kind einen Dienst, den es zu seiner erfolgreichen
Produktion bendtigt. Dartiber hinaus aber soll er selbst von der intensiven Beziehung
profitieren.

“Des weiteren bin ich davon Uberzeugt, dass sich der durch die Kultur verwirrte Instinkt in einer
Mutter, wenn sie erst einmal das Kontinuum ihres Babies und damit ihr eigenes als Mutter zu
beriicksichtigen beginnt, geltend machen und ihre ratirlichen Triebkrafte wieder miteinander
verbinden wird. Sie wird ihr Baby nicht irgendwo hinlegen wollen.” (Liedloff, S. 203)

Die Erwachsenen koénnen durch das Kind eine gute Produktion lernen. Da sie selbst
als Angehdrige einer der Natur entfremdeten Gesellschaft zunéachst Uber wenig
Erfahrung beziiglich einer naturentsprechenden Versorgung des Kindes verfligen,
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mussen sie sich diese aneignen. Je mehr sie sich darauf einlassen, ihr Leben an den
Bedlrfnissen des Kindes auszurichten, desto grofier soll der Gewinn nicht alein fir
das Kind, sondern fur sie selber sein. Diese Veradnderung wirkt wiederum auf das
Kind zurtick: Die Produktion verbessert sich kontinuierlich.

“Die Gelassenheit kommt mit der Ubung. Uber den besorgten Aufwand, den ich friiher mit
unseren Kindern betrieben habe, damit sie blof3 niemanden stdren, kann ich heute nur lachen und
den Kopf schitteln.” (Dessai, S. 81)

Die Verénderungen bei den Eltern kdnnen und sollen stattfinden, weil die Produktion
sich von einer schwerpunktmaldig theoretischen zu einer sinnlichen Angelegenheit
wandelt. Das korperliche Verhdltnis zu dem Kind soll nicht alein ein instrumentelles
sein, sondern von den Erwachsenen mit Vergnigen wahrgenommen und genossen
werden. In seiner wechselseitig ertragreichen Funktion entspricht es einer sexuellen
Beziehung:

“Diese Beziehung hat eine bestimmte Qualitét, die wir sonst nur aus der Sexualitét kennen, und
deshalb sollten wir sie ruhig eine sexuelle Beziehung nennen.” (Sichtermann, S. 15)
Sichtermann betont ausdriicklich und beschreibt ausfihrlich den das intime
Korperverhdtnis zwischen Eltern und Kindern, das auch von den anderen
Autorlnnen beschrieben und gefordert wird, as “Sexualitét”.

“Aus zwei Grinden scheinen mir Worte wie Zartlichkeit und Zuwendung ungeeignet: einmal
sind sie zu schwach, um die Heftigkeit, die Unabweisbarkeit und Bewuftseinsferne der
Erregungen und Gefiihle des Begehrens, die daim Spiel sind, zu bezeichnen, zum anderen erfillt
ja das Korperverschranken einen biologischen Zweck: Es sichert die Entwicklung des
Neugeborenen.” (Sichtermann, S. 15)

Unterstellt wird also nicht nur ein korperliches Bedirfnis des Kindes nach Nahe,
sondern dass die Erwachsenen komplementar denselben Wunsch hétten. Wichtig sel,
dass die Erwachsenen lernen, sich dies einzugestehen. Es reicht nicht, dass sie die
korperliche Nahe des Kindes ertragen oder hinnehmen, sondern sie sollen selbst
Freude an der korperlichen Verbindung mit dem Kind empfinden.

“Obwohl die meisten Erwachsenen dieses Verlangen verdrangt und verlernt haben, ist es doch,
as erotischer Ausdruck des ‘Brutpflegetriebes unterschwellig wirksam.” (Sichtermann, S. 15)
Das gegenseitige Bedurfnis nach korperlicher N&he wird aso biologisch begriindet
und damit unabweisbar. Sollte sich das spontane Verlangen nach korperlicher Néhe
beim Erwachsenen nicht einstellen, ist dies Ausdruck seiner gestorten, durch
gesellschaftliche Mechanismen unterdriickten Gefuhle.

Das Anbieten von Néahe aber ist nicht alein dem Baby vorbehaten. Auch dem
dlteren Kind sollten die Erwachsenen diese nicht vorenthalten. Sobald es sich
eigenstandig fortbewegen kann, sollen sie ihm doch als permanentes Angebot
bestehen bleiben. Der Korper des Erwachsenen fungiert dann noch immer als
“Wohnung”, als Schutzraum, der Sicherheit und Geborgenheit bietet.

“Bel den Yegquana ist die Haltung der Mutter bzw. Pflegeperson eines Babies entspannt.
Gewohnlich ist sie mit etwas anderem as Sich-um-das-Baby-Kimmern beschéftigt, aber

jederzeit empfanglich fur einen Besuch des krabbelnden oder kriechenden Abenteurers.”
(Liedloff, S. 105)
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Den Erwachsenen wird versprochen, dass die Verflgbarkeit des Erwachsenen auch
in spédteren Phasen der Kindheit nicht nur dem Kind ein Gewinn verspricht, sondern
auch ihnen selbst zugute kame.

“Wenn ich unsere Tochter in meinem Biro spielen lasse, trage ich nicht nur ihrem Bedirfnis
nach Geborgenheit Rechnung, sondern auch meinem Wunsch, ein zufriedenes Kind zu haben,
das meine Nerven nicht mit Quengeleien strapaziert.” (Dessa, S. 24-25)

Das Kind, dem die Sicherheit der sténdig bereitgestellten Nahe geboten wird, hat es
nicht nétig, sich die Aufmerksamkeit der Eltern immer wieder zu erkampfen. Beide
Seiten erleben eine grélere Zufriedenheit, wenn der Erwachsene das Kind nicht als
Storenfried und Eindringling empfindet, und dies dem Kind auch nicht vermittelt.
“Deswegen handele ich in meinem eigenen Interesse, wenn ich meinem Kind erlaube, dort zu
spielen, wo ich mich aufhalte” (Dessai, S. 28)

Das permanente Angebot der Ndhe des Erwachsenen bietet dem Kind “Netz und
doppelten Boden” bei seinen eigenen, selbstgesteuerten und selbstbestimmten
Aktivitéten.

“Wenn es den Schol? seiner Mutter verlat, und in der Welt jenseits ihres Kérpers zu robben,
krabbeln und herumzulaufen beginnt, tut es dies ohne Einmischung. (‘ Schutz’). Die Rolle seiner
Muitter ist es dann, zur Verfligung zu stehen, wenn es zu ihr kommt oder nach ihr ruft. Esist nicht
ihre Aufgabe, seine Tétigkeiten anzuleiten oder es vor Gefahren zu schiitzen, vor denen sich
selber zu schiitzen es gut imstande wére, wenn es dazu Gelegenheit hétte.” (Liedloff, S. 202)

Die dem Kind durch Ruf- und Blickkontakt vermittelte emotionale Stabilitét soll
dazu fuhren, dass die Erwachsenen letztlich weniger spezielle Investitionsleistungen
tétigen missen.

“Insgesamt gesehen hat man ndmlich viel weniger Arbeit mit Kindern, wenn man ihrem
natirlichen Bedirfnis nach Nahe und Kontakt nachgibt.” (Dessai, S. 22)

Diese Erfahrung und diese Einstellung gegentiber dem Kind soll den Erwachsenen
die Gelassenheit ermdglichen, die stédndige Nahe nicht nur auszuhalten, sordern
willkommen zu heiRen. Unterbrechungen von Tétigkeiten hinzunehmen und
Kinderlarm in jeder Lebenslage as Hintergrundkulisse zu akzeptieren sei alein eine
Frage der Routine.

“Einerseits ist die Unterbrechung nicht nur Stérung, sondern auch Abwechslung, und
andererseits ist das Uberspringen von Unterbrechungen zum Teil reine Trainingssache.” (Dessali,
S. 22)

Toben und Larmen as Ausdruck des nattrlichen kindlichen Bewegungsdrangs zu
unterdriicken hief3e “dem Kind die Natur abzudressieren” (Dessai, S. 68). Das
Wissen darum, dass das Kind allein seinen natrlichen Bedirfnissen folgt, lehrt die
Erwachsenen, nicht das Kind verandern und ruhigstellen zu wollen, sondern sich
selber zu andern und damit zu Ieben, ohne sich stdren zu lassen.

“Denn dieses tégliche ‘Sei till, dein Larm stort!” ist ein Schneeball, der sich leicht zu einer
Lawine entwickeln kann: Die Eltern machen das Kind aggressiv. Die Aggression des Kindes
macht die Eltern nervos. Die nervisen Eltern schreien das Kind an... Die entspannte
Familienatmosphére ist dahin.” (Dessai, S. 64)

Nur durch die entspannte Haltung der Erwachsenen wird diese Eskalationsspirale
durchbrochen bzw. in ihrem Entstehen gehindert. Die Eltern sind aufgefordert, die
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Gelassenheit gegeniiber den AuRerungen der kindlichen Natur nicht nur selber zu
praktizieren, sondern driiber hinaus “missionarisch” auch in weiteren Bereichen der
kindlichen Umwelt einzufordern.

“Ob im Bus oder beim Zahnarzt im Wartezimmer - unsere eventuelle Adoptivtochter werde ich
nicht wie friher unsere beiden Grof3en dazu ermahnen, das zu unterlassen, was fur kleine Kinder
natirlich und normal ist. Vielmehr werde ich den Mitblrgern unterstellen, dass sie nicht
‘gestort’, sondern psychisch gesund sind und deswegen die Bewegungslust unseres Kindes als
sehr erfreulich tolerieren.” (Dessal, S. 85)

Wenn auch andere Erwachsene die Bereitschaft entwickeln, Kinder in ihrer Néhe
zuzulassen, damit selber zu (potentiellen) Produzenten werden, ist der Boden fir eine
bessere Produktion des Kindes und damit fiir eine bessere Gesellschaft vorbereitet.

2.2.4 Ablehnung von Autoritat und Expertenwissen

Fur die Produktion des Kindes ist es wichtig, dass die Verantwortlichen des Kindes
anerkennen, dass der Selbstbestimmungstrieb des Kindes fir eine ihm angemessene
Entwicklung im Einklang mit seiner Natur sorgt. Dies beinhaltet den Verzicht auf
alle Voreingenommenheiten in Bezug auf das Was, Wie und Wann kindlicher
Bedirfnisse. Jegliche Vorgaben in Bezug auf den Umgang mit dem Kind bedtrfen
kritischer Betrachtung.

“Da es nun nicht moglich ist, sich Uber jede Frage mit wissenschaftlicher Grundlichkeit zu
informieren, empfehle ich den Eltern immer wieder, sich eine tiefe Skepsis anzueignen und auch
die Theorien, die mit Hinweis auf ‘wissenschaftliche Untersuchungsergebnisse’ den Anspruch
auf ‘objektive’ Glltigkeit erheben, grundsétzlich als Meinungen aufzufassen.” (Dessal, S. 52)
Der Wille zur Verénderung der Gesellschaft beinhaltet die Distanzierung von allen
Uberkommenen Autoritéten. Jegliche Autoritéten, die beanspruchen zu wissen wie
der Umgang mit dem Kind vonstatten zu gehen hat, miissen sich im vorliegenden
Modell zun&chst legitimieren, oder werden rundweg abgelehnt. Die Anerkennung
von Sachverstéandigen untergrabt die eigenen Fahigkeiten der Erwachsenen, mit und
von dem Kind zu lernen. Solche Kompetenzen werden aber als natirlicherweise
vorhanden unterstellt.

“In den ‘fortgeschrittenen’ Landern ist es Ublich, sich ein Buch Uber Babypflege zu kaufen, sowie
ein Neuankdommling erwartet wird. (...) Was immer es sei, die jungen Mtter lesen und
gehorchen - ohne Vertrauen auf ihre angeborene Fahigkeit, ohne Vertrauen auch zu den

‘Beweggrinden’ des Babies, aus denen es die immer noch vollkommen deutlichen Signale
aussendet.” (Liedloff, S. 50)

Kompetenz und Autoritét in Bezug auf die Entwicklung des Kindes besitzt allein
seine selbstbestimmte Natur - allein ihr missen sich die Erzieher des Kindes
verpflichten.

“Ich glaube, dass es nur eine einzige berufene Instanz zur Erziehung der Erzieher gibt: das Kind,
und ich mochte mit diesem ‘ Gegenleitfaden’ dazu beitragen, dass es Ihnen gelingt, von Ihrem
Kind zu lernen.” (Sichtermann, S. 27)

Die hier besprochenen Ratgebern fihren einen Diskurs, der darauf abzielt, sich
deutlich  von alen vorherigen Produktionsmodellen abzugrenzen. Das
Expertenwissen, das im vorherigen Zeitverwendungsmodell der Garant ener
erfolgreichen Produktion war, wird ebenso in Frage gestellt wie die Vorgaben
moralischer Art.
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“Noch nie wurde mit der Kindererziehung ein so grof3er (wissenschaftlicher) Aufwand betrieben
wie heute. Ganze Heerscharen von ‘Experten’ sind damit beschaftigt, Eltern unterschiedlich
anzuweisen, widerspriichlich zu begutachten und einmitig zu immer neuen Opfern
anzustacheln.” (Dessa, S.8)

Theoretisches Wissen gilt al's Behinderung fur die unmittelbaren Erfahrungen, die die
Erwachsenen mit ihrem Kind machen konnen und sollen. Emotionaitdt und
Spontaneitét im Umgang mit dem Kind wirden durch das expertisierte Wissen
systematisch untergraben.

“Die Regeln und Verfahrensvorschriften, die unsere Leitfaden aifstellen, sind in ihrer grof3en
Mehrheit Vermeidungsrituale (ob die Autoren das nun wollen oder nicht), sie unterbinden eine
spontane Korperbeziehung zwischen Neugeborenem und Erwachsenen. (...) Die Folgen: Die
Beziehung zwischen Erwachsenen und Saugling beginnt, sich zu entkorperlichen, zu
versachlichen, zu mechanisieren.” (Sichtermann, S. 13)

Sie fordern die Auseinandersetzung mit der Frage, worin der Nutzen einer
Akkumulation von theoretischem Wissen liegt und vor allem wem er nitzt.

“Warum sind ganze Heerscharen von Wissenschaftlern damit beschéftigt, herauszufinden, was
Eltern noch alles tun kénnen fir die optimale Entwicklung ihres Kindes? Warum werden so viele
Steuergelder dafir ausgegeben, dass Forscher, die ihre eigenen Kinder der Gattin Uberlassen,
ermitteln konnen, ob und wie Mitter in den Disziplinen Geld, Zeit, Férderung und Liebe
versagen?’ (Dessai S. 188-189)

Das Expertenwissen gilt als Instrument, das geeignet ist, das erstarrte System der
Natur-, Korper - und also Kinderfeindlichkeit zu zementieren. Theorien Uber
Kinderentwicklung und Kindererziehung werden hier entlarvt als Herrschaftswissen
und as Machtmittel. Sie tragen zur Erhaltung sozialer Strukturen durch die
Legitimierung gesellschaftlicher Normen und Werte bel - und zwar ener

Gesellschaft, die es zu revolutionieren gilt.

“... 6sist so eine Sache mit der Wissenschaft. Sie bleibt nicht brav in ihrem Elfenbeinturm,
sondern dringt reichlich in Politik und Alltag.” (Sichtermann, S. 64)

Experten gelten als Autoritéten, die Eltern fur eine Produktion in die Pflicht nehmen,
die Uberwunden werden soll. Die von ihnen anvisierten Zielsetzungen werden nicht
mehr getellt.

“Diese Entwicklungsprogrammatik, (...) die hat, so wie sie begriindet und praktiziert wird, ihr
aul3erordentlich Bedenkliches. Sie fixiert die Erwachsenen an die Zukunft ihrer Kinder, sie

zwingt sie dazu, ihre Forderungsbemihungen, als Investitionen zu betrachten, die spéter Frichte
tragen sollen.” (Sichtermann, S. 29)

Mit der Ablehnung der Expertisierung der Erziehung geht also auch der Verzicht auf
die starke Zukunftsorientierung in der Erziehung einher. Die angestrebten Ziele
werden nicht mehr im einzelnen Kind eingelagert, das sie spéter verwirklichen soll,
sondern betreffen die gesamte Gesellschaft, die Erwachsenen und die Kinder, und
zwar bereits in der Gegenwart. Die Gesellschaft soll sofort verbessert werden, der
Umgang mit dem Kind soll unmittelbar fruchtbar sein, und zwar fir Erwachsene wie
far Kinder.

Die Ablehnung von gezielten Entwicklungsprogrammen, die aus den jewells
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen resultieren, betrifft insbesondere die
fruhkindliche Intelligenzforderung. Zum einen richtet sich die Kritik allgemein
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gegen die zunehmende Intellektualisierung der Gesellschaft, die einen naturgemalien
und ganzheitlichen Leben entgegensteht.

“Unsere vernunftmaliige Ausrichtung hat uns jetzt ziemlich ans Ende gebracht; unser natirliches
Gespir dessen, was gut fur unsist, bis zu dem Punkt untergraben, an dem wir uns seines Wirkens
kaum noch bewuf sind und einen urspriinglichen Impuls von einem verzerrten kaum noch
unterscheiden kénnen.” (Liedloff, S. 34)

Eine selbstandige Ausbildung intellektueller Fahigkeiten, die das Kind aus eigenem
Antrieb vornimmt, ist durchaus erwinscht. Eine spezielle Herstellung dieser
Kompetenzen durch planméfdige Forderung ist dagegen als Eingriff in die natlrliche
Entwicklung des Kindes ebenso abzulehnen wie jegliche andere Erziehung im
herkommlichen Sinn. Die Uberbetonung intellektueller Fahigkeiten und die
Notwendigkeit, diese speziell zu auszubilden, fihrte auch im Umgang mit dem Kind
zu Defiziten, da sie in Konkurrenz zur kindlichen Selbstbestimmung steht. In jedem
Fall wirde die emotionale Entwicklung des Kindes leiden, weil die Ubermacht des
Intellekts komplementdr dazu die natirliche Entwicklung der Gefiihlseben
verhindere:

“Der Intellekt hat die Entscheidung dartiber, was am besten sei, an sich gerissen und beharrt auf
absoluter Vorherrschaft fur seine jeweiligen Vorlieben und Spekulationen.” (Liedloff, S. 37)
Darliber hinaus verschlechtert sich durch gezielte Intelligenzférderung ganz
praktisch das emotionale Produktionsklima, wie Dessai am Beispiel einer Mutter
demonstriert, die das - Uberkommene - Ziel der Intelligenzférderung verfolgt.

“Nicht aus Lieblosigkeit traktiert sie ihren Sohn mit Ubungen. Sie macht sich nervos und selbst
kaputt, weil sie in der Disziplin Forderung des Kindes mitlauft, und weil nach den geltenden
Wettbewerbshbedingungen die Benotung der Eltern in Analogie zu den Schulnoten ihrer Kinder
erfolgt.” (Dessal, S. 188)

Die Suche nach Erfolg und das dadurch automatisch entstehende
Konkurrenzverhalten der Eltern in ihrer Rolle als Produzenten erweisen sich in
hohem Mal3 als kontraproduktiv. Eltern, die selber zu Experten werden mussen, um
das Forderprogramm zu bewaltigen, litten ebenso wie die Kinder unter dem Diktat
des Programms.

“Die ‘bewufdt erziehenden' Eltern sind pausenlos im Einsatz. Sie besuchen Erziehungsseminare,
informieren sich Uber die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse und lassen keine empfohlene
Fordermaldnahme aus.” (Dessai, S. 7)

Intuition und Offenheit fir das Kind as Basis fir eine naturgemél3e und
wechselseitig emotional befriedigende Beziehung, kdnnen sich in einem Klima der
Voreingenommenheit und der Expertisierung nicht entfalten. Daher geht auch die
Absage an den Glauben an besonderes Expertenwissen einher mit der Aufforderung,
sich einfach auf das Kind einzulassen und darauf zu vertrauen, dass das, was es
fordert gut und richtig fur seine Entwicklung ist.

“Aus diesem Grunde ist es unbedingt notwendig, fortwdhrend nach Gelegenheiten Ausschau zu
halten, wie wir unsere angeborene Fahigkeit, das uns angemessen zu wahlen, wieder einsetzen
konnen. Der schwerféllige Intellekt, mit dem wir ihr jetzt auf die Spur zu kommen versuchen
mussen, kann sich dann mit Aufgaben befassen, fUr die er besser geeignet ist.” (Liedloff, S. 38)
Um sich von dem Vorwurf zu befreien, selber als Vertreterlnnen wissenschaftlicher
Theorien mit Wahrheitsanspruch aufzutreten, verweisen die Autoren der Ratgeber
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auf die unmittelbaren eigenen Erfahrungen, die sie mit Kindern gemacht und die sie
zu ihren Einsichten gefuhrt hétten. Obgleich sie haufig fundierte wissenschaftlicher
Erkenntnisse présentieren (und z.T. auch einfordern), verweigern sie selbst den
Status von Experten, von deren theoretischen Ansprichen sie sich ausdriicklich
abgrenzen. Statt dessen berufen sie sich auf eigene Primérerfahrungen, deren
Authentizitét ihnen eine besondere Glaubwirdigkeit vermitteln soll.

Gleichwohl andern die Beteuerungen, keine Experten zu sein und den Eltern keine
Vorschriften machen zu wollen nichts daran, dass durch die von ihnen angefiihrte
Autoritét der Natur des Kindes aul3erst weitreichende, rigide Verhaltensmaldregeln
fur die Eltern aufgestellt werden. Die Erzieher des Kindes sollen sich durch die
Autoritét seiner Natur leiten, verandern, zurliick zu den eigenen Urspriingen fihren
lassen. Hatte auch in den vorgangigen Produktionsmustern die Zuschreibung dieser
Aufgabe an die Eltern bereits Auswirkungen auf deren Habitus, wird dies aber her
wesentlich umfassender und weitreichender eingefordert.

3 Quantitat und Qualitét elterlicher Zeitinvestition

3.1 Entgrenzung und Synchronisation von Zeit

Das vorliegende Modell wird charakterisiert durch die Entgrenzung von Raum und
Zeit. Dadurch unterscheiden sich die Vorgaben Uber die zu investierenden
Zeiteinheiten grundlegend von den vorherigen. Zeiten werden nicht mehr aufgeteilt
in solche, die mit dem Kind oder ohne das Kind bzw. fir das Kind oder fir andere
Tétigkeiten reserviert werden. Statt dessen nimmt das Kind prinzipiell an allen
Tétigkeiten der verantwortlichen Erwachsenen teil. So wird jegliche Zeit von
Erwachsenen und Kind getellt.

“Das Baby wird (zusammen mit weiteren Kindern) einfach selbstverstandlich mitgenommen;
man braucht nicht damit zu rechnen, dass es besonderen Zeitaufwand kostet - bis auf die
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Minuten, die das Wickeln erfordert. Sein Bad kann Teil es mitterlichen Bades werden. Auch das
Stillen braucht nicht jede andere Beschéaftigung zu unterbrechen.” (Liedloff, S. 205)

Wenn jegliche Zeit der Erwachsenen dem Kind zur Verfigung stehen soll, heifdt dies,
dass es auch keine Raume geben kann, die den Erwachsenen ausschliefdlich
vorbehalten bleiben. Bereits das mitgenommene, am Korper getragene Baby erhdlt
Zutritt zu sdmtlichen Orten, zu denen es mitgenommen wird. Da es dem neuen
Anspruch nach immer mitgenommen wird, 6offnen sich ihm auch vorherige
Tabuzonen in der Offentlichkeit und in der Arbeitswelt.

Die permanente physische Nahe von Eltern bzw. anderen Pflegepersonen ermoglicht
dem Kind einen standigen Zugriff. Komplementér dazu halten sich die Erwachsenen
in standiger Bereitschaft zur Zufriedenstellung der kindlichen Bedurfnisse. Da diese
unmittelbar zu befriedigen sind, lassen sich keine Plane zur Zeiteinteilung aufstellen.
Das Kind fordert das Ausmald und die Qualitét der Zeit ein, die es braucht.
Ordnungsmuster von aufen werden obsolet, das Kind wird zum Bestimmer Uber die
Zeit.

Um den verschiedenen Ansprichen von Kind und anderen zu erledigenden
Tétigkeiten gerecht werden zu kénnen, ist es nétig, Handlungen zu synchronisieren.
Die Synchronisation bildet den neuen Produktionsmodus. Sie folgt aus der
Entgrenzung der Zeit fur das Kind. Die Eltern sollen jetzt lernen, Tétigkeiten
nebeneinander statt hintereinander auszufiihren. Die zuvor praktizierte Versorgung
des Kindes innerhalb bestimmter geplanter Zeitraume, die ihm als Produktionszeit
allein vorbehalten waren, und die das Kind von den dazwischenliegenden Tétigkeiten
ausschloss, wird als kontraproduktiv betrachtet. Nicht nur, dass das Wartenmuissen
der kindlichen Natur widerspricht, auch die Eltern verausgaben sich unnétig bei dem
Versuch, Zeitplane einzuhalten.

“Viele Miitter, die - nicht berufstétig mit nur einem Kind - Uber ‘totale’ Erschdpfung klagen,
werden durch den minuzidsen Haushalts und Erziehungsplan, den sie aufgestellt haben, daran
gehindert, einfache und praktische L 6sungen zu finden.” (Dessai S.25)

Die Prioritéten liegen eindeutig bel der unmittelbaren und zeitlich weitgehend
unbefristeten Verfugbarkeit fir das Kind. Da sich nicht ale Tatigkeiten
synchronisieren lassen, ist eine weitere Bedingung fur gute Zeitinvestition die
Fahigkeit zu flexiblen Arrangement von Handlungen. Tétigkeiten, die die Eltern
alleine tun mochten oder miissen, sollen rund um die Tétigkeiten mit dem und fir das
Kind arrangiert werden. Die Zeit, in denen der Bereitschaftsdienst der Eltern
pausiert, weil andere Erwachsene in der Nahe sind, die ihn Ubernehmen, oder well
das Kind schléft oder anderweitig beschaftigt ist, soll genutzt werden, um diese
Dinge kurzfristig zu erledigen.

3.2 Mutter zeit

Dem Anspruch nach sollte es keinen Unterschied mehr zwischen der investierten
Zeit von Mutter oder Vater oder anderen potentiellen verantwortlichen Personen
geben. Bel der Beschreibung von konkreten Zustandigkeiten benennen die Ratgeber
jedoch haufig wieder als Ausfuhrende die “Mutter”.
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Aufgrund der noch bestehenden geschlechtlichen Arbeitsteilung muss davon
ausgegangen werden, dass die Hauptverantwortung for das Kind auch im hier
vorliegenden Modell bei der Mutter liegt. Durch den Anspruch auf permanente
Verflgbarkeit wenigstens eines Erwachsenen fur das Kind wird die traditionelle
Zuweisung verschiedener Téatigkeiten in der Praxis zumeist bestehen bleiben.
Tatsachlich raumen die Autorinnen der Ratgeberblicher ein, dass dies ihren eigenen
Erfahrungen entspricht.??® Zumindest fir die Sauglingszeit ist die Mutter
ausdrticklich die primdre Ansprechpartnerin. Dies wird vor alem mit dem
Bruststillen begrindet, dem in den meisten Ratgebern eine hohe Préferenz fir das
natirliche Gedeihen des Babys eingeraumt wird. Zur sofortigen Befriedigung des
Bedlrfnisses nach Nahrung ist das Stillen unersetzlich, ebenfalls fir die emotionale
Entwicklung. Die physische Ndhe zum Kind und andere Té&tigkeiten sollen sich nicht
ausschlief3en. Im Haus soll sich die mitterliche Verfugbarkeit fir das Kind mit
anderen Tétigkeiten verschranken. Es ist von essentieller Bedeutung fir das Kind,
dass daran teilnimmt und nicht weggelegt wird, weil es sich nur so als Teil der Welt
erfahren kann.

“Die ersten Lebenserfahrungen betreffen vorwiegend den Korper einer beschaftigten Muitter.

Alltagsverrichtungen sind der Ausgangspunkt fir das Baby, den Rhythmus eines aktiven Lebens
zu Ubernehmen.” (Liedloff, S. 72)

Hausarbeiten lief3en sich mit einem getragenen Baby durchaus vereinbaren:

“Mit etwas gutem Willen lernt man, die meisten Verrichtungen nur mit einer Hand auszufiihren -
mit dem Baby auf dem anderen Arm.” (Ritter, S. 82)

“Es strengt nicht an, ein Baby wahrend der Arbeit auf dem Ricken zu tragen. Weder beim
Einkaufen noch beim Kochen, weder beim Spazierengehen noch beim Rasenmahen behindert das
angegurtete Leichtgewicht.” (Dessai, S.13)

Auch im spéteren Lebensalter, wenn die Kinder sich selbststandig fortbewegen
konnen, soll das Angebot der Néhe zu jeder Zeit bestehen bleiben. Jeglichen
Arbeiten im Haus koénnten und sollten in Anwesenheit und unter Anteilnahme der
Kinder geschehen. Bereits kleine Kinder seien in der Lage und bereit, mitzuarbeiten,
und sollten daher stets einbezogen werden.

Allerdings ist die Mutter nicht mehr an das Haus gebunden. Ihr rdumlicher Radius
vergrofRert sich dadurch, dass sie das Kind Uberall mit hinnimmt. Wenn die Kinder
mitgenommen werden durften, stiinde auch einer mutterlichen Berufstétigkeit nchts
im Weg.

“Es gdbe fur Mdatter zusammen mit ihren Kindern genug Mdoglichkeiten, eine Arbeit zu
verrichten und am offentlichen Leben teilzunehmen. Fir M tter und Kinder wére dann das Leben
leichter; die MUtter wirden weniger abhangig sein, wenn die Kinder in ale Lebensbereiche und
von alen Beteiligten integriert wéren.” (Sichtermann, S. 126)

Dain den meisten Féllen die Anwesenheit von Kindern am Arbeitsplatz nicht erlaubt
ist, sollten die Mtter dafur eintreten, dass entsprechende Bedingungen geschaffen
werden. An sie ergeht die Aufforderung der Ratgeber, Vorreiterinnen im Kampf fir
eine von Erwachsenen und Kindern geteilte Welt zu sein, nicht an die Véter. Die

226 (ies gilt fur Sichtermann und Dessai
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Redlitdt geschlechtsspezifischer Zuweisung von Verantwortung fur die
Kinderbetreuung holt hier alle Utopien und Ideale ein. Spétestens bel Frage des
Stillens am Arbeitsplatz wird deutlich, wen die Ratgeber im Auge haben, wenn sie
“die Erwachsenen” ermuntern, sich flr entsprechende L dsungen einzusetzen.

“Stillen muR3 nicht nur im stillen vor sich gehen, es braucht weder Frau noch Kind zu isolieren, es
geht drauf3en, unter Leuten. Es ginge auch am Arbeitsplatz. Allerdings mii3ten Drauf3en, Leute,
Arbeitsplatz danach sein: freundlich vor alem.” (Sichtermann, S. 124)

Sollten sich die Arbeitsbedingung richt dndern lassen und auch keine Ersatzperson
zur Verfugung stehen, die dem Kind die miitterliche Zeit ersetzt, mussten die Mtter
im Interesse ihrer Kinder unter Umstdnden doch auf eine Berufstatigkeit
verzichten.??” Als Alternative béte sich noch die Erwerbsarbeit zuhause an, die um
die Kinderbetreuung herumzuarrangieren wére, wie es von Dessal und Jean Ritter
beflrwortet und praktiziert wird. Damit wird allerdings die Ausweitung des Raum
der kinderbetreuenden und arbeitenden Frau wieder auf das vorherige Niveau
eingeschréankt.

Wie auch immer sich die Mutter entscheidet, ist es von malgeblicher Bedeutung,
dass sie ihre Zeitverwendung fur das Kind nicht als Opfer betrachtet. Vermieden
werden soll eine kindzentrierte Haltung, der eine permanente Entwicklungs- und
Zukunftsorientierung zugrunde liegt.

“Es kommt einzig darauf an, seine baby-zentrierten Denkmuster umzuwandeln zu solchen, die
einem fahigen, intelligenten Geschdpf, das seinem Wesen nach gern arbeitet und mit anderen
Erwachsenen zusammen ist, besser entsprechen.” (Liedloff, S. 205)

Ein solches Verhdtnis soll dadurch begiinstigt werden, dass “ Speziazeiten” fur das
Kind nicht vorgesehen sind. Jegliche Zeitgaben sollen fur das Kind “nebenbei”
erbracht werden und nicht als Arbeit definiert werden:

“Es wére aulferordentlich hilfreich, wenn wir Sduglingspflege as Nicht-Aktivité ansehen
kénnten. Wir sollten lernen, es a's Nichtstun zu betrachten.” (Liedloff, S. 205)

Eine Auffassung von Kinderbetreuung a's “Nichtaktivitat” und blof3e Beschéftigung
verbietet eine Definition der elterlichen, mit dem Kind verbrachten, Zeit als
“Leistung’. Die Leistungsorientierung in der Produktion des Kindes verstofdt durch
die damit verbundenen Erwartungen gegen das Prinzip der kindlichen
Selbstbestimmung. Zeitverwendung, die als gerichtete investive Leistung darauf
angelegt ist, beim Kind bestimmte festgesetzte Ergebnisse hervorzubringen, wird

daher als kontraproduktiv abgelehnt.

“ Allmachtsphantasien der Erwachsenen, ihre Uberzeugung, sie konnten Schicksal fiir ihre Kinder
spielen, das bedeutet eine Vertiefung des Grabens zwischen dem Leben der Erwachsenen und
dem der Kinder. Was dabei herauskommt, ist meist, dass die Eltern fur ihre Kinder zum

Schicksal werden, nicht aber, dass das Schicksal der Kinder sich so gestaltet, wie sich die Eltern
das gedacht haben.” (Sichtermann, S. 30,31)

Neben dem Druck, den die Orientierung der Zeitverwendung in Hinblick auf
zukunftige Ziele auf das Kind ausiibt, entsteht ein Leistungsdruck auf die Eltern,
vornehmlich die - zumeist hauptverantwortliche - Mutter. Der Anspruch, durch
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gerichtete zeitinvestive Leistungen die Zukunft des Kindes einschlégig gestalten zu
konnen oder zu missen, fuhrt zu einer Mutter - Kind - Beziehung, die in einseitiger
Weise ds Geber - Empfanger - Verhdtnis definiert wird. Dabei unterliegen die
Investitionen einer Art Inflation - da ihr Gewinn (der ja immer erst ein zukUnftiger
ist) nicht absehbar ist, muss ohne Unterlas immer weiter und immer mehr investiert
werden. In der Folge wird die Mutter zu einer Schuldnerin, die immer mehr Zeit
(und/oder Geld) opfern muss, um den von auf¥en gesetzten, aber selbstauferlegten
Anspriichen gerecht zu werden.

“...wenn sie sich abends ‘fix und fertig’ in den Sessel fallen &, weil3 sie nicht, ob sie genug
Punkte erzielt hat, um das Pradikat gute Mutter zu verdienen.” (Dessai, S. 187)

Der Leistungsaspekt bei der Zeitverwendung wird durch das Gefihl der Schuld
aufrechterhalten. Das heildt, die “Opferhaltung” ist motiviert durch die
Schuldgefiihle, die dadurch entstehen, dass man selbst perfekt sein will, die eigenen
Anspriche aber niemals ausreichend erfiillen kann.

“Denken wir uns die Allmachtsphantasien als einen schweren Mantel, der nach au3en glanzt und
prangt, so hétten wir drinnen einen lausigen Futterstoff aus Schuldgefihlen.” (Sichtermann, S.
31)

Bei Unterwerfung der eigenen Zeit unter das Diktat der Leistungserbringung wird
das Nichterreichen gesteckter Ziele (das ja strukturell angelegt ist) als individuelles
Versagen wahrgenommen und nicht as gesellschaftliches Muster, das es zu
Uberwinden gilt.

Der Leistungsdruck auf Mutter und Kind belastet das Verhdtnis zwischen den
beiden. Er fihrt dazu, dass die Mutter ihre Zeit mit dem Kind nicht genief3en kann,
sondern as Zwang empfindet, der mdglichst rationell abgearbeitet werden soll.
Jegliche “Uberflissige” Zeitgabe wird zur zusdtzlichen Belastung oder zu einem
Opfer.

“Bewuldte Opfer stimmen leicht mifBlaunig, und mit gereizten Eltern ist dem Kind wenig
gedient.” (Dessal, S. 31)

“Babiessind in der Tat zu einer Art Feind geworden, den die Mutter besiegen muf3. Weinen muid
ignoriert werden, um dem Baby zu zeigen, wer der Herr ist; und eine Grundvoraussetzung der
Beziehung ist, dass jede Anstrengung unternommen werden muf3, um das Baby zur Anpassung
an die Winsche der Mutter zu zwingen. Unfreundlichkeit, Mif3billigung oder ein anderer
Ausdruck von Liebesentzug wird gezeigt, wenn das Verhaten des Babies ‘Arbeit’ verursacht,
Zeit ‘vergeudet’ oder sonstwie al's unbequem empfunden wird.” (Liedloff, S. 50)

Eine Verwendung der eigenen Zeit als ausschlief3ende Spezialzeit fur das Kind, die
nach auf3en hin eine altruistische Gabe zu sein scheint, sei in Wahrheit durch eine
hochst egoistische Motivation geleitet. Sie erwartet von den Kindern eine Ernte
guten Gelingens, oft auch eine Rickzahlung in Form von Dankbarkeit. Ein derartiger
Lohn aber steht den Eltern nicht zu, denn fir das “Produkt Kind” darf kein
Eigenanspruch geltend gemacht werden, auf3er der eigenen Freude am Produzieren.

Gegen die ungerechtfertigten Erwartungen wehren sich die Kinder auch lglich,
indem sie immer mehr mutterliche Zeit fir sich einfordern oder sich im spéteren
Leben - spétestens ab der Pubertdiszeit - gegen die Eltern wenden. Dagegen
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verspricht das neue Zeitverwendungsmodell ein langfristig anderes, besseres
Verhdtnis.

“Als Anand die sogenannte Trotzkopfphase auslief3, fragte ich mich, ob die in der Literatur
beschriebenen Erscheinungsformen zwangdaufig (biologisch bzw. psychologisch begriindet)
auftreten, oder in erster Linie als Reaktion auf Géngelei. Heute frage ich mich, ob die
Aggressionen der sogenannten Pubertét, von denen bei Anand (fast 16) bisher nichts zu merken
war, auch dann auftreten, wenn die Eltern sich von ihren Erwartungen und Besitzanspriichen
gelost haben, bevor das Kind in den Abldsungsprozel? eintritt.” (Dessai, S. 160)

Die Hingabe an das Kind, die Bereitschaft, jegliche Zeit uneingeschrankt zu teilen
und zur Vefigung zu sellen, soll den Teufelskreis aus Aufopferung und
Leistungsdruck durchbrechen. Die Abschaffung spezieller Produktionszeiten
zugunsten eines immerwahrenden Zeitangebots nach Bedarf des Kindes soll zu einer
Beziehung ohne Schuld und Aggression fihren. Durch Synchronisation sei
prinzipiell beides vereinbar: Zeit fir und mit dem Kind und Zeit fir andere und
eigene Anspruche.

3.3 Vaterzait

Die Arbeit der Mutter kann im Prinzip auch vom Vater oder jeder anderen Person
Ubernommen werden (Der Sonderfall des Stillens und seine Bedeutung wird weiter
unten behandelt werden.). Dabel spielen weder das Geschlecht, noch die biologische
Verwandtschaft oder das Alter eine Rolle. Entscheidend ist alein, ob sich der
sorgende Erwachsene auf die Beduirfnisse des Kindes einlasst.

“Die Muitterrolle, die einzige Rolle, die zu einem Sdugling in den ersten Monaten eine Beziehung
herstellen kann, wird instinktiv von Vétern, anderen Kindern und auch sonst jemandem gespielt,

der sich, und sei es nur fur einen Augenblick, um das Kind kiimmert. Zwischen Geschlechtern
oder Altersgruppen zu unterscheiden ist nicht Sache eines Babies.” (Liedloff, S. 49)

In jedem Fall ist es fur die Entwicklung des Kindes von Vorteil, wenn zusétzlich zur
Mutter bzw. der Hauptpflegeperson weitere Personen an der Betreuung des Kindes
partizipieren. In der vorherrschenden Kleinfamilienform bedeutet dies in der Regel
die Einbeziehung des Vaters. Er entlastet die Mutter aus der zeitlichen
Vollverantwortung fir das Kind und verschafft dem Kind eine emotionale
Horizonterweiterung.

“Der Aufbau einer innigen Vater-Kind-Beziehung ist fir seine gesunde emotionale Entwicklung
mindestens ebenso wichtig wie die Festigung der Mutter-Kind-Einheit.” (Dessai, S. 181)

Fur den Aufbau stabiler wechselseitiger Gefiihlsbeziehungen ist es notig, viel Zeit
miteinander zu verbringen. Stellt der Vater dem Kind diese Zeit zur Verfligung, kann
er zeitweilige Ausfélle der Hauptbeziehungsperson “Mutter” kompensieren.

Paul Ritter beschreibt die Situation nach der Geburt der ersten Tochter: “Die spontane und
leidenschaftliche Liebe der jungen Mutter, die sie anderen Kindern so freudig entgegenbrachte,
blieb aus. (...) gltcklicherweise ermdglichte mir meine Lebensweise als Student der Architektur,
dem Kind die entbehrte Liebe weitgehend zu ersetzen. Wenn Liebe tatsachlich ganz einfach ein
energetischer Strom von Gefiihlen zwischen Menschen ist, dann ist es durchaus méglich, dass en
Vater einem Kind, sogar einem kleinen Saugling einen grof3en Teil der Liebe, die es braucht
geben kann.” (Ritter, S.

Die Integration des Vaters ermoglicht nicht allein eine zeitweilige Ubernahme des
allgemeinen Bereitschaftsdienstes fur das Kind, sondern bringt zusétzliche Impulse
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in das kindliche Leben. Verschiedene Téatigkeiten, vom Kind mit unterschiedlichen
Personen getellt, sollen ihm die Gelegenheit fir eine grofere Bandbreite an
Erfahrungen bieten und somit zu seiner Entwicklung beitragen. Deshalb sollen sich
die Miitter auch nicht verschlief3en, wenn der Vater das Kind zu eigenen Aktivitéten
mitnimmt, auch wenn sie davon ausgeschl ossen bleiben:

“Hannas Mutter macht sich und die Familie verriickt mit ihrer fixen Vorstellung, dass an den
Wochenendunter nehmungen auf jeden Fall beide Eltern beteiligt sein mifdten. (...) Durch diese
gekiinstelten und meist gereizt ertragenen Gemeinsamkeiten erféahrt Hanna wenig Geborgenheit.
Allen Beteiligten ginge es besser, wenn die Mutter sich von ihrer Zwangsvorstellung bste und
sich und ihrem Mann das Recht auf Verschiedenartigkeit zubilligte.” (Dessai, S. 32)

Gemeinsame Unternehmungen von Vater und Kind festigen das emotionale Band
zwischen den beiden und sichert damit wieder ein Stlickweit den Erfolg der
Produktion, denn das interaktive Lernen funktioniert nur, wenn auch der Vater davon
profitiert. Der Spal3faktor spielt auch in diesem Modell eine grofe Rolle bei der
Verwendung véterlicher Zeit fur das Kind.

“Ich trage Babies oft mit mir herum, und die Freude, das Baby in meinen Armen zu fihlen, zeigt
sich immer sehr deutlich auf meinem Gesicht.” (Ritter, S. 233)

Wie bel den Zeitgaben der Mutter gilt, dass gemeinsame Aktionen nicht als “Extra-
Investitionen” beabsichtigt und hergestellt werden, sondern dass es sich dabel um
Téatigkeiten handelt, die als “ Zeitangebote” zwanglos und quas nebenbei erfolgen.
“Unsere Kinder schmiegen sich gerne sanft und zértlich an uns an, und ich selbst umarme sie
besonders gerne, wenn ich mich mit Leuten unterhalte. Es ist fur mich gleichsam eine
Versicherung, dass ich meine Zeit nicht verschwende.” (Ritter, S. 232-233)

Die zufriedene und zufriedenstellende Zeitgabe ist nur dann gewdéhrleistet, wenn
auch der Vater ohne Erwartungshaltung gibt. Daher ist es von Vorteil, wenn er das
Kind an Aktivitaten teilhaben lasst, die er ohnehin erledigen wirde, oder die ihm
auch ohne Kind Spal3 machen.

3.4 Elternzeit aus Liebe

Wenn auch die Produktion des Kindes strukturell auf die Schulter mehrerer
Erwachsener verteilt werden soll, braucht das Kind dennoch Hauptverantwortliche,
die die dazu notwendigen Investitionen, vor allem ihre Zeit aus Liebe geben. Die
Anforderungen an die Menge der auf das Kind zu verwendenden Zeit sind enorm
gestiegen. Galten in den aten Zeitverwendungsmustern Zeitgaben aullerhalb der
festgesetzten Zeitplane als Verwohnung des Kindes, die vermieden werden sollte,
um zukinftige Ziele nicht zu gefahrden, ist eine derartige Zeitverwendung jetzt nicht
nur erlaubt, sondern Mindestanforderung.

“Nur bei der Selbstbestimmung kdnnen Kinder zeigen, wieviel Liebe sie wirklich brauchen. und
nur so kann der Erwachsene feststellen, ob er ihre Bediirfnisse wirklich befriedigt.” (Ritter, S. 63)
Die beflrchteten Folgen, dass das Kind sich durch das Zur-Verfigung- Stellen eines
Uberflusses an Zeit zum Tyrannen entwickeln konne, verkehren sich nun. Statt
dessen wird durch die Opulenz elterlicher Zeitgaben ein besonders gutes Produkt in
Aussicht gestellt. Der Zeitverwendungsmodus, der zuvor Misserfolg prophezeite, ist
nun der Garant fur eine erfolgreiche Produktion.
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“Unsere Adoptivtochter soll mit menschlicher Warme noch mehr ‘Uberversorgt’ werden als
unsere beiden ersten Kinder, deren ‘Verwohnung damals oft kritisiert worden ist; denn
zufriedene Kinder sind keine anstrengenden Kinder.” (Dessai, S. 13)

Voraussetzung ist jedoch, dass Zeitgaben freiwillig von den Eltern geleistet werden,
und sich das Kind diese nicht erkdmpfen muss. Erst die hingebungsvolle
Bereitschaft, die eigene Zeit dem Kind bedingungsos zu gewéhren, ist das
Kennzeichen echter elterlicher produktiver Liebe.

“Daraus folgt, dass eine Mutter, die gereizt ist, wenn sie ihr Baby auf den Arm nimmt, das Kind
lieber liegen und schreien lassen soll. So schlimm dieses Alleingelassen fur das Kind bisweilen

auch sein mag, es ist immer noch besser, als wenn es die Abneigung oder den Unwillen der
Mutter unmittelbar spirt.” (Ritter, S. 81-82)

Weder widerwillig, noch durch Schuldgefiihle gegentiber dem Kind soll die Zeitgabe
motiviert sein.

“Tun Sie, was Sie konnen fir ein schreiendes Kind, aber ohne Aufopferungsgestus, moglichst
klar und mit der Ruhe und Unerschiitterlichkeit eines Butlers.” (Sichtermann S. 46)

Die dterliche Zufriedenheit mit der Situation ist Grundvoraussetzung fur eine
gelingende Produktion. Diese stellt sich aber nach den hier vorgestellten Idealen
durch das Verknlpfen eigener Interessen mit denen des Kindes ein. Der daraus
entstehende “ Spal¥faktor” bel der Erziehung war in den Zeitverwendungsmodellen
zuvor in erster Linie den Véatern versprochen worden. Jetzt dirfen und sollen auch
die Mtter daran teilhaben, denn der Spald an der Sache, der im Modell zuvor ein
zusdtzliches produktives Element bildete, wird nun zum bestimmenden
Produktionsprinzip.

Das Ausmal’d der Zufriedenheit des Kindes und der Eltern bildet den Mal3stab fir die
Qualitédt der Aufwendung elterlicher Zeit. Im angestrebten ldeal falen beide
zusammen - die kindliche Zufriedenheit wirkt auf die Eltern zurlck, deren
entspannte Haltung sich wiederum positiv auf das Kind auswirkt.

“Uberlegt, wie Liebe zusammengehen kann mit Leichtigkeit. Ob eine heitere Sorge denkbar ware
... (Sichtermann, S. 32)

Elterliche Liebe heif sich dem Kind hinzugeben und dadurch Spald zu haben.
Dadurch erhdlt die Liebe ein Stiick Leidenschaft, die ihr zuvor verwehrt war. Ein
solches Verstandnis von Liebe wendet sich gegen die kontrollierte Liebesauffassung,
wie sie zuvor propagiert worden war:

“Der Laie jedenfalls - und das ist die grofe Mehrzahl aler Eltern - soll nicht meinen, er kénne
einfach draufloslieben. Will er die geistig-seelische Entwicklung des Kindes fordern - und wer
wollte das nicht -, hat er einen Kanon von Regeln zu beachten, die von Fachleuten aufgrund
gewissenhafter Forschung erarbeitet wurden, die nun dem Publikum angetragen werden und die

der einzelne Liebende - z.B. durch das Studium einschldgiger Literatur - zur Regulative seines
Handelns machen soll.” (Sichtermann, S. 35)

Der Aspekt der Leidenschaft und Hingabe war nach dem bislang geltenden Konzept
nicht akzeptabel, da die Liebe auf Zukinftigkeit angelegt war. Das neue Paradigma
aber wendet sich genau dagegen, es lehnt eine Investition mit Blick auf Fernziele ab.

Eltern sollen ihre Zeit nicht einsetzen, um einen spéaeren Lohn oder Ertrag zu
erwarten. Die gemeinsame, aus Liebe gegebene Zeit erhdlt somit einen anderen
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Wert. Statt zu investieren, bezahlen die Eltern mit Zeit fur das Zusammenleben mit
dem Kind.

“Die meisten Erwachsenen bezahlen das kostliche Zusammenleben mit einem Neugeborenen
durch viele Stunden Schlaf, die ihnen entgehen.” (Sichtermann, S. 134)

Anders gesagt, sie erhalten mit dem Kind etwas, das an sich schon einen Wert
darstellt, und fUr den sie einen Gegenleistung zu erbringen haben. Das Kind zu lieben
und ihm Zeit zu Verfigung zu stellen ist keine Arbeit sondern Berufung, deren
Austibung Lohn genug sein soll. Die Freude an der Produktion ist der Gewinn, den
die Eltern enstreichen dirfen. Zufriedenheit, Spald und Freude muss in Aussicht
gestellt werden, um die Eltern dafir zu gewinnen, ihre Lebenszeit, ja ihr Leben dem
Kind zu widmen, wie es im vorliegenden Zeitverwendungsmodell gefordert wird,
wenn ein zukunftiger Lohn gewahrt wird.

“Doris Tochter ist geborgen. Sie wird mit 'Hautkontakten' Uberschiittet, weil es fir Doris ‘fast
kein groReres Vergniigen gibt, als mit ihr zu schmusen.’” (Dessai, S. 193)

Ein hoher Grad an Zufriedenheit beim Kind, das seine Natur ausleben dirfe, wirke
letztlich zeit- und energiesparend auf die Eltern zurick: So bilde der
verschwenderische Umgang mit Zeit eine “eigentimliche Form von Okonomig”
(Sichtermann, S.189). Zeitverschwendung sei letztlich Zeitersparnis. So wird den
Eltern in Aussicht gestellt, dass sich die Logik der Zeitverschwendung letztlich doch
auch fur sie rechne:

“Das Kind, das zufrieden ist, weil es Zuwendung und Zartlichkeit erhalten hat, die nur infolge
entschiedener Zeitnahme voll zu ihm herlberdringt, erspart mit grofter Wahrscheinlichkeit
seinen Erwachsenen die durch Mangelerfahrungen und Konflikte ausgel 6sten Stérungen (...) und
so manche Stunde Geschrei und anstrengende Wartung ...."” (Sichtermann, S. 189)

Elterliche Liebe zeigt sich in Zéartlichkeit, das Tabu der zu engen korperlichen und
zeitlichen Verschrankung mit dem Kind wird gebrochen. Was zuvor as elterlicher
Egoismus gegeil3elt und verboten worden war, ist nun erlaubt, sogar gewiinscht. Die
angestrebte Egalisierung des generationalen Verhatnisses manifestiert sich auf der
Beziehungsebene.

“Ein Kind zértlich im Arm zu halten, erzeugt einen Strom der Liebe, der dem Kind wie dem
Erwachsenen gleichermal3en Freude bereitet” (Ritter, S. 80).

Die vollstdndige Hingabe der Eltern auf das Kind, Zeit zu vergeben, ohne auf
zukinftigen Lohn rechnen zu dirfen, gleicht einem Gellbde. Dies manifestieren sie,
indem sie sich im Alltag zu ihrem Kind bekennen.

“*Sich zu seinem Kind bekennen’ kann fir mich nur heif3en: Bereit sein, es so anzunehmen, wie
es ist, und lernen, seine natUrlichen Anspriiche gegentber einer feindlichen Umwelt zu
verteidigen.” (Dessal, S. 207)

Das dlterliche Bekenntnis zum Kind steht immer und Uberall an - es fordert die
Entgrenzung von Raum und Zeit, welche die Eltern a's Ausdruck ihrer Uberzeugung
auf allen Ebenen versuchen sollen zu verwirklichen. Die Natur des Kindes schickt
die Eltern auf Mission zur Verwirklichung einer besseren Welt.
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4 Die Zeitvorgaben - Die Ablehnung von Planen

Die neue Logik der Zetentgrenzung, nach der die gedulferten Bedirfnisse des
Kindes Uber die Verwendung von Zeit bestimmen, verbietet jede Erziehung nach
vorgegebenen Ordnungsmustern. Die Ablehnung einer Erziehung nach Plan bezieht
sich sowohl auf die Zerstiickelung des Tagesablaufs in vorgegebene Sequenzen, wie
auf die Orientierung an kindlichen Entwicklungsvorgaben.

Fir eine gute Produktion sollen die Eltern unbedingt darauf verzichten, Plane oder
Regeln fir den Umgang mit dem Kind aufzustellen.

“Eine der folgenreichsten Fehlhaltungen, die tblich sind beim Umgang mit Neugeborenen, ist die
Uberzeugung und die Praxis, man mifte mit dem Kind jeden Tag zu jeder Zeit dasselbe tun.”
(Sichtermann, S. 141)

Die Erziehung nach Plan, die in vorgangigen Erziehungsvorstellungen als
unabdingbar angesehen wurden, wird hier als ein unzuldssiger Eingriff in die
Selbstbestimmung des Kindes verstanden. Die Eltern sollen eigene Vorgaben
zeitlicher Regelungen sowie damit verbundene Anspriiche ans Kind zurtiicknehmen
und statt dessen in passiver Weise ein standiges Angebot bereitstellen, auf das das
Kind bel Bedarf zurtickgreifen kann. Allein auf die Initiative des Kindes haben die
Eltern situativ zu reagieren.

4.1 Regelmafigkeit als Gewalt gegen die Natur desKindes

In der Erziehung zu Punktlichkeit und Regelméaidigkeit wird jetzt als Anforderung der
burgerlichen Kultur gesehen, die alles Zufdlige, Individuelle und Ungeplante zu
kontrollieren versucht. Genau gegen die Vorherrschaft burgerlicher Werte richtet
sich das neue Zeitverwendungsmodell, das den Anspruch erhebt, ein Gegenmodell
zu de traditionellen Vergesellschaftungsmodi zu entwerfen. Die Bedurfnisse des
Kindes nach einem Zeitplan befriedigen zu wollen, bedeutet in der neuen Logik eine
unzuléssige Kontrolle und Herrschaft Gber das Kind. Dies gilt umso mehr, je junger
das Kind ist, wie vor alem Sichtermann argumentiert.

“Das Oktroy der Uhr ist Gewalt im Leben eines Sauglings, und die hinterl &3 ihren schmerzenden
Abdruck in der formbar weichen Materie des eben begonnenen Lebens.” (Sichtermann, S. 80)
Das Baby ds reines Naturwesen nach einem Zetplan zu versorgen und durch
Zeitvorgaben erziehen zu wollen, stellt eine grobe Ignoranz gegenlber seinen
biologischen Bedlrfnisse dar. Der andauernde Aufschub der Befriedigung seiner
Triecbe fuhrt dazu, dass es bereits im frihen Lebensater sténdige
Frustrationserfahrungen macht.

“Wir sind der Ansicht, dass der unsinnige Mythos von “Gewohnheiten” und “Training” in der
Erziehung mehr als irgendwo sonst Fuld gefaldt hat. Wenn man sagt: ‘Lald das Kind sich
ausschreien’, so heifdt das doch eigentlich: ‘Lal das Kind merken, dass niemand bereit ist, ihm zu
helfen.” (Ritter, S. 81)

Dem Kind, dem die biologische Reife zur Einsicht fehlt und das daher den Sinn der
Versagung nicht begreifen kann, bleiben nur zwel Moglichkeiten auf den Zwang zu
reagieren - entweder mit Protest oder mit Resignation. Seinem
Sel bstbestimmungstrieb folgend wird das Baby zunéchst versuchen, die Befriedigung
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seiner Bedurfnisse durch Schreien einzufordern. Schreien ist der einzig ihm mogliche
Ausdruck seines Leids:

“Das Dauergeschrei von Sauglingen ist genauso ‘natlrlich’ wie der Schrei eines Erwachsenen,
der sich in héchster Not befindet.” (Sichtermann, S. 41)

Da dem Saugling das Zeitgefuhl noch fehlt, hat er keine Vorstellung davon, dass es
“gpéter” zu einer Befriedigung seiner Bedirfnisse kommen wird.

“Fur einen (...) Saugling ist jedoch die Unféhigkeit, sein Leiden durch Hoffen (was ein Zeitgefuhl
voraussetzt) wenigstens teilweise zu mildern, wohl der grausamste Aspekt seiner Qual. (...) Der
Mangel an vorangegangener Erfahrung I&%t die Zeit fir ein Baby im Zustand unerfiillten Sehnens
unertraglich lang erscheinen.” (Liedloff, S. 44)

Ubrig bleibt alein die Erfahrung der Versagung. Langerfristig fhrt dies zur Aufgabe
und Resignation beim Kind.

“Es ist eine illusorische Vorstellung der Erwachsenen, zu meinen, sie kdnnten einem Saugling
einen durch die Uhr gemessenen exakten Stundenrhythmus beibringen. Sie kdnnen ihm einen
solchen Rhythmus nur aufzwingen (‘beibiegen’, wie es der Volksmund so treffend nennt). Sie
konnen seinen Protest in Resignation verwandeln, so dass der Schein entsteht, der Saugling habe
sich an den Takt der Uhr gewohnt oder besser: er hat sich der Gewalt gebeugt.” (Sichtermann, S.
42)

Eine Anpassung des Kindes an die Zeitvorgaben, die von den Erwachsenen bislang
als Erfolg gewertet wurde, muss nach der neuen Auffassung als Unterwerfung der
kindlichen Natur verstanden werden. Sie nitzt auf dem erstem Blick den
Erwachsenen, beschert dem Kind aber nur Leid. Der angestrebte Produktionserfolg
eines zufriedenen Kindes wird durch die Zwangseinwirkung planmaiiger
Versorgung verfehlt.

4.2 Planvolle Erziehung als Behinderung der Eltern

Die Versorgung und Erziehung nach Zeitplan wirkt sich nicht nur negativ auf das
Kind aus, sie wird auch ds Behinderung der Eltern angesehen. Der Verstol3 gegen
die Bedingung der sofortigen Bedurfnisbefriedigung des Kindes zieht eine Reihe von
unerwiinschten Folgen nach sich. Zum einen erflllt sich das Versprechen auf eine
effizientere Zeitnutzung durch eine geregelte Versorgung des Kindes nicht.

“Zu Hause gewinnen Sie auch nicht mehr Zeit fir sich, wenn Sie das Kind nach Zeitplan fiittern,
Sie verschwenden obendrein Energien durch das Weghoren und das Unterdriicken lhres

Mitgefuhls, wenn das Neugeborene vor der Zeit schreit oder wenn Sie es zum Fittern aus dem
Schlaf reifRen missen.” (Sichtermann, S. 81)

Die Einhaltung des selbstauferlegten Plans gegen das - zu Recht - protestierende
Kind erfordere weitaus mehr Energien, als die prompte Befriedigung seiner
Bedlrfnisse. In der Abgrenzung gegen die “unzeitgeméal3en” Forderungen des Kindes
sowie gegen die eigenen Impulse, ihnen aul3erhalb des Zeitplans nachzukommen,
reiben sich die Eltern Uber Gebuhr auf.

“Viele Miitter, die - nicht berufstétig mit nur einem Kind - Uber ‘totale Erschdpfung klagen,
werden durch den minuzidsen Haushalts und Erziehungsplan, den sie aufgestellt haben, daran
gehindert, einfache und praktische Lésungen zu finden.” (Dessai, S.25)

Die planméaldige Versorgung des Kindes erfordert von den Eltern eine permanente
Selbstdisziplinierung:
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“Sauglingspflege, wie sie heute gelernt wird, ist zu einem guten Teil Dressur, Abrichtung,
Normierung - der Erwachsenen!” (Sichtermann, S. 176)

Die Zwanghaftigkeit der zeitregulierten Handlungen beeinflusst entscheiderd das
Verhdltnis zwischen Eltern und Kindern und pragt die Produktionsbedingungen in
negativer Weise:

“Dem Gotzen Plan (Stundenplan, Terminplan, Fahrplan, Dienstplan) opfern wir tage- und
néchtelang, ohne es Uberhaupt zu merken. Wir opfern ihm aber nichts weniger as unsere
Fahigkeit, das Hier und Jetzt anders wahrzunehmen as in Gestalt eines abzuhakenden Punktes
auf der Tagesordnung. Mit anderen Worten: Wir opfern ihm das Hier und Jetzt. Darin aber lebt
ein Baby ganz und gar.”. (Sichtermann, S. 18)

Der von den Eltern vorgegebene Zeitplan manifestiert die traditionelle generationale
Hierarchie. Er verhindert Spontaneitét und die Mdéglichkeit fur die Erwachsenen,
vom Kind zu lernen.

“Die einzige Rationalitdt dieser ‘Methode', das Geheimnis ihrer Entstehung und Durchsetzung,
ist die Disziplinierung von Menschen, das Abtéten von Spontaneitét der Korper und Gefiihle und
die Herstellung zwischenmenschlicher Beziehungen auf der Basis von Herrschaft und Kontrolle,
von Druck und Gegendruck. Alle sog. Argumente wie Erziehung und Zeitersparnis sind
Rationalisierungen.” (Sichtermann, S. 81)

Durch eine planméfdige Versorgung der kindlichen Bedurfnisse werden Emotionalitét
und Sinnlichkeit unterdriickt, die wesentlicher Ausdruck der Liebe zum Kind sind.
Der Zwang der Zeitvorgaben steht einer unmittelbaren Beziehung zwischen Eltern
und Kind im Wege und schafft ein distanziertes Verhdltnis. Diese Distanz fuhrt
letztlich zu einer Entfremdung zwischen dem Kind, das an der selbstbestimmten
Befriedigung seiner Bedirfnisse gehindert wird, und seinen Eltern, die die
natlrlichen Bedurfnisse des Kindes nicht wahrnehmen und nicht mehr wahrnehmen
konnen.

“Damit das Leben mit einem Neugeborenen wieder atmen lernt, missen wir die Rituale
aufknoten, die sich wie dicke Schniire um dieses Leben geschlungen haben, und es zu ersticken

drohen. Wir missen eine Entformaliserung unseres Verhaltens bewul® anstreben.”
(Sichtermann, S. 179)

Mit dem Verzicht auf Zeitregulation sollen Aspekte von Disziplin und Zwang nicht
nur aus dem Leben des Kindes, sondern auch aus dem Leben der Erwachsenen
genommen werden. Die mit dem Kind gewonnene Chance, einen Neuanfang zu
machen, neue Impulse zu bekommen und sich aus den fir Erwachsene in modernen
Gesellschaften typischen Zwangen zu befreien, kann sich fur die Eltern nur entfalten,
wenn sie sich auf die Ungeregeltheit im kindlichen Leben einlassen.

“Wo immer das Leben mit einem Neugeborenen beginnt, sollten die Prozeduren vergessen
werden, die dieses Leben in charakteristischer Weise einzuschniren drohen, sollten die Plane
vergessen werden, durch die wir gewohnt sind, den Ablauf unserer Tage und Né&chte zu

strukturieren, sollten die Normen und Gebote vergessen werden, durch deren Befolgung wir uns
zur Domestizierung des neuen, noch ungebérdigen Lebens anschicken.” (Sichtermann, S. 16, 17)

4.3 Selbstbestimmte ver sus geplante Entwicklung

Die Ablehnung der Erziehung nach Zeitplan richtet sich nicht alein auf die
Durchstrukturierung des Tagesablaufs, sondern auch gegen die Orientierung
elterlicher Produktionseistung an vorgegebenen Entwicklungsstufen. Zwar liegt
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auch dem hier analysierten Produktionsmodell die Vorstellung einer stufenférmig
aufeinander aufbauenden Entwicklung zugrunde, alerdings vollzieht sich deren
Entfaltung aus eigenem Antrieb und individuell. Anders gesagt, eine spezielle
Anleitung oder Unterrichtung ist zur Hervorbringung des jeweils nachsten Stadiums
ist nicht nétig.

“Wenn wir keinen Plan verfolgen (* Mit vier Jahren kann Ihr Kind XY’ - “Was unser Liebling mit
funf schon alles kann!’) sondern lediglich seine Entfaltung zulassen, entwickelt es sich seinen
Fahigkeiten entsprechend und ist zufrieden.” (Dessai, S. 100)

Im Gegentell lauft die Forderung der Selbstbestimmung des Kindes zuwider und
stellt einen unzulassigen Zwang im Leben des Kindes dar. Die Vorstellung von
Entwicklungsstufen, zu deren Erreichung es der Fihrung Erwachsener bedirfe,
unterwirft das Kind nicht nur einem Lestungsdruck. Sie stellt auch eine
Lernbehinderung dar, da sie definiert, flr welche Leistungen das Kind noch zu klein
s

“Warum sind so wenige Eltern fahig, Lernbehinderungen zu unterlassen? Kollidiert der Wunsch,
die Selbststandigkeit zu fordern, mit dem unbewuf3ten Bedirfnis, es in Abhangigkeit zu lassen?
Fihlen sich Eltern zu unwichtig, wenn sie nur passiv zulassen, statt aktiv etwas zu
programmieren fir die Férderung des Kindes?' (Dessai, S. 98)

Die einer speziellen Unterweisung zugrundeliegende elterliche Orientierung auf
Zukunftigkeit setzt Kinder wie Eltern unter einen Druck, der die Beziehung belastet
und die Kluft des generationalen Verhaltnisses vergrofiert. Um dem Kind gerecht zu
werden, sollen die Eltern sich jeglicher Voreinstellungen davon, welche
Kompetenzen zu welchem Zeitpunkt zu erwarten seien, enthalten. Statt dessen sollen
sie auf die Selbstbestimmung der kindlichen Natur vertrauen, die das Kind genau die
Bedurfnisse zu einem Zeitpunkt &ulRern 183, die zu ihm und seiner individuellen
Entwicklung passen.

“Wie wir gesehen haben, steht sowohl mehr als auch weniger Unterstiitzung, a's ein Kind fordert,
seinem Fortschritt entgegen. Initiativen von auferhalb, oder unerbetene Fihrung bieten ihm

daher keinen positiven Nutzen. Es kann keinen groferen Fortschritt machen al's den, welchen die
eigenen Motivationen einschliefen.” (Liedloff, S. 110)

“Esist nicht leicht, sich selbst zurlickzunehmen, eher passiv zu sein und dem Kind die Initiative
Zu Uberlassen. Aber wenn man sich einmal dazu durchgerungen hat, ‘kommt man bald aus dem
Staunen nicht mehr heraus'.” (Dessal, S. 99)

Die beim Gewahren lassen und Unterstitzen der selbstbestimmten Entwicklung
entstehende Zufriedenheit des Kindes ist auch hier ein wichtiger Produktions- bzw.
Selbstproduktionsfaktor, der in der traditionellen Bearbeitung des Kindes zumeist
unterschétzt oder nicht beachtet wirde. Dieser Vorwurf richtet sich nicht zuletzt
gegen die wissenschaftliche Untersuchungen, durch die Normvorstellungen Uber
kindliche Entwicklung festgesetzt und verbreitet wirden.

“Die Hauptsache der Fehler, die den flhrenden Autoren bel der Untersuchung der
Kinderentwicklung unterlaufen sind, liegt in ihrer Einschétzung der Emotionen.” (Ritter, S. 154)

Jean und Paul Ritter versuchen anhand des Beispiels ihrer eigenen Kinder zu
belegen, dass wissenschaftliche Mal3stabe fir die Aushildung kindlicher Fahigkeiten
die Realitét der selbstbestimmten Entwicklung nicht adaguat erfassen:
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“Wie wir herausgefunden haben, [&3 die Entwicklung autonomer Kinder Gesells Normen fir
Kinder unter sechs Jahren sowie alle entsprechenden Tabellen in anderen Bichern as
ausgemachten Blddsinn erscheinen.” (Ritter, S. 156)

Das naturliche Bediurfnis des Kindes zu lernen fihre beim Unterlassen gezielter
Forderung und planmaBiger Erziehung nicht zu ener langsameren
Kompetenzentwicklung. Statt dessen entwickelten sich die Kinder ohne
disziplinierenden Druck schneller, weil zufriedener.

“Dinge, die fur ein Kind wichtig sind, lernt es freiwillig. Freiwillig lernen heil3t aber schneller
lernen. Ohne Zwang Gelerntes wird besser behalten und leichter in das schon vorhandene Wissen
eingeordnet. Daraus entsteht dann wiederum der Wunsch nach neuem Wissen. Die
Grundvoraussetzung daflr ist jedoch, dass der Lernstoff Bedeutung fir das Kind hat, deshalb
muf3 er den emotionalen und autonomen Bedurfnissen des Kindes entsprechen.” (Ritter, S. 153)
Eine planmaRige Erziehung des Kindes in Hinblick auf zukinftige Schulfahigkeit
wird durch die selbstbestimmte Entwicklung hinféllig. Die Anpassung des Kindes an
das System Schule wird kritisch gesehen, weil die Schule die Lernlust nicht fordere,
sondern unterdriicke. Sie wird dennoch zumeist al's notwendiges Ubel hingenommen,
mit dem sich die selbstbestimmt aufwachsenden Kinder arrangieren kénnten, da sie
aus eigenem Antrieb lernen wollten und daher bel Schuleintritt zumeist hoch
motiviert und ihrer Altersentwicklung voraus seien

“Der Schulbesuch unserer Kinder hat uns zwei sehr wichtige Dinge klargemacht. Erstens hat sich
gezeigt, dass sich ein autonomes Kind (...) bezlglich Intelligenz und Eignung mit den
Konkurrenten messen kann. Zweitens hat sich herausgestellt, dass ein solches Kind auf seine
Weise mit der Schuldisziplin und den Regeln der Schulgemeinschaft fertig wird und deshalb
auch gerne zur Schule geht und sich normal entwickelt.” (Ritter, S. 172)

5 Produktionszeiten - Ziele und Inhalte im Vorschulalter

Wie bereits oben erlautert, sollen im algemeinen alle Zeiten von Eltern und Kindern
geteilt werden. Die Kinder entscheiden dartiber, wann sie welche und wie viel Zeit
der Erwachsenen in Anspruch nehmen, bzw. welche Zeiten sie alein verbringen
mochten. Selbsténdig und ohne elterlichen Einfluss ausgefiihrte Handlungen kénnen
in der Gegenwart der Eltern stattfinden. Die Aufhebung aller Separierung von
Raumen und Zeten verwischt auch die Trennung zwischen gemeinsamen
Produktionszeiten und allein verbrachten Selbstproduktionszeiten. Im folgenden
anhand alltaglicher Handlungen und Téatigkeiten in der Produktionsgemeinschaft
Familie die aufgezeigte Zeitverwendungdogik illustriert und die Zeitnutzung des
Kindes zwischen Selbstbestimmung und Gemeinschaftstrieb zu verdeutlicht werden.

5.1 Zeit gemeinsam

5.1.1 Mahlzeiten

Zeitliche Regelungen werden wie auch andere Vorgaben in bezug auf Menge und
Auswahl der Nahrung abgelehnt. Weder in der Stillzeit, noch im spéteren Alter gibt

es verbindliche Essenszeiten. Dem Kind steht es frel, zu entscheiden, wann es was
essen maochte, die Eltern stellen lediglich das Angebot bereit.

Selbstredend werden feste Stillzeiten vehement abgelehnt, ebenso Vorgaben fur die
Dauer des Stillens, weil sie der Natur des Kindes zuwiderlaufen.
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“Ein exakter Zeittakt entspricht weder der dem Menschen eigentimlichen Rhythmik im Auf und
Ab seiner physiologischen Bedirfnisse (versuchen Sie mal, punktlich alle vier Stunden hungrig
zu sein!) noch kann er Neugeborenen wirklich beigebracht werden.” (Sichtermann, S. 58)

Der Natur zu entsprechen schafft Zufriedenheit bei Produkt und Produzentin

“Futterung nach Bedarf schafft nicht nur zufriedene Kinder, sondern zufriedene Mitter (und
Viter).” (Ritter, S. 61)

Fur Ritter/Ritter und Sichtermann manifestiert sich in der Brusterndhrung das
beidseitige biologische Bedirfnis nach korperlicher Gemeinsamkeit.

“Esist eben eine grundsétzlich neue Auffassung, dass das Kind der Mutter ebensoviel gibt, wie
sie ihm. Wenn wir aber einmal die Erkenntnis gewonnen haben, dass der Strom der Liebe
genauso red ist wie der Flul? der Milch, dann kann es die Mutter erkennen, dass das Vergniigen,
das sie empfindet, vom Kind kommt.” (Ritter, S. 64)

Stillen und Stillenwollen sei Ausdruck der Liebe zwischen Mutter und Kind. In
Abkehr von funktionalen Sichtweise des Stillens betonen sie den L ustaspekt.

“Auch das Stillen ist eine ‘Liebesakt’, ist ‘faire I'amour’ - fir beide, Kind und Mutter, oder
besser: wére es, wenn man es nicht nahezu aus dem menschlichen Erfahrungshorizont vertrieben
hétte.” (Sichtermann, S. 75)

Das sinnliche Vergniigen und die gegenseitige Befriedigung aber, die das Stillen
bietet, hat eine Intensitét, wie sie sonst nur in sexuellen Beziehungen zu finden ist.
Die Mutter soll diese Lust zulassen, da sie Ausdruck ihres eigenen natirlichen
Triebes zur korperlichen Nahe zum Kind sei, die ja fur existentiell wichtig gehalten
wird:

“Aus zwei Grinden scheinen mir Worte wie Zartlichkeit und Zuwendung ungeeignet: einmal
sind se zu schwach, um die Heftigkeit, die Unabweisbarkeit und Bewuldtseinsferne der
Erregungen und Gefiihle des Begehrens, die daim Spiel sind, zu bezeichnen, zum anderen erfillt
ja das Korperverschranken einen biologischen Zweck: Es sichert die Entwicklung des
Neugeborenen.” (Sichtermann, S. 15)

Gerade die Mdoglichkeit zur Substituierung der Brusterndhrung entfunktionalisiert
das Stillen und erlaubt eine Hinwendung zu seinen lustvollen Anteilen.

“So ist es ein durchaus bedeutender Schritt in der Emanzipation des * homo sapiens’, von Natur,
dass er heute imstande ist, seine Neugeborenen mit kinstlicher Nahrung aufzuziehen. (...) Es
bedeutet doch, dass gerade unsere Emanzipation von der Natur es uns gestattet, zu ihr, der Natur,
zuriickzukehren: Wenn wir von Stillen sprechen, wenn wir stillen, so kdnnen wir die Aspekte der
gesunden Nahrung zurticktreten lassen hinterm ‘faire I’amour’.” (Sichtermann, S. 77)

Das Stillen ist also aus mehreren Griinden ein wichtiges Element in der Produktion
des Kindes. Es tragt dem Trieb nach Koérperndhe Rechnung, es ist auf
Gegenseitigkeit angelegt und fihrt zu ener Zufriedenheit von Produkt und
Produzentin - wiederum die Grundlage fir den Fortbestand eines guten
Produktionsklimas.

Die Mehrheit der Ratgeber praferiert das Stillen als erste Erndhrung fir das Baby,
alein Dessai nimmt kritisch Stellung zur “Glorifizierung” des Stillens, das unter
wissenschaftlicher Legitimierung as modische Erscheinung Mtter und Kinder unter
Erfolgsdruck stelle (S. 50ff). Sie empfiehlt das Stillen, wenn es sich problemlos
einrichten lasst und beiden Seiten Spa? mache, ansonsten sei auch die
Flaschenernghrung von Vorteil, weil sie eine Ubernahme der Fiitterung durch andere
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Erwachsene ermégliche. Der fur das Kind notwendige Korperkontakt und sinnliche
Genus sl nicht an das Bruststillen geknUpft.

Die Sinnlichkeit beim Essen soll dem Kind auch spéter erhalten bleiben. Essen soll
den eigenen Bedurfnissen entsprechen und Spald machen. Die Voraussetzung dafir
ist eine groftmoglich Selbstbestimmung beim Essen.

“Da ich in verschiedenen Kontinenten gelebt und gesehen habe, dass Menschen sehr
unterschiedliche ERgewohnheiten ‘richtig’ nennen, habe ich nicht vor, unsere eventuelle

Adoptivtochter mit irgendeiner bel uns regional gultigen Theorie zu belastigen. Wie die beiden
Grofien darf sie essen, was sie will, wann sie will und wie siewill.” (Dessai S. 54)

(Abb. 12: Speichert, S. 198)

Vorgaben dartiber, ab welchem Alter ein Nahrungsmittel dem Kind gegeben werden
darf, werden abgelehnt. Jegliche Speisen sollen dem Kind jederzeit zur Verfigung
stehen. Nicht Entwicklungsplane, sondern das Ausprobierverhalten des Kindes
entscheiden dartiber, wann es was zu essen beginnt:

“Der Zeitpunkt kann bel jeden Kind verschieden sein. Gewdhnlich wird sich das Kleine fur das
Essen interessieren, das die Ubrige Familie zu sich nimmt, wenn es Gelegenheit hat, den anderen
beim Essen zuzusehen.” (Ritter, S. 66)

Da jeder Mensch verschieden sei, misse er selbst herausfinden, was ihm individuell
bekommt. Das Vertrauen in den Korper und aso die Natur ist eine Voraussetzung
dafur, dass das Kind richtig erndhrt wird, weil es die Speisen zu sich nimmt, die es
braucht. Was dem Kind schmeckt, ist richtig und zutréglich.

“Bei unseren beiden Grof3en haben wir uns schon sehr frilh darauf verlassen, dass der Korper
selbst daflr sorgt, dass er richtig erndhrt wird. Ihre von ihnen selbst bestimmte Erndhrung ist
ausgewogen.” (Dessal, S. 54)

Der durch eigenwillige Kombinationen entstehende Speiseplan erfordert eine
Revision der Vorstellungen Erwachsener. Dasselbe gilt sowohl fir die Essenszeiten

221



wie fur die Menge der jewells zu sich genommenen Nahrung. Den Kindern sollte
neben den festen Mahlzeiten der Erwachsenen ein standiges Essensangebot zur
Verflgung stehen.

“Kinder verderben sich keineswegs den Appetit, wenn sie zwischen den Mahlzeiten essen. Es
muf3 allerdings eine gentigend grof3e Auswahl vorhanden sein, und die Mahlzeiten miissen dann
auf dem Tisch stehen, wenn die Kinder Hunger haben. Die Erfahrung hat auf3erden gezeigt, dass
Kinder, die den ganzen Tag Uber knabbern, sehr gut gedeihen.” (Ritter, S. 72)

Fir die Mahlzeiten gilt, was fur alle Zeiten gilt: sie sollen nicht der Disziplinierung
dienen. Daher soll das Essen auch ohne Zeitdruck vonstatten gehen.

“Zur Dauer der Mahlzeiten werden ganz freigiebig grausame Ratschlége ertellt. Dabel sollte man
die Essenszeit als Spielzeit ansehen, mit allem Drum und Dran, den Ritualen, dem Ausprobieren

und dergleichen mehr. Wir durfen auch nicht Ubersehen, dal3 die meisten Erwachsenen viel zu
schnell essen.” (Ritter, S. 74)

Die Mahlzeiten individuaisieren sich, wenn jeder nach seinen eigenen Bedirfnissen
it und essen kann und darf und dies nicht zwingend zu festgelegten Zeiten
gemeinsam mit anderen. Die Entgrenzung der Mahlzeiten bedeutet auch, dass ihr
Wert fir die Vergemeinschaftung des Kindes abnimmt. Die Familie benttigt die
festen Zeiten nicht mehr, um sich zu konstitutieren, weil sie ihrem Anspruch nach
prinzipiell jegliche Zeit fir gemeinsame Aktivitéten zur Verflgung hat.

5.1.2 Sauberkeitser ziehung

Das Baby wird nicht mehr nach Zeitplan gewickelt, sondern wenn die Windel voll
ist. Wenn das Kind am Korper getragen wird, nimmt der Erwachsene die
Ausscheidungen sinnlich wahr, und handelt nach Bedarf. Ein besonderen Ort wird
zum Windelwechseln nicht bendtigt, es lasst sich prinzipiell Gberall erledigen, am
besten auf dem Boden

Die Eltern sollen auf die lustvollen Aspekte der Korpererfahrung eingehen, die fir
das Kind mit den Ausscheidungen verbunden sind.

“Wie alle natiirlichen Funktionen, kann auch das Ausscheiden Lust vermitteln. Wenn man seine
eigenen Vorurteile Uberwindet, wird man bei der Beobachtung von Kindern feststellen, mit

welcher offensichtlichen Befriedigung sie ihr Geschéft verrichten. Es ist barbarisch, wenn man
versucht, daraus eine Pflicht zu machen.” (Ritter, S. 119)

Es ist wichtig, dass Erwachsene ihre evertuell vorhandenen unangenehmen Gefiihle
gegenuber den kindlichen Ausscheidungen Uberwinden, und sie statt dessen als
Bestandteil der kindlichen Natur anzuerkennen.

“Das Neugeborene konfrontiert die Erwachsenen zunéchst mit leiblicher Regellosigkeit. Vieles
geschieht zur gleichen Zeit; wahrend das Kind trinkt entléf3t sein Darm Gase und Kaot, (...)
wahrend es ins Badewasser getaucht ist, entleert es die Blase. Es nimmt auf und gibt ab ohne
Kontrolle, aus allen Korperdffnungen quillt und spritzt es. Ein Neugeborenes ist ausgesprochen

undicht, und esist regellos in der Manifestation seiner physiologischen Ablaufe. ” (Sichtermann,
S. 175)

Diese NaturduRerungen haben ein Recht darauf, von ihren lustvollen Seiten her
positiv aufgenommen und beantwortet zu werden. Die Eltern missen lernen, sie
nicht aus Abwehr heraus einfach mechanisch zu bearbeiten, und dadurch einer

Disziplinierung zu unterwerfen. Der unverkrampfte Umgang mit den kindlichen
Ausscheidungen soll dazu fuhren, dass man diese nicht stdndig unsichtbar macht.
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Statt dessen soll dem Kind ein freiler Umgang und Zugang zu seinem Koérper und
dessen Absonderungen erhalten.

Das Kind soll sich méglichst haufig nackt bewegen durfen. Dies entspricht seiner
Natur und macht ihm folglich am meisten Spal3:
“Was ist nun wirklich wichtig beim Wickeln? Zweierlei: einmal, dass Sie es mdglichst oft

Uberfliissig machen, indem Sie das Kind nackt sein lassen, zum anderen, dass Sie sich, und dem
Kind, wenn Sie wickeln, Zeit gbnnen dabei.” (Sichtermann, S. 188)

“Eine Wickelkommode lohnt sich fiir uns schon allein deswegen nicht, weil wir das Baby so oft
wie moglich im Haus und im Garten windelfrel herumlaufen lassen wollen, damit es nicht fest
eingebunden in seinem eigenen Kot schmort, sondern nach jedem Geschaft sofort warm
abgeduscht immer sauber ist und nicht wund wird.” (Dessai, S. 40)

Daher soll auch das Wickeln nicht unter Effizienzgesichtspunkten abgehandelt
werden, sondern zu einem sinnlichen Erlebnis fur Eltern und Kind.

“Verschwenden Sie lhre Zeit mit dem Neugeborenen, gerade bei einer so strikt funktionalen
Tatigkeit wie Wickeln. Nur in den Ausléaufern einer solchen Verschwendung kommen
Zartlichkeit und Phantasie auf.” (Sichtermann, S. 189)

Die Sauberungszeit wird umdefiniert von einer funktionalen Versorgungsleistung zu
einer lustvollen Gemeinschaftserfahrung. Auch hier spielt der Spal¥faktor eine Rolle,
um die Gemeinsamkeit von Eltern und Kind zu einer sinnvollen Produktionszeit
werden zu lassen, in der das Kind und die Eltern positive Erfahrungen teilen.

Selbstverstandlich soll das selbstbestimmte Kind nicht durch &uf3eren Zwang dazu
gebracht werden, seine Ausscheidungen zu kontrollieren. Es wird naturbedingt von
selbst sauber. Das Kind erféhrt die Modi der Sauberhaltung durch das unmittelbare
Zusammenleben mit den Erwachsenen. Die Gemeinsamkeit von Eltern und Kindern,
die sich auf alle Zeiten und Orte bezieht, bezieht sich auch auf die Benutzung der
Toilette.

“Von dieser Zeit nahmen wir Leonora immer mit auf die Toilette, wenn wir gehen mufdten, (...).
Sie erkannte sehr schnell die Zusammenhéange und genol’ die ganze Situation. (...) So kam es,
dass sie mit achtzehn Monaten von sich aus auf die Toilette ging. (Ritter, S. 117)

Der natlrliche Trieb zur Nachahmung, der ein Bestandteil des Soziatriebs sd,
beférdere zum richtigen Zeitpunkt ohne &uferen Zwang das Bedirfnis nach

Sauberkeit und Autonomie Uber die eigenen Ausscheidungen.
5.1.2 Spielzeit

Eine spezielle Spielzeit, die der gezielten Entwicklung des Kindes dient, ist in
diesem Zeitverwendungsmodell nicht vorgesehen. Im Gegenteil wird eine
Verwendung der Ressourcen Zeit und Geld fur “Erziehungs- und Lernspiele”
abgelehnt.

“Die Teilnahme am ‘normalen Leben’ ist fir Sie und das Baby in jeder Hinsicht das ergiebigste

Anregungsprogramm - Ubrigens ist fir das ‘normale Leben’ umgekehrt auch die Teilnahme des
Babys das beste.” (Sichtermann, S. 159)

“Wir spielen nicht mit den Kindern Schach, um ihr logisches Denken zu stérken, und wir klopfen
nicht Skat, weil in einer guten Familie Eltern etwas gemeinsam mit ihren Kindern tun. Wir
erbringen keine ‘Leistung’ zum Wohle des Kindes, ... ” (Dessal, S. 31)
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Jegliche Handlungen sollen den Charakter von Spiel erhaten, wenn sich der
Spal¥faktor durch alle gemeinsam verbrachte Zeit zieht. Zeiten, die ohnehin
gemeinsam verbracht werden, konnen darauf Uberpriift werden, ob sie fur beide
Seiten noch lustvoller gestaltet und dadurch qualitativ verbessert werden kénnen.

“Denken Sie nicht so viel an spéter (machen Sie nicht soviel ‘ Entwicklungsforderung’), sondern
an den Augenblick, der soll gut schmecken.” (Sichtermann, S. 161)

Die Eltern sollen sich durch das Kind inspirieren lassen, gemeinsam zu spielen oder
Spiele zu erfinden. Prinzipiell kdnnen die Eltern auch mit dem Kind Dinge tun, die
ihnen selber Spald machen.

“Da Gemeinsamkeiten nur dann nicht zur Last werden, wenn ale Beteiligten ihren Spal3 dabei
haben, werden wir versuchen, unsere eventuelle Adoptivtochter ebenso wie die beiden Grof3en
fur unsere eigenen Hobbys zu erwérmen.” (Dessal, S. 31)

Die Interessen auf die gleiche Linie zu bringen, soll letztlich allen zugute kommen.
Was immer die Eltern mit Spal3 machen, tun sie gerne, also ohne Erwartungshaltung
an das Kind und ohne Opferhaltung.

“Indem wir unserem Kind die Spiele beibringen, die wir selber gerne spielen, sorgen wir dafir,
dasswir die Beschéftigung mit dem Kind nicht als Arbeit empfinden.” (S. 28)

Auch - oder gerade - beim Spidl zeigt sich einmal mehr, dass sich Spal3 und gute
Produktion gegenseitig bedingen. Wichtig ist, dass beim Spiel keine isolierten
Einzelziele verfolgt werden, sondern dass alles immer interaktiv geschieht. Letztlich
wird der Spald zu einem unverzichtbaren Bestandteil und Mal3stab der Produktion.
Eltern und Kinder werden darauf verpflichtet, Spald miteinander zu haben, dies ist
der Beweis fur das Gelingen des Produktion.

5.1.2 Schlafen

Die Entgrenzung von Raumen und Zeiten fir das Kind bewirkt, dass die Zeit des
Schlafens einen neuen Charakter erhdlt. Bislang war es unbestritten, dass das Kind
aleine, raumlich separiert, zu schlafen hatte. Die Schlafenszeiten wurden geregelt,
was ihre Dauer und Lage betraf. Dadurch waren sie Produktionszeiten, die der
Disziplinierung und also der Vergesellschaftung dienten, auch wenn sie keine
aktiven Tétigkeiten des Kindes beinhalteten.

Im hier besprochenen Zeitverwendungsmodell wird die Schlafenszeit in stéarkerem
Mal3 bearbeitet, und daher mehr als zuvor zur Produktion nétig. Sie soll dem
Selbstbestimmungstrieb wie auch dem Gemeinschaftstrieb des Kindes Rechnung
tragen und wird somit zu einer gemeinsamen Zeit.

Entsprechend der neuen Produktionslogik schléft das Kind schl&ft nicht mehr nach
Pan - weder nach tageszeitlichen noch nach lebenszeitlichen Vorgaben. Seinem
Selbstbestimmungstrieb entsprechend schl&ft es nach eigenem individuellen Bedarf.
Die Eltern sollten sich mit ihren Vorstellungen von den Schlafbedirfnissen des
Kindes zurlickhalten und “ein grol¥eres Vertrauen in die Vernunft ihres Korpers zu
setzen.” (Dessal, S. 130)

Gerade der Schlafrhythmus des Sauglings ist noch ungeregelt und unabhéngig von
Tag und Nacht. Erst allméhlich lernt das Baby, seine Schlaf- und Wachphasen den
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Stunden von Dunkelheit und Helligkeit und damit der mit ihm zusammenl ebenden
Gemeinschaft anzupassen. Nachts durchzuschlafen sollte das Kind nicht durch
Zwangsmal3nahmen lernen.

“Die Erwachsenen sollten klug genug sein, vom Saugling nicht zu erwarten, dass er ihr
Verlangen nach einer ungestorten Nachtruhe befriedige. Wenn sie versuchen, dies durch
‘Erziehung’ oder ‘Gewohnung' oder was der Euphemismen fir reinen Zwang mehr sind, zu
erreichen, so werden sie damit scheitern, denn mit diesen nach dem rationalen Muster des Aus-
Erfahrung-Lernens eingerichteten Methoden, meist Ubrigens schlichte Dressur, ist bei
Neugeborenen noch nicht viel zu machen.” (Sichtermann, S. 130)

Auch wenn durch das Kind die eigene Nachtruhe gestort wird, sollten sich die Eltern
stets vergegenwartigen, dass dies nicht bewusst oder aus Boshaftigkeit geschieht.
“...ein Kind, das nachts aufwacht, signalisiert so etwas wie einen Notstand, und demgegeniber
mufd alles andere zurlicktreten. Wenn man das einmal eingesehen hat, kann es sogar Spal3
machen, nachts sein Kind zu versorgen.” (Ritter, S. 79)

Die elterliche Einsicht in die Unbedingtheit kindlicher Anspriiche kann helfen, sich
auf die andersartigen Schlafbedirfnisse des Kindes einzustellen.

" Als Penny zweieinhalb Jahre alt war, hatte sie den Wunsch, nach etwa acht Stunden Schlaf zwel
bis drei Stunden lang zu spielen. Diese Spielzeit lag morgens zwischen drei und sieben Uhr, und
alle unsere Versuche, sie wieder zum Schlafen zu bringen, scheiterten. (...) Ich nahm sie dann
nach unten und liefd sie spielen, wahrend ich dabei strickte oder néhte, manchmal sogar bligelte,
einen Kuchen backte oder schrieb.” (Ritter, S. 88)

Dadurch wird das Kind emotiona stabilisiert. Die nattirliche Entwicklung des Kindes
sorgt letztlich fir eine Anpassung des Schlafes an Tag und Nacht.

“Das Kind ‘lernt’ schliefdlich das Durchschlafen durch sein eigenes Bedirfnis danach - sofern es
die Eltern lassen.” (Sichtermann, S. 132)

Zwar wird eingeraumt, dass ein Kind auch durch Zwangsmal3nahmen zum
Durchschlafen erzogen werden kdnnen. Jedoch ist dies nur scheinbar ein Erfolg, well
es das Ergebnis von sténdiger Frustration und anschlief3ender Resignation ist, und
das Kind nicht wirklich zufrieden stellt:

“Ein standig frustriertes Kleinkind gibt héufig das Weinen auf, da es zu nichts fihrt, und verfallt
in Apathie - eine von unzahligen Mdglichkeiten, wie ein Mensch sich anpassen und Uberleben
kann. Es besteht also kein Grund, auf Eltern neidisch zu sein, deren Kinder so schlafen, wie es
die Eltern wollen. Bevor man zu irgendwelchen Schliissen kommt, sollte man sich erst das
Gesicht des Kindes und das ganze Leben der Familie sorgféltig ansehen.” (Ritter, S. 83)

Um die emotionale Basis herzustellen, die dazu befahigt, zufrieden und angstfrel
schlafen zu kénnen, darf das Kind zum Schlafen nicht isoliert werden. Es braucht
zum Schlafen die korperliche N&he anderer vertrauter Menschen. Die
Gemeinsamkeit ist nicht nur eine Option, sondern ein wichtiger Bestandtell der
Befriedigung des kindlichen Gemeinschaftstriebs.

Das Schlafen am Korper eines anderen Menschen soll dem Kind die Geborgenheit
vermitteln, die es zu seinem gesunden emotionalen Aufwachsen benétigt.

“Géanzlich ohne Arbeitsaufwand kann man dem Kind Geborgenheit geben, wenn man es im
Elternbett schlafen 18/3.” (Dessai S. 14)

Vor allem das Baby, das noch ein elementareres Bedirfnis nach Korpernahe hat,
sollte nicht zum Schlafen weggelegt werden.
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“Unsere Zivilisation erschuf im Laufe eines mehrhundertjghrigen Prozesses das schreiende
Bettstattkind, den geéngstigten ‘Liegling’. Ein Wesen, an dessen drangendstem Bedurfnis in der
Regel vorbeigepflegt und -gesorgt wird.” (Sichtermann, S. 49)

(Abb. 13: Bullinger, S. 25)

Das weggelegte Baby fuhlt sich verlassen, vor allem wenn es aufwacht und erkennt,
dass es aleine ist. Seinen Protest gegen die Isolierung und die Suche nach Nahe
artikuliert es durch Weinen und Schreien.

“Es gibt nur zwel Moglichkeiten, das Geschrei eines Kindes zu ertragen: sein Mitgefihl
unterdriicken, was eine Hérte erfordert, die nur aus wirklichkeitsfremden Theorien wie ‘Kinder
mussen lernen, dass die Erwachsenen nicht bel jedem Laut gleich springen’ entstehen kann. Und

zweitens, indem man sich vor dem Geschrei durch mdglichst viele verschlossene Tiren
abschirmt.” (Ritter, S. 80)

Die Eltern sollten das Schreien des Kindes nicht zu ignorieren versuchen, sondern
unbedingt als Alarmsignal und Ausdruck der Not erkennen.

“...wir finden es nicht merkwrdig, dass Kinder ebenso wie liebende Erwachsene gerne geborgen
schlafen.” (Dessal, S. 15)

Ein Baby, das immer in Korperndhe gehaten und tberall mit hingenommen wird,
entbehrt diese Geborgenheit nicht und kann sein Bedirfnis nach Schlaf und nach
Tellnahme am gemeinsamen Leben genau so wie alle anderen nach eigenem Bedarf
regeln.

“Nehmen Sie das schlafende Neugeborene an Pldtze mit, wo man Sie beide nicht erwartet: ins
Café, zu einer Offentlichen Veranstaltung, ins Freibad, auf die Eisenbahn. Mitbiirgern, die
beanstanden, dies sei wohl nicht der richtige Aufenthaltsort fir einen ruhebedirftigen Saugling,

konnen Sie antworten, dass das unter anderem von ihm, dem Mitblrger abhéangt.” (Sichtermann,
S. 151)
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Wenn das Baby seinen Schlafplatz am Korper eines Erwachsenen hat, wird en
eigenes Bett Uberflissig. Ein Kinderbett verfihre nur dazu, das Kind dorthin
abzulegen. Statt dessen kann es auch nachts im Bett der Erwachsenen schlafen.

“Ich glaube, dass das Neugeborene im Arm eines seinerseits schlafenden Erwachsenen die grofite
Chance hat, Geborgenheit von vorgeburtlicher Qualitét zu finden. Es geniefdt Kérperndhe und
Koérperwarme, es splrt die monotonen Korperrhythmen: den Herzschlag und den Atem, die es
aus dem Vorher kennt.” (Sichtermann, S. 135)

Auch wenn das Kind &lter ist, sollte es ihm weiterhin ermoglicht werden, bei den
Eltern zu schlafen.

“Unserer Tochter werden wir es nicht nur nicht verwehren, dass sie sich zwischen uns legt, wir
werden sie ausdriicklich dazu ermuntern, ihren Schiafplatz frei zu wéhlen.” (Dessal, S. 17)
Liedloff sieht das gemeinsame Schlafen in einem Bett mit den Eltern as
unverzichtbaren Bestandtell einer gelingenden emotionalen Entwicklung und
empfiehlt es sogar als fast universal einsetzbare Therapie bei jeglicher Art von
emotionalen Stérungen (Liedloff, S. 200 ff).

5.2 Zeit alleine
5.2.1 Selbstproduktion durch selbstbestimmte Tatigkeiten

Grundsétzlich ist jede Zeit des Kindes eine in Gesellschaft, doch kann es durchaus
auch aleine sein. Es sollte jederzeit selbst entscheiden kénnen, ob es das Angebot
der Gemeinschaft annimmt oder lieber eigenstandig agiert.

“Die Neugier des Kindes und sein Wunsch, selber Dinge zu tun, bestimmen seine Fahigkeit zu
lernen, ohne irgendeinen Teil seiner Gesamtentwicklung aufgeben zu missen.” (Liedloff, S.111)
Das Kind soll sich nach eigenem Interesse und Moglichkeit die Welt erobern und
erarbeiten. Weder wird es zur selbstandigen Aktivitét angeleitet, noch davon
abgehalten. In keinem Fall soll das Kind von den Eltern angewiesen werden, in
separierten Raumen zu bestimmten Zeiten Dinge alleine zu tun, da dies seiner
natlrlichen Selbstbestimmung entgegensteht. Eltern, die dies von ihren Kindern
fordern, sa es, um Zeit fur eigene Tétigkeit alein zu gewinnen, sei es, weil sie es
forderlich fur die kindliche Entwicklung halten, missen damit rechnen, dass die
Kinder sichwidersetzen.

“Wenn Hanna mit ihren Quengeleien auch nicht so bewuf3 handelt, wie ein Schiiler, der den
Unterricht willentlich stort, so Ubt sie doch Rache dafir, dass ihr Néhe und Geborgenheit
vorenthalten werden. Seitdem sie begriffen hat, dass sie bei Krankheiten eine besondere Fiirsorge
erhdlt, hat sie dauernd ‘Bauchschmerzen’, wenn sie isoliert in ihrem Zimmer spielen mul3. Bei

minimalen ‘Verletzungen' rennt sie im das Arbeitszimmer ihrer Mutter, um sich den Finger
‘pusten’ zu lassen” (Dessa, S. 28)

Dagegen die Kinder der Y equana, die immer in Gemeinschaft sind:

“Zugleich ist jedes Y equanakind, da es frei von dem Bediirfnis nach Bestétigung ist, sehr gut in
der Lage, Dinge dlein zu tun.” (Liedloff, S. 138)

Die Ratgeber gehen davon aus, dass ein Kind, das emotiona stabil ist, in besonderer
Weise von sich aus den Impuls haben wird, Téatigkeiten alleine auszufiihren, weil es
nicht die standige Ruckversicherung bendtigt, ob das, was es tut, auch richtig ist. Es
ist sich seiner Richtigkeit gewiss, aber ebenso des standigen Zugriffs auf die Hilfe
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und Gemeinschaft seiner Eltern oder anderer vertrauter Personen. Eltern (und andere
Erwachsene) sollten stets erlauben, dass die Kinder sich in ihrer Nahe aufhalten, da
dies letztlich zu beiderseitigem Vorteil sai:

“Wenn ich unsere Tochter in meinem Biro spielen lasse, trage ich nicht nur ihrem Bedurfnis

nach Geborgenheit Rechnung, sondern auch meinem Wunsch, ein zufriedenes Kind zu haben,
das meine Nerven nicht mit Quengeleien strapaziert.” (Dessa, S. 24-25)

5.2.2 Spielumwelt

Damit das Kind seine Fahigkeiten und Interessen ausleben kann, muss ihm eine
Umwelt zur Veflgung gestellt werden, die ihm dies weltgehend ohne
Einschrankungen und gefahrlos ermdglicht. Ein wichtiges natirliches Bedurfnis des
Kindes ist das Toben, bel dem es seine Kréfte erprobt und seine Energie auslebt.

“Ein Kind ist jedoch unféhig, genligend Energie zu verbrauchen, um sich weiterhin wohl zu
fuhlen, wenn seine Tétigkeit aus irgendeinem Grunde - wie es so haufig in zivilisierten
Situationen geschieht - begrenzt werden, sei es durch unzureichende Zeit zum Spielen im Freien,

durch eingeschrankte Raumlichkeiten im Hause oder durch das Eingesperrtsein in einem
Laufstall, Laufgurt, Kinderbett, oder Babystuhl.” (Liedloff, S. 192)

“Die Kinder (...) laufen nicht mit der Absicht herum, andere zu argern. Sie tun lediglich das, was
die Natur von ihnen verlangt: sie bewegen sich. Dass sie dabel lachen und heulen, ist nur
natrlich. In finfzig oder hundert Jahren wird die Genmanipulation vielleicht die Produktion
bewegungsloser Kinder ermdglichen, momentan sind alle kleinen Kinder in alen Teilen der
Welt, sofern sie nicht angebunden oder krank sind, bewegungsfreudig.” (Dessai, S. 77)

In der normalen stadtischen Wohnumwelt fanden Kinder alerdings nicht die
Bedingungen, die sie benttigten, um ihre natlrlichen biologischen Bedirfnisse zu
entfalten. Zum einen wirden sie haufig durch die Intoleranz bzw. kontraproduktive
Einstellung Erwachsener daran gehindert, sich auszuleben.

“Das Akzeptieren biologischer Notwendigkeiten ist eine Leistung, die in Deutschland
Erwachsene fur ihre Hunde erbringen.” (Dessal, S. 66)

Kulturen anderer Lander seien weitaus mehr darauf eingestellt, kindliches Toben als
Ausdruck seiner Natur zu akzeptieren und damit verbundenen Lam und Unruhe zu
tolerieren. Dessai versucht dies am Beispiel der Bewohner eines brasilianischen
Hochhauses zu belegen, die sich durch die dort wohnenden und spielenden Kinder
nicht stéren lief3en. Die Spielwelt wird nicht separiert, statt dessen werden samtliche
offentlich zugangliche Raume im Haus von den Kindern in Anspruch genommen,
auch das hauseigene Restaurant:

“Der Pachter der siebten Etage hat objektiv eine Menge Putz und Aufrdumarbeiten durch die
Kinder, an denen er kaum etwas verdient. Warum weist er sie nicht zurecht? Warum beschwert er
sich nicht bel den Eltern? Auf so eine Idee kédme er nie; denn die Mdglichkeit, da’3 Kinder

akkurat und still sein kénnten, zieht er nicht in Erwagung. Er betrachtet diesen Zustand als
natirlich und unabanderbar.” (Dessd, S. 66)

Das allgemeine Gewahrenlassen kindlichen Tobens in alen Raumen helfe auch den
Eltern, ihre Kinder ohne die Sorge vor Repressionen ihren Bewegungsdrang ausleben
lassen zu konnen. Die Akzeptanz kindlichen Bewegungsdrangs und aler damit
verbunderen Erscheinungen und Folgen in der Offentlichkeit sei die Grundlage fur
eine gute Produktion, weil sie Eltern und Kindern entgegenkame:

“Dass Maria nicht mit ihren Kindern herumschimpft, liegt nicht an ihrem auf3ergewohnlich
geduldigen Wesen, sondern daran, dass sie von kinderfreundlichen Menschen umgeben ist, die
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keine Ricksichtnahme fordern, sondern auf Kinder Riicksicht nehmen. Sie und ihr Mann haben
as Erzieher ein bequemes Leben; denn mit der unmoglichen Aufgabe, dem Kind die Natur
abzudressieren, sind sie nicht konfrontiert.” (Dessai, S. 68)

Daher sollten die Eltern zunédchst selber unempfindlich gegeniber den
Begleitumstéanden kindlicher Aktivitdten werden, und dies auch in ihrer Umgebung
einfordern. Den Kindern sollen also sdmtliche Raume zuganglich gemacht werden,
ale darin befindlichen Dinge kénnen entsprechend als Spielzeug taugen. Besser und
lieber als mit den meisten speziell fur Kinder hergestellten und angeschafften
Spielsachen beschéftigten sich die Kinder mit den Dingen des alltéglichen
Gebrauchs, die ihnen daher zur Verfligung gestellt werden sollten.

“Ein Kind will ‘ Arbeitsgegensténde’, es will, schon im zarten Alter von einem halben Jahr, alles
machen, was die Erwachsenen machen, und es interessiert sich flr Spielzeug nur dann, wenn sich
auch die Erwachsenen damit beschéaftigen. Es wére verhangnisvoll, wenn Sie sich weigerten, dem

Kind die Requisiten Ihres Alltagsiebens - zumindest einige von ihnen - zugéanglich zu machen”
(Sichtermann, S. 165)

Durch den selbstbestimmten Umgang mit den Dingendes Alltags lernt das Kind, wie
man Dinge benutzt. Dabei sollte ihm auch nichts aus Angst vor Gefahren
vorenthalten werden, wie Liedloff unter Hinweis auf die Erfolge der Yequana
empfiehlt. Dort dirfen Kinder mit Messern, Feuer, an Abgriinden oder an Flissen
spielen, ohne ermahnt zu werden oder etwas weggenommen zu bekommen, um sie
zu beschiitzen.

“Babies spielten wie kleine Hunde um das Familienfeuer herum, ohne Einmischung von Seiten
der jeweils anwesenden Alteren.” (Liedloff, S. 132)

Eltern sollten lernen, sich mit ihren Angsten zuriickzuhalten. Nur wenn den Kindern
Vertrauen entgegengebracht wirde, konnten sie Selbstverantwortung entwickeln.
“Der hier mal3gebliche Faktor ist offenbar die Zuteilung von Verantwortung. Der Mechanismus
des Sich-um-sich-selbst-Kimmerns ist bei den meisten westlichen Kindern nur teilweise in Kraft,

daein Grofiteil der Last von erwachsenen Aufsichtspersonen Ubernommen worden ist.” (Liedloff,
S. 133).

Die Erwachsenen miussten begreifen, dass den Kindern vor alem dann Gefahren
zustol3en, wenn man ihnen nichts zutraut, weil sie nicht gelernt hétten, fir sich selbst
Verantwortung zu  Ubernehmen.  Sowohl  hygienische Bedenken, die
Verletzungsangste wie auch die Sorge, Kinder machten alles kaputt, seien in den
meisten Fallen unbegriindet. Wenn das Kind an die Dinge benutzen darf, die auch die
Erwachsenen gebrauchen, lernt es mit ihnen umzugehen und der Reiz des
Verbotenen fallt weg.

Statt die eigenstéandige Unternehmungen des Kindes zu unterbinden, sollten
gefahrliche oder empfindliche, und daher schutzbedirftige Gegensténde aus den
gemeinsam genutzten Ra&umen entfernt werden. Dies betrifft in erster Linie die
Wohnung, die so beschaffen sein sollte, dass sich eine Kontrolle der Kinder ertibrige.
“Da es nicht einfach ist, sich ‘zusammenzunehmen’, wenn man sich Uber ein ‘Fehlverhalten’
argert, sorge ich zunachst einmal dafir, dass die Anléasse fir mdgliche Streitereien auf ein

Minimum reduziert wird. Dazu gehort vor alem die Abstimmung der Wohnungseinrichtung auf
das Verhaten gesunder, neugierig forschender Kinder.” (Dessai, S. 34)
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Konkret erfordert die Entgrenzung des Raumes fur das Kind die Bestlickung der
Wohnung mit funktionalen, robusten, ungeféhrlichen und austauschbaren
Gegensténden, und den Vezicht auf teure und empfindliche Einrichtung. Die
Wohnung wird in Ganze zum Kinderraum, dem sich die Erwachsenen mit ihren
eigenen Anspriichen an Asthetik und Komfort fir die Dauer der Kindheit
unterzuordnen haben.

Dessal propagiert die von ihr selbstpraktizierte LOsung eines eigenen Raums, in dem
die Erwachsenen ihre emotional und materiell wertvollen Dinge aufheben. Dieses
“Elternzimmer”, welches das kleinste der Wohnung ist, bleibt in der Regel
abgeschlossen und wird vor alem zum Gésteempfang genutzt. Die Verdnderung des
generationalen Verhdltnisses im vorliegenden Produktionsmodell wird hier
augenfélig: Der Raum hat sich zugunsten des Kindes ausgedehnt - aus einem eigens
eingerichteten Kinderzimmer oder Kindereckchen in der Wohnung ist jetzt ein
separiertes Elternzimmerchen geworden.

Die Inanspruchnahme (fast) des gesamten Raumes durch das Kind soll auch dazu
fuhren, dass Kinder fur die darin stattfindenden Aktivitéten Verantwortung
Ubernehmen und selbsténdig durchfihren. Hilfe wird ihnen dabei nur auf Anfrage
gewahrt. Durch Selbstproduktion erwerben sie die dazu nétigen Kompetenzen, ohne
gezielte Zeitinvestition. So kénnen und sollen die Kinder in der Kiiche backen und
kochen, im Garten gértnern, aber auch, wenn es ihnen Spald macht, die Wohnung
putzen oder streichen. Sie “spielen” nicht nur, sondern tbernehmen mit dieser
eigenverantwortlich geleisteten Arbeit nitzliche Tétigkeiten. Von den Eltern sollen
diese nicht unterbunden, sondern als Beitrag gleichberechtigter Partner fur die
Gemeinschaft ernstgenommen werden.

“Wer Verantwortung delegiert, gibt Macht aus der Hand. (...) Beides kann man nicht haben: die
Alleinherrschaft und den verantwortungsvollen, engagierten Mitarbeiter.” (Dessai, S. 147)
Neben den gemeinschaftlich geteilten Raumen benttigen vor allem die jungen
Kinder zusétzliche Orte, an denen sie sich kreativ entfalten und ausprobieren kénnen.
So soll das Kind weiterhin ein Kinderzimmer zur Verfigung haben, in dem es
entsprechende Materialien vorfindet.

“Im Gegensatz zu ‘liebevollen’ Eltern geben wir unserem Kleinkind auch kein ‘schénes
Kinderzimmer. Vielmehr lagern wir dort den Schrott ab, der zur Zeit unter der Bezeichnung
Mabel verstreut in unserem Haus herumsteht. Diese Einrichtung kann sie nach Herzenslust mit
Pinsel und Farbe, Hammer und Nagel gestalten ( = kaputt machen)”. (Dessal, S. 35)

Vor allem soll das Kind die Mdglichkeit haben, auch einen Raum auf3erhalb des
Hauses im Freien zu haben, der ihm erméglicht, eigenstandig zu spielen:

“Das mindeste, was ich heute fir mein Kind verlangen wirde, wéren neben Sandkasten, Wippe
und Schaukel eine Matschgrube mit Wasserzulauf und die Moglichkeit, mit Brettern und Balken
Hitten zu bauen. Mein Kind sollte sich ferner ein Tier halten und Uber mindestens sechs
Quadratmeter Land als Pflanzer frei verfiigen kdnnen. Vor alem aber mifdte es wild toben, also
laut sein dirfen. (Dessai, S. 63)

Als geeignetes Spielzeug werden “elementare Spielelemente” (Dessai) zur
Verfigung gestellt: Wasser, Sand, Holz, Steine, Papiertiiten, Pappkartons, alte
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Matratzen und Sessel, usw. die nicht alzu viele Vorgaben machen und wenig kosten.
Als Kostenfaktor spielt allenfalls die Haltbarkeit des Spielzeugs eine Rolle:

“Bei uns gelten Spielsachen nur dann als brauchbar, wenn ein Erwachsener drauftreten kann.”

(Ritter, S.121)

Eigens fur Kinder hergestellte Spielsachen werden nur in geringem Mal3 benétigt, da
Spielzeug die Segregation des Kindes aus der gemeinsamen Welt befordert, und
damit kontraproduktiv wirkt:

“Wenn wir eine Rassel kaufen, so erflllen wir damit zundchst ein eigenes Bedurfnis, das
Bedlrfnis, dem Kind @was zu geben, mit dem es sein eigenes Reich ausstatten kann. Nattrlich
wollen wir mit dem Spielzeug das Kind erfreuen. Aber wir tun auch dies. Wir schlief3en es aus
unserer Welt aus.” (Sichtermann, S. 164)

6 Produktkontrolle

In den vorangegangenen Zeitverwendungsmodellen konnte eine fehlgelaufene oder
unterlassene Zeitinvestition relativ kurzfristig an Stérungen des Kindes ausgemacht
werden. Unplanméllige Erziehung liefd sich in relativ kurzer Zeit an eindeutigen
Symptomen wie Nervositdt oder eine verfrihte oder verspétete Entwicklung ablesen.
Zur Orientierung dienten den Eltern die Altersstufen fur den kindlichen
Entwicklungsstand als Zielvorgabe, deren Erreichen oder Nichterreichen anhand
vorgegebener Kriterien abgeprift werden konnten. Zwar galt es auch, individuelle
Entwicklungsunterschiede zu berticksichtigen, im Grof3en und Ganzen lief3en sich die
Vorgaben als Mal3stab nutzen, anhand derer die elterliche Zeitinvestition kurzfristig
bis mittelfristig evaluiert werden konnte. Eine solche Evaluation der
“Zwischenergebnisse” machte eine Kurskorrektur einerseits nétig, lief? andererseits
eine Reparatur zu, wenn der Mangel rechtzeitig erkannt worden war.

Das neue Modell geht ebenfalls von einer aufeinander aufbauenden Entwicklung aus.
Jedoch sind die jeweiligen Stufen nicht durch gezielte elterliche Zeitinvestition zu
erreichen und bieten daher auch keinen Mal3stab fir die richtige Produktionsleistung.
Im Gegentell ist ein solcher Kontrollversuch kontraproduktiv:

“Es besteht die Gefahr, dass durch das Schiedlen auf die ‘Entwicklung’ das spontane
Neugierverhalten von Erwachsenen Sauglingen gegentiber zur Bespitzelung entartet: ‘Macht das
Kind auch termingerecht den néchsten Entwicklungsschritt? (...) Solche Beobachtung setzt
Kihle voraus. Nichts aber bekommt einem Saugling schlechter als die Herrschaft eines Klimas
der Kihle.” (Sichtermann,. S. 38)

Anstatt einer Zeitinvestition in Hinblick auf verschiedene einzelne Produktionsziele
bedarf es zur individuellen Entfatung der kindlichen Natur eines bestandigen
Klimas. Dies wird durch die Entgrenzung der Zeit erreicht, die einen mdglichst
umfanglichen Zugriff des Kindes nach dessen eigenen Bedurfnissen zu gewdahren
hat. Erzeugt werden soll das Gefuihl der Geborgenheit, des “ Sich-Richtig-Fuhlens’
durch die prompte Befriedigung der Bedirfnisse, und zwar unmittelbar.

7 Produktionskontrolle

Im Zuge der Verlagerung der Produktionsziele von der vorrangigen
Zukunftsorientierung auf die Gegenwart, kann die Richtigkeit der Qualitat und der
Quantitét von Zeitinvestition nicht alein an Produkt gemessen werden. An Stelle
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einer Produktkontrolle muss nun eine Produktionskontrolle stattfinden. D.h. anstatt
das Kind zu Uberprifen, missen sich die Eltern selber bestandig fragen, ob sie das
Kind zufriedengestellt haben. Wichtig ist die richtige Einstellung der Eltern, ohne die
die kindliche Zufriedenheit, die nur in einem interaktiven Prozess hergestellt werden
kann, nicht zustande kommen kann.

Ritters zitieren Wilhelm Reich zur Veranschaulichung der tiefen personlichen Hingebung, die fir
éne gute Produktion nétig ist: “Wahrheit soll nicht proklamiert werden, sondern vor und mit
anderen Menschen gelebt werden. Das ist moglich. Aber nur dann, wenn diese Wahrheit ein
wahre Wahrheit ist, keine erfundene, selbstgebastelte, die lautstark propagiert wird. Die Wahrheit
mui ein Stiick des Menschen selbst sein, so wie die Arme, die Beine und das Gehirn. Man soll

aber nie versuchen, eine Wahrheit zu vertreten, die man mit seinem Wesen nicht vereinbaren
kann.” (Reich in Ritter, S. 227)

Die dauerhafte kindliche Zufriedenheit erzeugt langfristig eine positive emotionale
Entwicklung, die andauernde Frustration der kindlichen Triebe dagegen verhindert
eine solche:

“Alle Gefuhlsstorungen gehen letztlich auf Frustrationen der biologischen Funktionen zurtick.
Diese Frustrationen konnen durch mangelnde Liebe und Anerkennung von seiten der

Bezugspersonen - meistens also der Eltern - entstehen. An die Stelle der Freude tritt dann beim
Kind die Angst.” (Ritter, S. 208)

“Die Versagung des Getragenwerdens drickt sich vieleicht am gewohnlichsten as en
unterschwelliges Gefuihl von Unwohlsein im Hier und Jetzt aus. Man fuhlt sich aus der Mitte
geworfen, als fehle etwas; es besteht ein vages Gefiihl des Verlustes, ein Geflhl, etwas zu
wollen, das man nicht ndher bezeichnen kann.” (Liedloff, S. 141)

Die Folgen ener fehlgelaufenen Produktion im Bereich der emotionalen
Entwicklung lassen sich allerdings nicht eindeutig und einfach ausmachen. Zum
einen ist die Symptomatik enorm vielfatig, zum anderen kdnnen die Auswirkungen
zu verschiedensten Zeitpunkten sichtbar werden. Wenn das Kind durch Protest die
Befriedigung seiner Bedlrfnisse einfordert, lassen sich Mangel sofort wahrnehmen;
sie kdnnen bzw. missen an Ort und Stelle korrigiert werden. Unterbleibt eine
Korrektur, zeigen sich mittelfristige Schaden:

“Die fehlende Liebe verursacht bei den Kindern die verschiedensten Symptome: Eifersucht,
Aggression, Wutausbriiche, Angst vor der Dunkelheit und deshalb vor dem Schlafengehen,
Abneigung gegen das Essen und Ruickfall in frihkindliche Verhaltenswei sen wie Bettndssen oder
Daumenlutschen. (Ritter, S. 208)

Die Bandbreite der Symptomatik macht den Eltern eine Diagnose schwer - jegliche
Unzufriedenheit oder Unausgeglichenheit des Kindes ist ein moglicher Hinweis auf
ein Defizit. Noch schwieriger wird die Ermittlung von Fehlinvestitionen dadurch,
dass sich die meisten Produktionsfehler erst langfristig bemerkbar machen.

“Die fehlenden Erfahrungen der Sauglingszeit und, a's Ergebnis, die Liicke an der Stelle, wo sein
Gefuhl von Vertrauen sein mufdte, sowie sein schier unsaglicher Entfremdungszustand werden
ales, was das Kind dereinst wird, bedingen und beeinflussen, wdhrend es um den Rand des
Abgrundes herum aufwéchst, an dem man sein Selbstgefiihl verkimmern lief3.” (Liedloff, S. 93)
Die durch falsche, repressive Produktion erzeugte Angstlichkeit, das Fehlen von
Vertrauen in die Welt und von Selbstvertrauen aufert sich im Laufe des spateren
Lebens zum einen darin, dass die Kinder sich von ihren Eltern emotional abwenden,
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zum anderen in einer Reihe von Storungen.??® Die Stérungen des Gefiihlslebens
konnten auch durch eine Aushildung intellektueller Fahigkeiten nicht wettgemacht
werden. Liedloff benennt as symptomatisch fur die unbefriedigten Bedurfnisse der
Kindheit unter anderem das unbewusste Herstellen von Krankheiten, um bemuttert
zu werden, permanente Schuldgefiihle und die damit verbundene Selbstbestrafung,
die Tendenz, sich immer in den Falschen zu verlieben und die Neigung zum
Selbstmord (S. 63-66). Weitere Folgen der Versagungen in der Kindheit seien das
Casanova- Syndrom, das Schlampensyndrom, narzisstische Stérungen, Méartyrertum,
zwanghafte Akademiker, endlose Promovierer, Abenteurer, misshandelnde Mditter,
Homosexuelle, pathologisch Kriminelle, Suchtkranke und Junkies (S. 150-167).

Diese Ansammlungen abweichender Verhatensweisen fihren in der Summe zu einer
Gesdllschaft emotional Behinderter. Solange die Eltern sich ihrer Defizite weder
bewusst sind noch sie bek&mpfen, reproduzieren sie diese durch ihre eigenen Kinder:

“Das Bild, das aufgrund der Beschreibungen und Statistiken in diesem Bericht entsteht, ist das
schrecklicher individueller Qualen. (...) Es zeichnet auf, wie diese verzweifelten Menschen
standig fortbestehen, indem sie Kinder hervorbringen, die sie nicht lieben kénnen, die genau wie
sie aufwachsen, ihrem Selbst entgegengesetzt, der Gesellschaft feindlich gesonnen, unfahig zu
geben, ewig dazu verdammt, hungrig zu sein.” (Liedloff, S. 95)

Durch eine verénderte Produktion des Kindes soll der Teufelskreis durchbrochen und
die Gesellschaft revolutioniert werden:

“Es genugt, wenn wir festhalten, dass der eigentliche Krankheitsherd im emotionalen Bereich
liegt und dass wir folglich unsere Aufmerksamkeit ganz stark auf das Gefiihlsleben konzentrieren
mussen - und dies umso mehr, als wir unseren Kindern zu einer gesunden seelischen

Entwicklung verhelfen und sie vor der Ansteckung der emotionalen Pest beschiitzen wollen.”
(Ritter, S. 12)

Diesist aber nur moglich, wenn die Eltern bereit sind, an sich selbst zu arbeiten, ihre
Produktion zu evaluieren und gegebenenfalls zu revidieren. Wenn die Eltern die neue
Produktionslogik begreifen und vollziehen, das Selbstbestimmungsprinzip sowie den
Gemeinschaftstrieb des Kindes zu achten, ist auch eine Reparatur mdglich. Wenn sie
dazu bereit sind, ist auch bei bereits auftretenden Defiziten Rettung mdoglich.

“Es gibt Grund fur die Vermutung, dass die mangelnden Erfahrungen Kindern und Erwachsenen
auf jeder Entwicklungsstufe vermittelt werden kénnen. Der eine Grund fir solche Hoffnung liegt
im Bestehen eindeutiger Beweise dafiir, dass das Bedirfnis wahrend der Zeit, in der das

geschédigte Kleinkind heranwéchst, sowie das gesamte Erwachsenenleben hindurch as
Bedirfnis fortbesteht.” (Liedloff, S. 196)

Allerdings ist auch hier die Reparatur umso schwieriger, desto langer die
Fehlproduktion schon andauert. Je friher das Kind die Erfahrung gemacht hat, desto
anhaltender ist der Erfolg und desto weniger Defizite missen befirchtet werden:

“Wahrend seines ersten halben Jahres kann ein Sdugling nicht zu viel Korperkontakt haben, Je
mehr er erhdlt, desto weniger wird er spéater (eventuell ‘Uber die Zeit hinaus') fordern. Eine
geglickte Loslosung setzt immer voraus, dass die Bindung befriedigend war, Mangel an
Befriedigung ist es, der zum konflikttréchtigen “ Sich-nicht-16sen-Kénnen fuhrt.” (Sichtermann,
S. 51)

228 gichtermann und Dessai empfehlen allein die Produktionskontrolle und lehnen eine Produkt-
kontrolle ab, was sich unter anderem darin zeigt, dass sie keine Zielvorgaben und
konseguenterwei se auch keine Abweichungen skizzieren
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IX Zetverwendungsmuster 4. Qualitat statt Quantitét - Die Produktion in
ausgehandelten Zeitsegmenten

1 Auswahl und Charakteristik der Ratgeber

In den 90er Jahren ist Erziehung ein wichtiges Medienthema geworden. Neben
Arzten, Padagogen und Psychologen sind es vor allem Journalisten und Publizisten,
die sich des Gegenstands nicht nur in Kurzbeitrégen, sondern auch vermehrt in
Blchern annehmen. Wie schon immer seit der Aufklérung eignet sich das Thema
aulRerordentlich gut zu Gesellschaftsanalysen, die jetzt zunehmend medial vermarktet
werden.

Immer mehr Themenbereiche lassen sich identifizieren, die offenbar der besonderen
Bearbeitung bedirfen und zu denen Spezialratgeber erscheinen - sei es fur den
Umgang mit behinderten,?® oder hochbegabter?®® Kindern, fir Kinder mit dem
neuentdeckten ADS oder ADHS Syndrom (Aufmerksamkeitss Defizit und
Hyperaktivitdtsstorung), aber auch fur die Behandlung von Alltagsproblemen, wie
das richtige Einschlafen, 23! das richtige Essen zur Vorbeugung vor Essstérungen?>?
oder der richtige Umgang mit dem Fernseher,®® es gibt Leitfaden fir
Alleinerziehende®* oder firr das Erziehen von Einzelkinderr®® - um nur einige aus
der Bandbreite zu nennen.

Die Ratgeber des ausgehenden 20. Jahrhunderts reprasentieren inhaltlich eine
verwirrend groe Vielzahl an Erziehungsvorschldgen, ein Nebeneinander
verschiedenster Methoden und Vorstellungen von Erziehung. Darin zeigt sich die
Plurditdt readiserter bzw. zu rediserender Erziehungsstile und der damit
verbundenen gesellschaftlichen Zielsetzungen. Aus der Palette der Vorschlége und
Vorgaben konnen und sollen sich die Eltern das fur sie geeignete Modell aussuchen,
oder auch Bausteine finden, nach denen sie ihren eigenen Erziehungsentwurf
ausarbeiten.

Die Schwierigkeit, eindeutige Handlungsanweisungen zu offerieren, zeigt sich vor
allem in der Flut von Spal¥ratgebern, die das Thema Elternschaft und Erziehung in

229 ;B. Beuys 1993: Eltern behinderter Kinder lernen neu leben. Rowohlt Taschenbuch Verlag,

Reinbek b. Hamburg
30 ; B. Der Bundesminister fur Bildung und Wissenschaft (Hg.) 1986: Begabte Kinder finden und
fordern, Kdln
21, B. der erfolgreiche Ratgeber von Kast-Zahn/Morgenroth 1995: Jedes Kind kann Schlafen lernen.
Vom Baby bis zum Schulkind: Wie Sie Schlafprobleme lhres Kindes vermeiden und [8sen
kénnen, Oberstebrink Verlag, Ratingen
232 ; B. Herbert 1999: Essen und Schlafengehen. Probleme und Losungen, Bern; oder Valette 1990:
Suppenkasper und Nimmersatt. Estérungen bei Kindern und Jugendlichen. Rowohlt Taschenbuch
Verlag, Reinbek b. Hamburg,
z.B. Rogge 1999: Kinder kdnnen Fernsehen. Vom Umgang mit der Flimmerkiste. Rowohit
Taschenbuch Verlag, Reinbek b. Hamburg
34 2 B. Hasing/Gutschmidt 1992: Handbuch Alleinerziehen. Rowohlt Taschenbuch Verlag, Reinbek
b. Hamburg
235 ; B. Rossberg 1982: Einzelkinder. Rowohit Taschenbuch Verlag, Reinbek b. Hamburg
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witziger Weise behandeln.?®® Sie erzdhlen amiisante Anekdoten und (selbst)
ironische Geschichten aus dem Alltag mit Kindern und Jugendlichen, in denen sich
die Eltern selbst wiederfinden und somit Solidaritét im Einzelkampf um den
richtigen Weg des Umgangs mit dem Kind erfahren sollen. Die Adressaten solcher
Bicher sind Erwachsene, denen man keine direkte “Moral” auf den Weg geben kann,
sondern die selber entscheiden, was zu tun ist.

Trotz - oder gerade - aufgrund der Vielzahl von Verdffentlichungen zum Thema
Erziehung wird andererseits eine zunehmende Verunsicherung der Eltern in
Erziehungsfragen diagnostiziert. Gerade um die Wende zum 21. Jh. wird die
Erziehungsnotwendigkeit zum gesellschaftlichen Erfordernis ersten Ranges
erklart.>*” Un-erzogene Kinder seien ein Problem, das sich zunehmend “in Schulen,
in Familien, in FuRgéngerzonen, Uberal” finden lieRe?®® Um dem abzuhelfen,
erhalten die Eltern den Appell, Strukturen, Grenzen und Regeln einzufthren.

In diesem Zusammenhang féllt vor allem die Abgrenzung gegeniber antiautoritér
gepragten Vorstellungen auf, denen eine wesentliche Schuld am allgemein beklagten
Mangel an Erziehung zugewiesen wird. Entweder habe die Konzentration der Eltern
auf kindliche Bedirfnisse und ihre unbedingte Erfullung dazu gefihrt, dass sich die
Erwachsenen entweder zum Sklaven ihrer Kinder machten, und keine Leitziele
vorgdben, oder die Nivelierung der generationalen Hierarchien habe ene
Gleichgultigkeit gegeniber den Kindern zur Folge. Da ihnen ein hoher Grad an
Selbstverantwortlichkeit unterstellt wirde, fuhlte man sich immer weniger zu
Fuhrung verpflichtet. Als Ausweg lassen sich viele Neuauflagen bekannter
Erziehungsmuster finden, vor allem der Modelle der siebziger Jahre, die auf die
Aushandlung von Regeln innerhalb der Familie setzen.?3°

Die Forderung nach eindeutigen Regeln und Vorgaben in der Erziehung lasst sich
alerdings nicht einfach als konservative Gegenbewegung zurtick zu aten Mustern
verstehen. Neben den Wiederaufnahmen althergebrachter Modelle lassen sich
vermehrt neue Leitfaden finden, die sich zwar an bewéhrten Erziehungsvorstellungen
orientieren, aber vor allem in bezug auf die Rolle der Mutter in der Familie eine neue
Konnotation erhalten. Die kritische Distanz zur Vollzeitmutter, von der alle
vorgangigen Modelle ausgegangen waren, pragt diese Ratgeber.

Nach den Jahren des Versuchs der Etablierung einer neuen utopischen Gesellschaft,
in der generationale und vor alem geschlechtliche Ungleichheiten abgebaut werden
sollten, indem die Verantwortung fur die Kinder aus der Privatheit in die
Offentlichkeit getragen werden sollte, ist Realismus eingekehrt. Die Frauen mussten

236 ; B. Hacke 1992 Der kleine Erziehungsberater, Miinchen; Schlenz 1996: Mensch, Papal Vater
werden - das letzte Abenteuer. Ein Mann erzéhlt. Minchen; Purves 1990: Die Kunst, K)eine
perfekte Mutter zu sein, Hamburg

’ Dies auert sich in der Verdffentlichung populérer Blcher wie Gaschke 2001: Die Erziehungs
katastrophe. Kinder brauchen starke Eltern. Deutsche Verlags-Anstalt Stuttgart/Minchen oder
Gerster 2001: Der Erziehungsnotstand. Wie wir die Zukunft unserer Kinder retten, Berlin

238 Gaschke 2001, Klappentext

239, 8. die Wiederentdeckung von Dreikurs und Gordon
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erkennen, dass gesellschaftliche Verdnderungen nicht im erhofften Mal3 eingetreten
und Mutter noch immer weitgehend allein verantwortlich fir die Erziehung sind.

Die von der Frauenbewegung postulierten Ziele der gleichberechtigten Teilhabe am
Erwerbsleben, verbunden mit der Ubertragung der Hafte der Zustandigkeit fiir
Familienarbeit an die Véter stehen nach wie vor in weiter Ferne. Zwar hat sich die
Ausbildungsrate und auch die Erwerbsneigung von Frauen erhoht, doch stehen die
Anspriiche an gute Kindererzehung gegen eine problemlose Umsetzung, zumal sich
weder das Muster des “neuen” Manns durchgesetzt hat, der bereit ist, auf eigene
Karriereanspriche zugunsten der Zeitinvestition in Familienarbeit zu verzichten,
noch ausreichend Betreuungsplétze fir Kinder zur Verfligung stehen. Verglichen mit
anderen Landern (v.a Skandinavien, auch Frankreich und Belgie?®®) ist die
Offentliche Betreuungssituation in Deutschland nach wie vor schlecht, allerdings
erhoht sich die Akzeptanz aul3erfamilidrer Betreuung allmahlich.

In der ehemaigen DDR war ingtitutionalisierte Fremdbetreuung staatlicherseits
sichergestellt und entsprechend ideologisch verankert. Ob allerdings durch die
Wiedervereinigung Deutschlands ein entscheidender Einfluss auf die Akzeptanz und
weitergehende Durchsetzung von ingtitutionalisierter Betreuung ausging, kann an
dieser Stelle nicht entschieden, mag aber bezweifelt werden. Der zu konstatierende
Abbau solcher Institutionen deutet eher darauf hin, dass sich im Zuge der
allgemeinen Kolonisierung Ostdeutschlands zumindest auf politischer Ebene die
Grundhaltung der friiheren Bundesrepublik durchsetzte, die gegeniiber der Betreuung
junger Kinder auf3erhalb der Familie eher skeptisch eingestellt war. Im Zuge der
Recherchen zur vorliegenden Untersuchung konnten keine neuen Ratgeber von
friheren ostdeutschen Autoren gefunden werden, die eine padagogisch -
ideologische Basis fUr ein weniger mitterzentriertes oder elternorientiertes
Erziehungs- bzw. Zeitverwendungsmuster anbieten.

Als neue programmatische Idee der Zeitverwendung mit dem Kind finden sich in den
Ratgebern Anlethen an das in USA und Australien weitverbreitete Konzept der
“Quality Time",?*! aso eines festgelegten Zeitraums, der allein dem Kind gewidmet
wird. Zwar ist diese Art der Zeitverwendung im Deutschen mit keinem aquivalenten
Begriff belegt, findet sich aber in seinen Inhalten wieder. Die folgenden Ratgeber
reprasentieren diese neuen Vorstellungen von Zeitverwendung, die dem Anspruch
der Mutter nach “eigener Zeit” Rechnung tragen.

Green, Christopher (2001): Unser Kleinkind. Mit Liebe, Verstdndnis und
Konsequenz durch die Jahre 1 bis 4. Goldmann Verlag, Miinchen

Dr. Green gilt als einer der renommiertesten Erziehungsberater Australiens, der im
ganzen Land sowie in Neuseeland Kurse fur Eltern veranstaltet. Als Leiter der
Development Unit am New Children’s Hospital in Sydney beschéftigt er sich

240 gehe Weber 1992, S, 125 ff.

241 Eine Internet-Recherche Anfang Juni 2002 Uber Y ahoo-Suchdienst ergab unter der Stichwort-
kombination *“quality+timetparents+family+child” eine Nennung von 448.000 websites
vorwiegend im US- amerikanischen und australischen Raum.
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schwerpunktméaldig mit autistisch gestorten Kindern. Das Buch befasst sich in leicht
versténdlicher Sprache und angelséchsischem Humor auf anndhernd 500 Seiten mit
dlen auftretenden pflegerischen und erzieherischen Herausforderungen der
Kleinkindzeit, wobei er auch in vier Kapiteln explizit auf Notwendigkeit und Formen
der Fremdbetreuung eingeht. Weltweit verkaufte sich der 1984 erstmalig in
Originalsprache veroffentlichte Ratgeber Uber eine Million mal.

Rogge, Jan-Uwe (2001): Kinder brauchen Grenzen. Rowohlt Taschenbuch Verlag,
Reinbek b. Hamburg

Das Buch, das programmatisch im Titel das wiederentdeckte Motto fir das neue
Erziehungsmuster tréagt, erschien erstmalig im Jahr 1993 und erlebte bis Dezember
2001 bereits 21 Auflagen. Der Autor zahlreicher weiterer Erziehungsratgeber arbeitet
as Familienr und Kommunikationspberater. In dieser Eigenschaft fuhrt er
Elternseminare und Fortbildungsveranstaltungen durch. Im vorliegenden Buch
bespricht Rogge beispielhaft bearbeitete Falle aus seiner Praxis und beantwortet
haufig gestellte Fragen.

Schneider, Regine (1999): Die kleinen Bosse. Wenn der Nachwuchs die Fuhrung
Ubernimmt. Rowohlt Verlag, Reinbek b. Hamburg

Schneider, die sich als studierte Padagogin und freie Journalistin in verschiedenen
Zeitschriften und Buchveréffentlichungen mit dem Thema Erziehung beschéftigt,
geht explizit auf vorgangige Erziehungsmuster ein und schlégt eine Umgangsweise
mit dem Kind vor, die nicht nur Kindern, sondern auch Eltern gerecht werden solle.
Der Ratgeber gliedert sich in 8 Kapitel von der Zeit vor der Geburt bis zur
Volljahrigkeit, die jeweils in mehrere Unterkapitel unterteilt sind. Nach einer
humorigen Einfihrung in die jeweils behandelte Phase der Kindheit folgt eine
“ernsthafte” Aufarbeitung. Diese bestehen zum Teil aus Interviews der Autorin mit
Fachleuten.

Weber, Ingeborg (1992): Kind und Beruf: (k)ein Problem. Freundin-Ratgeber,
Falken Verlag, Niedernhausen

Das Buch enthdt zahlreiche Informationen, Hilfestellungen und Erfahrungsberichte
fUr den Themenbereich der Vereinbarung von Familie und Beruf fur Frauen. Es gibt
Auskunft Uber rechtliche Grundlagen und pragmatische Losungsvorschlége fir die
Alltagsgestaltung, die sowohl Eltern a's auch Kindern gerecht werden sollen. Weber,
Journalistin und Autorin, deren Arbeitsschwerpunkt auf Frauenthemen liegt, war
langjahrige Leiterin des Ressorts “Beruf” bel der Zeitschrift “Freundin”.

2 Die Produktion

Grenzensetzen und Strukturieren heifldt der wiederaufgenommene Leitsatz fur die
Produktion. Die geforderte Regel setzung wendet sich gegen das vorgangige Muster
der antiautoritér geprégten Erziehung und die damit verbundene “Entgrenzung”. Sie
wendet sich ebenso gegen andere vorgangige Muster, in denen eine Zurichtung des
Kindes zur Einpassung in eine vorgegebene Ordnung oder aber die maximale
Forderung kindlichen Potentials gefordert war.
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“Respekt vor und Auseinandersetzung mit Tradition darf weder zu einer diffusen Verklarung -
‘Fraher war alles besser!” - werden noch zu einer pauschalen Ablehnung - nach dem Motto: *‘Ich
will es ales anders machen!” oder ‘Du sollst es einmal besser haben!”” (Rogge, S. 32)

Statt dessen wird der Aspekt der Aushandlung betont, in dem alle Beteiligten
Anspruch auf die Einbeziehung ihrer individuellen Bedlrfnisse haben. Besonderes
Augenmerk wird neuerdings auf die Interessen der produzierenden Eltern, v.a. der
Mutter gelegt, deren Wahrnehmung enen wichtigen Faktor far die
Produktionsfahigkeit darstellt. Samtliche vorgangigen Erziehungsmuster werden
daraufhin beleuchtet und kritisiert, dass sie die Mutter zur Hauptverantwortlichen der
gelingenden Kindererziehung erkléren und ihre Person dadurch fast ausschliefdlich in
den Dienst des Kindes stellen.

“Inzwischen warnen Fachleute sogar vor zuviel Firsorge durch die ganztégig verflgbare
Vollzeitmutter. Die Folge sei allzuoft eine grofRe Unselbsténdigkeit der Kinder.” (Schneider, S.
130-131)

Dem soll hier ein Alternativmodell entgegengesetzt werden, das mehr Zufriedenheit
fUr Eltern und Kind - und daher letztendlich mehr Erfolg - verspricht.

2.1 DasProdukt Kind
2.1.1 Die Natur als Begrindung fur Bearbeitung des Kindes- Das Rohmaterial

Das Kind ist in erster Linie bedirftig. Da es nicht in der Lage ist, diese Bedirfnisse
selber zu befriedigen, ist es abhangig davon, dass dies Erwachsene tun. Bedirftig
fordert das Kind dauernd Dinge ein, die es nicht hat und die es sich nicht selber
geben kann. Doch seine Bedirfnisse haben keine natirliche Grenze, sie sind im
Prinzip unerséttlich. Erfahrt das Kind keine aul3ere Begrenzung, fordert es immer
mehr und mehr und verbleibt dadurch strukturell in seiner Abhangigkeit.

Ein grundlegendes Merkmal der kindlichen Natur ist ihre Selbstbezogenheit. Je
junger das Kind, umso unbedingter ist sein Egozentrismus. Das Kind auf3ert seine
natUrlichen Bedurfnisse ohne Ruicksicht, denn die erlernt es erst in einem soziaen
Prozess der Begrenzung.

“Kleinkinder wollen 24 Stunden am Tag beachtet werden, und wenn sie es moglich machen
konnten, wollten sie 25 Stunden.” (Green, S. 25)

“Dass es nicht immer einfach war, merkten wir schnell. Denn Mariechen war von Anfang an eine
Person, die kompromisslos ihren Willen durchsetzte. Stellte sich ihr etwas in den Weg, so rief sie
einfach: "Marie will’ und boxte beharrlich durch, was sie sich vorgenommen hatte.” (Schneider,
S. 99)

Anders alsim Modell zuvor wird dem Kind kein Sozialtrieb mehr unterstellt, der den
Selbstbestimmungstrieb oder andere Triebe steuert und reguliert. Statt dessen muss
der Bezug zu anderen Menschen, Ricksichtnahme und Einordnung in ein soziales
Geflige dem Kind gelehrt werden. Daher ist es wichtig, dass die Eltern rechtzeitig
Grenzen setzen und Regeln aufstellen, die im weiteren dafir sorgen sollen, bei dem
Kind Selbstkontrolle hervorzubringen. Dieser Prozess sollte allerdings nicht sofort,
sondern sukzessiv gegen Ende des ersten Lebengahres einsetzen. Das Baby ist noch
neu in der menschlichen Gemeinschaft und mit deren Handlungen und Regeln noch
nicht vertraut.
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“Das Kind ist weder boswillig noch aggressiv. Sein Verhalten wird alein durch die noch
unterentwickelten Kontrollmechanismen verursacht.” (Green, S. 18)

Daher ist die erste Lebenszeit dem Vertrautwerden gewidmet, denn die
Voraussetzung fir eine gelingende Disziplinierung ist das Vertrauen.

“In friheren Generationen hat man noch geglaubt, dass Babys zu viel Zuwendung bekommen
koénnten und deshalb dazu neigten, immer mehr und schliefdlich zu viel zu verlangen. Tatséchlich
gilt heute eher die Auffassung, dass sie dies eher verhaltessicherer und unabhangiger macht. Im
ersten Jahr brauchen Kinder ganz sicher keine Disziplin, sie brauchen Liebe, Regelméfdigkeit und
Nahe.” (Green, S. 88)

Damit es Vertrauen entwickeln kann, missen die Eltern ihm zunéchst im Prinzip alle
Bedirfnisse nach Moglichkeit erflllen. Dadurch soll eine enge Bindung von Eltern
und Kind as Basis entstehen, die in spateren Phasen von den Eltern genutzt werden
kann, um auch Forderungen zu stellen. Dieser Prozess gleicht der Zéhmung eines
kleinen wilden Tieres.

Nach der Phase der Eingewthnung muss alméhlich mit der Disziplinierung
begonnen werden.

“Wann die eigentliche Erziehung beginnt, ist eine sehr individuelle Entscheidung. Meine
Hauptbotschaft ist aber, sanft damit zu beginnen.” (Green, S. 89)

Wann und wie dieser Disziplinierungsprozess beginnt, hangt von verschiedenen
Faktoren ab, die durch die individuelle Disposition von Kind und Produzentinnen
bestimmt werden, aber er muss einsetzen, denn er ist im Sinne einer gelingenden
Produktion unumgéanglich. Kinder haben existentielle “Winsche nach emotionaler
und sozialer Orientierung...” (Rogge, S. 86), anders gesagt, die Natur des Kindes
sucht die Grenzen, fordert sie ein. Es gebihrt also dem Respekt vor der Natur, dass
man ihm diese auch gewahrt. Das Kind braucht die Grenzen, um sich selber zu
spiren, um sich a's autonomes und einzigartiges Individuum zu erfahren.

“Der Wunsch nach Individualitét schliefdt das Gefthl ein, einzigartig und unverwechselbar zu
sein, sich von anderen zu unterscheiden, Dinge oder Abléufe zu beherrschen, die nur das einzelne
Kind kann, und trégt so dazu bei, Ich-Identitét zu beweisen.” (Rogge, S. 87)

Die Individuaitét ist dem Kind angeboren, in seinem “Rohzustand” gleicht kein
Kind dem anderen. Aufgabe der Produzentinnen ist es, auf die Eigenheiten seines
Wesens einzugehen.

“Jedes Kind wird als Individuum geboren, mit einzigartigen Begabungen und Veranlagungen.
Diese kénnen durch die Zuwendung und Unterstiitzung der Eltern gefordert, aber nicht verandert
werden.” (Green, S. 37)

Individualitét stellt den Ausgangspunkt, ihre Ausformung und gleichzeitig soziale
Einpassung das Ziel der Produktion dar.
“Dennoch gibt es bel vielen, die es besser wissen sollten, immer noch diese archaische

Vorstellung, wonach ale Kinder mit identischen Anlagen geboren werden und jeder Unterschied,
jeder Mangel, jede Abweichung durch die Erziehung ihrer Eltern verursacht wird.” (Green, S. 37)

Das Ziel von Produktion und Selbstproduktion sollte es sein, die natirlicherweise
vorhandenen individuellen Anlagen auszubilden und bestmdglich zur Geltung zu
bringen.
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Optimalerweise wird sich das Kind seiner eigenen individuellen Disposition bewusst
und arbeitet selbst an ihrer Weiterentwicklung. Um seine Stérken und Schwéchen
selbst kennen zu lernen muss das Kind sich messen kdnnen. Daher sind Grenzen
notig, sie sollen dem Kind sein Potentia verdeutlichen, aber auch dessen
Beschréankungen aufzeigen. Nur durch Grenzsetzungen haben Kinder die
Maoglichkeit zu erfahren, was sie (schon) kénnen und was (noch) nicht sich, und sich
dadurch selbst as Individuum kennen zu lernen. Die Eltern als Produzentinnen sind
daher aufgefordert, diese Grenzziehungen vorzunehmen.

Bel aler angeborener Individualitét gibt es auch in diessm Modell Vorstellungen von
anthropol ogischen K onstanten, die den Produktionsvorgang strukturieren. Bestimmte
Aspekte der menschlichen Natur werden generalisiert. Dazu gehort das algemeine
Bedurfnis des Kindes nach Struktur, die die individuelle Disposition in sozia
erwinschte Bahnen lenkt.

“Jeder, ob Schulkind, Kleinkind, oder Erwachsener, braucht Disziplin. Wir fihlen uns wesentlich
zufriedener und sicherer, wenn wir einen disziplinierten Lebensstil haben und genau wissen, wo
wir stehen.” (Green, S. 83)

Die durch die Erfahrung von Grenzen sich herausbildenden Eigenschaften
“Selbstbewusstsein” und “ Selbstkontrolle” sind fur ein gelingendes Individuum in
einer Gesellschaft unverzichtbar.

“Kinder wollen Grenzen und Regeln. Sie wiinschen Klarheit. Sie wollen wissen, woran sie sind.”
(Rogge, S. 48)

Frihzeitige Grenzerfahrungen werden vom Kind verinnerlicht und spéter as
Selbstdisziplin wirksam:

“Disziplin kann von auf3en aufgezwungen sein, oder sie kann as Selbstdisziplin von innen
kommen. Offensichtlich haben junge Kleinkinder keine Vorstellung von Selbstdisziplin, und
deshalb miissen sie in diesem zarten Altern alle Regeln von uns, den Eltern kommen.” (Green, S.
85)

Als ene weitere Konstante kann eine lockere, aber dennoch erkennbare
Stufenabfolge der kindlichen Entwicklung genannt werden. Muss das Kind im ersten
Lebensgahr noch behutsam an die ersten Grenzerfahrungen herangefihrt werden, ist
es ab dem 3. Lebengahr zur Selbstkontrolle féhig. Eltern kénnen davon ausgehen,
dass die meisten Kinder im Alter von vier Jahren bereits die meisten Strukturen
verinnerlicht haben, also die Produktion bereits die ersten Frichte tragt, und Kinder
daher ihrerseits auf der Einhaltung von Regeln bestehen.

“Eltern kénnen diese Regelbesessenheit ausniitzen, endlich kénnen sie einige ‘Hausregeln’

aufstellen, die eine gute Chance haben, eingehalten zu werden. In dieser psychischen
Entwicklungsstufe kann das Kind in gewisser Weise bereits als gleichgestellt behandelt werden,
mit mehr Vertrauen, Gleichberechtigung und Vernunft.” (Green, S. 20)

Im Gegensatz zum vorgangigen Modell, in dem das Setzen fremdbestimmter Regeln
die Autonomie und Selbstregulierungspotenz des Kindes beschnitt, sollen die Eltern
keine Angst haben, dass sie das Kind durch das Setzen von Regeln und Grenzen
einengen. Zwar ist das Finden des richtigen Mal3es an Disziplinierung ein Spiel von
Versuch und Irrtum, doch kann das Kind auch Fehlschlége verkraften. Die Natur des
Kindes ist letztlich widerstandsfahig.
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“Ein Kind kann einen Treppensturz unbeschadet tiberstehen, weil die Knochen noch weich sind.
Das gilt auch im Ubertragenen Sinn, genauso ist es mit der Seele. Sie ist sehr sensibel, aber auch
viel robuster, as Eltern glauben.” (Thiel in Schneider, S. 170)

Im Gegentell, esist fUr die Produktion des Kindes unerlasslich, dass es auch negative
Erfahrungen macht.

“Ein Kind kann nur lernen und sich weiterentwickeln, indem es auch auf die Nase fdlt. Das
konnen wir ihm nicht abnehmen. Es macht immer auch schmerzhafte Erfahrungen. Kinder lernen
durch Vorbild und eigene Erfahrungen.” (Thiel in Schneider, S. 166-167)

Krisen und Beschrdnkungen machen Kinder stark, kréftigen und formen die
kindliche Personlichkeit:

“Man kann Kindern nicht jede Krise und jede problematische Situation vorenthalten. Das Leben
enthalt Gliicks- aber auch ungliickliche Momente. Es geht also auch darum, Kindern das Leben
zuzutrauen und zuzumuten. Und so, wie die positiven Momente den Kindern vermitteln, wohin
sie gehoren, so zeigen gemeisterte Krisen ihnen, wozu sie in der Lage sind. Kinder lernen aus
Trauer und der Bewaltigung problematischer Krisensituationen genauso viel wie aus gltcklichen
Momenten.” (Rogge in Schneider, S. 114)

Zu den natirlichen Bedirfnissen der Kinder gehdrt im hier vorgestellten Muster der
Wunsch nach vielféltigen sozialen Kontakten. Diese erméglichen ihnen das Messen
der eigenen Starken und Schwéachen. Eine Vielzahl von Kontakten bietet eine Menge
von immer neuen sozialen Situationen an, die jewells ein Prufstein fur die eigenen
Moglichkeiten und Grenzen darstellen.

2.1.2 Gesdllschaftliche Grinde und Ziele fur die Bearbeitung des Kindes - Das
Endprodukt

Ziel und Zweck der Produktion ist die Vorbereitung und Einpassung des
Individuums eine Welt, die als grundsdtzlich unsicher angesehen wird. Prinzipiell
sind dle Verhdtnisse verhandelbar geworden, soziale, geschlechtliche wie
generationale Traditionen stehen ebenso zur Disposition wie berufliche oder private
Beziehungen jeder Art. Dies bietet dem Individuum einerseits nie gekannte Chancen,
andererseits wird ein Ende der “Machbarkeit” prognostiziert. Der allgemeine
Wohlstand und die Verheil3ung, alle Bedlrfnisse befriedigt zu bekommen, wird mit
Skepsis gesehen:

“Denn die Optimierung des Genusses as Lebensziel wird so einfach in Zukunft nicht mehr
machbar sein. Selbstgewdhlte, befriedigende Arbeit ist zum Privileg geworden.
Rationalisierungen schaffen immer mehr Arbeitdose. Obdachlosigkeit und sozialer Abstieg
treffen vermehrt auch den Mittelstand. Die Krise auf dem Arbeitsmarkt bedroht die Identitét der
vielen Betroffenen, haben wir uns doch lange Uber den Verdienst definiert...” (Schneider, S. 261-
262)

Partnerschaften werden als briichig angesehen, da sie ihre Verbindlichkeit verloren
haben, die Kleinfamilie steht zur Disposition. Letztlich ist der Einzelne auf sich
selbst zurtickgeworfen, und ist aufgefordert, sein soziales Umfeld verantwortlich zu

gestalten.

“Verantwortung zu Ubernehmen, das bedeutet, seinen eigenen Anteil an Zusténden zu begreifen,
seine Bedlirfnisse anzuerkennen und ihnen gemal zu handeln.” (Schneider, S. 263)

Die gesellschaftlichen Ziele der Produktion heif3en Eigenstandigkeit, Autonomie und
Selbstreflexion. Diese Eigenschaften sollen die Voraussetzungen dafir bilden, um
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sozial zu werden, um Gesellschaft produktiv gestalten zu kdnnen. Partnerschaftliches
Verhalten sowie die Fahigkeit und Bereitschaft zur Ubernahme von Verantwortung
werden als Ausdruck von Erwachsensein verstanden. Solche Kompetenzen werden
Individuen zugeschrieben, die sich selbst erkannt haben und Selbstverantwortung for
ihr eigenes Tun Ubernehmen koénnen. Das Wissen um die prinzipielle
Verhandelbarkeit der sozialen Welt soll dazu fuhren, dass die Menschen sie sowohl
in verantwortlicher wie in selbstverantwortlicher Weise gestalten.

“Wir haben angestrengte Zeiten hinter uns, in denen alles angezweifelt wurde: jede Institution,
jede Emotion, jedes gesellschaftliche Konstrukt. Jetzt ist es an der Zeit, Vertragssicherheit
wiederherzustellen, zwischen dem Ich und dem AuRen verbindliche Kontrakte zu definieren.”

(Horx in Schneider, S. 263)

Soziale Bindung soll nicht Gber Abhangigkeitsverhdltnisse, sondern durch eigene
Entscheidung eingegangen oder geldst werden. Das (selbst-) reflexive Individuum
soll in der Lage sein, Distanz- und Naherelationen von sozialen Beziehungen zu
erkennen und zu definieren.

“‘In Partnerschaften werden starke Personlichkeiten aufeinanderprallen, die bereit und féhig sind
zu Auseinandersetzung und Arbeit an der Beziehung, zum Aushandeln und In-Frage-Stellen.’
Jeder werde dabei auch seine Interessen verfolgen.” (Schneider, Zitat Thiel, S. 262)

Der neue Mensch ist nicht nur von Natur aus ein Individuum, er ist sich dieser seiner
Individualitét bewusst und kann sie handhaben. Selbstsicher, aber auch selbstkritisch
erkennt er eigenen Potenzen und eigene Grenzen. Er it in hohem Malde
selbstdiszipliniert, aber - gerade dadurch - auch in der Lage, eigene Anspriiche zu
formulieren und soziavertrdglich umzusetzen. Die Bedirfnisse nach
Selbstbestimmung erkennt er nicht nur bel sich selber, sondern er erkennt die
Individualitét und die daraus resultierenden Anspriiche anderer an. Jedes Gegentiber
wird as Partrer angesehen, mit dem man die Bedingungen des gemeinsamen
Verhaltnisses aushandelt. Der neue Mensch ist flexibel, ohne sich selbst aufzugeben.
Er nimmt Schwierigkeiten, Grenzen als Herausforderungen an, die es daraufhin
abzuschétzen gilt, ob sie Uberwunden werden konnen, ohne sich an ihnen
aufzureiben.

“Grenzen sind zugleich Ende und Beginn des Weges. Sie geben eine Zeitlang Sicherheit, bieten
Schutz und Ziel, das - einmal erreicht - dazu auffordert, jenseits der Grenzen nach neuen Wegen
und Perspektiven Ausschau zu halten.” (Rogge, S. 37-38)

Durch die Grenzsetzungen der Eltern, an der sich das Kind messen kann und soll,
wird nicht nur seine Individualitét gefordert. Vor alem soll die Fahigkeit zur
Selbsterkenntnis seiner  Kompetenzen, aber auch seiner Schwachen dadurch
ausgebildet werden.

“Grenzen bieten nicht allein Orientierung im Hier und Jetzt, sie zeigen den Kindern an, wo sie
hin- und nicht mehr hingehoren, sie dokumentieren das Koordinatensystem des gegenwartigen
Standpunkts und weisen auf zukinftige Perspektiven hin: Hier bin ich und da will ich hin.”

(Rogge, S. 37)

Eigene Unzuldnglichkeiten sollen wiederum as Grenzen erfahren werden, die
prinzipiell Uberwunden werden kdnnen und sollen. Das Ergebnis einer solchen
Produktion ist eine hohe Leistungsorientierung. Jegliche (innere und &ufiere)
Grenzen werden nicht fraglos akzeptiert, sondern stellen eine Herausforderung fur
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die eigenen Kompetenzen dar. Andererseits werden Grenzen auch nicht einfach
ignoriert. Durch den geforderten realistischen Blick auf die Grenzen der eigenen
Maoglichkeiten kann und soll einem Ubermaldigen Kréfteverschleild durch den Griff
nach zu hohen Zielen vorgebeugt werden, aber auch revolutiondres Potential im
Zaum gehalten werden. Ist das Bewusstsein Uber eigene Potentiale und Grenzen erst
einmal implementiert, kann davon ausgegangen  werden, dass
Selbstdisziplinierungsprozesse permanent und ein Leben lang stattfinden.

“Das Zidl ist letztlich, dass zum Zeitpunkt, wo sie das Haus verlassen, die Selbstdisziplin fest
etabliert ist.” (Green, S. 85)

Die Selbstdisziplin bildet den Kernpunkt der Produktion. Das selbstdisziplinierte
Individuum arbeitet nicht nur kontinuierlich an der Produktion seines eigenen Selbst,
sondern unterwirft diese einer steten Evaluierung und Selbstkontrolle.

Die Etablierung der Selbstdisziplinierung ist auch wichtig, damit das Individuum
nicht allein den Weg der bedingungslosen egoistischen Bedurfnisbefriedigung
einschlggt. Das neue Gesellschaftsmitglied soll durch die Fahigkeit bestimmt
werden, die eigenen Bedirfnisse ggf. zugunsten hoherer Ziele oder durch die
Einsicht in die Unmdglichkeit der Reaisierung zurtickzustellen. Verninftige
Aushandlungen sollen prinzipiell zur Verbesserung der Lebensbedingungen aller in
Gemeinschaft Iebender Individuen dienen. Dazu nuss jedes einzelne in die Lage
versetzt werden, die eigenen Interessen zu artikulieren, ohne sie rucksichtslos
durchzusetzen.

In der konkretem Umsetzung heifdt das, dass die neuen Menschen in die Lage
versetzt werden sollen, neue, aber dennoch dauerhafte ®ziale Lebensformen zu
schaffen, bzw. ihnen gewachsen zu sein. Gerade fir die Familie wird Auflésung und
Pluralisierung diagnostiziert, der nur durch die Produktion selbstbestimmter, aber
dennoch bindungswilliger Erwachsener begegnet werden kann.

“In zwanzig, dreifdig Jahren werden wohl Lebensformen entstanden sein, die die Bedirfnisse, die
friher die klassische Familie erflillt hat, besser und zeitgeméal3er befriedigen werden.” (Schneider,
S. 264)

Die Notwendigkeit zur Aushandlung bezient sich vor alem auf das
Geschlechterverhdtnis. Das vorhergehende Modell hatte zu Verédnderung der
geschlechtlichen Segregation noch relativ unspezifisch die Einbeziehung der Manner
in die Produktion des Kindes sowie die Entgrenzung von Privatheit und
Erwerbseben gefordert, und hatte damit offenbar nicht den gewtnschten Erfolg
erzielt. Daher wird nun stérker daran gearbeitet, die Angleichung des
Geschlechterverhdltnisses zu redisieren. Das Ziel ist eine Egaisierung von
Zustandigkeiten, die dadurch hergestellt werden soll, dass Manner ihre Bedirfnisse -
auch nach Néhe und Sorgenwollen - erkennen und ausleben kénnen, und Frauen
durch das Wahrnehmen eigener Interessen aus der Alleinverantwortung der
Mutterschaft entlassen werden.

“Letztlich konnte die Frauengeneration, die jetzt im Girlie-Alter ist, Gewinner dieser
prognostizierten gesellschaftlichen Entwicklung sein, weil sie die erste Generation sein wird, die

Gleichberechtigung und Selbstverwirklichung nicht mehr erkédmpfen muss, sondern wie
selbstverstandlich erleben wird.” (Schneider, S. 264)
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2.2 Die Produzentinnen — Anforderungen an die Erzieher per sonlichkeiten

Der Produktionsauftrag geht nach wie vor in erster Linie an beide Eltern, allerdings
ist auch hier wieder - oder immer noch - die Mutter die Hauptadressantin, denn ihre
Rolle im Produktionsprozess wird am meisten behandelt, bewertet und verandert. Fur
eine gute Produktion ist es wichtig, dass die Leistungen der Eltern zusétzlich durch
die einer dritten Institution erganzt werden.

Wie in dlen Modellen sollen auch hier die Eltern Vorbild sein und das vorleben,
wozu sie die Kinder erziehen wollen bzw. sollen. Dies gilt gleichermal3en fir die
Mutter wie fir den Vater. Ebenso wie die Kinder sind Eltern Individuen, die
einzigartige Bedurfnisse und Lebenszusammenhange haben

“Denken Sie daran, dass auch wir Eltern unsere Individualitdét haben, mit jewells
unterschiedlichem Temperament und Erziehungsstil.” (Green, S. 37)

Dies schlagt sich auch in der Produktion des Kindes nieder, die ebenfalls eine
individuelle und - mit Abstrichen - an die jeweiligen Umstdnde und beteiligte
Personen angepasst sein soll.

“Es gibt viele Ansétze, Kinder an Regeln zu gewothnen, und viele sind richtig. Es gibt alerdings
zwei Ansétze, die rundheraus falsch sind - die beiden Extreme Strenge und totale Freizligigkeit.
Lassen wir die beiden Extreme aul3er Acht, bleibt das grofRe Mittelfeld dazwischen, aus dem wir
uns den Stil aussuchen kénnen, der uns am besten passt. Alle Kinder und ale Eltern haben das
Bedirfnis nach individuellen Regeln und der individuellen Art und Weise, diese zu vermitteln.”
(Green, S. 87)

Esist nicht nur moglich, sondern fir die Produktion des Kindes unerlésdlich, dass die
Eltern sich dem Kind als eine Person prasentieren, die eine eigene Individualitét
besitzt und daher auch eigene Anspriche stellt. Das Kind soll durch die
Konfrontation mit den Grenzen der Erwachsenen lernen, die Personlichkeit anderer
Menschen zu achten.

“Grenzen setzen griindet auf der Basis gegenseitigen Respekts und gegenseitiger Wirde. Die
Wirde des Kindes 21 respektieren schliefdt ein, dass das Kind die Wirde des Erwachsenen
respektiert.” (Rogge, S. 116)

Das Kind muss begreifen, dass die soziale Welt aus Individuen besteht, die ebenso
wie es selbst eigene Bedirfnisse und einen ebensolchen Anspruch auf deren
Erflllung hat, wie es selbst. Eltern werden gemahnt, eigene BedUirfnisse nicht nur um
ihrer selbst willen zu artikulieren und durchzusetzen. Die Selbsterkenntnis soll
bewusst der elterlichen Funktion als Produzentl nnen zugute kommen

“In den letzten zwanzig Jhren ist der Begriff der Erzieherpersonlichkeit nicht mehr oder nur
unzureichend thematisiert worden. Der Erzieher ‘verkimmerte' zum Wissensvermittler, hatte

vom Kind bzw. vom Jugendlichen auszugehen, die eigenen Bedlrfnisse, Wiinsche, Gefiihle, aber
auch Probleme hintenanzustellen.” (Rogge, S. 207)

Zwischen den Anspriichen des Kindes und der Eltern bestehen unter Umstanden
Diskrepanzen, daher muss zwischen ihnen ausgehandelt werden. Dabei sollen die
Produzentlnnen selbstbewusst und souverén die Linie und die Spielregeln vorgeben,
nach denen diese Aushandlung erfolgt. Dies schliefét ein, dass ggf. Entscheidungen

nicht mit dem Kind, sondern fir das Kind getroffen werden. Die Eltern gelten als
Menschen, die Selbstdisziplinierung bereits verinnerlicht haben (sollten) und daher
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auch bereit sind, das Wohl des Kindes zu ihren Lasten zu beriicksichtigen. Dagegen
wird bei dem Kind diese Einsicht noch nicht vorausgesetzt, umso weniger, je junger
das Kind ist.

“Wollen Erwachsene unbekannte Welten erobern, so bereiten sie sich vor, informieren sich,
lassen sich beraten, versorgen sich vor ihrer Expedition mit alen gebotenen Hilfsmitteln und
verpflichten einen ortskundigen Fuhrer. Von Kindern dagegen wird hoffnungsfroh erwartet, dass
sie die zu erobernden Lebenswelten intuitiv erfassen und so den richtigen Weg - ohne jede
Vorerfahrung - finden.” (Davids in Schneider, S. 183)

Dies legitimiert die Eltern, im Interesse der Gemeinschaft die Regeln auch Uber den
Kopf des Kindes hinweg zu setzen und durchzusetzen.

(Abb. 14: Green, S. 91)

Die Eltern sollen das Kind - in Anlehnung an Dreikurs - die Konsequenzen seines
Handeln spiiren lassen und sich - auch unter Verwendung unkonventioneller Mittel -
gegentber dem Kind durchsetzen:

So empfiehlt Green beispielsweise, wenn ein Kind sich nicht anziehen lassen will, obwohl ein
dringender Termin ansteht: “Vergessen Sie die Kleider, setzen Sie es nackt ins Auto und hoffen
Sie, dass Sie unterwegs keine Panne haben werden.” (Green, S. 115)

Fur die Eltern ist es wichtig, dass sie sich als Individuen selbst Vertrauen schenken

und dadurch ein Selbstbewusstsein a's Produzentl nnen entwickeln.

“Selbstvertrauen macht Eltern positiv, stark und verantwortungsbereit. Ist das Selbstvertrauen
groR, erscheint uns der tégliche Arger klein wie ein Maulwurfshiigel. Doch sobald das
Selbstvertrauen schwindet, verlieren wir schnell die Perspektive dafiir, was wichtig und
unwichtig ist, und die gleichen Maulwurfshiigel entwickeln sich zu Bergen, so hoch wie die
Zugspitze.” (Green, S. 30)

Das generationdle Verhaltnis wird - bei aler Verhandlungsbereitschaft - nicht
aufgel 6st, sondern durch die mangelnde Reife des Kindes biologisch begriindet. Die
Eltern, as digenigen, welche die Regeln der Gesellschaft bereits verinnerlicht haben,
sind fUr die Weitergabe dieser Regeln verantwortlich. Damit bleibt das generationale
Verhétnis unangetastet.
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2.2.1 Reflexion und bewusste Auseinander setzung mit der Aufgabe

Allein die Souverdnitdt und das Selbstbewusstsein, den Produzentlnnenstatus
ausfullen zu diurfen, sollen und mussen, beféhigt die Eltern, einerseits Grenzen zu
setzen, andererseits diese Strukturen und die eigene Position immer wieder zu
reflektieren. Die permanente Auseinandersetzung mit der eigenen Rolle ist eine
Qualitét guter Produzentlnnen.

Die Thematisierung von Problemen mit Kindern stellt sich fir Green as eine Folge
zunehmender Reflexivitét bel der Erziehung dar.

“Verhaltensprobleme mogen heute, in einer Welt, die durch Auflosung der Familie und durch
extremen Wettbewerb gekennzeichnet ist, verbreiteter sein. Ich glaube alerdings, dass dies
weniger auf zunehmende Probleme zuriickzufihren ist als vielmehr auf die sensibilisierte
Wahrnehmung der Probleme. Und jetzt, da deutlich wird, dass die Schuld nicht allein auf sie
fallt, sind Eltern eher bereit, tber Probleme zu sprechen. Eine gesunde Entwicklung!” (Green, S.
58)

Die Reflexion soll den eigenen Standpunkt evaluieren und damit zur Verbesserung
der Produktion beitragen.

“Wer Grenzen setzt, muss Uber Konsequenzen bei Grenzverletzungen und Regelverstofie

nachdenken. Dies ist anstrengend, erfordert Mut aber auch Rickhalt; dies setzt voraus, sich aus-
einanderzusetzen - und dies im ganz wortlichen Sinne.” (Rogge, S. 35)

Die Auseinandersetzung mit sich selbst soll dazu fiihren, dass die Eltern Norm und
Werteunsicherheiten tberwinden. Wenn die Eltern sich Rechenschaft UGber ihre
grundsétzliche Haltung ablegen, sollen sie erkennen, welche Regeln wirklich wichtig
sind und eingehalten werden mussen, konnen daflr aber in kleinen Dingen grof3ziigig
sein. Aul3erdem ist eine Kurskorrektur jederzeit moglich.

“Grenzen zu setzen ist eine Form andauernder Bewahrung. Hier ist der Weg das Ziel, soll heil3en:
Grenzensetzen ist nicht in Form eines einmal erlernbaren Unterrichtsprogramms zu erfahren,

vielmehr als stéandige lebenslange Herausforderung, als der Widerstreit von Versuch und Irrtum.
Umwege und Sackgassen sind gestattet und erlaubt. (...) Was gestern noch als Patentrezept guiltig
war, gilt heute schon nicht mehr und ist morgen hoffnungslos veraltet. Kinder veréndern sich
genauso wie Erwachsene, und damit veréndert sich jedesma auch die Erziehungsbeziehung.”

(Rogge, S. 126-127)

Neben der Selbstsicherheit zum Grenzensetzen missen die Produzentinnen also
immer offen sein daflr, dass untereinander, mit dem Kind oder auch mit der dritten
Instanz neu verhandelt und eine neue gemeinsame Basis geschaffen wird.

“Auf kindliche Grenziberschreitungen ist einzugehen; sie sind Hinweise darauf, bestehende

Grenzen maglicherweise zu variieren, zu erweitern, oder aber darauf, den Grenziberschretungen
mittels abgesprochener Konsequenzen Einhalt zu gebieten.” (Rogge, S. 50)

“Grenzliberschreitungen dienen auch dazu, Erziehungsbeziehungen zu thematisieren. Kinder und
Jugendliche prifen durch Versuch und Irrtum, wie weit sie gehen kdnnen, wann die Grenze der
Belastbarkeit in zwischenmenschlichen Beziehungen erreicht ist, wo die personliche Integritét
des erwachsenen Gegeniibers verletzt wird.” (Rogge, S. 115)

Die Regeln und Konsequenzen durfen nicht willkirlich als obrigkeitlicher Akt
erscheinen, sondern missen mit dem Kind ausgehandelt, an seine maoglichen
Bedurfnisse angepasst und erldutert werden. Dann aber muss die Regel
Verbindlichkeit behalten, solange sich nicht wesentliche Randbedingungen andern.
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Der Mal3stab fur die Produktion sind die Produzertinnen: was fir sie gut ist, ist auch
fur das Kind gut. War esim Modell zuvor so, dass die Zufriedenheit der Mutter vom
Wohl des Kindes abhing, soll sich dies nun umkehren.

“Mitter definieren sich Uber das Motto: Nur wenn es meinem Kind gutgeht, geht es mir auch gut.
Der Satz mufdte richtig lauten: Nur wenn es mir gutgeht, geht es den Kindern gut.” (Rogge in
Schneider, S. 115)

Um dies zu verwirklichen, mussen die Produzentinnen Kenntnis Uber ihre eigenen
Bedirfnisse haben, dariiber, was ihnen gut tut und was sie zufrieden macht. Das
lernen sie durch grundliche und andauernde Introspektive und Reflexion bzw.
Selbstreflexion.

“Gute Eltern sind nie fertig, und sie haben vor alem keine Patentrezepte. Sie entwickeln sich
sténdig und haben Spal? daran, sich mit ihren Kindern zu entwickeln. Gute Eltern haben immer
wieder Freude daran, sich selbst neu zu entdecken.” (Thiel in Schneider, S. 173)

Als gute Produzentlnnen missen sich die Eltern mit ihrer eigenen Vergangenheit und
den eigenen, individuellen Erfahrungen sowie mit ihren eigenen Plénen und
Perspektiven und den Chancen, diese zu realisieren, auseinandersetzen. Sie missen
sich Rechenschaft Uber die Motive ablegen, die ihrer Produktion zugrunde liegt. Im
Gegensatz zum vorgangigen Modell, in dem die Hingabe andas Kind als das hochste
Ziel gdt, wird jetzt die Erlangung der eigenen Zufriedenheit durch die
ausschliefdliche Befriedigung kindlicher Bedlrfnisse as eine Art Missbrauch des
Kindes angesehen.

Die Redlichkeit der elterlichen Absichten als Produzentlnnen gegeniber dem Kind
manifestiert sich nicht darin, dass dem Kind alle Bedurfnisse erflllt werden, sondern
im bewussten Setzen von Grenzen, die als Ausdruck elterlicher reflektierter und
bewusstgemachter Bedirfnisse zu verstehen sind.

“Schwierigkeiten in @nem gekonnten Setzen von Grenzen finden sich dort, wo Kinder zum
Partnerersatz, zum emotionalen Kuschelkissen werden, wo Kinder dazu herhalten miissen
Lebenssinn zu diften, oder dazu einen emotionalen leeren Familienklima Gefuhl und
Atmosphére zu verschaffen, wo man Kinder dazu mif3raucht, elterliche Bildungs- und
Aufstiegswiinsche im nachhinein zu verwirklichen.” (Rogge, S. 36)

Die Auseinandersetzung mit der eigenen Rolle als Produzentinnen beginnt fur die
Eltern bereits vor dem Eintritt in die Elternschaft. Seitdem die Empfangnis eines
Kindes einigermal3en zuverléssig planbar wurde, setzt Elternwerden eine bewusste
biographische Entscheidung voraus.

“Die Zeit war reif fur ein eigenes Kind! Und zwar jetzt! Schliefdlich war ich bereits 34, und
langsam fing die biologische Uhr an zu ticken. Ich muf3te etwas tun. Hatte ich geglaubt, ich hétte
noch ale Zeit der Welt, wurde mir nun schlagartig bewusst, wie sehr sie schon dréangte. Beruflich
hatte ich alle meine Ziele erreicht. Zu meinem Glick fehlte nur noch ein Kind.” (Schneider, S.
12)

Anders gesagt, nicht nur vor der Geburt, bereits vor der Zeugung sollten sich
Erwachsene mit der Integration der Produktion in ihren Lebensalltag beschéftigen, zu
der sie durch das Zusammenleben mit dem Kind gesellschaftlich angetelten sind.
Eltern - Produzentinnen - zu werden, ist zur Verhandlungssache geworden, nicht nur
was den Zeitpunkt des Beginns betrifft, sondern auch in der Ausgestaltung dieser
Aufgabe.
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“*Ja, Sie sind schwanger.” - Das ist er, der Augenblick, den keine Frau je wieder vergifi. (...) Es
ist ein Augenblick, wie ihn eine Frau vielleicht nur ein einziges Mal in ihrem Leben erféhrt. Ein
Augenblick aber, der ihr Leben von Grund auf verandert. Alles Ubrige ist letztlich revidierbar: die
Ehe, der Beruf, Freundschaften, Wohnverhdtnisse - dieses (Wunsch)Kind nicht.” (Weber, S. 9)
Seit die Frauen nicht mehr selbstverstandlich bereit sind, die Arbeit mit dem Kind as
ihr Metier zu betrachten, sondern berufliche Ziele oder andere Interessen zur
Selbstverwirklichung verfolgen, steht die Klarung der Frage nach der Ubernahme der
Verantwortung fur die Produktion immer friher an, und stellt sich bereits vor der
Geburt des Kindes. Zudem sind die Frauen zum Zeitpunkt der Schwangerschaft
heutzutage oft bereits in einem Alter, in dem ihr Leben bereits stark strukturiert ist,
und die Verantwortung fur ein Kind grof3ere Umstrukturierungen erforderlich macht.
Durch das biographische Model, in der die berufliche Ausbildung und
Konsolidierung vor der Mutterschaft liegt, wird fir die Frauen die Frage nach dem
richtigen Zeitpunkt immer relevanter, zumal sie auch noch mit dem moglichen
Mitproduzenten verhandelt werden muss.

“In meinem Kopf kreisten die Gedanken. Will ich dieses Kind? Oder soll ich es abtreiben lassen?
Aber was, wenn ich dann nie wieder schwanger werde? Schlieflich war ich Mitte dreif3ig.”
(Schneider, S. 14)

Fur die Manner stellen sich dieselben Fragen, wenngleich nicht mit derselben
Dringlichkeit. Aber auch sie missen sich mehr denn je der Verhandlung dartber
stellen, welchen Anteil sie bei der Produktion des Kindes Glbernehmen wollen, wenn
die Frauen nicht mehr selbstverstéandlich die alleinige Verantwortung Ubernehmen.
Die Reflexion dartber, wie die Produzentlnnenschaft ausgefillt werden soll, wenn
man sich daf Ur entschieden hat, stellt sich also fir beide Eltern.

Die Ratgeber wissen dlerdings, dass auch heutzutage in der Redlité den meisten
Fallen biographische Planung nur eingeschrankt betrieben wird bzw. méglich ist und
dass der Bewusstwerdungsprozess Uber die Implikationen der Produzentl nnenschaft
nicht vor, sondern erst mit der Schwangerschaft oder aber nach der Geburt des
Kindes einsetzt.

“Nur sehr wenige Paare schaffen es, ihre Lebensplanung so einzuhalten, wie sie das vorgesehen
hatten. Haufig ist es so, dass ‘es’ passiert, und ein Paar beschlief¥, ‘Wir bleiben zusammen und
bekommen das Kind'.” (Stllpnagel in Schneider, S. 42)

Spétestens der Realitétsschock, der sich dadurch einstellt, dass die Vorstellungen
vom Leben mit einem Kind mit den produktionsbedingten Verdnderungen des
Alltags kollidieren, zwingt zur Reflexion und zur Aushandlung - mit dem Partner,
dem Kind, sich selbst.

“Aber schon nach wenigen Wochen schlief das Kind Iangst nicht mehr soviel, reagierte vielmehr
wie ein Seismograph auf meine Befindlichkeit. (...) Die Botschaft des Kindes an seine ungelibten
Eltern war klar: So nebenbei und zwischendurch 1&uft hier gar nichts.” (Weber, S. 7)

Selbst beste Vorbereitung und Planung koénnen die fortwahrende Uberprifung und
Anpassung der Produktionsbedingungen nicht ersetzen.

“Das zu einem bestimmten Zeitpunkt geplante Wunschkind gelingt nur sehr selten. Und dass das
Wunschkind genauso wird, wie man es sich vorgestellt hat, ist duf3erst unwahrscheinlich.”
(Stulpnagel in Schneider, S. 42)
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“...sowenig sich diese Schwierigkeiten verallgemeinern lassen, weil die Ausgangsbedingungen
jeweils sehr verschieden sind, so wenig lassen sich Verhaltensmuster entwerfen, die fir ale
verbindlich und erfolgversprechend wéren. Hinzu kommt, dass selbst Plane und Ldsungen, die
for den Augenblick ideal erscheinen, auf sich entwickelnde und damit verdndernde
L ebensumstande oft schnell nicht mehr passen und - will man kein Scheitern riskieren - laufend
angeglichen werden missen.” (Weber, S. 148)

Diese Reflexion und Anpassung tatséchlich zu realiseren, macht die Eltern zu guten
Produzentlnnen, lasst sie zu den geforderten Personlichkeiten reifen:

“Dass es keine fir ale Paare gleichen Losung gibt und geben kann, ist einerseits Quelle von
Mihsal, andererseits Voraussetzung fir Freiheit, Erfindungsreichtum und Individualitét,

Eigenschaften, die Menschen vor allen anderen Lebewesen auszeichnen und al's solche héher zu
werten sind als jede verbindliche Norm.” (Weber, S. 148)

2.2.2 Mut zur Unvollkommenheit

Zur Individuaitat gehort die Abweichung, die Besonderheit. Da individuelle
Unterschiede als genetisch bedingt erkannt sind, lassen sich Produktionserfolge
immer nur zu einem gewissen Grad herstellen.

“Ich habe eingesehen, dass es fir viele aktuelle Probleme im pé&dagogischem Alltag keine
sofortige und péadagogisch Uberzeugende Losung gibt. Manchma mul3 man sich eben
durchschlangeln. Hinzu kommt: Man Ubersieht nicht selten die genetische Disposition. (...) Esist
eben nicht alles padagogisch formbar. Manches ist ein Stiick in die Wiege gelegt.” (Rogge in
Schneider, S. 113)

Im Sinne der Produktionszielsetzung gelungene Kinder verweisen nicht unbedingt
auf das Produktionsvermdgen der Eltern.

“Wenn Sie Gluck hatten, und ein Engelchen zu Hause haben, danken Sie Gott, aber bitte seien
Sie so freundlich, und fihren Sie das Kleine nicht als perfekte Wiedergeburt perfekter Eltern
vor.” (Green, S. 60)

Zu den neuen Anforderungen an die Eltern als Produzentinnen gehort die Einsicht,
dass sie weder ein perfektes Produkt Kind herstellen kénnen, noch selber jemals
perfekt sein konnen. Statt dessen sollen sie selbstbewusst ihre eigene
Unvollkommenheit als Bestandtell der individuellen Produktion einbringen.

“Wer zu Selbsténdigkeit und Autonomie anleiten will, sollte selbsténdig und autonom sein, d.h.
den Mut haben, zu eigenen Handlungen zu stehen, sollte den Mut zur Unvollkommenheit haben.”
(Rogge, S. 35)

Die Eltern sollen daraufhin arbeiten, das Kind von sich zu lésen. Sie sollen eine
eigenstéandige Personlichkeit produzieren wollen - und die Aushbildung eines
Individuums férdern, das unter Umstéanden auch im Widerspruch zu eigenen
Vorstellungen und Idealen steht. Nur wenn die Eltern ihre eigenen Grenzen erkannt
und anerkannt haben, kénnen sie diese auch vermitteln.

“Um Grenzen zu erkennen, bendtigen Kinder Erwachsene, die nicht nur anderen Grenzen setzen,
sondern eigene, selbstbestimmte Grenzen vorleben.” (Rogge, S. 128)

Das niitzt nicht nur ihnen as Produzentlnnen, sondern auch dem Produkt, denn die
Grenzen der Eltern schranken seine Uberbordenden Bedurfnisse ein und fuhren zur
Disziplinierung und Selbstdisziplinierung. Dagegen stellen Eltern, die sich selbst

keine Fehler zugestehen, fur das Kind eine Herausforderung dar, die Grenzen zu
suchen.
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“Vollkommenheit entmutigt, stiftet Kinder an, sich an der Vollkommenheit zu reiben, bis
Kratzspuren an der omnipotenten Erziehungsfassade zu finden sind.” (Rogge, S. 35)

“Wer sich a's omnipotente und -prasente Personlichkeit darstellt, fordert geradezu heraus, an der
alzu gelassenen und gefélligen Fassade zu kratzen, um zu sehen und zu spiren, ob dahinter ein
Mensch voll Emotionen, Lebensgeschichte, Sinnlichkeit, Engagement und Widerspriichen
steckt.” (Rogge, S. 127)

Die Eltern, vor allem die Mditter, sollen durch die Absage an den Perfektionismus
von ihren Schuldgefihlen gegentiber dem Kind befreit werden. Das Zugesténdnis
eigener Unzulanglichkeiten gilt nicht als Makel, sondern al's personliche Grofie.
“Heute zucken alle zusammen, wenn man sagt: ' Das Kind konnte ich an die Wand knallen.” Das
gilt as Vorstufe zur Kindesmif3handlung. Ich denke aber, es ist ein riesengrofer Unterschied
zwischen Kindesmif3handlung und diesen Phantasien. Hier geht es um die Wahrnehmung eigener

Gefuhle und Grenzen und nicht um die Ankindigung einer Straftat.” (Windsor-Oettel in
Schneider, S. 221)

Deshalb dirfen und sollen Eltern auch gelegentlich aus der Haut fahren, Emotionen
und Schwéachen zeigen. Aggressionen kdnnen auch erzieherische Wirkung haben.
Negative Geflihle sollen einerseits eingestandene Emotionen sein, andererseits aber
auch soweit diszipliniert und beherrscht werden, dass sie nicht zu Willkurakten
fuhren.

“Ich glaube nicht, dass Mutter gefdhrdet sind, dem Kind etwas anzutun, wenn sie sich
eingestehen, dass sie manchmal wilde Phantasien gegentiber dem Kind haben. Ich glaube, wenn

sie sch die erlauben, dann fragen sie auch weiter, warum das so ist.” (Windsor-Oettel in
Schneider, S. 221)

Unterschieden werden disziplinierte und undisziplinierte erzieherische Aggressionen.
Die disziplinierten sind Ausdruck von Einsicht in eigene Unzuldnglichkeiten, die
aber produktiv genutzt werden kénnen - zum einen, indem sie die Eltern auffordern,
sich mit den eigenen Grenzen auseinander zu setzen, zum anderen, welil sie das Kind
fordern. Kinder erfahren durch elterliche Aggressionen, dass es auch auf sie und ihr
Handeln ankommt, wie ihr Gegenuber reagiert. Sie erhalten ein Stick
Mitverantwortung fur ein gelingendes Zusammenleben. Undisziplinierte
Aggressionen sind alerdings abzulehnen, denn sie machen ‘das Kind zum Objekt
von Macht- und Beherrschungsimpulsen des Padagogen’. (Rogge, S. 211)

Jegliche Formen totalitérer Einflussnahme auf das Kind werden abgelehnt, sowohl
a's AuRerung von nicht selbstdisziplinierter Machtaustibung, wie auch als bewusster
Versuch, das Kind zu einem perfekten Produkt zu machen

“Einige Eltern nehmen die Kindererziehung so ernst, dass sie einem vorkommt wie en
interessantes wissenschaftliches Experiment. Ein Versuchstier kénnen Sie nicht lieben.” (Green,
S. 39)

Ebenso wie die unkontrollierte Produzentin wird die Supermutter, die ales
kontrollieren will, abgelehnt. Perfektion wird mit Uniformitédt gleichgesetzt, und die
gilt es zu vermeiden.

“Wer den Kindern ein vollkommenes, perfektes Bild des Erwachsenen vorfihrt (...), der
verwandelt den Erziehungsprozess in einen Hochleistungssport...” (Rogge, S. 209)
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Ohnehin kann Perfektion niemals erreicht werden, und das permanente Messen an
einem solchen Idea fuhrt zu Schuldgefuhlen. Diese aber bilden eine schlechte
Grundlage fur die Produktion.

“Schon Mitter, die gelegentlich ausrasten oder schreien, was haufig vorkommt und ganz normal
ist - bekommen das Gefiihl, sie seien Monstermtter. Mtter, die genervt sind von ihren Kindern,
stecken voller Schuldgefiihle, hinterfragen sich selbst Gberkritisch und betrachten sich schnell as
Versagerinnen.” (Schneider, S. 96)

Vor alem an die Mtter geht im hier vorliegenden Modell die Warnung, sich nicht
sténdig fur alles verantwortlich zu fahlen. Der Muttermythos, nach dem das Kind nur
gedeiht, wenn die Mutter ihm ihr Leben und aso ihre Zeit vollig widmet, wird
abgelehnt.

“Um die heftigen Schuldgefiihle zu kompensieren, wird die Brut schliefflich mit umso groRerer

Firsorge und Betreuung Uberschittet. Denn noch immer haben moderne Frauen diesen
Muttermythos, dem keine gerecht werden kann, verinnerlicht.” (Schneider, S. 97)

Der Muttermythos verhindert nach Schneider die Verlagerung der Produktion auf
verschiedene Instanzen und Personen. Eine Arbeitsteilung aber nitze sowohl der
Mutter als auch dem Kind.

“Seit ich eine Mutti war, war ich zwei Personen. Zwei Stimmen stritten in mir. Die eine motzte,
maulte und beschwerte sich, well ich selbst viel zu kurz kam. Die andere war mein Gewissen, das
immer flUsterte: ‘ Eine gute Mutter widmet sich mit Freude unermtdlich ihrem Kind'. Ich fuhlte
mich innerlich zerrissen, und meistens siegte mein damliches Gewissen.” (Schneider, S. 85)
Obwohl — oder vielleicht gerade weil — Mdtter heutzutage ihre Zufriedenheit nicht
allein aus der Kindererziehung ziehen, hétten sich die Anforderungen an die “gute
Mutter” nicht verringert.

“Dass Frauen heute ein Leben nach ihrem Geschmack leben kénnen und nicht langer fir
unweiblich gehalten werden, wenn sie Karriere ohne Kinder machen wollen, bedeutet nédmlich
merkwirdigerweise nicht, dass damit auch der Muttermythos unwirksam geworden ware.”
(Schneider, S. 97)

Der Muttermythos wird als ein wirksames Instrument der Regulierung der jeweiligen
Arbeitsmarktlage angesehen, das je nachdem, ob Arbeitskrafte gebraucht wirden
oder nicht, aktiviert werde (Schneider, S. 98).

Die Miitter, die dem Ideabild der perfekten, unentbehrlichen Mutter zu entsprechen
suchen, schaden nicht nur sich selbst, sondern auch ihrem Kind. Eine starke
Identifikation mit dem Kind als Produktionsobjekt fihre zu einer symbiotischen
Beziehung. Diese aber verhindert wiederum die Ausbildung der eigenen
Personlichkeit.

“Grenzenlose Zuneigung und Bereitschaft grenzen an Selbstaufgabe, lassen Gleichwertigkeit und
Partnerschaftlichkeit in den Beziehungen nicht zu. Grenzenlose Zuneigung bildet nicht Respekt
vor dem Gegeniber aus, fordert vielmehr dessen seelische, physische und gefihlsméaige
Ausbeutung.” (Rogge, S. 138)

Letztlich beweisen Eltern, die versuchen perfekt zu sein und das Produkt Kind
perfekt herzustellen damit nicht ihre Qualitét, sondern die Unfahigkeit zur Einsicht in
die Realitét der Nichterreichbarkeit dieses Ziels:

“Alle guten Eltern wollen das Beste fir ihre Kinder, und sie investieren viel Zeit und Mihe, um
sie zu ermutigen und ihnen zu helfen, Leistungen zu erbringen. Diese Haltung sollte unterstiitzt
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werden, doch sollten sich die Eltern vor ungesunden Extremen hiiten. Leider verwandeln sich die
unterstitzenswerten Aktionen mancher Eltern sehr schnell in einen Leistungsfanatismus, der sie
blind fir die Reditdten des Lebens macht. Bei einigen verlauft dieser Prozess graduell und
unbeabsichtigt, doch fir andere ist das Présentieren eines Wunderkindes eine Art Kricke far ihr
eigenes verkiimmertes Ego.” (Green, S. 380)

Die Abkehr von Perfektionismus ist also Programm fiur die Produktion. Perfekte
Produzentinnen erweisen sich als mangelhafte Personlichkeiten, die ein eigenes
erfulltes Leben durch die Konzentration auf das Kind zu kompensieren suchen. Die
dadurch erzeugte Abhangigkeit aber schadet dem Kind, das selber ebenfalls die
geforderte Eigenstandigkeit nicht entwickeln kann. Durch das Zugesténdnis der
Fehlbarkeit werden die Produzentinnen scheinbar entlastet. Tatséchlich jedoch wird
die Produktion damit zum Drahtseilakt, der noch unwéagbarer ist as je zuvor, da er
weitaus komplexer geworden ist. Die Anforderungen an die Eltern bestehen nun
darin, die eigenen Unzuldnglichkeiten und die des Kindes zu erkennen und zu ggf.
akzeptieren.

Andererseits sind die Eltern nicht aus der Verantwortung fir eine gute Produktion
befreit. Als Resultat individueller Abwagungen und Aushandlungen, die immer
wieder einer kritischen Prifung unterzogen werden muissen, werden die
Bewertungsmal3stébe von auf3en darlber, ob eine Produktion gelingt oder nicht,
immer schwammiger. Die Eltern as Produzentlnnen setzen die Maldstébe, die
dennoch nicht den gesellschaftlichen Zielsetzungen entgegenlaufen dirfen. Anders
gesagt, die Produktion setzt Individuen voraus, die gesellschaftliche Mal3stébe
derartig verinnerlicht haben, dass sie diese selbstverstandlich und in eigensténdiger
Weise umsetzen koénnen, und ohne diese als Zwang zu empfinden.

“Gelassenheit heif¥, sich zu lassen, die Kinder zu lassen. Nicht immer so nah am Kind sein. Auch
Distanz ist notwendig. Denn aus der Distanz stellt sich manches Problem weniger gravierend dar,
als wenn ich zu nah dran bin. Aber solche Gelassenheit entwickelt sich nicht von heute auf

morgen. Dazu braucht es viel Selbstbewusstsein und Vertrauen in die eigene Kraft.” (Rogge in
Schneider, S. 117-118)

2.2.3 Gemeinsamkeit und K ooperation

Die aktive Abkehr von der weitgehenden Alleinverantwortung der Mutter fir die
Produktion des Kindes erfordert nicht nur die Mitarbeit des Vaters. Eine gute
Kooperation zwischen beiden ist wichtig, um nicht gegeneinander zu arbeiten, wenn
auch jeder seinen eigenen individuellen Stil einbringen darf und soll. Dariber hinaus
allerdings werden die Eltern als Partner auch auf3erhalb der Elternschaft aufeinander
festgeschrieben. Eltern werden als Individuen wahrgenommen, die nicht nur Vater
und Mutter sind, sondern zudem eine gemeinsame Liebesbeziehung haben. Der
Pflege der Paarbeziehung wird nun ein eigener Wert zugesprochen.

“Paare sind gut beraten, sich so bald wie mdglich wenigstens einen Abend in der Woche
miteinander zu verabreden, vielleicht auszugehen und sich ungestért, offen und vertrauensvoll
Uber sich selbst, tUber Gefuihle und auch Groll auszutauschen. Denn es récht sich fast immer,
wenn man um des Kindes willen die eigenen Bedirfnisse und die Beziehung zurtickstellt. Wenn
die Liebe lebendig bleiben soll, muss man sie pflegen.” (Schneider, S. 66)

“Eltern sollten vorrangig dafiir sorgen, dal3 ihre Beziehung in Ordnung und die Atmosphére in
der Familie gut ist. Auf dieser Grundlage gedeiht ein Kind - selbst wenn es teilweise von anderen
erzogen und versorgt wird - meist problemlos.” (Weber, S. 142)
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So wie Eltern ihre eigenen individuellen Bedirfnisse nicht um des Kindes willen
aufgeben sollen, sowenig sollen sie ihre Paarbeziehung durch die mit der
Elternschaft verbundene Produktionsverantwortung aufgeben. Allerdings wird die
Paarbeziehung durch die Elternschaft hdufig auf eine harte Probe gestellt, bzw. lauft
Gefahr, hinter den Anforderungen, welche die Produktion des Kindes an sie stellt,
zunehmend zuriickzubl eiben.

“Eltern registrieren erstaunt, dass sich plotzlich ihr ganzes Leben um diesen Saugling dreht, und
sind Uberrascht, dass die Zweisamkeit, die bisher das Fundament ihrer Beziehung war, vollig auf
der Strecke bleibt. Nun miissen sie die Zeit, die sie als Paar miteinander verbringen, regelrecht
herausschinden und extra organisieren.” (Schneider, S. 61)

Die meisten Eltern sind unvorbereitet auf die Anspriche, die das Kind an sie stellt,
und versaumen daher, sich aktiv um ihre Zweierbeziehung zu kimmern.

“Gerade in der ersten Zeit absorbiert das Kind die volle Kraft seiner Eltern, die irgendwann
merken, dass sie sich gestref3t fihlen wie niemals zuvor.” Schneider, S. 61)

Die Gefahr der Entfremdung wird vor alem bei Eltern gesehen, die die traditionelle
Geschlechterrollenverteilung praktizieren. Wenn der Vater weiterhin berufstétig
bleibt, wahrend sich die Alltagssorge der Mutter nur noch um das Kind dreht, fihrten
die verschiedenen Erlebniswelten und Verantwortungsbereiche dazu, dass die Eltern
immer weniger Gemeinsamkeiten teilten. Erschwerend kdme der Erwartungsdruck
von auf3en dazu, dass alles harmonisch zu verlaufen habe, dem beide gerecht zu
werden versuchten.

“Manches Paar kommt irgendwann an den Punkt, wo es feststellen muf3, dass es sich schon so
weit auseinandergelebt hat, dass die Beziehung ernsthaft gefahrdet ist. Oftmals empfinden beide

das asindividuelles Versagen. Sie meinen, nicht geschafft zu heben, was ale anderen schaffen:
den Sprung von der Zweier- in die Dreierbeziehung.” (Schneider, S. 64)

Der Sprung von der Zweier- in die Dreierbeziehung, aso ein Produzententeam zu
werden, ist nur moglich, wenn sich beide nicht nur jewells Uber ihre eigenen
individuellen Bedirfnisse Rechenschaft ablegen, sondern auch ihre Erwartungen
aneinander — sei es a's Liebespartner oder a's Produktionspartner — vergegenwartigen
und formulieren.

“Je frither und offener beide Partner miteinander Gber ihre Erwartungen und Angste reden, desto

grofler ist die Chance, sich ohne grof3e gegenseitige Enttduschung im Familienleben
zurechtzufinden.” (Schneider, S. 66)

Auch fir die Partnerbeziehung gilt, dass Selbstreflexion unabdingbar ist.

“Erwarten Sie nicht jeden Tag rote Rosen und den Himmel voller Geigen. Im richtigen Leben
verblihen die Rosen immer wieder und die Geigen missen ab und an neu gestimmt werden.
Damit das Ganze fir uns und unsere Kinder funktionieren kann, brauchen wir realistische
Erwartungen und den Willen, Konflikte zu [6sen und nicht zu vertiefen.” (Green, S. 418)

Eltern, die ihre Ansprtiche aneinander nicht aussprechen und dadurch die aufeinander
bezogenen Interessen vernachlassigen, schédigen sich nicht nur selber, sondern
bedrohen auch das Kind. Das Problem besteht einerseits darin, dass die entgangene
Freude und Zufriedenheit, der Sinn im Kind gesucht wird. Dadurch aber entsteht die
Gefahr der Symbiose, die dasKind in seiner Entfaltung hindert. Zum anderen schlégt
sich die Entfremdung der Eltern voneinander auch auf ihre Zufriedenheit und
dadurch auf ihre Produktionsfahigkeit nieder.
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Anders gesagt, gehort die Pflege der Partnerschaft zum Erhalt der Produktivkraft.
Eine funktionierende Partnerschaft soll emotionale Stérke bieten und gewahrleisten.
Dadurch wird die Liebesbeziehung der Eltern fur die Produktion des Kindes
funktionalisiert. Um eine gute Produktion zu sichern, haben sich die Produzentinnen
nicht nur im eigenen Interesse, sondern um des Kindes willen zu lieben.

“Ein Kind macht stark, was die Eltern stark macht. (...) Es fuhlt sich so stark wie seine Eltern -
und verkraftet damit auch das voriibergehende Getrenntsein von ihnen. Diese positive
Atmosphére kommt aber letztlich nur zustande, wenn auch Liebe und Erotik im Spiel sind.
Welches Modell auch immer ein Paar fur sich findet, um Beruf und Kind unter einen Hut zu

bekommen, in jedem Fall ist (auch) darauf zu achten, da’ die Voraussetzungen fir die
gegenseitige Attraktion erhalten bleiben.” (Weber, S. 146)

Bereits in den Modellen zuvor sollte die Liebe der Eltern fUreinander die Produktion
sichern. Jetzt aber sollen sie daflir investieren und Ressourcen dafir bereitstellen.
“Jede Beziehung wird in einen gewissen Trott verfallen, wenn wir nicht daran arbeiten , sie jung
und lebendig zu halten. Sie mdgen sehr beschéftigt und miide sein, aber nehmen Sie sich die Zeit,
um sich gegenseitig zu unterstitzen, miteinander zu kommunizieren und lhre Liebe
auszudriicken.” (Green, S. 418)

Auch wenn die dazu bereitgestellte Zeit nicht unmittelbar mit dem Kind verbracht
wird, kommt die Zeitinvestition in die Paarbeziehung dem Kind zugute.

2.2.4 Diedrittelnstanz

Bereits im Modell zuvor war der Produktionsauftrag nicht nur an die Eltern sondern
an weitere — nicht unbedingt mit dem Kind biologisch verwandte — Erwachsene
ergangen. Allerdings war diese Forderung relativ unspezifisch geblieben. Im hier
vorliegenden Modell werden dagegen konkrete Institutionen und Personengruppen
benannt, die an der Produktion des Kindes nicht nur optional teilhaben kdnnen,
sondern an die im Sinne einer gelingenden Produktion Teile delegiert werden. Die
Produktion des Kindes erfahrt ein Outsourcing, bei dem bestimmte Anteile der
Produktion auf Orte und Zeiten aulerhalb der Familie ausgelagert werden. Es
wichtig, dass vor allem die Mitter einsehen, dass sie fir ein moglichst gelingendes
Produkt Kind nicht alein verantwortlich sind, sondern im Gegenteil, eine Verteilung
der Produktion auf mehrere Schultern besonders wirksam:

“Schon Babys konnen eine Uberschaubar grof3e Zahl von Bezugspersonen gut verkraften;
mehrere Personen sind offenbar férderlich fir ihre Entwicklung.” (Schneider, S. 133)
Unterschiedliche Mdoglichkeiten bieten sich dazu an, die je nach individueller
Lebensage von Eltern und Kind in Anspruch genommen werden konnen:
Tagesainrichtungen, Aupair-Madchen, Tagesmutter, Kindergérten, Krippen,
Babysitter, Hausvéter oder Grof¥eltern werden unter anderem als mogliche dritte
Institutionen genannt, von denen auch mehrere eingesetzt werden kénnen, um in
verschiedenem zeitlichen Umfang Teile der Kinderproduktion zu Gbernehmen.

Die Natur des Kindes vertragt nicht nur eine gréfiere Anzahl von Produzentinnen, sie
verhdt sich auch indifferent gegentiber dem biologischen Verhaltnis zum Kind:

“Aus der Babyforschung wissen wir, Suglinge wollen zwar * bemuttert’ werden, esist ihnen aber
ziemlich egal, wer das tut. Die Person sollte nur nicht dauernd wechseln, denn Babys entwickeln
natiirlich Beziehungen zu den Personen, die sich um sie kiimmern. Aber ob das der Vater, eine
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Tagesmutter, eine Kinderfrau oder die leibliche Mutter ist, spielt fir sie keine Rolle, solange die
Pflege regelméfdig und liebevoll ist.” (Schneider, S. 206-207)

Die biologische Verwiesenheit von Mutter und Kind wird im hier vorliegenden
Muster weitgehend aufgel6st. Allein in der aller ersten Zeit nach der Geburt wird der
Mutter eine besondere Funktion zugeschrieben, die bereits nach kirzester Zeit durch
andere Personen und I nstitutionen erganzt oder ersetzt werden kann.

“Ich denke, es ware schdn, wenn die Mutter die ersten sechs Wochen eng beim Kind bleibt. Am
besten ist der Vater noch dabei und nimmt seiner Frau den Haushalt ab. Nach dieser Phase des
Zusammenwachsens ist es vollig nattrlich und okay, wenn eine dritte vertraute Person mit
hinzukommt, um das Kind fir Stunden am Tag mitzubetreuen.” (Stillpnagel in Schneider, S. 50)
Dem Kind soll die Betreuung durch zusétzliche Personen in doppelter Hinsicht
niitzen: Zum einen entspricht es seiner Natur, die Einflisse einer gréfieren Anzahl
von Produktionsinstanzen aufzunehmen. Die alleinige Produktion durch die Eltern
oder gar nur der Mutter bedeutet eine Einschrankung des kindlichen Horizonts.

“Erst langsam reift die Erkenntnis, wie wichtig die Soziaisaion auferhalb des Elternhauses ist.
Neueste Forschungsergebnisse dazu kommen wieder einmal aus Amerika und lassen das
Welthild vieler Mtter ins Wanken geraten. Denn ihr Einflul ist offenbar erheblich kleiner als sie

denken. Kindergarten, Schule, Freundeskreise, soziales Milieu, sogenannte Peergroups und nicht
zuletzt die Gene sind mindestens genauso pragend.” (Schneider, S. 151)

Zum anderen verhilft das Outsourcing den Mdttern bzw. den Eltern zu zeitliche
Freirdumen, in denen sie von der Produktionsarbeit furs Kind freigestellt sind. Wie
auch immer diese Zeitrdume genutzt werden, sie sollen dazu beitragen, sich zu
regenerieren, um in der Zeit, die dann gemeinsam mit dem Kind verbracht wird,
besonders effektiv zu produzieren.

“Natirlich leidet eine gute Mutter- Kind-Beziehung nicht, wenn das Kind sich mit einer dritten
Person prima versteht. Es ware wohl fir Kinder und Mtter nur vorteilhaft, wenn sich Frauen von
ihrem schlechten Gewissen und dem Anspruch, nur fir das Kind da sein zu missen, freimachen
und unbeschwert ihre Wege gehen kdnnten. Und wenn sich abends alle wiedertreffen, berichtet

jeder von den Abenteuern, die er am Tag allein gemeistert hat - die Kinder, die Mitter und die
Véter.” (Schneider, S. 138)

Entscheidend ist, dass die Eltern Vertrauen in die Kompetenzen der dritten Instanz
haben. Die Kinder sollen nicht abgeschoben werden, sondern die dort verbrachte Zeit
dient auch der Produktion. Daher ist es wichtig, dass die Eltern sich der Qualitét der

gewahlten dritten Instanz sicher sind:

“Nein, das Kind nimmt keinen Schaden, und seine Entwicklung unterscheidet sich nicht von der
ganztégig durch Mutter oder Vater betreuter Kinder, wenn es wahrend der Abwesenheit der
Eltern von einer liebevollen, zuverlassigen Person betreut wird; oder in einer Institution (Krippe,
Kindergarten, Hort) untergebracht ist, bei der ales stimmt: Die Anzahl der Betreuer (im
Verhdtnis zu den Kindern), die Qualifikation und Motivation der Betreuer, das
Erziehungskonzept, die Raumlichkeiten, die Erndhrung, ...." (Weber, S. 67-68)

“Wenn die Betreuung durch Dritte - ob Kinderfrau, Tagesmutter, Au-pair-Madchen oder Krippe -
gut ist, dann kommt auch das Kind gut damit zurecht.” (Weber, S. 146)

Die Kontrolle Uber die Qualitdt der Fremdbetreuung ist Bestandteill einer
verantwortungsvollen Produktion. Dennoch bedeutet Outsourcing immer ein Stiick
Kontrollverlust fur die Eltern, die nun nicht mehr eine enzig verbindliche
Produktionsordnung etablieren kénnen. Dies missen sie jedoch im Sinne einer guten
Produktion akzeptieren. Schon die zwischen den Eltern aufgetellte
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Produktionsverantwortung bringt es mit sich, dass mehrere Regelungen
nebeneinander bestehen. Dem Kind wird dadurch nicht geschadet, im Gegenteil: es
ist in der Lage, verschiedene Ordnungen den entsprechenden situativen Bedingungen
zuzuordnen und sich entsprechend anzupassen.

“Kleinkinder wissen sehr genau, dass es im Kindergarten oder bel der Oma sehr verschiedene
Regeln gibt. Und sie zeigen hinsichtlich dieser Regelkataloge, die in verschiedenen Situationen
aufgestellt sind, eine enorme Anpassungsfahigkeit.” (Green, S. 98)

Daher sollen Eltern, vor allem Mitter sich davor hiten, ihre Regelungen und
Normen auf andere Institutionen zu Ubertragen oder diese zu nétigen, von der ihnen
eigenen Ordnung abzuweichen.

“Es ist ihnen zuzumuten, dass in anderen Familien ganz andere Modelle praktiziert werden: das
Kind kann vergleichen, kann werten; es erfahrt, wie unterschiedliche Erziehungsstile Vor- und
Nachteile haben.” (Rogge, S. 108)

Die verschiedenen Regeln missen sich nicht ausschlief3en, sondern demonstrieren
dem Kind die Pluralitét geltender Ordnungen in der sozialen Welt. Die Grenzen und
Regeln der verschiedenen Produktionsorte und Zeitréume kdnnen nebeneinander
existieren, ohne sich auszuschlief3en, und ohne dem Kind zu schaden

“Ein Kind kann sich wie ein Chaméaleon an wechselnde Umgebungen anpassen.” (Green, S. 396)

Allerdings muss damit gerechnet werden, dass Kinder versuchen, die Regeln einer
Produktionsinstitution in die anderen mitnehmen oder zu Ubertragen:

“Esigt vollig normal, wenn Kinder versuchen - bedingt durch Erfahrungen in Kindergarten, Hort,
Freizeiteinrichtungen oder Schule -, Grenzen in der Familie in Frage zu stellen, sie zu
Uberschreiten. Diese Grenzen tatsdchlich neu zu setzen kann allerdings nur das Ergebnis
gemeinsamer Bemiihungen aler Beteiligten sein.” (Rogge, S. 107)

Die Eltern as Produzentinnen haben die verschiedenen Regeln zu koordinieren,
dabei kdnnen andere Erziehungsmodelle als Impulse fur die eigene Ordnung benutzt
werden. Auch hier ist wieder Reflexion gefragt. Ein dauerhaftes Aufweichen der
elterlichen Regelungen ist allerdings zu vermeiden, denn sie soll weiterhin die
mal3gebliche Ordnung im Leben des Kindes bleiben. Die Familienordnung ist als
letztendlich verbindlich zu verankern.

“Eltern haben den gréfiten Aktienteil in der Familie, und as Mehrheitsaktionédre haben sie den
Haupteinfluf? und die gréfte Verantwortung, was die Verhaltensstandards in der Familie angeht.”
(Green, S. 98)

Damit wéchst die Komplexitét der Produktionsaufgabe fir die Htern. Zwar sind sie
jetzt in einigen Bereichen zeitlich entlastet, dies heifdt jedoch nicht, dass sie aus der
Verantwortung entlassen wéren. Die Aufgabe hat sich statt dessen verlagert. Wie
zuvor muss eine geltende Ordnung beim Kind als verbindlich etabliert werden. Da
das Kind an verschiedenen Produktionsorten und mit verschiedenen Produzentinnen
mehr als eine Ordnung erféhrt, und sich deren Regeln nicht nur nicht decken,
sondern sogar widersprechen oder gegenseitig aufheben konnen, sind die Eltern
zusétzlich gefragt, die Ordnungen zu koordinieren. Das bedeutet, die Widerspriiche
aufzuheben und die eigenen Regeln as innerhalb der Familie letztlich gultig durch
zusetzen, bzw. die Verhandlungen dartiber zu leiten und zu einem verbindlichen
Abschluss zu bringen
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3 Quantitat und Qualitat eterlicher Zeitinvestition

Nachdem im vorgéngigen Modell jegliche Zeit der Eltern dem Kind zur Verfligung
gestellt wurde, wird sie nun wieder getrennt und differenziert. Die Produktion kann
und soll frihzeitig verteilt werden, kestimmte Investitionen kénnen auferhalb des
Elternhauses wahrgenommen werden. Durch das Outsourcing werden die
Produktionszeiten teilweise von den Eltern entkoppelt. Der Nutzen dieser Trennung
soll Eltern und Kindern zugute kommen.

Die Kinder erfahren durch ein Mehrfachangebot verschiedener Produktionsstile eine
grofere Chance, verschiedene Facetten ihrer Individudité zu entwickeln.
Gleichzeitig fordert die Anpassungsnotwendigkeit an die unterschiedlichen
Ordnungsmuster verschiedener Produktionsinstanzen die kindliche Flexibilitat sowie
die Fahigkeit, fremde Eigenarten zu akzeptieren und mit ihnen umzugehen.

“Auch soziales Lernen ist in einer Tageseinrichtung besser mdglich als alein zu hause. Die
Kinder haben dort eine Menge Mdglichkeiten, sich zu entfalten, sich an und mit anderen zu
reiben, auseinanderzusetzen und Freundschaften einzugehen. (Schneider. S. 137)

In diesem Zusammenhang muss davon ausgegangen werden, dass den verschiedenen
Segmenten der Produktion auch jeweils eigene Zeitstrukturen zugrunde liegen. An
verschiedenen Orten und bei verschiedenen Instanzen herrschen unterschiedliche
Logiken der Zeitverwendung, an die sich die Kinder anzupassen haben.

Aber auch die Zeit innerhalb der Familie wird segmentiert. Gerade wenn bestimmte
Bereiche ausgelagert wurden, muss die restliche Zeit in der Familie sorgféltig
geplant werden.

“Wenn davon die Rede ist, wie schwierig es sei, Beruf und Kind miteinander in Einklang zu
bringen, so geht es meist um Fragen des ‘ Termin-Managements' . Arbeitsbeginn und -schlul3 sind
mit den Offnungszeiten von Krippen, den Arbeitszeiten von Au-pair-Madchen, Tagesmiittern
usw. abzustimmen, die knappe verbleibende Familienzeit mul3 sinnvoll genutzt werden; und
immer von neuem stellt sich die Frage: bleibt genug Zeit, die Entwicklung des Kindes zu
begleiten, zu fordern,; reicht die Zeit, ein inniges Eltern-Kind Verhdtnis zu entwickeln?’
(Weber, S. 104)

Die sinnvolle Nutzung der Familienzeit als Produktionszeit erfordert ein hohes Mal3
an Synchronisation und Organisation. Um allen Anspriichen gerecht zu werden,
empfehlen die Ratgeber die Zuweisung verschiedener Handlungen zu bestimmten
Zeitraumen. Anders jedoch als in den traditionellen Modellen gilt es nicht, einem
festgelegten Plan zu folgen, sondern den Plan nach den individuellen Anspriichen der
verschiedenen mit der Produktion befassten Instanzen sowie den Bedurfnissen des
Kindes auszuhandeln.

“Es gibt keine ‘richtige’ Zeit, eine Arbeit zu verrichten - oder nicht zu verrichten. Jede Zeit ist
richtig - oder falsch. Die Bewertung obliegt einzig der Familie selbst.” (Weber, S. 90)

Neben al den Zeitinvestitionen aul3erhalb der Familie gilt es, die Zeit in der Familie
in besonderer Weise zu nutzen, indem man ihr eine herausragende Wertigkeit
zuweist. Die Produktionszeit in der Familie soll sich durch die wertvolle Gestaltung
auszeichnen. Die Bereiche des Outsourcings durfen immer nur bestimmte Anteile
umfassen, und nicht zum wichtigsten Einflussfaktor der kindlichen Entwicklung
werden. Die Kontrolle tber die Gesamtproduktion sowie die Endfertigung liegt nach
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wie vor bei den Eltern. Um die Zeit der eterlichen Abwesenheit zu kompensieren
bzw. zu erganzen, sollen bestimmte Zeitsegmente ausschliefdich der konzentrierten
Produktion zugute kommen. Hier geschieht die Produktion nicht nebenbei, sondern
explizit.

Die Vorstellung, dass nicht die Menge der gemeinsam verbrachten Zeit,
entscheidend sei, sondern wie diese Zeit gefillt wurde, galt bislang nur fur Véter. In
Zeiten, in denen auch die Mitter nicht vollzeitig dem Kind zur Verfigung stehen,
wird fir sie dieses Muster ebenfalls gultig. Qualitat statt Quantitét heildt das neue
Rezept fur gute Produktion:

“Es kommt aber nicht auf die Zahl der Stunden an, die wir mit einem Kind verbringen, sondern
darauf, wie wir die Zeit mit ihm nutzen.” (Green, S. 391)

“...schon seit den Zeiten des grof3en Kinderpsychologen Bruno Bettelheim ist klar, dass es nicht
entscheidend ist, wieviel Zeit eine Mutter mit ihren Kindern verbringt, sondern vielmehr, ob sie
sich auf die Zeit mit ihren Kindern freut.” (Schneider, S. 130)

Als qualitativ hochwertig gilt ein Zeitsegment dann, wenn es mit Tatigkeiten gefullt
ist, an denen Produzentin und Kind gleichermal3en Freude haben. Dadurch soll die
einzigartige Bindung zwischen Eltern und Kindern intensiviert, bekréftigt und
inszeniert werden.

3.1 Mutter zeit

Die Vertreterlnnen des neuen Zeitverwendungsmusters gehen davon aus, dass keine
Mutter eine gute Produzentin sein kann, die ihre Zeit ausschliefdlich oder vorwiegend
dem Kind widmet. Unerlasdich fir eine gute Produktion seien Zeitsegmente, in
denen die Produktion von anderer Seite Ubernommen werden. Diese kinderfreien
Zeiten benttige die Mutter al's Erholungsnischen oder Regenerationszeit.

“Mitter dirfen ihre Kinder frih loslassen, Miitter dirfen ihr Kind weggeben. Sie miissen auch

fur sich sorgen. Wenn es der Mutter nicht gut geht, leidet das Familienklima® (Stllpnagel in
Schneider, S. 50)

Der tradierte Muttermythos alerdings fordert eine Produzentin, die sich jederzeit im
Bereitschaftsdienst befindet. Noch immer hingen viele Frauen diesen falschen, aber
gesellschaftlich tradierten Vorstellungen von Vollzeitmutterschaft als dem Garanten
guter Produktion an. Die Folge sedien Mutter, die mit ihrer Funktion vdllig
Uberfordert seien:

“Das Kinderkriegen ist mit soviel Illusionen verbunden, dass viele Mitter hinterher in tiefe
Locher fallen. Und das ist immer noch ein Tabuthema. M Utter werden damit allein gelassen und
trauen sich nicht zu &uRern, wie schlecht es ihnen geht. Sie haben Schuldgefiihle und glauben,
personlich versagt zu haben, wenn sie dieses Bild von der ‘glucklichen Familie' nicht
hinkriegen.” (Stllpnagel in Schneider, S. 45)

Da das Ideabild der 24-StundenMutter keine Regenerationszeiten berlicksichtige,
wirden Miitter, die diesem Vorbild nacheiferten, in bester Absicht tatséchlich zu
schlechten Produzentinnen.

“...die andere Schiene, sich selbst genauso wichtig zu nehmen wie das Kind, vernachléssigen

Mitter heute vielfach. Sie vergessen, dass es auf das Kind ausstrahlt, wenn sie selbst unzufrieden
sind. Dabei ist es - um das nhoch mal zu betonen - véllig egal, wodurch die Mutter zufrieden ist.
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(...) sie muR3 selbst dafirr sorgen, dass sie ihre Bedirfnisse auch leben kann. Mtter brauchen
diese Erholungsnischen.” (Thiel in Schneider, S. 173)

Die Ratgeber des neuen Produktionsmusters wenden sich gegen das Bild der
perfekten allzeit bereiten Mutter. Sie appellieren an die Mdtter, sich Aus-Zeiten zu
nehmen, die sie nach eigenen Bedirfnissen fillen sollen:

“Die meisten Frauen brauchen in der Nachbereitung von mir sowas wie eine Erlaubnis, das Kind
stundenweise abgeben zu dirfen, um sich erholen zu kdnnen. Das gestehen sie sich selber
einfach nicht zu. Sie gestatten sich nicht, dass sie in Ruhe drel Stunden auf dem Bauch liegen
dirfen und lesen. Oder Sport treiben, ins Kino gehen, einen Stadtbummel machen. Mitter
meinen, sie mif3ten ihre Kinder in der ersten Zeit tiberall mit hinschleppen und jederzeit abrufbar
sein. Das aber schlaucht und tberfordert.” (Stlilpnagel in Schneider, S. 48)

“Es ist wichtig, dass Miutter darum k&mpfen, kinderfreie Zeiten zu haben. Kinderfreie
Wochenenden. Nur das schafft Kraft und Kreativitdt, komplizierte Situationen zu meistern.”
(Rogge in Schneider, S. 116)

Die eigenen Bedurfnisse jenseits der Mutterschaft dirfen nicht zu kurz kommen. Fur
eine gute Produktion ist die Erhaltung eines “gesunden Egoismus’ unerlasslich.

“Gesunder Egoismus - oder besser ausgedriickt: Eigenliebe - ist, wenn ich auch mich sehe neben
dem anderen. Dass ich nicht immer sage, zuerst kommt das Kind, dann der Mann und dann
komme ich. Bel dieser Reihenfolge komme ich sooft zu kurz, dass ich irgendwann explodieren

muf3. Irgendwann schldgt mein Selbsterhaltungstrieb durch.” (Windsor-Oettel in Schneider, S.
224)

Der “gesunde Egoismus’ stellt die disziplinierte Form der eigenen
Bedur fnisartikulation und -befriedigung dar. Anspriiche, die in einer solch geregelter
Weise vorgetragen werden, erhalten Legitimation. Versagt sich die Mutter diese
beherrschte Form der Artikulation eigener Anspriiche, drohen sich ihre Bedurfnisse
ungezigelt und kaum noch kontrollierbar die Bahn zu brechen. Dies aber ist einer
guten und ordentlichen Produktion des Kindes in jedem Fall abtréglich.

Dagegen basiert der “gesunde Egoismus’ auf der Einsicht, dass die perfekte und
allgegenwartige Mutter nicht nur nicht erreichbar ist, sondern vor allem nicht das
gewlnschte Produkt hervorbringen kann:

“Eine Multter ist zundchst einmal Frau und hat eigene Bediirfnisse jenseits des Mutterdaseins. Ich
denke, eine Mutter sollte nach dem Grundsatz handeln: wenn es mir gutgeht, wenn ich
ausgeglichen bin, wenn ich kraftvoll, voller Energie bin, wenn ich mich mit meinen Fehlern, mit
meiner Unvollkommenheit annehmen kann, dann kann ich auch Kinder in ihrer ganzen
Unvollkommenheit und all ihren Fehlern, die sie haben, mit all ihren wunderschonen Anteilen,
die sie mir zeigen, annehmen.” (Rogge in Schneider, S. 116)

“Um ihrer selbst, aber auch um des inneren Gleichgewichtes der Beziehung willen, miissen
Frauen hier offensiver werden. Womit nicht einem kihlen Egoismus das Wort geredet werden
soll, ganz im Gegenteil: Je wohler sich eine/einer fuihlt, um so belastbarer ist er/sie, desto besser
wird der komplizierte Alltag und (Feiertag) bewdltigt. Wohlbefinden aber speist sich (auch) aus
Quellen wie innerer Sammlung, sich selbst etwas Gutes zu tun, Zeit fir sich selbst zu haben.”
(Weber, S. 93)

Gonnen sich die Mtter kinderfreie Zeiten, in denen sie ihre Bedirfnisse befriedigen,
kommen diese letztlich also dem Kind wieder zugute.

“Ich habe friher Babyforschungsprojekte begleitet. Da kam allerdings unterm Strich heraus, dass
die besten Mitter die zufriedenen Miitter sind. Egal wodurch sie zufrieden sind, ob sie berufstétig
sind, ihre Haobbys pflegen, ehrenamtliche Aufgaben Ubernehmen oder einmal am Tag drei
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Stunden auf dem Bauch liegen und Krimis lesen. Schédlich sind die Mdtter, die mit sich nicht im
Reinen sind.” (Thiel in Schneider, S. 167)

Damit wird erstmalig zeitwei se mitterliche Abwesenheit vom Kind zu einem Faktor,
der - im Gegensatz zu traditionellen Vorstellungen - eine gute Produktion nicht
behindert, sondern sogar fordert. Die Selbstverwirklichung der Mutter kann unter
anderem auch durch die Austibung eines Berufs erreicht werden.

“Dabei steht fest, dass die meisten Miitter, die ja heute in der Regel eine gute Berufsaushildung
und vielleicht schon ein paar sehr erfolgreiche Jahre im Job hinter sich haben, auf Dauer mit
dieser Beschrénkung auf die hdusliche Sphére nicht gliicklich werden. Ebenso klar aber ist, dass
nur zufriedene und gliickliche Miitter - egal ob sie ihre Zufriedenheit aus dem Beruf oder einem
Hobby, ehrenamtlicher Tétigkeit oder einem kreativen Eigenleben ziehen - ein harmonisches
Familienklima fordern kénnen. Unzufriedene Mitter dagegen belasten es. Es gibt aso jede
Menge gute Griinde, warum eine Mutter arbeiten gehen sollte, auch wenn sie das ‘nur’ fir ihre
innere Ausgeglichenheit braucht.” (Schneider, S. 132)

Entscheidend ist, dass die Zeit des Getrenntseins durch besondere und gezielte
Beschéftigung mit dem Kind, d.h. qualitativ hochwertige Zeitinvestition kompensiert
wird.

“Die berufstétige Mutter mufd darauf achten, dass sie in der Zeit, in der sie mit dem Kind
zusammen ist, ihm viel Zuwendung zukommen 183" (Green, S. 389)

Auch durch die ganztétige Berufstétigkeit beider Eltern ist der Produktion des Kindes
nicht abtraglich, wenn die gemeinsame Zeit gut genutzt wird.

“Nein, das Kind nimmt keinen Schaden und seine Entwicklung unterscheidet sich nicht von der
ganztégig durch Vater oder Multter betreuter Kinder, (...) wenn die Kind und Eltern verbleibende

Zeit nicht zu knapp bemessen ist; wenn diese Zeit in einer Weise genutzt wird, dass ein
intensives, frohliches, selbstverstandliches Miteinander entwickelt werden kann.” (Weber, S. 68)

Die Zeit, die in dem Beruf investiert wird, soll gezielt und bewusst als Auszeit vom
Kind wahrgenommen werden, die anschlief?end dem Kind wieder zugute kommt:

“Im Fale der Berufstétigkeit des Vaters und der Mutter (...) aber mul3 es gelingen, die
selbstbestimmte Zeit zu einem Kraftquell zu machen. Damit steht und fallt gewissermal3en das so
sorgfaltig in Szene gesetzte eigene Modell.” (Weber, S. 89)

Konnen Eltern diesen Anspruch umsetzen, gelingt die Produktion des Kindes aso
nicht trotz anderweitiger Verwendung bestimmter Zeitsegmente, sondern gerade
durch diese. Die Ratgeber bemihen sich unter Verwels auf wissenschaftliche
Untersuchungsergebnisse dieses neue Postulat zu legitimieren. Die Realitét belege,
dass das gewiinschte Resultat durch die Berufstdtigkeit von Miuttern nicht
beeintréchtigt, sondern besser erzielt wird. In der Regel erbréchten Mitter die
erforderliche Kompensation der Zeit der Abwesenheit freiwillig und ausreichend.
“Dazu paldt, dass berufstatige Mdtter sich oft fir einen langeren Zeitraum ausschliefflich mit
ihrem Kind beschéftigen als Vollzeitmitter. Denn dass die Vollmutter den ganzen Tag Uber
anwesend ist, heil3t noch lange nicht, dass sie ihre ganze Zeit dem Kind widmet.” (Schneider, S.
133)

Die Kinder berufstétiger MUtter seien selbststandiger, selbstsicherer, hilfsbereiter, als
die von Vollzeitmittern. Auch bewirke das Vorbild eine positive Wirkung fur die
angestrebte Egalisierung des Geschlechterverhaltnisses.

“Heute steht fest, dass Tochter von berufstétigen Mttern sich in vieler Hinsicht sogar besser
entwickeln as digenigen von Vollzeitmittern. Sie haben meist eine bessere Schulbildung,
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hohere Schulabschliisse und schlagen eher eine eigen erfolgreiche Berufslaufbahn ein. Sie haben
eindeutig davon profitiert, dass sie das Vorbild einer kompetenten Frau in der Familie hatten.”
(Schneider, S. 203)

Dies betrifft die Entwicklung der Tochter ebenso wie die der Sohne:

“...auch einem Sohn tut es gut, mit einem anderen Bild der Frauenrolle aufzuwachsen. Das pragt
sogar seine spateren Paarbeziehungen: Fir ihn ist es selbstverstéandlich, dass Frauen ein eigenes
Einkommen haben und sich nicht allein fir den Haushalt zustéandig fihlen. Die
Wahrscheinlichkeit, dass der Sohn einer berufstétigen Mutter eine Wasch oder Spililmaschine
einraumen und anwerfen kann, ist wesentlich groRer, als wenn ihn eine Vollzeitmutter umsorgt
hétte” (Schneider, S. 203)

Wenn der Anteil der gemeinsam verbrachten Zeit weniger wird, heif3t dies
gleichwohl nicht, dass weniger miitterliche Zeit zur Produktion des Kindes bendtigt
wird. Im Gegentell wird jetzt jegliche mitterliche Zeitverwendung - sai es in Beruf,
Hobby, Partnerschaft, eigene Selbstverwirklichung - unter die Verwertbarkeit zur
Produktion des Kindes untergeordnet. Denn die Mitter gehen nicht ausschliefdlich
arbeiten, weil sie Geld brauchen oder aus puren Selbstverwirklichungsgriinden,
sondern weil es dem Kind wieder zugute kommt. Mtter Uben kein Ehrenamt aus,
nur weil es nitzlich ist. Mtter betreiben nicht nur deshalb ein Hobby, weil sie Spal
daran haben. Dies wére kein “gesunder”, sondern purer Egoismus. Dieser aber wére
der Produktion des Kindes dtraglich. Die ohne das Kind verbrachte Zeit wird
danach evaluiert, ob und wie sie in die Produktion des Kindes zurtickfliefX.

3.2 Vaterzait

Komplementér zur Zeit der Mutter, die durch zeitweise Absenzen von der
unmittelbaren Zeitverwendung fur das Kind gekennzeichnet ist, wird die Zeit des
Vaters stérker an die Familie und an das Kind gebunden. Das Idealbild stellen die
“neuen Véter” dar, die egalitdr ihren Anteil an der Produktion Ubernehmen.

“Unter einem ‘neuen Vater’ verstehen wir einen Mann, der in sesnem Engagement fir das Kind
der Mutter dhnelt, der sich intensiv mit seinen Kindern beschéftigt und die halbe Verantwortung
fUr ales mittragt.” (Schneider, S. 204)

Die Biologie kann und soll als Begrindung fir unterschiedliche Rollen und

Aufgabenzuweisung nicht mehr herhalten.

“Véter sind nicht von Natur aus daran gehindert, den gleichen Anteil von Familien- und
Kinderarbeit zu Gbernehmen.” (Green, S. 391).

Im Gegenteil verhilft die biologische Grundlage der Produktion eines Kindes jetzt
zur Legitimation fur eine egalitare Aufgabenverteilung zwischen Vater und Muitter.
Da die Produktion des Kindes bereits in der Planungsphase beginnt, kénnen und
sollen die Anteile an der Zeitinvestition bereits frihzeitig zwischen den Eltern
ausgehandelt und verteilt werden.

“Sind Kinder gemeinsam geplant und gezeugt, erscheint es nur gerecht, dass auch die Familien-
und Kinderarbeit gemeinsam getragen wird.” (Green, S. 391)

Konkret bedeutet dies, dass der Vater genauso wie die Mutter von Anfang an auch in
die sozide Produktion des Kindes einbezogen wird und seinen Betrag an
Zeitinvestition dafUr zu leisten hat.
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“Der ‘neue Vater’ nimmt schon an der Schwangerschaft und Geburt regen Anteil. Er begleitet
seine Frau zur Vorsorge und zur Geburtsvorbereitung und ist fast immer bei der Geburt dabei.
Bis auf das Stillen, das alein der Mutter vorbehalten bleibt, kann auch der neue Vater den
Saugling rundum versorgen. Er windelt, wickelt und beruhigt nicht nur, er steht auch nachts auf,
wenn das Baby schreit.” (Schneider, S. 204)

Die Ubernahme von Produktionszeit soll aber nicht nur die Mutter entlasten, sie hat
einen unmittelbaren Wert fur die Fertigung eines guten Produktes.

“Inzwischen belegen diverse Untersuchungen, wie wichtig Véter fir die soziale, kognitive und
emotionale Entwicklung ihrer Téchter und S6hne sind. Immer mehr Véter stellen sogar schon
unter Bewels, dass sie genauso féhig sind, ihre Kinder zuverlassig und liebevoll zu versorgen,
und bereit, die Vaterrolle ernst zu nehmen. (Schneider, S. 203-204)

Allerdings bemerken die Ratgeber, dass die gelebte Realitdt vom Ideal der gleichen
Verteilung der Arbeit zwischen den Eltern noch weit entfernt ist. Gesellschaftliche
Grenzen und die Ubermacht traditioneller Vorurteile werden dafir verantwortlich
gemacht, dass Manner die Versorgung der Kinder erst zu geringen Anteilen
Ubernehmen.

Doch es sdlen nicht zuletzt die Mitter, die haufig eine gleichberechtigte, oder
zumindest stéarkere Anteilnahme der Véater verunmaoglichten, well sie selbst nicht in
der Lage oder bereit seien, Aufgaben abzugeben.

“Der Vater wird eher als Assistent der Mutter gesehen; die Mutter aber gibt vor, wo es langgeht.
Sie hélt den Vater - meist unbewul®t - unmindig. Natirlich verhindert dieses Verhalten von
M uttern auch eine wirklich gleichberechtigte Partnerschaft, in der sich beide die Verantwortung
teilen.” (Schneider, S. 207)

Dabel ist es unerlasdich, dass die Mtter nicht nur fordern, dass die Véater ihren
Antell an der Produktion Uibernehmen, sondern dass sie auch darauf verzichten, diese
standig zu kontrollieren.

“Frauen, die sich darliber beschweren, dass sie ales alein managen missen, sollten sich
vielleicht ernsthaft Uberlegen, ob sie dem Vater wirklich eigene Kompetenzen zugestehen
wirden.” (Schneider, S. 208)

Nur wenn dem Vater zugestanden wird, die Zeit mit dem Kind selbststandig zu
gestalten und also tatséchlich gleichberechtigt fir die von ihm gefillten
Zeitsegmente verantwortlich ist, kann von ihm eine entsprechende Leistung erwartet
werden.

“Es ist ihm alein Uberlassen, ob er kocht oder den Pizzadienst bestellt, wie und in welcher
Reihenfolge und Intensitét er spielt, putzt und aufraumt, das Kind ankleidet und sich um die
Wasche kimmert. (Schneider, S. 208)

Wollen Mitter die Produktion tatsachlich teilen, missen sie auch die Verantwortung
teilen. Das bedeutet, dass sie ihre eigenen Standards nicht zum Mal3stab machen
durfen. Standige Kontrolle und die Versagung von Eigenverantwortlichkeit rauben
dem Vater den Spal3 an der Zeitinvestition in das Kind. Spal3 und die Verheif3ung von
Spal? aber ist eine unentbehrliche Basis fir eine qualitativ hochwertige Produktion.
Das Teilen der Verantwortung bedeutet allerdings auch das Tellen des Lohns - der
Zuneigung des Kindes und seiner Bindung an die Eltern.
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“Statt sich entlastet zu fuhlen, versetzt es vielen Mittern einen Stich, wenn ein Kind sagt: ‘Mit
Papa spiele ich lieber as mit dir’ Der umgekehrte Fall wird as ‘natlrlich’ angesehen.”
(Schneider, S. 208)

Nicht nur die Verantwortung, sondern auch die Liebe des Kindes als Belohnung fir
geleistete Zeitinvedtition zu teilen falt den Mduttern oft schwer, ist aber fir den
angestrebten Produktionserfolg unentbehrlich, der durch die Uberbemutterung
gefahrdet wird. Begegnen kann die Mutter diesem Dilemma, indem sie daftr sorgt,
ihre Zufriedenheit nicht alein aus der Kindererziehung zu schopfen, sondern
zusétzlich durch Zeitinvestition in andere Téatigkeiten. Soziale, materielle und
emotionale Gratifikation soll vor alem durch eine eigene Berufstéatigkeit ermdglicht
werden. Mitterliche Erwerbstatigkeit schafft zugleich Fakten beziglich der
Zeitorganisation. Als festgelegte Zeitsegmente, in denen die Mutter dem Kind nicht
unmittelbar zur Verfigung steht, nehmen sie den Vater in die Pflicht, seinen
zeitinvestiven Beitrag zur Produktion des Kindes zu leisten.

“Ein weiterer Vortell der berufstétigen Mutter: der Vater fuhlt sich ebenfalls zusténdig und
verbringt mehr Zeit mit seinem Kind as Partner von Vollzeitmittern, die den ganzen Tag
zuhause und bei den Kindern sind.” (Schneider, S. 133)

Verschiedene Untersuchungsergebnisse, die z.B. von Schneider (S. 133 f) angefihrt
werden, sollen belegen, dass diese Rechnung aufgeht. Die Kompensation
berufsbedingter Abwesenheit durch Mutter und durch Vater soll dem Kind in
mehrfacher Hinsicht zugute kommen. Sowohl quantitaiv wie auch qualitativ erhalt
das Kind durch das Modell der gleichberechtigten Elternschaft im Ergebnis ein Mehr
an elterlicher Zeit:

“Das bedeutet, dass ein Kind von zwei berufstdtigen Elternteilen dreimal soviel Zeit mit seinem
Vater verbringt und ihm in der Summe mehr Zeit gewidmet wird as dem Kind ener
Vollzeitmutter mit alein berufstétigem Vater.” (Schneider, S. 133-134)

Aber auch dort, wo die Mutter nicht bzw. zeitweise nicht erwerbstétig ist, sollen
Véter ihren Zeit-Beitrag fur das Kind leisten Einerseits sollen sie der Mutter zur
notwendigen Regenerationszeit verhelfen, andererseits hat das Kind selber ein
Bedurfnis nach gemeinsamen Zeiten mit dem Vater:

“Es mag nicht einfach sein, aber Véter missen es lernen, das Leben aus der Perspektive ihres

Kindes zu betrachten, und sie sollten deshalb jeden Abend nach ihrer Riickkehr eine Phase der
Beschéftigung mit dem Kind einplanen.” (Green, S. 105)

3.3 Elternzeit ausLiebe

Nach dem hier vorliegenden Modell kann bzw. soll ein Teil der Produktionszeit
delegiert und ausgelagert werden. Dies entbindet die Eltern jedoch nicht davon,
selbst Zeit in das Kind zu investieren. Im Gegenteil, die Zeitinvestition der Eltern ist
umso wichtiger, je hoher der Anteil des Outsourcings liegt. Wahrend andere
Betreuungsinstitutionen wie Babysitterinnen, Erzieherlnnen, Grol¥eltern oder
Tagesmutter, die von ihnen Ubernommenen Zeitsegmente der Produktion alein
funktional ausfillen konnen, ist die Zeitgabe der Eltern wichtiger als die anderer
Institutionen, denn sie soll sich durch eine besondere Qualitét auszeichnen. Elterliche
Zeitinvestition darf nicht als Pflichterfullung erscheinen, sondern soll sich as
Liebesgabe in gemeinsamer Zufriedenheit, Freude und Spald manifestieren.
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Die qualitativ hochwertigen Zeitsegmente der gemeinsamen Spal3zeit bedurfen der
sorgfdltigen Planung. Sie sind fur die Produktion zu wichtig, um dem Zufall
Uberlassen zu werden. Besonders Eltern, die berufsbedingt léangere regelmaliige
Abwesenheitszeiten haben, missen darauf achten, dass die spezielle Produktionszeit
mit dem Kind nicht anderen Verpflichtungen und Alltagstétigkeiten zum Opfer fallt.

“... die knappe verbleibende Familienzeit mul? sinnvoll genutzt werden...” (Weber, S. 104)

Organisation ist eine unabdingbare Voraussetzung fur eine erfullte und erfullende
Zeit, die im englischen unter dem Begriff “quality parenting time” gefasst wird.
Sinnvolle und qualitativ hochwertige Nutzung der gemeinsamen Zeit von Eltern und
Kindern bedeutet allerdings nicht, dass diese Zeit auf die spezielle Férderung des
Kindes konzentriert sein darf.

“... die meisten Kinder wollen lieber durch Liebe und das Leben lernen.” (Green, S. 381)

Spezielle Forderung intellektueller oder anderer Fahigkeiten des Kindes sollen
bezahlte und speziell daflir ausgebildete Expertinnen leisten. Die Zeit der Eltern soll
sich dagegen dadurch auszeichnen, dass sie nicht schulartig kontrolliert und
erzwungen wirkt, sondern den Charakter von Selbstversténdlichkeit und dadurch von
Leichtigkeit ausstrahlt.

“Das Beste ist es, wenn liebevolle, flrsorgliche Eltern ihre Kinder durch das Leben im Alltag
selbst unterrichten.” (Green, S. 383)

Als qualitativ hochwertige Zeit gilt solche, die von Kommunikation gepragt, aber
dabei nicht ergebnisorientiert ist. Sie soll frei von 6konomischen Kalkil sein und den
Charakter der “Verschwendung” tragen.

“Zwischenmenschliche Kommunikation nimmt in manchen Familien ab, obwohl man - im
Verhdtnis zu friiheren Zeiten - objektiv mehr freie Zeit hat. Zugleich ist freie Zeit aber verplante
Zeit. Deshalb prégt die Zeitknappheit das Familienleben ....” (Rogge, S. 110)

Der scheinbare Widerspruch zwischen Zeitverschwendung und der Notwendigkeit
der Planung wird durch die Segmentierung der Zeit aufgel6st. Die Zeitsegmente und
ihre  Nutzung as “eigene Zeit” oder gemeinsame Zeit verschiedener
Familienmitglieder mussen sorgféltig geplant und aufeinander abgestimmt werden.
Innerhalb eines Zeitsegments, das als gemeinschaftliche Qualitatszeit konzipiert ist,
aber soll die Logik einer nichtdkonomischen Zeitverwendung herrschen.

Kinder erkennen elterliche Zeitgaben als positiven Wert, denn sie suchen die
elterliche Aufmerksamkeit und Anerkennung. Daher kdnnen Eltern die Ressource
Zeit gezielt zur positiven Verstérkung einsetzen.

“Aufmerksamkeit ist die wichtigste Belohnung, die wir unseren Kindern geben konnen.” (Green,
S. 119)

Zeitgeschenke als besondere Pramie fir erwiinschtes Verhalten wirken besonders bei
Kindern, fur die die elterliche Anwesenheit nicht selbstverstandlich ist. Auch
Zeitgeschenke sind gute Investitionen. Keinesfalls darf die gemeinsame Zeit durch
die Ressource Geld ersetzt werden. Die Ratgeber warnen eindringlich davor, Liebe
durch materielle Giter ausdriicken zu wollen.
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“Die materielle Uberversorgung der Konsumgesellschaft schafft Voraussetzungen, sich mehr
oder minder alles kaufen oder leisten zu konnen, zieht es nach sich, dass aus personlichen
Erziehungsbeziehungen eine Uber Waren vermittelte Dienstleistungsbeziehung wird - und dies
auch im familidren Bereich. Immer mehr Eltern vermeiden Frustrationen im materiellen Bereich,
dricken Beziehung tber das Kaufen und Schenken von Waren aus.” (Rogge, S. 90)

Wird die gemeinsame Zeit durch Geld ersetzt, droht dem Kind eine Fehlproduktion
durch Wohlstandsverwahrlosung.

“Viele Eltern haben Uberhaupt keine Zeit fir ihre Kinder, Gbrigens gar nicht unbedingt deswegen,
weil die Mutter berufstdtig wére. Diese Kinder bekommen zwar materiell ales, aber kaum Liebe
und kaum Zeit von den Eltern. (...) Bei den betreffenden Eltern besteht ein grundlegendes

MiRverstandnis. Sie glauben - wie das ja auch gesellschaftlich vermittelt wird -, Liebe konnte
man durch materielle Zuwendung ausdriicken. (Preissner in Schneider, S. 250)

Wenn das Kind materielle Zuwendung als den wichtigsten Bestandteil elterlicher
Zuwendung und Hauptausdruck elterlicher Liebe erfahrt, greift diese Logik
strukturell in immer weitere Bereiche des gemeinsamen Lebens ein und bestimmt
schliefdlich das Produktionsgeschehen. Hat das Kind den Wert der Ressource Geld
erst einmal as hoherwertig a's die Ressource Zeit erkannt, besteht die Gefahr, dass
die gemeinsam verbrachte Zeit zur Dienstlei stungsbeziehung wird. Auch gemeinsam
verbrachte Zeit wird in diesem Fall schliefdich vom Kind unter dem Aspekt des
materiellen Ertrags gesehen.

“Friher wurden wir Kinder mit Liebesentzug erzogen. ‘Wenn du nicht artig bist, hat Mutti dich
nicht mehr lieb.” Heute erziehen Kinder ihre Eltern mit Liebesentzug, wenn diese nicht
erwartungsgemal? ‘parieren’. Das macht den Muttern Druck und verunsichert sie” (Davids in
Schneider, S. 185)

In diesem Fall droht die Umkehrung des generationalen Verhaltnisses. Dieses gilt es
zu vermeiden, die Eltern sollen - bei aler Aushandlungsnotwendigkeit - die
Spielregeln bestimmen und die Kontrolle Uber die Produktion behalten. Dazu gehdrt,
sich as Eltern nicht erpressbar zu machen, und nicht um seiner materiellen
Zuwendung geliebt werden zu wollen. Wichtig im Sinne einer guten Produktion ist,
dass Eltern sich selber akzeptieren und lieben und sich nicht von der Liebe der
Kinder abhdngig machen. Sie kénnen und sollen dagegen davon ausgehen, dass die
Kinder auf sie angewiesen sind, und sich dieses Wissen in ihrem Sinne - im Sinne
der Produktion - zunutze machen.

Die Ratgeber gehen davon aus, dass Kinder, die immer mehr Konsumguter fordern,

eigentlich zeitliche Zuwendung der Eltern wollen und brauchen:

“Kaufen und Konsum tilgen personliche Bemiihungen. Sie gentigen irgendwann nicht mehr. Das
manchmal mal3ose ‘Immer-Mehr, Immer -Neuer, Immer-Besser’ der Heranwachsenden ist auch
deren Versuch, hinter dem Immer-Mehr, etc. die persdnliche Anstrengungen ihrer Eltern und
Padagogen hervorzulocken, nicht ‘kauf mir immer mehr’, sondern ‘kiimmer dich endlich um
mich’ oder * mach was mit mir'.” (Rogge, S. 217)

Wie die kindliche Forderung nach materiellen Gltern von den Eltern produktiv in
qualitative Zeitinvestition transformiert werden kann, zeigt Rogge am Beispiel einer
Mutter, die das von ihrem Sohn sehnlichst gewiinschte, aber teure Karneval skostiim
nicht kauft, sondern ein ahnliches mit ihm zusammen herstellt.
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Die Mutter “erkennt Benjamins Wunsch an, will aber diesen nicht durch Kauf und Konsum
erfillen, vielmehr durch eine gemeinsame Tétigkeit. So hat man zugleich Zeit fureinander, kann
Beziehung herstellen.” (Rogge, S. 93)

Die Herstellung der Beziehung, der Bindung aneinarder ist das Ziel der scheinbar
zweckfreien Zeitgabe. Das Ergebnis zeigt sich nicht kurzfristig, sondern ist auf
Langfristigkeit angelegt. Die durch Qualitétszeit hergestellte Bindung bildet ein auf
Dauer angelegtes Fundament, auf dem alle weiteren Produktionsmal3nahmen
stattfinden  koénnen. Die Herstellung von Bindung gilt as Ausdruck
verantwortungsvoller elterlicher Liebe, und sie soll wiederum zur Ubernahme von
Verantwortung beim Kind fahren.

4 Die Zeitvor gaben - Ausgehandelte Routinen und Rituale

Nach der Phase der Entgrenzung sind Strukturen jetzt wieder existentiell wichtig fur
die Produktion des Kindes geworden. Dabei handelt es sich nicht um vorgefasste
Pléne, sondern um Regeln, die in der Familie jewells ausgehandelt werden. Anders
as im Zeitverwendungsmuster 2, in dem die Pléne ebenfals an individuelle
Bedlrfnisse angepasst werden konnten, aber noch durch relativ eindeutige
Randbedingungen und verbindliche Normen gekennzeichnet war, besitzt die
Aushandlungsnotwendigkeit jetzt eine weitaus grofere Komplexitét. Durch das
Outsourcing bestimmter Anteile der Produktionszeit sind bereits im Kleinkindalter
eine Relhe weiterer Pramissen zu berlcksichtigen. Eigenzeiten oder
Regenerationszeiten von Vater und Mutter alein oder als Paar, die Zeitstrukturen der
dritten Instanz, Selbstproduktionszeiten des Kindes und seine gemeinsame Zeiten mit
Vater oder Mutter oder die der gesamten Familie mussen jewells aufeinander
abgestimmt werden. Dies erfordert ein hohes Mald an Management und
Koordination.

In seiner Gesamtheit kann dieses komplizierte Gefiige vom Kind kaum Uberschaut
werden. Insofern ist seine Moglichkeit zur Mitgestaltung begrenzt, es kann alenfalls
Bedlrfnisse &uRern, die von den Eltern aufgenommen und umgesetzt werden
konnen. Die Zeit wird von ihnen entgorechend der vorgesehenen Verwendung und
den beteiligten Akteuren segmentiert. Die jeweiligen Segmente bilden in ihrer
Abfolge einen Plan, der das Grundgertst der Zeitverwendung darstellt. Je nach
Veranderung der Randbedingungen werden diese Zeitsegmente ausgetauscht bzw.
der Plan modifiziert.

Damit das Kind die verschiedenen Zeitanforderungen koordinieren und sich darauf
einstellen kann, sind klare und verbindliche Vorgaben nétig.

“Kleinkinder fuhlen sich sehr viel sicherer, wenn sie in einer organisierten und strukturierten
Umgebung sind.” (Green, S. 99)

Die Individualitét der Rahmenbedingungen darf nicht dazu fihren, dass auf eine
verbindliche Ordnung verzichtet wird. Dies verunsichert die Kinder und liefert sie
der Willkir der Erwachsenen aus. Andersherum verhindern die festgelegten Grenzen
ebenfals, dass die Kinder die Eltern dominieren und jegliche Organisation und
Planung verunmaglichen.
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“Eltern, die in dieser Hinsicht unorganisiert sind, werden unorganisierte Kinder haben, ein
sicheres Rezept fur Chaos.” (Green, S. 99-100)

Eine Produktion wird erheblich erschwert, wenn sich Eltern andauernd auf kindliche
Bedirfnisse einlassen und die ausgehandelte Ordnung infrage stellen.

“Marie hatte ihre Eltern dazu auserkoren, ihr die Langeweile zu vertreiben, und gelernt, dass wir
fast ales taten, um sie bei Laune zu halten. Manchmal glaube ich, dass sie das Leben fir eine

Game-Show halten mufdte. Oder fur Dauer-Urlaub. Oder fir einen Freizeitpark. Und mich fir
ihre Animateurin.” (Schneider, S. 90)

Eine mal3gebliche Zeitordnung entlastet dagegen Kinder und Eltern. Fehlt sie
dagegen, droht das Produkt Kind trotz aler Anstrengungen zu misslingen, weil den
Eltern unter Umstanden kein (Zeit-)Raum zur Regeneration verbleibt, und sie sich
unnatig aufreiben.

Da die Zeitstrukturen innerhalb jeder Familie variieren, verzichten die Ratgeber auf
allgemein verbindliche Plane, geben jedoch Hinweise, wie Eckpfeiler zur
Koordination aussehen konnten. In jedem Fall empfehlen sie die Herstellung
feststehender Routinen, an denen sich die Kinder orientieren konnen. Die Vorschldge
dazu lehnen sich an altbekannte Muster an:

“Familien sollen fir sich eigene Rituale ausbilden: Dazu gehdrt der Beginn am Morgen mit dem

Fruhstiick, das Abendritual, die Geschichte vorm Zubettgehen, das gemeinsame Kuscheln, das
Vertrautsein miteinander.” (Rogge, S. 132)

Nur wenn Kinder das zeitliche Nacheinander der Zeitsegmente kennen, kdnnen sie
auch die Grenzen der Eltern antizipieren und sind diesen nicht willkirlich
ausgeliefert. Durch einen festgelegten Ablauf kdnnen sich Kinder auf das jeweils
néchste beginnende Zeitsegment einstellen und vorbereiten.

“Fur das Kind haben ausgebildete, praktizierte und gelebte Rituale Vorteile: Gewohnheiten
bilden Fertigkeiten aus, machen Kinder kompetent, um mit unterschiedlichen Situationen fertig
zu werden. Gelebte Rituale und Routinen geben dem Kind Gewif3heit und Selbstvertrauen und
ermutigen, sich auf eigene Fahigkeiten zu verlassen. Sie weisen dem Kind den Weg, sich von
anderen unabhéngig zu machen, um autonom nach selbstbestimmten Ldsungen zu suchen.”
(Rogge, S. 132)

Durch Rituale und Routinen wird die Produktion ein stiickweit personenunabhangig.
Kontinuitdt und Sicherheit wird dem Kind nicht durch die Person des Produzenten
vermittelt, sondern durch den Produktionsmodus wiederkehrender routinisierter
Ereignisse und ritualisierter Ablaufe. Der mit dem Outsourcing verbundene Wechsel
von Orten und Personen macht es nétig, andere Sicherheiten zu etablieren.
Regelméligkeit als Produktionsmodus wird im Kind verankert und soll als
stabilisierendes, aber auch disziplinierendes Element zur Selbstproduktion fihren.
Das Kind soll die Regulierung der Zeit as Halt erleben, daher positiv fir sich
annehmen und spéter weiterleben. Die Etablierung von Routinen und Ritualen sollen
dem Kind en Stick Autonomie Uber die ansonsten fremdbestimmte Zeit
ermdglichen.

“Der selbstbestimmte Umgang mit Zeit gibt Sicherheit, Vertrautheit, Verlaichkeit und bildet

eine ‘innere Uhr' aus. Diese ist von Kind zu Kind unterschiedlich: Denken Sie daran, wenn Sie
mit Ihrem Kind den Tagesablauf regeln.” (Rogge, S. 136)
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Anders as zuvor soll die Regelméldigkeit nicht ausschliefdich fremdbestimmt sein,
sondern, weil das Kind ja individuel ist und dadurch die Bedingungen seiner
Produktion vorgibt, unter Einbeziehung seiner eigenen Bedlrfnisse entlang
ausgehandelt werden.

“Kinder brauchen wiederkehrende Zeitpunkte, z.B. das Aufstehen, das Frihstick, die
auRerhduslichen Aktivitdten, das Mittagessen, die Schlafensrituale -, damit sich eine innere Uhr
aushildet, die eine Einheit aus linearer Zeit, z.B. Pinktlichkeit, vorgegebenen Zeitstrukturen und
aus selbstbestimmter Zeit, z.B. Trodeln, Bummeln, endlose Wiederholung, ‘Zeitvergeudung’,
bildet.” (Rogge, 132)

Wichtig ist, dass es unter den Zeitsegmenten solche gibt, die nicht vdllig
vorstrukturiert sind, sondern in denen das Kind die Moglichkeit zur autonomen
Gestaltung hat. Dadurch soll es lernen, innerhalb eines begrenzten Zeit-Raums
Tatigkeiten selbstverantwortlich auszufhren.

“Die Eltern bestehen einerseits auf bestimmten Zeitgrenzen, z.B. die Zeit des Zubettgehens, des
Aufstehens, des Schulbeginns. Zugleich darf Simon zeitliche Erfahrungen machen, einige
Zeitraume selbst zu bestimmen: z.B. den Zeitpunkt des Einschlafens oder des Aufstehens. Dies
fordert den verantwortungsbewuften Umgang mit sich, mit anderen und der Zeit, dies bedeutet,
Verantwortung fir sein Tun - oder auch das Nichtstun - zu Gbernehmen.” (Rogge, S. 135)

Diese Zeitraume werden explizit als Selbstproduktionszeiten definiert. Durch die
Regelmaliigkeit der Routinen und Rituale findet eine Disziplinierung des Kindes und
eine frihzeitige Einordnung unter vorgegebene Strukturen statt. Sie prasentiert sich
aber nicht als autoritére Vereinnahmung des Kindes, weil sie seine individuellen

Beduirfnisse aufnimmt und sich an sie anpasst.

Die Freiheit zur autonomen Gestaltung bestimmter vorgegebener Zeitraume
befordert gleichzeitig die Selbstdisziplinierung. Kinder lernen den Wechsel aus
fremdbestimmten und selbstbestimmten Zeitsegmenten, aus Produktionszeiten und
Selbstproduktionszeiten zu handhaben. Dieser Wechsel entspricht in seiner Logik
den Produktionszeiten und Reproduktions- bzw. Regenerationszeiten der
Erwachsenen. So werden die Kinder, deren Zeit noch vdllig der Produktion
untergeordnet ist, bereits auf die zukinftige angestrebte Zeitverwendung eingestellt,
der sie sich as Erwachsene unterzuordnen haben - im Berufdeben und in der
Familie, wo sie selbst Zeitinvestitionen zu leisten haben und in der Freizeit, die zur
Regeneration auf diese Zeitverwendung bezogen ist.

5 Produktionszeiten - Ziele und Inhalte im Vorschulalter

Die analysierten Leitfaden des hier vorgestellten Modells versuchen in erster Linie,
das Prinzip der Methode zu vermitteln und weniger, eindeutige Anweisungen zu
geben, wie diese umzusetzen seien. Die praktische Anwendung der Leitgedanken
sollen die Eltern eigenstandig vornehmen, indem sie sie auf ihre individuelle
Situation Ubertragen. Der Mangel an Vorgaben fir situative Zeitinvestitionen mag
unter Umstanden an der Auswahl der Ratgeber liegen, 2#? ist aber vermutlich auch ein

242 Bei der Sichtung aktueller Leitfaden liefld sich eine starkere Differenzierung zwischen Bichern, die
sich mit Erziehungsfragen beschéftigen und solchen, die sich vor alem Pflege- und
Gesundheitsfragen widmen, erkennen. Dies fihrte zur Entscheidung fir die péadagogischen
Ratgeber, weil sich hier eher die Logik des Produktionsmusters ausmachen lief3.
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Hinweis auf die Individualisierung der Produktion, die den Produzentinnen das
Bedlrfnis sowie die Fahigkeit zur selbststandigen Ausgestaltung unterstellt.

“Spald am Zusammenleben statt Perfektion - genau dies ist der Schllissel zum Erfolg des neuen
Lebensmodells.” (Weber, S. 90)

5.1 Zeit gemeinsam

Die Vorschlége der Ratgeber beziehen sich eher auf Zeitsegmente als auf konkrete
Tétigkeiten oder entwicklungsbedingte Notwendigkeiten, fir die die Eltern Zeit
investieren sollten. Da ein Grof3teil der Produktionszeiten ausgelagert werden kann,
wird hier vorrangig auf Zeitsegmente eingegangen, die speziell unter dem
Vorzeichen qualitativer Zeitinvestition geflillt werden sollen. Prinzipiell kann fast
jede Situation und Tatigkeit zur Qualitdtszeit genutzt werden, vorausgesetzt die
gemeinsame Aktivitét ist fur Eltern und Kindern mit Spal3 verbunden.

5.1.1“Freie Zeit”: Wochenende und Ferien

Das Wochenende ist ein grofRerer zusammenhéngender Zeitraum, der nicht
vorstrukturiert ist. Unterschiedliche Bedurfnisse von Eltern und Kindern wollen
befriedigt werden, und die “freie Zeit” bietet verschiedenste Mdglichkeiten der
Gestaltung. Einerseits soll er alen Anspriichen gerecht werden, andererseits als
Produktionszeit genutzt werden Damit es gelingt, dass (berufstdtige) Eltern und
Kinder diese Zeit gemeinsam nutzen, ist Reflexion und Selbstdisziplinierung wichtig.
Vor alem aber ist es wichtig, dass diese Zeit sorgféltig geplant wird.

“Die Wunschliste im Hinblick auf das Wochenende ist betréchtlich. Man wiinscht sich Zeit mit
der Familie; Zeit fir sich selber; Zeit, um liegengebliebene Arbeiten zu erledigen; Zeit, um
Vorbereitungen fir die neue Woche zu treffen. Die Wunschliste verdeutlicht, dass ganz sicher flr
eines keine Zeit bleben wird: fur planloses Herumtrodeln.” (Weber, S. 91)

Fur das “planlose Herumtrodeln” ist die “freie Zeit” zu wertvoll. Um qualitativ
hochwertig genutzt zu werden, darf nichts dem Zufall Uberlassen werden. Da die
Gestaltung der unstrukturierten Zeit eine schwierige Angelegenheit ist, empfiehlt
Weber den Eltern eine von Psychologen entwickelte “Anleitung fur ein rundes
Wochenende” (Weber, S. 91).

Dessen wichtigste Voraussetzungen sind unter anderem die gemeinsame Planung
(mit dem Kind, sofern es at genug ist), die Offenlegung der individuellen
Bedirfnisse, das echte Interesse an der Realisierung der Bedlrfnisbefriedigung jedes
einzelnen, die Auflistung und gerechte Vertellung der anfallenden Arbeiten sowie
das Unternehmen einer gemeinsamen Aktion als Mittel punkt.

Angestrebtes Resultat der Bemihungen ist das gemeinsame Erleben von Spal3, denn
fir eine gelingende Produktion ist der Spal¥faktor unerldsslich. Daher sollen die
geplanten Aktivitdten nicht nach Mihe aussehen, sie sollen spielerisch und
selbstverstandlich daherkommen. Ein Stiickweit wird auch hier Hingebung an das
Produktionsgeschehen verlangt:

“Am glucklichsten sind jene Véter und Miitter, die sich selbst beim Schopfe fassen, sich mit
kiihnem Sprung aus den alten Gewohnheiten (und Fesseln) herauskatapultieren kénnen, um das
Neue kennenzulernen.” (Weber, S. 89, 90)
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Wie das umgesetzt werden kann, veranschaulicht Weber:

"In einer solchen Atmosphére wird sonntags Frih zur Kissenschlacht geblasen, wird das
Morgenbad zur Abenteuerreise, ist auch schlechtes Wetter kein Grund, nicht auszugehen, mit
dem Ball, mit dem Dreirad, mit den Sandkastenutensilien; in einer solchen Atmosphére laufen,
springen, klettern Kind und Eltern um die Wette,... (Weber, S. 90)

Esist wichtig, dass sich die Eltern auf diese Art von Spal? einlassen. Sie sollen diese
Zeit “bewusst geniefien” (Weber, S. 89), und nicht beklagen, dass sie selbst weniger
Zeit fur sich haben. Zur Kompensation stehen ihnen andere Zeitsegmente zur
Verflgung, die sie zur eigenen Regeneration nutzen kénnen. Wenn diese auch in
Anspruch genommen werden, sollten die Eltern auch genug Reserven haben, um die
gemeinsame Zeit mit dem Kind nicht nur zu Uberstehen, sondern zu genief3en, und
ihr dadurch die geforderte Qualitét zu geben. Deshalb sollen die Eltern dem Kind
von vorneherein diese Zeit freiwillig und freudig zur Verfiigung stellen und sie sich
nicht erzwingen und abtrotzen lassen.

“Der einzige Ausweg: die Herausforderung, die ein Kind bedeutet, bewuf3t anzunehmen, sich
positiv auf das Neue einzustellen.” (Weber, S. 89)

Ahnlich verhdlt es sich mit dem Urlaub, der als besonders umfangreiche nicht oder
nur wenig vorstrukturierte Zeiteinheit verschiedenen Anspriichen an Produktion und
Regeneration gerecht werden soll. Damit dies gelingen kann, ist auch hier sorgfatige
Planung vonnoten.

“Viele Familien kommen enttéuscht aus dem Urlaub zurtick. (...) Der Urlaub ist vermutlich nicht
verniinftig und realistisch geplant worden.” (L6fken in Schneider, S. 80)

Entscheidend ist auch hier die Segmentierung der freien Zeit in Regenerationszeiten
der Eltern und “Qualitatszeiten” mit dem Kind. Nur dadurch kann Urlaub fur ale
Beteiligten zur Spal3zeit werden.

“Wenn Eltern sich Uberwiegend nach ihren eigenen Bedirfnissen richten, erholen sie sich mit
Sicherheit nicht. Wenn sie sich nur nach den Vorstellungen der lieben Kleinen richten, auch
nicht. Es gilt, ein Gleichgewicht zu finden, das allen gerecht wird.” (L6fken in Schneider, S. 83)
Der Wechsal von Regenerationszeiten alleine und Produktionszeiten mit dem Kind
wird als die bestmdgliche, d.h. effektivste Art der Zeitinvestition angesehen:
Ausreichende Investition in Produktionszeit mit dem Kind legitimiert den Anspruch
auf eigene Reproduktionszeit. Die in dieser Zeit gewonnene Energie muss dann aber
auch wieder in Produktionszeit re-investiert werden. Wird die Produktion dann noch
mit dem notigen Spald (fur beide Seiten) versehen, vermehrt sich der Effekt: die
Kinder machen positive Erfahrungen mit den Eltern und werden in ihrem
gewlnschten Verhalten positiv verstérkt, die Bindung zwischen Eltern und Kindern
wird langfristig intensiviert, die Eltern sind durch die eigene Zufriedenheit langer
leistungsfahig.

5.1.2 Gemeinsame Alltagsar beit

Auch die Hausarbeit kann zu einem Zeitsegment qualitativer Produktion gestaltet
werden. Wichtig ist auch hier wieder die positive Grundhaltung, mit der Eltern diese
Téatigkeiten angehen. Hausarbeiten sollen nicht as lastige Pflicht, sondern als
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unumgangliche und also selbstverstandliche Routine angesehen werden, wenn sie
unter Einbeziehung des Kindes verrichtet werden.

“Einkaufen, kochen und Hausarbeit dirfen nicht die ganze Zeit, die dei Eltern mit dem Kind
zusammen sind, auffressen. Richtig angegangen, kdnnen diese Tétigkeiten allerdings zusammen
durchgefihrt und Teil von Spiel und Spald werden.” (Green, S. 389)

“Dann wird die notwendige Arbeit zur vergnuglichen Gemeinschaftsaktion umgemtinzt, mit dem
Kind als ‘Helfer'” (Weber, S. 90)

Wenn ale Familienmitglieder daran teilnehmen, erlebt das Kind diese Tatigkeiten als
partizipatives Programm und produktives Spiel, und nicht as Pflichterfillung einer
Uberforderten Mutter.

Er———q

(Abb. 15: Weber, S. 80)

“ldeal wére es, gewissermalien zwel Fliegen mit einer Klappe zu schlagen, aso die notwendigen,
ziemlich l&stigen Arbeiten wie Putzen, Einkaufen, Kochen nicht z&hneknirschend und schlecht
gelaunt, sondern vielmehr als fetziges Familien- Happening zu absolvieren.” (Weber, S. 65)

Die Selbstverstandlichkeit und Leichtigkeit, mit der die Hausarbeit vonstatten geht,
soll das Kind animieren, aus eigenem Antrieb daran mitzuwirken und den Spal3 zu
teilen.

“Vater scheuert das Klo, saugt die Teppichbdden, Mutter sortiert die Wasche in die Maschine,
setzt das Abendessen an und das Kind pendelt zwischen beiden, assistiert mal hier, hilft mal da -
und das Ganze geschieht ohne Hast, in aler Frohlichkeit.” (Weber, S. 66)

Sicherlich ist die Einbeziehung und Mithilfe des Kindes keine Pflichtlibung, sondern
geschieht beiderseits freiwillig und optional. Hausarbeitszeiten kodnnen als
Produktionszeit genutzt werden, wenn ale Beteiligten gemeinsam Spal3 daran
entwickeln, missen es aber nicht.

Die Gestaltung der Hausarbeit als Qualitétszeit hat fur die Eltern den Vorteil, dass
sich hier mehrere Aufgaben synchronisieren lassen, und dadurch unter Umsténden
Zeit gespart werden kann, auch wenn die Arbeit durch die Beteiligung des Kindes
langer dauert. Allerdings kann diese Form der Zeitverwendung nur ein Angebot
darstellen, das nicht in jedem Fall funktioniert. Méglicherweise méchte das Kind das
Angebot nicht nutzen, und statt dessen lieber die Zeit fir eigene selbstbestimmte
Téatigkeiten nutzen. Dies steht ihm ebenso frei, wie die elterliche Verlagerung
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bestimmter Arbeiten auf kinderfreie Zeitsegmente, wenn die gemeinsame Freude
sich nicht einstellt.

“Dass das Einbeziehen des Kindes in verschiedene Haushaltstétigkeiten diese Arbeiten
verlangert, liegt auf der Hand. So wird man manches doch rasch erledigen, wenn das Kind
abwesend ist oder schléft. Andererseits hilft die friihe Integration (auch) in die Haushaltsarbeit

dabei, das Kind in die dgens fur es errichteten Kunstwelten gar nicht erst hineingeraten zu
lassen.” (Weber, S. 90)

5.1.3 Mahlzeiten

Nach wie vor dienen die gemeinsamen Mahlzeiten als Produktionszeit. Im neuen
Muster wird wieder darauf geachtet, dass Mahlzeiten regelmaldig stattfinden, und
also Bestandtell von Routinen werden, die dem Kind die Sicherheit eines
strukturierten Zeitrahmens bieten. Selbstverstandlich kénnen sich die gemeinsamen
Mahlzeiten nach der Lage der Ubrigen Zeitsegmente richten, sie lassen sich an die
individuellen Rahmenbedingungen der Familie anpassen. Es missen auch nicht alle
Mahlzeiten gemeinsam eingenommen werden, einige konnen aul3erhalb der Familie
stattfinden. Wichtig ist, dass bestimmte Mahlzeiten, also entweder das Frihstiick
oder das Abendbrot als Qualitdtszeit geplant und durchgefihrt werden, aso ohne
Zeitdruck und unter Beteiligung und zur Zufriedenheit der gesamten Familie.
“Vermeiden Sie improvisierte, gestorte oder laute Mahlzeiten. Das Kind soll zusammen mit dem
Rest der Familie sitzen und essen. Ist das unpraktisch, sollte ein Elternteil sich mit dem Kind
hinsetzen und es in Ruhe fittern.” (Green, S. 280)

Unter Umstanden kollidieren die routinisierten gemeinsamen Mahlzeiten mit dem
Hunger des Kindes. Als Individuum hat es Anspruch darauf, dass es zu seinen
eigenen Zeiten isst. In solch einem Fall besteht Aushandlungsnotwendigkeit dartber,
wie die Strukturen angepasst werden konnen. Je nach Zeitbudget der Eltern lasst sich
die Lésung darin finden, dass die Mahlzeiten an den Hunger des Kindes angepasst
werden, oder aber, dass feste Mahlzeiten als Angebot bestehen, die von ihm aber
nicht unbedingt zum essen wahrgenommen werden mussen und in erster Linie as
Gemeinschaftszeiten bestehen.

“Wir sollten sie ermutigen, zu den Hauptmahlzeiten zu essen, aber wenn das offenbar nicht
funktioniert, geben Sie es auf und lassen Sie sie essen, wann es ihnen paldt.” (Green, S. 284)
Waéhrend der Familienmahlzeiten soll das Kind zwar mit am Tisch sitzen, aber auf
keinen Fall zum Essen gezwungen werden:

“Der Kampf um Essen ist eine totale Verschwendung von Zeit, die das Kind zwar unterhdlt, die
Eltern aber jedes Mal um Jahre atern 1&f3%. Machen Sie sich bewuf3, dass noch kein Kleinkind

auf Grund seiner Sturheit verhungert ist. Und ein Kind zum Essen zu zwingen erzeugt lediglich
ernsthafte ERstorungen, esist kein Heilmittel.” (Green, S. 113)

Elterliche Sorgen beziiglich zu geringer Nahrungszufuhr sind unbegriindet, solange
keine medizinisch feststellbaren Mangelerscheinungen auftreten, denn jedes Kind
nimmt die Nahrung zu sich, die seinen individuellen Bedirfnissen entspricht. Auch
wenn das Kind im Essen nur herumstochert, sollen die Eltern dies tolerieren. Das
Kind kann seine Erndhrung auch durch zusétzliche Snacks aulRerhalb der festgelegten
Essenszeiten komplettieren. Ebenfalls sollen die Eltern sich beim Kleinkind
enthalten, ihm wahrend des Essens Manieren beibringen zu wollen.
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“Machen Sie keine grolie Sache daraus, wenn das Kind sein Essen lieber mit den Fingern als mit
Gabel und Loffel if. Gegen den Einsatz der Hande ist nichts einzuwenden.” (Green, S. 281)
Eltern sollen alles vermeiden, was die entspannte Atmosphdre wahrend der
Mahlzeiten stéren konnte, und Gelassenheit gegeniber dem Kind demonstrieren.
Wichtig ist die gut gelaunte Gemeinsamkeit, und nicht der Vorgang der
Nahrungsaufnahme. Damit die Mutter keine Frustration erlebt, wenn ihr Essen nicht
gegessen wird, soll sie darauf verzichten, zeitaufwendige Gerichte zu kochen. >*® Statt
dessen ist es wichtiger, die Mahlzeiten optisch ansprechend zu gestalten.

“Das Essen sollte garniert sein, beispielsweise konnen Sie Kése quadratisch schneiden und ihn
mit einigen Rosinen und Karottenstbchen dekorieren. Variieren Sie wann immer maglich Textur
und Farbe, lassen Sie das Essen ansprechend ausschauen. Brot kann in lustige Dreiecke
geschnitten werden, Kekse kdnnen in allen moéglichen Tierformen gebacken werden.” (Green, S.
283)

Auch der Ort der Mahlzeiten kann zwischendurch gewechselt werden, so soll es zum
Spal’ an den Mahlzeiten beitragen, wenn sie im Sommer auf dem Balkon oder im
Garten eingenommen werden. Die Einhaltung der Routine soll jedoch nicht in Frage
gestellt werden. Wenn das Kind sich dafir entscheidet, zu den Mahlzeiten zu essen,
dann soll es dies auch in Gemeinschaft und am Tisch der Familie tun.

“Lassen Sie das Kind niemals essend herumlaufen. Bestehen Sie darauf, dass es sich zum Essen
hinsetzt.” (Green, S. 281)

Wenn die Kinder Spal3 am Essen haben, dann wird die regelméldige gemeinsame
Mahlzeit zu einem produktiven Zeitsegment, das der Vergemeinschaftung dient.

Zum Stillen enthalten die hier analysierten Ratgeber keine expliziten Anweisungen.
Die Logik der Aushandlung verschiedener individueller Bedirfnisse, die in eine
verbindliche Routine minden soll, l&asst sich aber auch auf diese gemeinsame Zeit
Ubertragen. So wird Stillen nach einem von auf3en vorgegebenen Zeitplan sicherlich
abzulehnen sein, alerdings muss beim Stillen nach Bedarf auch die Verfassung der
Mutter berlicksichtigt werden. Wenn eine Form gefunden wird, die weder dem Kind
Zwang antut, noch die Bedurfnisse der Mutter allzu sehr einschrankt, kann auch das
Stillen zur produktiven Qualitétszeit werden. Entscheidend ist, dass beide Seiten mit
dem gefundenen Modus zufrieden sind.

5.1.4 Sauberkeitstraining

Auch das Sauberkeitstraining klappt dann am besten, wenn es mit Spal3 und Freude
verbunden ist. Daher ist die erste Voraussetzung fur die Eltern, Gelassenheit zu
bewahren, und darauf zu vertrauen, dass sich der individuell richtige Zeitpunkt zum
Sauberwerden bei ihrem Kind schon einstellt.

“Zwang erzeugt bei Kindern Spannungen und Spannungen verschlief3en alle Koérperdffnungen.
Gehen Sie entspannt an die Sache heran.” (Green, S. 188)

Der vorgesehene Zeitpunkt des Sauberwerdens hat sich deutlich nach hinten
verschoben und verléngert. Er ist natlrlicherweise nicht vor 18 Monaten,

243 Fraglich ist, ob diese Empfehlung auch in deutschen Ratgebern zu finden ist, oder ob es sich hier
um eine Besonderheit aus Australien handelt, wo “ convenienvce food” hoch im Kurs steht.
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normalerweise erst nach zwei Jahren zu erwarten. Dabei gilt es auch noch as normal,
wenn ein Kind erst im achten Lebengahr nachts trocken wird.

“Und wenn es dann so weit ist, wird der gesamte Prozess vom Willen des Kindes bestimmit,
mitzumachen oder sich den Bemihungen zu widersetzen. Und dies ist wiederum vom

Temperament des Kindes und den Fahigkeiten und der Geschicklichkeit der Eltern abhangig.”
(Green, S. 184)

Die Eltern sollen begreifen, dass der regelméfdige Gang zur Toilette nur durch eine
bewusste Entscheidung des Kindes gewahrleistet wird. Daher kann und darf er nicht
durch eine Trainingsleistung erzielt werden, die sich dadurch herstellen lasst, dass
man das Kind immer wieder zur selben Zeit auf den Topf setzt.

“Die meisten irrwitzigen Vorstellungen Uber friihe Sauberkeitserziehung kommen von solchen
Allwissenden, die nicht in der Lage sind, Zeittraining und Sauberkeitstraining voneinander zu
unterscheiden. Kein Kind ist mit einem Jahr sauber, und Kinder, die doch so scheinen,
demonstrieren lediglich ein besonders starkes Zeittraining. Der Effekt mag zwar eine
vortbergehende Entlastung der Waschmaschine sein. Doch verschwindet er in der Regel sofort,
sobald das Kind mit den bewuRten Uberlegungen, auf die Toilette zu gehen, beginnt.” (Green, S.
185)

Das Toilettentraining muss von den Eltern nicht unbedingt vorgenommen werden, es
benétigt keine speziellen Zeitsegmente. Auch das Wickeln ist in erster Linie eine
funktionale Angelegenheit, der nicht viel Zeit gewidmet werden muss - aul3er Eltern
und Kind haben Spal} daran. Zetinvestition in das Sauberwerden ist nur noch
marginal notig, und diese Leistung muss auch nicht unbedingt von den Eltern
erbracht, sondern kann genauso gut delegiert werden.

Optional kénnen die Eltern dem kindlichen Wunsch, auf die Windel zu verzichten,
ein wenig auf die Spriinge helfen, indem sie das Kind mit auf die Toilette nehmen,
oder aus dem Topfchentraining eine “Qualitétszeit” machen. Dabei wird en
gemeinsames Zeitsegment damit verbracht, dass das Kind auf dem Topf sitzend ein
positives Erlebnis mit Vater oder Multter hat.

“Das Erfolgsgeheimnis besteht darin, Spald zu haben. ‘Wie wér's, wenn du dich aufs Topfchen
setzt, ich lese dir dann die Geschichte vor, die wir gestern Abend nicht mehr geschafft haben. Es
war einmal ein Madchen mit dem Namen Goldlockchen...” Vielleicht versteht das Kind in diesem
Alter noch nicht ganz die Finessen der Geschichte von Goldléckchen, doch ganz sicher mag es
im Mittelpunkt des Interesses stehen.” (Green, S. 193)

Der Erfolg wird dann positiv verstérkt, indem er durch noch mehr Zuwendung
gekront wird - die Freude wird geteilt:

“Die Oma wird angerufen und Papa wird vom Arbeitsplatz gerufen, um die weltbewegende
Nachricht zu erfahren.” (Green, S. 195)

Die Zdtinvestition in gemeinsame Aktivitdten soll also mit Freude und Spal}
verbunden sein, um ihre produktive Wirkung zu entfalten. Dabel geht es aber in
keiner Weise um hedonistisches Erleben von Spal3. Der Spal3 ist zum einen en
Bestandteil der Produktion, weil e dem Kind eine positive Verstarkung bietet,
zudem ist er ein Faktor zur Erhaltung der Produktionsfahigkeit der Eltern. Anders als
Im Modell zuvor wird in Rechnung gestellt, dass sich die beiderseitige Zufriedenheit
nicht durchgangig erhalten lasst und nicht alle Aktivitdten bestimmen kann. Daher
werden bestimmte Zeitsegmente gezielt daraufhin geplant und organisiert und somit
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als Qualitatszeit gestaltet. Da die Eltern daneben eigene Zeiten zur Regeneration
haben, soll esihnen mdglich sein, die bendtigte Freude aufzubringen.

5.2 Zeit alleine

Nicht nur die Eltern bendtigen Regenerationszeiten ohne das Kind, auch die Kinder
brauchen Zeiten fur sich alleine. Im familialen Gefuige der Individuen kann und muss
jeder Zeiten haben, in denen er selbstverantwortlich und ohne die Anspriiche anderer
seinen Bedurfnissen nachgeht.

“Familien brauchen neben der N&he die Distanz, Familien brauchen Grenzen, die dem einzelnen
Raum fir Individualitét geben, ihn davor schiitzen, sich mit selbst auferlegten Aufgaben zu
Uberfordern, immer nur fir andere, niemals fur sich selbst verantwortlich zu sein. (Rogge, S:
138)

Eltern sollen ihren Kinder Raum zur Selbstproduktion ermdéglichen, und sie nicht mit
einem Uberméldigen Produktions- und Kontrollanspruch in der Entfaltung ihrer
Individualitét einengen. Die Forderung nach eigenen, elternlosen Zeitsegmenten fir
die Kinder wird insbesondere an die M{itter gestellt, bei denen traditionellerweise die
Verantwortung lag und von denen sie auch noch immer mehr tbernommen wird, als
von den Vétern.

“Kinder brauchen auch Erholungsnischen von ihren Mittern. Es ist fur das Kind genauso
unertraglich und frustrierend, ununterbrochen mit seiner Mutter zusammensein zu miissen, wie es

das umgekehrt fir die Mutter ist. (...) Auch Kinder haben das Recht, in Ruhe gelassen zu werden,
genauso wie die Mitter.” (Thid in Schneider, S. 173)

5.2.1 Uber gangszeiten und Trodeln

Das Outsourcing macht es mehr as zuvor nétig, dass die Kinder innerhalb des
durchgeplanten Tagesablaufs Ubergangszeiten erhalten, in denen sie sich von einer
zur anderen Situation umstellen konnen. Die Gefahr besteht, dass Kinder durch die
vorstrukturierten Zeiten, denen sie sich jeweils anzupassen haben, zu grof3en
Anforderungen ausgesetzt sind:

“Kinder sind keine Automaten, die funktionieren, sich ohne weiteres von einer Situation auf die
andere umstellen kénnen. Kinder brauchen - wie Erwachsene - Zeiten des Ubergangs, des Sich-
Einlassens auf andere Erfahrungsraume.” (Rogge, S. 136)

Ubergangszeiten sollen Zeiten sein, in denen sich das Kind mit den gerade
abgeschlossenen Tétigkeiten und Erfahrungen auseinandersetzt, sie sich setzen und
wirken lasst und eigenstéandig verarbeitet. Zudem dienen diese Zeiten der
Vorbereitung auf die néchste Einheit, das néchste Zeitsegment.

Neben ale den Zeitsegmenten, die durch bestimmten R&ume, Personen und
Téatigkeiten vorstrukturiert sind, <ll es fir das Kind nicht zweckgebundene geben.
Diese Frei-Zeiten, die das Kind alleine verbringt, sollten aber ebenfalls festgelegt
und routinisiert sein, damit das Kind sie einkakulieren, antizipieren und planen
kann.

“Wenn Eltern sich ihre Zeit nehmen, bedeutet dies, dass Kinder auch Anspruch auf ihre Raume
und Zeiten, beispielsweise am Nachmittag, haben, in denen und zu denen sie ihre Wiinsche und
Bedlrfnisse nach Langeweile und Nichtstun, nach endlosen Wiederholungen und dem

gedankenvergessenen In-die-Luft-Sehen ausleben konnen, ohne das von wohimeinenden
Erwachsenen vorgeworfen zu bekommen.” (Rogge, S. 133)
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Zur Selbstproduktion gehdrt, dass Kinder faulenzen und bummeln durfen. Nattrlich
dirfen sie dies nicht immer und Uberall, aber innerhalb bestimmter “Zeitrdume” soll
ihnen dies ermdglicht werden. Diese Zeitsegmente sollen moglichst vom Einfluss der
Eltern oder der dritten Instanz frel gehalten werden.

“Freizeit soll freie Zeit bleiben. Kinder brauchen Entspannung, das Geflhl, sich einmal
fallenzulassen. Und dazu zahlt - so schwer es manche Eltern vielleicht aushalten kdnnen -, mal in
die Luft zu schauen, nur so dazusitzen ...” (Rogge, S. 62)

Die scheinbar “freie” Zeit wird aber letztlich ebenso dem Effektivitétsgedanken
untergeordnet wie die Reproduktionszeit der Erwachsenen:

“In Ubergangszeiten kann man sich auf eigene Gefiihle und Bediirfnisse besinnen.” (Rogge, S.
136)

Auch die Kinder sollen bereits frihzeitig lernen, ihre eigenen Bedurfnisse, auch die
nach Ruhe und Regeneration, zu erkennen und wahrzunehmen. Das Erfassen elgener
individueller Bedurfnisse, die Fahigkeit, allein sein zu kénnen und sich von innen
leiten zu lassen und nicht immer von auf3en gelenkt und angetrieben zu werden, ist
ein wichtiges Ziel der Produktion.

Durch Zeiten, die das Kind alleine verbringt, wird die Beféhigung zum
selbstverantwortlichen Handeln und Umgang mit sich selbst gefordert, sie wird aber
auch gefordert. In den “freien” Zeiten sollen Kinder lernen, Situationen selbst zu
definieren und zu gestalten - also ohne Grenzen von Aul3en sich selbst Strukturen zu
schaffen. So lernen sie auch mit ihren eigenen Grenzen umzugehen und selbst soziale
Situationen herzustellen und auszufiillen. Die Reflexion eigener Bedlrfnisse, die
damit verbundene Abgrenzung gegentiber Anspriichen von auf3en und sie Fahigkeit,
selbst Strukturen zu schaffen sind Fahigkeiten, die von den zukiinftigen Erwachsenen
erwartet werden - sei es a's Produzentlnnen eigener Kinder, sei esim Erwerbsleben.

5.2.2 Schlafen

Gehorte im letzten Modell das gemeinsame Schlafen zu den wichtigsten Bausteinen
einer guten Produktion, das als bis hin zur therapeutischen Bearbeitung aller
moglichen Stérungen fir die Entwicklung des Kindes unumganglich war, soll das
Kind jetzt moglichst wieder alleine schlafen. Das Kind soll lernen, die Ruhezeiten zu
seiner Regeneration und also as Selbstproduktionszeit zu nutzen. Zudem sollen die
Eltern die Schlafzeiten des Kindes als Reproduktionszeiten fur sich verwenden
konnen. Das Recht auf Regeneration der Eltern wird durch ein Kind, das nicht
aleine, sondernnur in ihrer Anwesenheit schi&ft, empfindlich gestort.

“Und die néchtlichen Métzchen sind tatschlich nur der halbe Teil der Geschichte, die
Nachwirkungen am néchsten Tag richten den gréfiten Schaden an. Dann muf3 eine Ubermidete,
gereizte Mutter mit einem benebelten Hirn sich mit einem miden, Uberreizten und
unverninftigen Kind auseinandersetzen. Das Ergebnis ist héufig eine einzige Katastrophe.”
(Green, S. 210)

Beim gemeinsamen Schlafen fuhren néchtliche Unterbrechungen durch das Kind zu
Schlafdefiziten bei den Eltern, die zumeist tagsiiber nicht mehr nachgeholt werden
konnen. Kinder, die ohne Eltern nicht (ein-)schlafen konnen, binden diese fir lange
Zeitspannen an, in denen eine autonome Zeitgestaltung unmdéglich wird. Um
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Regenerationszeiten der Eltern zu erhalten ist es aso ndétig, dass das Kind lernt, zu
bestimmten Zeiten zu schlafen und einzuschlafen, und zwar unabhéngig von den
Eltern, die dieselbe Zeit fur sich nutzen kénnen sollen. Kindliche Schlafenszeiten
sollen Zeitsegmente sein, in denen die Zeit der Eltern und der Kinder voneinander
abgekoppelt wird, und die das Kind, auch wenn es nicht schlafen kann, alleine - ohne
Eltern - verbringt.

(Abb. 16: Green, S. 232)

“Bel Kindern ist es normal, dass sie wahrend der Nacht mehrmals aufwachen. Kleinkinder sollen
ermutigt werden, sich in dieser Hinsicht wie Erwachsene zu verhaten und zu lernen, von allein
wieder einzuschlafen.” (Green, S. 212)

Allerdings ist zunéchst einmal Zeitinvestition der Eltern vonnéten, damit das Kind
lernt, alleine angstfrei zu schlafen. Um dem Kind Sicherheit zu vermitteln, sollen die
Eltern die Schlafenszeit als feste Routine einfihren.

“Heute weil3 man, auch Babys sind Gewohnheitstiere und es geht darum, ihnen soziavertrégliche
Schlafgewohnheiten beizubringen, durchaus mit einer gewissen Konsequenz und Strenge. Das ist
relativ neu.” (Stllpnagel in Schneider, S. 48)

Das Zu-Bett-Gehen soll zusétzlich von bestimmten Ritualen begleitet werden. Diese
Rituale sollen den Charakter von Qualitétszeit haben, und je nach individuellen
Bedurfnissen gestaltet und begrenzt werden. Wichtig ist die Einhaltung von Grenzen,
die markieren, wann das Bett-Ritual beendet ist und die - elternlose - Schlafenszeit
anfangt. Ein separierter Raum wird as vorteilhaft angesehen, um dem Kind die
Abgrenzung zu verdeutlichen.

“Eltern kénnen sie in ihr eigenes Schlafzimmer oder gar in die eigenen Betten legen, doch
werden die Kinder auch dadurch nicht wie auf Knopfdruck einschlafen - es sei denn, die Eltern
schief3en betdubende Pfeile durch das Schitisselloch oder pumpen Narkosemittel unter der Tir
hindurch ins Zimmer.” (Green, 114)

Anders as in den friheren Modellen dirfen Schlafenszeiten nicht durch
konsequentes Nichtbeachten erzwungen werden. Um Verlassenheitsangsten beim
Kind vorzubeugen, sollen die Eltern ihm signalisieren, dass sie anwesend sind, ihm
jedoch die Zeit nur zur Beaufsichtigung, nicht jedoch zu gemeinsamen Tétigkeiten
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widmen. Zidl ist die Schaffung von Vertrauen, das es dem Kind ermoglichen soll,
aleine zu bleiben.

“Man schiebt das Baby nicht in ein dunkles Zimmer ab, wenn es schreit, rennt aber auch nicht
dauernd hin und reif}t es aus dem Bett, um es Stunde um Stunde durch die Wohnung zu tragen.
Man geht zum Kind und zeigt ihm, dass man daist, nimmt es aber nicht mehr zwingend hoch. Es

geht darum, das Kind nicht in Angst und Verlassenheitsgefihlen alein zu lassen, ihm aber
gleichzeitig Schlafgewohnheiten anzutrainieren.” (Stllpnagel in Schneider, S. 47)

In der Zeit, die zum Schlafen bestimmt ist, steht also lediglich ein elterlicher
Bereitschaftsdienst fur Notfdle zur Verfigung. Die Zeitspannen der elterlichen
Anwesenheit sollen nach einem bestimmten Plan sukzessive verkirzt und letztlich
obsolet werden Kinder, die immer wieder aufstehen und elterliche Zeit einfordern,
werden konsequent zurlick ins Bett gebracht. Auch wenn sie nicht schlafen, sollen
sie lernen, dass die Schlafenszeit keine mit den Eltern geteilte Zeit ist. Sie konnen
und sollen sich selbst beschéftigen, allerdings ohne die Eltern dafir zu beanspruchen.
“Wenn Kinder unbedingt mitten in der Nacht spielen missen, ist das so lange in Ordnung, wie
siedabei ruhig sind und sich selbst und das Haus nicht beschadigen.” (Green, S. 239)
Wenngleich die meisten Ratgeber die Etablierung ener rdumlich-zeitlichen
Trennung préferieren, um den Eltern zur Regenerationszeit zu verhelfen, sind auch
hier wieder individuelle Variationen moglich. Verspiren die Eltern kein Bedirfnis
nach kinderfrelen Schlafzeiten, bestent auch keine Notwendigkeit, solche
durchzusetzen.

“Wenn Sie Spal3 daran haben, ein Kind die ganze Nacht im Bett zu haben, wunderbar. Esist Ihre

Entscheidung. Wenn Sie wollen, kénnen Sie sie in Ihrem Bett lassen, bis sie zur Schule gehen.”
(Green, S. 231)

6 Produktkontrolle

Eine Produktkontrolle ist auch im vorliegenden Modell eher umstritten. Jedem Kind
wird ein individuelles Entwicklungstempo unterstellt bzw. zugestanden, und deshalb
werden Standardisierungen abgel ehnt.

“Gerade in den Artikeln und Blichern wird fahrléssig mit Skalierungen und Mefdlatten gearbeitet:
Ein Kind muf3, wenn es so und so alt ist, das und das kénnen. Tut es das nicht, dann stimmt etwas
nicht. (...) Normalitét in der kindlichen Entwicklung hat tatsachlich eine viel grofRere Bandbreite,
als das von manchem Ratgeberautor formuliert wird.” (Rogge in Schneider, S. 111-112)

Die Eltern, die ihr Kind und die Produktionsbedingungen, also die Umgebung, in der
es aufwéachst, kennen, kdnnen und sollen selber in der Lage sein zu bewerten, ob die
Produktion gelingt oder nicht.

“Tats&chlich gibt es eine sehr breite Skala von Verhatensweisen, die man beruhigt als normal
einstufen kann. Ich bin mir weniger sicher darliber, was als durchschnittliches Verhalten
betrachtet werden sollte. Stellt sich aber die Frage, was ist noch tolerierbar, dann bin ich mir
sicher, dass dies letztlich vom Fragesteller selbst beantwortet werden muR.” (Green, S. 41)

Der Wunsch nach Vergleichbarkeit und eindeutigen Normen, die den Eltern
Anhaltspunkte darlber liefern, wie erfolgreich ihre Produktion bisher war, ist
entweder ein Anzeichen fir Unsicherheit der Produzentinnen oder deren
Unterwerfung unter ein Leistungsprinzip.
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“Ich halte das stdndige Vergleichen der Kinder fir eines der gréfiten Probleme, wobei ich die
M{tter, die das tun nicht schuldig sprechen will. Sie wissen's héufig nicht anders. Sie sind
natirlich eingebunden in ein System.” (Rogge in Schneider, S. 111)

Zwischen beiden moglichen Motiven besteht ein Zusammenhang. In jedem Fall
bezeugt der Wunsch nach Standardvorgaben die mangelnde Souveranitat der
Produzentlnnen, welche aber die Voraussetzung fur eine gute Produktion bildet. An
dieser Stelle sind die Eltern gefragt, ihre Einstellung zu Uberprifen und aso eine
Produktionskontrolle vorzunehmen.

7 Produktionskontrolle

Die Eltern missen sich stets der Verantwortung bewusst sein, die mit der
Produktionstétigkeit verbunden ist, und zwar einerseits in Hinblick auf das Produkt,
andererseits aber auch in Bezug auf die eigene Person. Zu verschiedenen Anlé&ssen
sollen die Eltern Bilanz ziehen, vor alem, wenn sie Stérungen wahrnehmen.
Storungen koénnen Hinweise darauf sein, dass bestimmte Elemente im
Produktionszusammenhang neu ausgehandelt und geéndert werden missen. Immer
wenn Kinder Grenzen Uberschreiten wollen, ist es Zeit fur Selbstkontrolle. Denn
maoglicherweise ist das ein Zeichen, dass das Kind den néchsten Entwicklungsschritt
gemacht hat, der ihm erlaubt, die Grenze anzugreifen:

“Die Suche nach Grenzen und die versuchten wie verwirklichten Grenzliberschreitungen weisen
deshab auf zweierleé hin: Sie sind Zeichen fir kognitive und gefihlsmalige
Entwicklungsschritte des Kindes. (...) Grenziiberschreitungen weisen den Erwachsenen aber auch
darauf hin, sich diesen zu stellen.” (Rogge, S. 97)

Der Angriff auf die Grenzen soll den Eltern ein Signal geben, die jeweils glltigen
Arrangements und ihre Begriindungen zu Uberprifen. Auch eigene Uberforderungs-
oder Schuldgefiihle sind Anlas, Bilanz zu ziehen.

So sollen beispielsweise “Berufstétige Frauen, die das schlechte Gewissen chronisch oder
gelegentlich plagt, (...) folgendes tun: Das eigene ‘Beruf und Kind'- Konzept noch einmal
Uberpriifen, und zwar gemeinsam mit dem Partner. (...) Die Betreuung des Kindes unter die Lupe
nehmen (...) Uberprifen, ob die Eltern-Kind- Zeit tatsachlich fir gemeinsame Aktivitaten genutzt
wird, d.h. ob auch wirklich gentigend ‘ Familienleben’ stattfindet. Das seelische und korperliche
Befinden aler Beteiligten - also Vater, Mutter, Kind - ausloten.” (Weber, S. 69)

Der verantwortliche Umgang mit sich selbst ist unerlassich, um dauerhaft eine gute
Produktion zu gewéhrleisten. Daher sind Introspektive und Motivforschung gefragt.

“Eltern miuften erst einmal fir sich selbst klaren: was ist Glick? Was macht das Leben
lebenswert? Was ist der Sinn?’ (Windsor-Oettel in Schneider, S. 225)

Offene, unbeantwortete Fragen sowie nicht eingestandene und gelebte Bedurfnisse
konnen das Produkt Kind gefdhrden, weil sie entweder dazu fihren, dass die
Unzufriedenheit sie von verantwortlicher Produktion abhélt, oder alle Antworten im
Kind gesucht werden. Verantwortlich erziehen aber heild, dass Eltern weder die
Produktion vernachlassigen, also kein laissezfaire betreiben, noch aus eigennitzigen
Grinden die Produktion des Kindes funktionalisieren und dadurch seine Entwicklung
zu einem autonomen Individuum behindern.

“Wer seinen Kinderwunsch zu eng mit eigenen Bedirfnissen verkniipft, wer versucht, Kinder fur
seine Zwecke zu funktionalisieren, der wird vielleicht sogar enttéuscht sein, wenn das Baby da
ist. Kinder konnen das Leben nur bereichern, wenn man sich an dem Uberraschenden ihrer
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Personlichkeit und ihrer Talente, die sie nun einmal mitbringen erfreuen kann.” (Schneider, S.
30)

Die Gefahr der Funktionalisierung des Kindes wird von den Ratgebern vor allem beli
den Mttern gesehen, die ihre Bedlrfnisse verleugnen und statt dessen alle Energie
in die Produktion des Kindes stecken. Wenngleich dies von den Mittern bislang
immer gefordert wurde, und daher as Ideal noch immer wirksam ist, wird die
Wirkung auf das Produkt jetzt angezweifelt.

“Bisher hat die Intensivierung der Mutter-Kind- Beziehung kaum dazu gefiihrt, dass Kinder oder
Jugendliche liebenswurdiger, heiterer, friedfertiger oder sozial bezogener wéren als die frilheren
Generationen. sie sind bestimmt kein Beleg dafir, dass die hohe Intensitét der mitterlichen
Sozialisation bessere oder auch glticklichere Menschen schafft.” (Schenk in Schneider, S. 156)

Im Gegentell ist eine zu intensive Nahe der Mutter eine grof3e Gefahr fir das Kind:

“Die Situation, die wir heute haben, ermdglicht es Mttern, ihre sdmtlichen Neurosen Uber ihre
Kinder auszuagieren.” (Thiel in Schneider, S. 167)

Die neurotische “Ubermutter” I&sst sich in zahlreichen Varianten finden. Thiel nennt
die Nahe- oder Klammermuitter, die standig versorgen und geben wollten und ihre
Kinder von sich abhangig machten, Mitter mit schlechten Kindheitserfahrungen, die
am Kind alles besser machen wollen, as sie es selbsterlebt hétten, die
Secondhandlife-Mtitter, die ales stellvertretend Uber ihre Kinder ausleben,
Karrieremitter, deren Kinder das leben sollen, was sie selbst nicht geschafft haben
und Kontrollmdtter, die gesamte Familie im Griff haben, well sie denken, dass es
sonst nicht klappt. (Thiel in Schneider, S. 167-168)

Alle diese Uberbemutterungen fiihren zur Fehlproduktion, weil die Miitter sich aus
falsch verstandener Liebe zum Werkzeug ihrer Kinder machen:
“Ich kenne Miuitter, die sind ihren Kindern hilflos ausgeliefert. Die trauen sich nicht, ein

Machtwort zu sprechen. Lieber verleugnen sie ihre Bediirfnisse, als sich einmal durchzusetzen.”
(Davidsin Schneider, S. 187)

“So werden gerade die scheinbar engagierten Miitter zum Werkzeug kindlicher Grandiositét, zu
Marionetten, bei denen das angeblich so schutzbedirftige Kind in Wahrheit die Faden zieht.”
(Schneider, S. 156)

Sie erweisen ihren Kindern einen schlechten Dienst, denn durch ‘selbstloses
Eingehen auf die kindlichen Bedirfnisse werden Kinder gleichermalien Uber- wie
unterfordert:

“Kinder sind uUberfordert, weil Erwachsene sich mit all ihrer Liebe af sie stirzen und sie
verhédtscheln, mit emotionalen Erwartungen Uberfrachten, mit Aufmerksamkeit und Geschenken

Uberschiitten. (...) Unterfordert sind die Kinder, weil von ihnen selbst zuwenig oder gar nichts
verlangt wird: Keine Verantwortung, keine Pflichten.” (Schneider, S. 153-154)

Die Gefahr der Uberbemutterung besteht nicht nur bei Vollzeitmiittern, sondern auch
bei berufstétigen Frauen, die ihrer Erwerbstétigkeit nicht souverdn, sondern mit
schlechtem Gewissen nachgehen, und in der gemeinsamen verbleibenden Zeit das

Kind kompensatorisch verwdhnen:
“Ganz schlecht aber fur das Kind ist es, wenn die Eltern - die Mtter vor alem! - im Grunde
ihres Herzens ihre lange Zeit als ‘Fehlverhaten’ empfinden und nun ‘Wiedergutmachung'

leisten. indem sie das Kind Uber Geblihr verwdhnen, es mit Geschenken tberschiitten und jedem
seiner Wiinsche nachgeben.” (Weber, S. 67)
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Im Sinne einer gelingenden Produktion ist es unerlasdslich, die Kontrolle - auch Uber
sich selbst! - zu behalten und dem Kind verninftige Grenzen aufzuzeigen. Nur
dadurch ersparen sie ihren Kindern den Realitétsschock einer Gesellschaft, die ihnen
solche Leistungen nicht mehr ohne Gegenleistung zukommen |8sst.

“Mir tun diese Uber- und unterforderten Kinder leid, denn das Leben wird ihnen harte L ektionen
erteilen. Sie haben in der Kindheit nicht die Regeln des sozialen Miteinanders gelernt. Die Eltern
bereiten ihre Kinder auf ein Leben vor, das so nicht existiert. Als Erwachsene werden sie kein
Schlaraffenland vorfinden, in dem sie ihre Ziele ohne Anstrengung und L eistungsbereitschaft
erreichen koénnen, wie man es ihnen zuhause vorgemacht hat.” (Davids in Schneider, S. 190)

Nur durch die Produktion der Eltern kann das Kind lernen, nicht nur Rechte
einzufordern, sondern gleichfalls die Rechte anderer zu respektieren.

“Wenn Kinder mit der Erfahrung aufwachsen, dass die Eltern alein zur Befriedigung ihrer
Winsche da sind, fordert das auch bei ihnen die Allmachtsphantasien.” (Schneider, S. 156)
Ohne die Erfahrung der Begrenzung ware das Kind unféhig, zu einem kompetenten
Mitglied der Gesellschaft zu werden. Kinder, die ale Winsche immer erflllt
bekommen hétten, waren auch spéter nur auf sich selbst fixiert und dadurch nicht
imstande, verantwortlich mit anderen Menschen umzugehen. Die Eltern tragen die
Verantwortung dafr, dass die Kinder wiederum verantwortlich handeln kénnen.

“Ich denke, wenn Kinder keine Verantwortung gegeniiber der Ursprungsfamilie tragen, keine
Pflichten haben, fllichten sie spéter in diese Singlehaushalte und bevorzugen One night-stands.

Das sind aufféllige Zeichen von grofRer Bindungsunfahigkeit.” (Windsor-COettel in Schneider, S.
227)

Eine Gesdllschaft bindungs- und verantwortungsloser Egoisten zu verhindern geht
as dringliche Aufforderung an die Eltern als Produzentinnen der zukinftigen
Erwachsenengeneration.

“Psychologien und Soziologen warnen vor Menschen, die auf dem Ego-trip nur ihre personlichen
Interessen verfolgen, unféhig zu sozialen Kontakten und Mitmenschlichkeit. Glaubt man einigen
Psychologen, so steuern wir geradewegs auf eine Gesellschaft voller ricksichtdoser und
asozialer Erwachsener zu. Die Folge: eine kinftige Erwachsenengeneration, die nur noch von

eigenen Interessen ausgeht, und nicht willens ist, die Bedirfnisse anderer zu akzeptieren.”
(Schneider, S. 261)

Dass diese Gefahr besteht und bereits in Teilen Realitét geworden sei, darauf weisen
die Ratgeber zum Tell eindringlich hin.

“Die Generation unserer Kinder hat das Bedirfnis alleine zu wohnen, keinem verantwortlich zu
sein, zu kommen und zu gehen, wann man will, keinem Rechenschaft ablegen zu miissen, nicht
kontrolliert zu werden, in keine Verpflichtungen eingebunden zu sein. (...) Aus ihnen werden
Erwachsene, die weder fahig noch willens sind, auf etwas zu verzichten, sich selbst zu

begrenzen, Verantwortung zu tbernehmen. Mich graust vor einer Gesellschaft mit so vielen
unsozialen Erwachsenen.” (Windsor-Oettel in Schneider, S. 229)

“Kaum eine Beziehung ist noch von Dauer. Partnerschaften werden nicht mehr firs Leben
geschlossen, sondern fir die Zeit, wo ales zusammenpal?t und stimmt.” (Schneider, S. 260)

Dadurch sehen sie die Gesellschaft letztlich massiv gefahrdet, denn hier handelt es
sich um “puren” und nicht um “gesunden” Egoismus. Die alein auf sich selbst
bezogenen Individuen seien nicht in der Lage, ihrerseits verantwortungsvoll
wiederum verantwortungsvolle Kinder zu produzieren. Damit aber steht die gesamte
Zukunft der sozialen Ordnung auf dem Spiel.
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X Fazit

Der Ausgangspunkt meiner Untersuchung war die Betrachtung von Kindheit as
sozial definierter und immer wieder hergestellter Sozialisationsraum, um einen
Einblick in das Wesen generationaler Ordnung als fundamentalen Bestandteil der
gesellschaftlichen sozialen Ordnung zu gewinnen. Die Beziehung von Erwachsenen
und Kindern ist zutiefst durch die unterstellte Sozialisationsnotwendigkeit geprégt,
die das generationale Arrangement as ein Geber-Nehmer Verhdltnis definiert. Die
» Erzienungsnotwendigkeit* stellt eine Schlusselkategorie dar, die ein hegemoniales
Verhdtnis zwischen den Generationen begrindet. Das daraus resultierende
Erziehungsgeschehen kennzeichnet die gesamte Interaktion zwischen Erwachsenen
und Kindern und tragt zur bestdndigen Rekonstruktion des hegemonialen
Verhéltnisses bel.

Um zu vermeiden, bel der Analyse selbst der immanenten Logik dieser
Strukturkategorie zu verfalen oder verhaftet zu bleiben, habe ich mit der
Produktionschiffre  bewusst ene Begrifflichkeit zur Beschrelbung des
Erziehungsgeschehens gewahlt, die einen Abstand dazu herstellt und die analytische
Distanz  stets  kenntlich macht. Die Bezeichnung von Pflege und
Erziehungstétigkeiten as Produktion fokussiert vor alem auf die Leistungen der
Eltern. Diese Leistungen werden nicht optional und nur bedingt freiwillig erbracht,
sie geschehen in einem groferen Zusammenhang gesellschattlicher Anforderungen.
Zudem stehen sie in Beziehung zum 6konomischen Produktionsgeschehen und seiner
Gesetzmaliigkeit, werden davon beeinflusst und sind gleichzeitig darauf gerichtet.
Die Anforderungen einer rationaisierten Okonomie schlagen sich auf die Praxis des
Umgang mit dem Kind nieder, und definieren die Zielvorgaben fir ein gelungenes
Ergebnis.

1 Die Bedeutung von Zeit fir die Bemessung von Leistung und Partizipation

Leistung wird in Zeiteinheiten gemessen. Dies gilt fir die Bemessung von
abgeschlossenen Handlungssequenzen wie bezogen auf die kumulierte Erreichung
von Zielen im individuellen Lebendauf. Die Beschaftigung mit dem Phénomen Zeit
erschien mir von grundlegender Bedeutung, um einerseits die Anforderungen des
Erziehungsgeschehens an die Eltern genauer bestimmen zu konnen, andererseits um
die lebenszeitlich begriindete soziale Stellung der Generationen schérfer in den Blick
zu bekommen. Der Zusammenhang zwischen der Verzeitlichung der Gesellschaft
und der Herausbildung eines sozialen Musters ,Kindheit® als lebenszeitlich
begrindeter gesellschaftlicher Status gaben hier den Anstol3 zu einer Fokussierung
auf das Phanomen ,, Zeit* und seine Bedeutung fir gesellschaftliche Partizipation.

Zeit ist ein gesellschaftliches Ordnungsmuster. M oderne Gesellschaften sind dadurch
gekennzeichnet, dass sie Zeit finalisieren, rationaliseren und 6konomisieren. Der
individuelle Lebenslauf wird dadurch in einer Weise strukturiert, dass er as
evolutiondrer Ablauf angesehen wird. Aufeinander aufbauend soll ein Gewinn an
Erfahrung, Qualifikation und Kompetenz zunehmend Leistung erméglichen, die zu
gesellschaftlichem Nutzen eingebracht werden kann und soll. Zeitlich spéteres erhalt
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eine hohere Qualitét als friheres. Kompetenzen akkumulieren sich, zumindest bis zu
einem gewissen Grad,®* an wedchem dem Individuum die Refe zur
uneingeschrankten Partizipation an gesellschaftlichem Geschehen zugestanden wird.

Unter dieser Perspektive kann eine Vorstellung von Kindheit entstehen, wie wir sie
heute vorfinden: Kinder stehen - aufgrund ihrer geringeren (Iebens-)zeitlichen
Partizipation an gesellschaftlichem Geschehen - vor der Notwendigkeit, bestimmte
Stufen erst erreichen zu mussen. Die gesellschaftlichen Vorstellungen von Leistung
und Leistungsfahigkeit sind so gefasst, dass ein Kind sie erst nach dem Durchlaufen
verschiedener institutionalisierter Stufen erreichen kann. Ohne das Passieren dieser
Wegmarken wird es nicht as vollwertiges Mitglied der Gesellschaft anerkannt.
Dabel bestimmen zwei Faktoren die Zugehdrigkeit zur ,, Erwachsenengesellschaft”:
das tatsachliche Erreichen der Wegmarken und das biologische Alter.

Der ausweidiche Erwerb von gesellschaftlich geforderten Fahigkeiten bestimmt
dann die individuelle Chance zur gesellschaftlichen Partizipation. Bei einem Mehr
winkt Statusgewinn, materieller Gewinn, sozialer Gewinn, wahrend ein Weniger die
Chancen schmélert. Das trifft zum einen fir die Partizipation an gesellschaftlichen
Ressourcen zu, bei denen ein Mehr an formalisierten Bildungsabschl lissen, aber auch
an informellen Kompetenzen die sozialen Chancen erhoht, teilzuhaben. Im Gegenzug
kann man sich vergegenwartigen, dass Menschen, die bestimmte erwartete
Kompetenzen nicht erworben haben, aus bestimmten Feldern gesellschaftlicher
Teilhabe ausgeschlossen werden. Welche Kompetenzen das sind, ist gesellschaftlich
definiert.>*® Minorisierung wird durch solche Mechanismen hergestellt, sie trifft
jeweils Menschengruppen, die bestimmten sozialen Erwartungen nicht gentigen und
denen daher ein Mangel an Leistungsfahigkeit unterstellt wird.

Das biologische Alter gilt gleichsam als Ausweis dafir, dass das Individuum die
Chance hatte, an den institutionaliserten Wegmarken, die zur Ausbildung der
geforderten Fertigkeiten vorgesehen sind, vorbeizukommen und sie in Anspruch zu
nehmen. Da diese einer aufeinander aufbauenden Logik entsprechen, kénnen
bestimmte Ziele erst nach dem Durchlaufen anderer erreicht werden. Um dies zu
gewdhrleisten, werden Zugangsberechtigungen zu bestimmten weiteren Feldern erst
vergeben, wenn andere nachweislich durchlaufen wurden oder zumindest die Chance
bestand, sie zu durchlaufen. Diese Hintereinanderschaltung schliefdt Kinder von
bestimmten Teilhaben aus, weil sie aufgrund kirzerer Teilnahmezeiten an
Gesdllschaft zeitlich die Moglichkeit noch nicht hatten, bestimmte institutionelle
Wege zu passieren.

Mithilfe des biologischen Alters werden Zugangsschranken formalisiert. Ein
bestimmtes Lebensalter gilt als weitgehender Garant dafir, dass bestimmte
Kompetenzen erworben wurden. Im Gegenzug werden an Individuen, die das

244 Am hinteren Ende des Lebenslaufs ist die Akkumulation von Fertigkeiten wieder begrenzt,
alerdings dehnt sich durch das Konzept lebenslangen Lernens die Zeitspanne des Noch-nicht-
fertig-Seinsimmer weiter aus.

® zum Beispiel musste ein Konig friher nicht lesen und schreiben konnen, heute wirde dies zum
Ausschluss aus den meisten gesell schaftlichen Privilegien fihren.

24
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vorgesehen Alter noch nicht erreicht haben, Chancen nicht verteilt, weil ihnen ein
Defizit an Kompetenz unterstellt wird. Die rechtliche Fassung, die durch
altersmallige Zuordnung Rechte und Pflichten vergibt, verhindert, dass individuelle
Entscheidungen geféllt werden, wer kompetent ist, zu partizipieren, und wer (noch)
nicht.

Die Kategorie Alter bildet also eine Mdglichkeit zur Standardisierung bei der
Entscheidung Uber Zugangschancen und Beschrénkungen an gesellschaftlicher
Tellhabe. Der Ausschluss von Kindern wird mit der biologischen Definition von
Kindsein as anthropologischer Unreife und Bedurftigkeit generalisiert begriindet.
Die damit verbundene Vorstellung von Unwissenheit durch Mangel an Erfahrung
und Vernunft l&sst eine apriorische Chance zur Teilhabe nicht zu, diese muss erst
erarbeitet werden. Um gesellschaftlich anerkannt zu werden, muss das Kind
normierte Leistungen erbringen, das heildt, es muss in einem bestimmten Alter
bestimmte K ompetenzen erworben haben. Nur dadurch erweist es sich a's geeignet,
an gesellschaftlichen Privilegien zu partizipieren.

Moderne Kindheit ist dadurch gekennzeichnet, dass diese Entwicklungsziele nicht
mehr als selbstverstandlich erreichbar angesehen werden, sondern dass sie der
planméfdigen Lenkung und Anleitung bedirften. Erwachsene as ,, Kundige®, die mit
den gesellschaftlichen Anforderungen und Erwartungen vertraut sind, werden dazu
verpflichtet, dieses Wissen einzusetzen und die geforderten Fertigkeiten beim Kind
herzustellen, zu fordern und zu entwickeln. Damit werden sie zur Weitergabe einer
bestimmten Ordnung verpflichtet. Diese Ordnung besteht auf mehreren Ebenen - in
der Beherrschung zivilisatorisch herausgebildeter Techniken der Naturbeherrschung,
der Internalisierung gesellschaftlich anerkannter und allgemein geteilter Normen und
damit der Ausbildung eines dazugehorigen psychischen Apparats. Hinzu kommen
sozide Kompetenzen im weltesten Sinne. Kommunikationsfahigkeit, die
Beherrschung sozialer Symbole und anderer Techniken der Alltagsbewadltigung.
Solche Eigenschaften werden Erwachsenen unterstellt, und deren Erwerb von
Kindern gefordert. In einer Logik , rationalisierter* Zeit werden solche Kompetenzen
mit , Leistung®, bzw. Leistungsfahigkeit gleichgesetzt.

Durch das gesellschaftliche Interesse an der gezielten und kontrollierten Herstellung
dieser Fertigkeiten beim Kind differenzierten sich dazu bestimmte gesellschaftliche
Ingtitutionen heraus. Dies sind zum einen offentliche Ingtitutionen wie Schule,
Kindergarten usw., zum anderen die Familie. Diese als ,privat® definierte Sphére
kann nur bedingt durch allgemein zugéngliche Kontrolle gesteuert werden,>*° stait
dessen stellen allgemein verbindliche Normen und Ideologien hier die Regulierung
sicher. Ein basaer Grundsatz fur das Verhdltnis von Kindern und Eltern ist das
Verbot eigenniitziger bzw. frilhzeitiger Verwendung des Kindes. Die Uberzeugung,
dass beispielsweise eine 6konomische Ausnutzung des Kindes verwerflich und also
zu verbieten sei, verweist auf die mit dem Sozialisationsgebot einhergehende
Vorstellung von einer Gefahrdung des Kindes, das durch die frihzeitige Nutzung

248 B grob abweichendem Verhalten allerdings greifen die Institutionen sozialer Kontrolle unter
Umsténden massiv ein.
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spdter as Erwachsener sein Potential nicht voll entfalten und gesellschaftlich
geforderte Leistungen nicht voll erbringen konne.

Bezogen auf die Zeitnutzung und Zeitverwendung in der Familie gilt daher, dass
Kinder ihre als Sozialisationsraum entworfene Zeit in spezifischer Weise unter der
Zielsetzung der zukinftigen Leistung zu nutzen haben, und jegliches kindliche
Handeln vor dieser Folie konzipiert ist. Fur die Eltern gilt, dass sie die
»Sebstproduktion®  und Entwicklung zu zukinftiger Lestungsféhigkeit zu
gewdhrleisten haben. Ihr wichtigster Beitrag dazu ist die Bereitstellung von eigener
Zeit, um die Kinder nicht nur von anderweitigen Verpflichtungen freizustellen,
sondern auch um deren Potential aktiv zu entwickeln, sie anzuleiten und auf die
richtige Bahnen zu bringen.

Die Vorstellungen davon, welches die , richtigen* Ziele seien und wie diese erreicht
werden konnen, sind nicht statisch. Jeweils gultige Normen und Werte fordern
Widerspriiche heraus, die zu Modifizierungen, Abgrenzungen, Anpassungen und
Weiterentwicklungen fuhren. Gesdllschaftlich relevante Ordnungsmuster und
Anforderungen aus méchtigen ausserfamilialen Bereichen wie der Politik und der
Okonomie, die ebenfalls als andauernd von gesellschaftlichen Akteuren bearbeitet
und daher stets als vorlufige Ergebnisse prozessualen Ordnens®*’ angesehen werden
mussen, beeinflussen die elterliche Zeitinvestition in das Kind. Komplementér dazu
wird auch die Vorstellung von der Natur des Kindes modifiziert. Dieser
Naturentwurf enthdlt Konstanten, allen voran den der Bearbeitungsbedurftigkeit, der
eine spezifische Nutzung der als Sozialisationsraum konzipierten Zeit erforderlich
macht, daneben aber auch Variationen, die sich in den Bearbeitungsvorgaben fir die
Eltern niederschlagen.

Die Nutzungsregeln fur die Zeit der Kindheit, die durch gesellschaftliche Zeitlogiken
bestimmt werden und daraus resultierende Anforderungen an Zeitinvestition in das
Kind schlagen sich in der Zeitverwendung der Eltern nieder. Da Erwachsene
alerdings neben der Reproduktionsaufgaben gezwungen sind, an gesellschaftlich
okonomischer Produktion teilzunehmen, die ihnen die materielle Basis ermdglicht,
wird die elterliche Zeitverwendung zudem durch Zeitanforderungen und Strukturen
der  Okonomie beeinflusst. Diese missen mit den innerfamilialen
Sozialisationsanforderungen vereinbart werden.

Gesdllschaftlich relevante Zeitstrukturen wirken nicht nur vermittelt auf Kinder ein,
wie z.B. Zeher/Zeiher 1993 annehmen, sordern Kinder werden mithilfe dieser
Strukturen und fir solche Zeitstrukturen produziert. Ein konstruktivistischer Blick
auf das Verhdtnis zwischen Eltern und Kindern, das sich vom
Sozidisationsparadigma distanziert und statt dessen die Bearbeitungsnotwendigkeit
des Kindes zum Ausgangspunkt nimmt, um die geforderten elterlichen Leistungen
als Produktionstétigkeiten zu betrachten, lasst erkennen, dass ©Okonomische
Zeitmuster aus dem Produktionsbereich gezielt im Bearbeitungsprozess des Kindes
eingesetzt werden sollen. Zid ist die Erzeugung von Menschen, welche die Logik

247 7um prozessual en Ordnen siehe Strauss 1993.
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dieser Zeitverwendung internalisiert haben und dadurch wiederum in eine
entsprechende Zeitbkonomie in den Produktionsbereich eingegliedert werden
konnen.

2 Variationen der Zeitverwendung fur dasKind

Da die vorherrschenden Zeitlogiken im Produktionsbereich Wandlungen unterworfen
sind, unterscheiden sich auch die Modi der Zeitverwendung fur das Kind und damit
verbunden das Verhdtnis zwischen Eltern und Kindern. Diesen Variationen galt das
Interesse meiner empirischen Untersuchung. Darin konnte ich zeigen, dass in eéinem
Zeitraum von ca. funfzig Jahren mehrfach neue Vorgaben fir die Zeitverwendung
fur das Kind formuliert und offenbar fruchtbar wurden. Die Wirksamkeit zumindest
auf der normativen Ebene zeigt sich darin, dass die neuen Modelle auf die alten
eingehen, und sie aso fur beachtenswert halten. Die Vorstellungen von ener
besseren Ordnung und den Vorgaben, wie diese hergestellt werden konnte und sollte,
entstehen nicht zuféllig.

Zwischen der Absicht und dem Ergebnis besteht stets eine Diskrepanz, denn jeder
Ordnungsversuch ruft nichtintendierte Widerstande und Neuordnungsversuche
hervor. Auch die Abgrenzungen der Modelle voneinander zeigen, dass die jeweilige
Absicht des vorgangigen Modells immer nur zum Tell erreicht werden konnte. Die
jeweils als gultig und richtig erachtete Zeitverwendung, die von Eltern verwirklicht
und an die Kinder weitergegeben werden sollte, wird von der und fir die néchste
Generation wieder modifiziert, d.h. in Teilen verworfen oder auch weiterentwickelt.

Wie meine empirische Untersuchung zeigen konnte, geschieht die Entwicklung von
einem Zeitverwendungsmuster zum nachsten geschieht in eine as evolutionar
angenommenen Weise durch den Bezug aufeinander. Zum einen wirken andere sich
verandernde gesellschaftliche Handlungsfelder, allen voran die Produktionsmodi der
Okonomie, auf die Zeitverwendung in der Familie ein. Dariiber hinaus werden fiir
die konkreten Vorgaben bezliglich der Zeitinvestition in das Kind Anleihen an deren
Logiken genommen. Sicherlich wére es Ubertrieben und vermessen zu behaupten,
dass die jeweils neuen Produktionsweisen sich immer unmittelbar auf die
Institutionen der Kinderproduktion niederschlagen,?*® allerdings lasst sich ein
Zusammenhang in der Zitverwendung fir das Kind innerhalb der Familien durch
die Untersuchung der Erziehungsratgeber sichtbar machen.

So entspricht die in Kapitel VI dargestellte herrschende Zeitverwendungslogik for
die Produktion des Kindes in den funfziger und sechziger Jahren dem tayloristischen
Prinzip. Eine klare Strukturierung des Alltags in einzelne festgesetzte Zeitsegmente,

248 | der Schule passiert dies scheinbar in weitaus geringerem Mal3, deren Zeitverwendung ist im
wesentlichen immer noch am tayloristischen Prinzip orientiert. Die Frage danach, warum die
Schule augenscheinlich so unflexibel in Bezug auf Zeitverwendungslogiken ist, ist sicherlich ein
eigene spannende Untersuchungsfrage, die mdglicherweise dartiber Aufschluss geben kénnte,
warum sich die Schule heutzutage mit solch grofien Schwierigkeiten konfrontiert sieht. Vielleicht,
so konnte eine ketzerische These lauten, steht die traditionelle Schule al's nicht mehr zeitgemailes
Vergesellschaftungsinstrumentarium zwischen der Familie, die wesentlich marktgerechter
produziert und der Wirtschaft, die beklagt, dass sie von der Schule nicht das Personal bekommt,
dassiebenétigt.
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innerhalb derer vorgegebene Tétigkeiten abgearbeitet werden mussten, bestimmen
das Zeitverwendungsmuster 1. Die Vorgaben sollen von den Ausfuhrenden nicht
hinterfragt werden, die Leistung besteht darin, sie erfolgreich in der vorgegebenen
Zeit zu bewdltigen. Die Ratgeber stellen Autoritéten dar, die eine bedingungsose
Unterordnung unter ihre Anweisungen erwarteten. Daflr versprechen sie im
Gegenzug der ausfiihrenden Mutter bei Einhaltung des Plans ein greifbares Ergebnis:
die Bewadtigung dler anfdlenden Aufgaben im Haushat und in der
Kindererziehung. Im Kleinen wie im Grof3en, im Alltag wie in gesamten Lebendauf
konne Ordnung hergestellt werden, wenn jeder Zeitabschnitt seiner Bestimmung
gemal3 genutzt wirde.

Von den Mittern wird - wie von den Mannern im Beruf - in erster Linie treue
Pflichterfullung erwartet. Die Mutter entspricht in diesem Modell einer einfachen
Arbeiterin, die ihren Dienst weitgehend fraglos nach Anweisung verrichtet. Der
Vorteil dieser Art der Zeitverwendung liegt darin, dass das taylorisierte
Produktionsverfahren festgesetzte Zeiten vorsieht, in denen die Mutter kinderfrel ist.
Zu bestimmten Zeiten darf die Produktion des Kindes auch mal ruhen. Einer
besonders leistungsfahigen Mutter wird es zudem erméglicht, durch effektives
Handeln freie Zeiten herauszuarbeiten, die sie auch fur sich selbst nutzen kann. Hat
se zuvor das Soll eflllt, muss se sich in ihren freien Zeten nicht mit
Gewissenshissen plagen, sondern hat mit gutem Recht ihre Freizeit verdient. Es ist
nicht nétig, dass sie sich und die Qualitét ihrer Arbeit standig selbst in Zweifel zieht.
Zur Evauation reicht weitgehend die Produktkontrolle des Kindes aus. Die
Kontrollnormen fir das richtige Produkt Kind sind weitgehend standardisiert, aber
inhaltlich relativ unspezifisch ausgearbeitet. Die Natur des Kindes soll durch klare
und straffe Disziplinierung an die gultige Ordnung gepasst werden.

Fur das Kind bedeutet die Anwendung des tayloristischen Prinzips, dass es friihzeitig
mit der Festlegung des Tagesaufs eine rationale Zeitverwendung als herrschendes
Ordnungsmuster erlernt. Es erfdhrt von Beginn an, dass bestimmte Zeiten
bestimmten Téatigkeiten zugeordnet werden, und dass es sich diesen anzupassen hat.
Die Bestimmung Uber die Zeit wird dem Kind von den Eltern vermittelt, die es
fraglos als Autoritdten zu akzeptieren hat. Die generationale Hierarchie zwischen
Eltern und Kindern bildet die Voraussetzung, die Methode und das Zie der
Disziplinierung. Das Ziel ist, dass die Kinder sich Autoritdten unterordnen und
lernen, zu gehorchen. Die Eltern missen Vorbild sein, aber dazu gehort, dass auch
sie sich selbst einordnen, um die angestrebte gute regulierte Gesellschaft bereits zu
verkorpern, in die das Kind eingepasst werden soll.

Im Laufe der Zeit dlerdings reicht die blof3e Erfullung der aufgetragenen Pflichten
nicht mehr aus, zur Erfolgsmaximierung wird ein grof3eres Ma3 an Wissen
erforderlich. Dies gilt sowohl fur die Htern wie auch fur das Kind. Die Produktion
des Kindes soll im Zeitverwendungsmuster 2 zunehmend durch die Verwertung von
Know-how intensiviert werden. Stérker als zuvor werden Selbstverantwortlichkeit
und Entscheidungsbeféhigung gefragt. Modernisierung und Fortschritt driicken sich
darin aus, dass den Einzelnen ein Mehr an Eigenverantwortlichkeit Gbertragen wird,
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um eine Aufwartsentwicklung und eine evolutiondre Verbesserung zu erreichen.
Nicht mehr willige Befehlsempfangerinnen sind gefragt, sondern Mitarbeiterlnnen,
die in der Lage sind, Zusammenhdnge =zu durchschauen und eigene
Gestaltungsvorschlage einzubringen. Dazu werden intellektuelle Kompetenzen und
Entscheidungsfahigkeit sowie Aushandlungsfahigkeit bendtigt. Es ist daher ein
wichtiges Anliegen, die Zeit der Kindheit zur Ausbildung der intellektuellen
Ressourcen friihzeitig zu nutzen.

Die Art der Zeitverwendung wird den veranderten Produktionszielen teillweise
angeglichen. Nach wie vor beherrschen feste Tagesplane den Umgang zwischen
Eltern und Kind, sie dirfen allerdings jetzt etwas flexibler gehandhabt und in Mal3en
den individuellen Bedlrfnissen entsprechend angepasst werden. Die Zeit der
»Selbstproduktion* des Kindes wird zunehmend durch aktive Einflussnahme der
Eltern ersetzt. Eine verstérkte elterliche Anleitung der kindlichen Entwicklung wird
notig, die in vidfdtiger Weise ausdifferenziert werden muss, um fir ale
Eventualitéten einer sich wandelnden Gesellschaft gertstet zu sein, deren Spielregeln
noch nicht eindeutig sind, in der die Leistung und Leistungsfahigkeit des Einzelnen
aber eine bedeutende Rolle spielt. Um dies zu gewahrleisten, werden die Bereiche, in
denen die Eltern Zeitinvestitionen zu leisten haben, ausgedehnt, und auch der Vater
wird a's zusétzliche Kraft stérker in die Produktion des Kindes einbezogen.

Kennzeichnend fir die Produktion des Kindes in dieser Zeit ist eine starke
Zukunftsorientierung. Obgleich die Zeitvorgaben gelockert werden, ist das Modell
rationeller als das alte, da es stéarker as zuvor zukunfts- und zielorientiert ist. Nicht
nur das Einfigen in die ate Ordnung, sondern das Fittmachen fir neue
gesellschaftliche Herausforderungen ist das Ziel der Produktion. In einer Zeit
zunehmenden sozialen Wohlstands wéchst der Anteil der gesellschaftliche Giiter, die
es zu verteilen gilt. Diese werden jedoch nicht gleichmaldig vertellt, sondern die
Mitglieder der Gesellschaft missen sich den Zugang zu diesen Ressourcen
individuell erarbeiten. Darin liegt einerseits die Chance zur gesellschaftlichen
Neuordnung, andererseits besteht fUr den Einzelnen die Notwendigkeit, einen
maoglichst hohen Marktwert zu erreichen, um sich diese Zugangschancen zu sichern.

Um den vielfdltigen zukinftigen Aufgaben, die erst ansatzweise antizipiert werden
koénnen, gewachsen zu sein, mussen die Potentiale des Kindes, insbesondere seine
intellektuellen Fahigkeiten fachmannisch herausgearbeitet und gefordert werden. Die
komplexen sozialen Anforderungen kénnen nicht mehr Gber simple Aul3enkontrolle
und Einpassung gesteuert werden. Ein gut funktionierender Selbststeuerungsapparat
wird zur flexiblen Anpassung an die vorgefundene Ordnung benttigt. Dabel handelt
es sich nicht um eine ,, nattrliche” oder autonome Innensteuerung, sondern um eine
erlernte - von den Eltern hervorgebrachte - Fahigkeit.

Es geht nun weniger darum, eine bestehende Gesellschaftsordnung zementieren,
sondern darum, die Menschen in die Lage zu versetzen, sich in ener schnell
wandelnden Welt so gut wie moglich zu bewdhren. Die Verdnderungen konnen
gemeistert werden, wenn die richtig produzierten, weil optimal geforderten
Individuen ihre Chancen erkennen, sie ergreifen und das Beste daraus machen. Die
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Zeit der Kindheit muss daher so gut wie mdglich, und also so frih wie méglich zur
Entfaltung des kindlichen Potentials genutzt werden, damit ein Hochstmald an
Fahigkeiten entwickelt wird.

Da das Ziel der Produktion nun nicht mehr so eindeutig definiert ist wie zuvor,
missen die Eltern das Gesamtwerk stérker im Blick behalten. Dazu ist es nétig, dass
nicht nur die Bildung und Ausbildung des Kindes gawahrleistet wird, auch die Eltern
mussen sich welterbilden. Fachwissen wird zur Optimierung der Produktion des
Kindes erforderlich. Expertenrat sollte die Eltern qualifizieren, damit sie in die Lage
versetzt wirden, nicht nur standardisierte Endprodukte, sondern individuelle
Einzelstlicke herzustellen.

Die Individuaiserung wird im  Modell des darauf  folgenden
Zeitverwendungsmusters 3 weiter fortgetrieben, zumindest bezogen auf das Produkt
Kind, fur das nun samtliche Standardisierungen abgelehnt werden. Da jedes Kind als
einzigartiges Exemplar angesehen wird, gelten vereinheitlichte Produktionsvorgaben
als kontraproduktiv fur die kindliche Entwicklung. Statt dessen soll die Soziadisation
des Kindes in einem interaktiven Prozess geschehen, bel dem sich nicht nur das
Kind, sondern auch die bearbeitenden Erwachsenen verandern. In der Verweigerung
einer festgelegten Herstellung eines normgerechten Produktes Kind manifestiert sich
eine grundlegende Kritik an der bestehenden soziden Ordnung und den damit
verbundenen hegemonialen Verhdltnissen. Weder soll durch Investitionen in das
Kind eine starre soziale Ordnung aufrechterhalten werden, noch fir das Versprechen
einer besseren Gesellschaft in der Zukunft in eine grofdere Leistungsfahigkeit des
Kindes investiert werden. Statt dessen wird eine basale Verénderung der
hegemonialen Strukturen der Gesdllschaft durch gelebte Alternative in der
Gegenwart angestrebt.

Der Ausgangspunkt einer solchen Umwalzung ist die Vorstellung eines Kindes, das
nicht erst durch die Einwirkung der Eltern fertiggestellt wird, sondern das den
Erwachsenen Unverdorbenheit und das natlrliche Wissen um die ,Richtigkeit*
seiner Handlungen voraus hat. Die Leistung der Eltern besteht darin, diese
nattrlichen Anlagen des Kindes zu erhalten und selber davon zu lernen, indem sie
sich von ihm leiten lassen.

Der Glaube an die Richtigkeit der Natur entspricht einem fundamental 6kologischen
Verstdndnis von Welt. Der Respekt vor der naturentsprechenden Beschaffenheit der
Dinge fuhrt zu einer zurtickhaltenden Produktion, die den Erhalt deren Eigenart
vorsieht und zurichtende Eingriffe zu vermeiden sucht. Um dies zu gewéahrleisten, ist
eine weitgehende Einordnung der Produzentinnen in die organische
Naturgesetzlichkeit vonnéten. Die Produktion des Kindes wird extensiviert, sie
bestimmt das gesamte Leben der Erwachsenen. Kinder erhalten Zugang zu allen
Réumen und Zeiten und bestimmen diese nach ihren Bedurfnissen. Die Entfaltung
der Natur des Kindes, die innere Entwicklung der Produzentinnen und die
Entstehung einer neuen Gesell schaftsordnung gehen Hand in Hand.
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Verlangt wird von den Eltern eine Absage an herkdmmliche Methoden der Flhrung,
Einordnung und Kontrolle. Statt dessen sollen sich die Erwachsenen einer als
natiirlich begriffenen Ordnung hingeben. Dies erfordert eine tiefe Uberzeugung, dass
die allgemeingultigen gesellschaftlichen, an Effizienz und Leistung ausgerichteten
Normen und Werte schadlich und daher abzulehnen seien, und den Idealismus,
freudig notwendige Opfer fur eine bessere Welt zu erbringen. Die Arbeit der Eltern
gleicht hier der einer oOkologisch wirtschaftenden Landkommune, in der die
gemeinsame Arbeit durch die Uberzeugung geleitet wird, dass bereits der Weg zur
Veranderung fihre und somit das Ziel sal.

Ein Charakteristikum dieser Produktionsweise ist die Aufhebung der strengen
Trennung zwischen Arbeit und Leben; Kinder sollen Uberall Zugang erhalten. In
freigewahlten Kleingruppen Gleichgesinnter soll prinzipiell jede Arbeit getellt
werden, was auch fur die Arbeit am Kind gilt. Das Kind soll innerhalb der
Produktionsgemeinschaft Schutz vor den Einflissen einer als zerstorerischen
begriffenen Gesellschaft finden.

Da sich die Erwachsenen der Idee einer besseren Welt verpflichten, soll die
Gemeinschaft als eine kleine revolutiondre Zelle wirken. In einer solchen
Gemeinschaft, die sich selbstgewahiten Zielen verpflichtet und jede Form aul3erer
Autoritét ablehnt, bietet der Status Elternschaft ein revolutionéres Potential, well
Kinder die Chance zur Etablierung neuer Werte darstellen.

Die Ablosung der AulRenkontrolle durch Innensteuerung und Verlagerung in den
Einzelnen nimmt in dieser Art der Zeitverwendung noch einmal zu. Statt von auf3en
gesetzten Normen fir die Produktion sind die eigenen Befindlichkeiten in einer
Situation maldgeblich. Als Kriterium fir die Gite des Produktionsprozesses wird die
daraus resultierende Zufriedenheit angesehen, und zwar die des Kindes und die der
Eltern. Zufriedene Eltern sind gute Produzentinnen, gute Ergebnisse ihrer Fertigung
sind zufriedene Kinder. Wer sich voll und ganz auf das Kind einl&sst und sozusagen
ein Geltbde tut, ein Leben mit Kind und fur das Kind zu verbringen, der muss
Freude daraus schopfen und zufrieden sein. Geflihle stellen einen wichtigen
Gegenwert zur gesellschaftlich herrschenden Rationalitét dar und bilden einen neuen
Maldstab fur die Produktion des Kindes. Mit der Betonung von Emotionalitét ist eine
Absage an eine auf Effizienz ausgerichtete Produktion, und eine Absage an die
Herrschaft der Regeln der Okonomie verbunden. Statt dessen sind freiwillige
Selbstausbeutung fur das Kind, for die Gemeinschaft und die Idee einer besseren
Gesellschaft Bestandteile dieser Art der Produktion.

Die dem Kind zugesprochene Individuaitd und die damit verbundenen Rechte
gestehen die Eltern der néchsten Generation nicht nur ihm zu, sondern nehmen sie
ebenfals fur sich selbst in Anspruch. Sie sind nicht mehr bereit, ihr gesamtes Leben
dem Ideal einer aternativen Gesellschaft unterzuordnen und sich die Partizipation an
den Privilegien, welche die bestehende Gesellschaft bietet, zu versagen. Um auch
den Kindern in Zukunft eine Teilhabe daran zu erméglichen, wird Erziehung, und
aso die Vermittlung von Grenzen und Strukturen im von mir aufgefundenen
Zeitverwendungsmuster 4 wieder als notig erachtet.
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Eine Produktion, die den individuellen Bedirfnissen des Kindes wie auch der
produzierenden Eltern Rechnung tragen will, kommt ohne verbindliche Regelungen
nicht aus. Durch Strukturvermittlung soll zweierlei erreicht werden: die Ausbildung
eines Individuums bei gleichzeitiger Einpassung in die bestehende soziale Ordnung.
Die Grenzziehung soll das Kind einerseits disziplinieren, andererseits aber
herausfordern, seine Krafte zu messen und seine Leistungsfahigkeit zu erproben. Die
Erfahrung, Grenzen auch selbst Uberwinden oder verschieben zu kénnen, sollen ihm
ein Bewusstsein seiner eigenen Potenzen und Kompetenzen ermoglichen.

Anders as in den ersten beiden Modellen werden von auf3en vorgegeben Strukturen
nicht mehr unhinterfragt akzeptiert. Statt dessen handeln die Beteiligten lbst die
relevanten Strukturen aus und passen sie an ihre speziellen Bedlrfnisse an. Daher
sind die Regelungen, denen sich die Betelligten freiwillig unterwerfen, prinzipiell
revidierbar. Andererseits besitzen sie dadurch, dass sie selbstgewéhlt und aufgrund
eigener Entscheidung festgesetzt wurden, eine besonders hohe Verbindlichkeit.

Das ganze Modell zeigt einen enorm hohen Anspruch an die Féhigkeit zur
Selbstdisziplinierung, dies gilt fur Eltern wie fir Kinder. Dies ist auch das Ziel eines
solchen Prodiktionsprozesses. Die Herstellung enes selbstdisziplinierten,
reflektierten, selbstbewussten Individuums, das mit der sozialen Welt, aber auch mit
sich selbst verantwortungsvoll umgeht.

Durch die Notwendigkeit zur Aushandlung von Strukturen ist sowohl fur Eltern wie
auch fur Kinder ein hoher Grad an Selbstverantwortlichkeit vonnGten. Je mehr die
Sicherheiten von auf3en verschwinden, je flexibler die Kontexte, in denen sich die
Individuen bewegen, desto mehr muss der Einzelne das Bewusstsein Uber eigene
Kompetenzen besitzen, und wissen, wann und wo er sie am besten einsetzen kann. Er
muss zudem in der Lage sein, seine Interessen zu vertreten, aber auch seine Grenzen
Zu erkennen.

Jeder soll sein eigener Chef sein koénnen, ein , Arbeitskraftunternehmer,?*° der in
jedem Kontext funktioniert. Nur wer seine eigenen Moglichkeiten, aber auch
Grenzen kennt, weil3, wie viel er leisten kann, ohne sich selbst auszubeuten. Er weil3,
dass er sein eigenes Kapital darstellt und dass zur eigenen Werterhaltung Produktion
ohne Reproduktion nicht moglich ist. Dies schlagt sich auch in sener
Zeitverwendung nieder:  Ausreichende  Regenerationszeit  bewahrt  seine
Leistungsstérke, aber auch seine Leistungsorientierung. Diese wird erhalten, well
eine doppelte Gratifikation in Aussicht steht, namlich die Freude an der eigenen
Leistung wahrend der Produktionszeit sowie die danach zu erwartende
Regenerationszeit.

Die im Moddl zuvor entgrenzte Zeitverwendung wird nun auch innerhalb der
Familie wieder aufgeteilt. Produziert und reproduziert wird in Zeitsegmenten, die
jewells andere Orte, andere Tétigkeiten, andere Personenkonstellationen sowie
andere Logiken der Zeitverwendung umfassen. Das Produzieren in Zeitsegmenten ist
besonders effektiv. Produktionselemente von geringerer Wertigkeit konnen und
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sollen zur Ressourcenschonung an andere Instanzen ausgelagert werden, daftr wird
in die Beziehung von Produzentinnen und Produkt besonders investiert. Hierbel
handelt es sich um einen Schritt von extensiver zu intensiver Produktion des Kindes
innerhalb der Familie.

Die intensive Bearbeitung des Kindes geschieht in Qualitdtszeiten als besonders
optimierte Produktionszeiten. Der Charakter der Qualitétszeitsegmente entspricht in
seiner ,Verschwendungslogik® der Regenerationszeit. Sie sollen Spal3 machen und
sind scheinbar frei von rationalem Kalkul. Tatsachlich aber handelt es sich dabel um
eine besonders effektive Zeitnutzung. Die begrenzte Zeitinvestition in positiv erlebte
Gemeinschaft soll nicht allein der hedonistischen Herstellung algemeiner
Zufriedenheit dienen, sondern in erster Linie die Bindung von Eltern und Kindern
fordern.

Die besondere Qualitédt der gemeinsam verbrachten Zeit sichert wiederum den
aulRerordentlichen Einfluss der Eltern auf das Kind, der sich gegeniiber dem anderer
Institutionen deutlich abheben soll. Dadurch kénnen die Eltern es sich ohne Verluste
erlauben, Zeiten ohne das Kind zu verbringen, denn die Zeit der Trennung wird ja
wieder kompensiert. Zudem ist die Bindung in Hinblick auf das angestrebte
Produktionsziel, die Herstellung eines Verantwortungsgefihls, immens wichtig. Der
Spal3, den das Kind mit den Eltern erlebt, soll zu einer positiven Akzeptanz und
konfliktarmen Einordnung unter die geltenden Strukturen fuhren, innerhalb der
Familie und spéter auch auf3erhalb.

Die Produktion des Kindes in Zeitsegmenten, die eine teilweise Auslagerung
ausdrucklich erlaubt, weil sie fir besonders effektiv gehalten wird, verspricht vor
allem den Muttern neue Zeitsouveranitét fur eigene Interessen und die Mdglichkeit
zur Partizipation am Erwerbsleben. De facto wird von ihnen mehr Leistung als zuvor
verlangt. Die gesamte Personlichkeit wird dem Produktionsprozess unterworfen -
auch und gerade die Zeiten, die scheinbar frei sind von der Produktion des Kindes.
Kinderfreie Zeiten lassen sich nur danmn legitimieren, wenn sie nicht zu Lasten der
Kinderproduktion gehen. Statt dessen sollen sie dieser besonders zugute kommen.
Hobby, Beruf, und Pflege der Liebesbeziehung sollen zu grof3erer innerer
Zufriedenheit und Ausgeglichenheit fuhren. Diese aus den kinderfreien Zeiten
resultierende Zufriedenheit muss zu einem anderen Zeitpunkt als Leistung in die
Produktion re-investiert werden. Der geforderte ,gesunde’ Egoismus darf nicht
wirklich auf sich selbst bezogen sein, sondern ist Bestandtell einer reflektierten
Produktion. Auch die Liebesbeziehung der Eltern wird fir eine gute Produktion
instrumentalisiert, denn auch die entstehende Erflllung soll der Produktion zugute
kommen.

Zufriedenheit steht nicht fir sich selbst as Wert, und auch der Spal3 darf kein
hedonistischer sein. Sein wahrer Wert bemisst sich in seiner Funktion fur die
Produktion, erst dadurch wird er legitimiert. Andererseits wird durch das
Versprechen auf Spald und Zufriedenheit im Produktionsprozess des Kindes die
gesellschaftliche Bedeutung dieser Leistung unsichtbar gemacht.
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Mit der Zunahme des Spal¥faktors, die von der Nachkriegszeit bis heute zu
verzeichnen i, lasst sich eine Verschleierung des Aufwands konstatieren, der bei
der Produktion des Kindes als (zukinftiges) Gesellschaftsmitglied anfallt. Im ersten
Modell ist die Produktion eindeutig als Pflichterfillung konnotiert. Die Arbeit am
Kind verspricht grofReren Ertrag, wenn der Auftrag nicht widerwillig ausgefihrt
wird, und die Mutter aus dem kleinburgerlichen Pflichtbewusstsein Freude und
Erflllung ziehen kann. Im zweiten Modell darf sich die stille Freude in gemeinsam
erlebten Spald a@uflern. Diesem ist ein wenig der Ernst der mutterlichen , Freude®
genommen, spielerische und fréhliche von Eltern und Kindern getellte Zeit sollen
sich postiv auf den Produktionsprozess und das Produktionsziel auswirken. Im
dritten Modell wird aus dem Spal3 eine umfassende Zufriedenheit, die sich in der
Gemeinsamkeit von Eltern und Kind einstellen muss. Die Leichtigkeit des Spal3es
soll die gesamte Produktion durchdringen und wird zum Qualitdtsmerkmal der
schwerwiegenden Aufgabe einer gesellschaftlichen Revolutionierung.

Im letzten Modell werden allgemeine Zufriedenheit und gemeinsam erlebter Spald
wieder aufgetrennt, aber nach wie vor sind sie unverzichtbar und ein zentrales
Merkmal der Produktion. Zufriedenheit aber ist nicht a priori vorhanden und stellt
sich auch nicht zwingend in der gemeinsamen Zeit von Eltern und Kind ein. Statt
dessen muss dlterliche Grundzufriedenheit anderweitig hergestellt und gesichert
werden, damit sie als Spald in die Arbeit mit dem Kind eingehen kann, wo sie ihre
produktive Wirkung entfalten soll. Dabei findet die Verschleierung der elterlichen
Leistung fur das Kind in dreifacher Weise statt: Durch das Versprechen auf
Regenerationszeiten zur eigenen Verfigung wird suggeriert, dass die , Restzeit* mit
dem Kind ohne Anstrengung bewaltigt werden kénne. Es wird ihnen sogar doppelte
Belohnung versprochen, denn die Qualitéatszeit ist ebenfalls positiv konnotiert. Die
maoglichen Schwierigkeiten bei der Koordination der verschiedenen Anforderungen
unterschiedlicher Zeitsegmente erscheinen als individuelles Defizit.

Bei jeglichen auftauchenden Problemen haben sich die Eltern an erster Stelle selbst
zu hinterfragen. Permanente Selbstreflexion und Selbstbespiegelung der Eltern wird
gefordert, bel gleichzeitiger Voraussetzung, dass Perfektion unerreichbar sei. Dabel
handelt es sich um eine besonders effektive Lésung, um die Leistungsbereitschaft
von Individuen, in diesem Fall Eltern, zu erhthen. So werden die - verunsicherten -
Eltern von dem Druck befreit, vollkommen sein zu missen. Indem ihnen Fehler
zugestanden werden, wird der AufRendruck reduziert, ohne den es sich freer,
sel bstbestimmiter, und daher besser und effektiver arbeiten 1&sst. Statt dessenwird die
Innenkontrolle erhdht, indem die individuellen Starken und Schwachen
kontinuierlich bewusstgemacht und bewusst eingesetzt bzw. kompensiert werden.
Gerade das Credo des Nichtperfektionismus fuhrt dazu, dass die Produzentlnnen
versuchen, ihr individuell bestes zu geben und hochste Leistung zu erbringen.

Die Vorstellung der Erwachsenen as Unfertige stammt aus den Erziehungsidealen
der 70er und 80er Jahre, die die natirrliche Autoritét der Eltern in Frage gestellt und
statt dessen gefordert hatten, dass die Erwachsenen selbst durch die Produktion
lernen und sich verandern sollten. Die Disziplinierung des Kindes des Kindes nahm
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in diesem Modell ab, dagegen stiegen die Anforderungen an die
Selbstdisziplinierung der Eltern an. Sie wurden gehalten, ihre Vorstellungen von
Uberlegenheit gegeniiber dem Kind infrage zu stellen und Macht- und
Herrschaftsanspriche zu kontrollieren und zu unterdriicken. Eine Nivellierung
generationaler Statusunterschiede, die im Zuge der algemeinen Neuordnung
gesellschaftlicher Verteilung angestrebt wurde, sollte nicht nur durch die Erhéhung
des Kindes, sondern auch durch die , Infantiliserung® der Erwachsenen, die jetzt
ebenfalls al's unfertig angesehen wurden, geschehen.

Die ldede eines algemeinen Hierarchieabbaus, der auch das generationale
Verhdltnis betreffen  sollte, wurden in  der neuesten Zeit, die in
Zeitverwendungsmuster 4 nachgezeichnet wird, nicht weiterverfolgt und waren auch
zuvor nicht wirklich wirksam geworden. Zwar waren die Vorstellungen von der
Produkthaftigkeit des Kindes durch seine unterstellte naturbedingte umfassende
Ausstattung geschmdert worden, dennoch wurde der Leitgedanke einer gezielten
Entwicklungsnotwendigkeit nicht abgelegt. Die Produktion des Kindes scheint
weniger an Effektivitét, Leistungsfahigkett und o©konomisch verwertbarer
Kompetenzen ausgerichtet zu sein, as die Produktionsziele zuvor und danach.
Gleichwohl ist sie an einer dternativen Zielsetzung orientiert, die eine sehr
individuelle und gleichzeitig hochst vergemeinschaftete Personlichkeit fordert. Die
Herstellung - oder Bewahrung - eines solchen Menschen erfordert von den Eltern ein
hohes Mal3 an Kontrolle, die der eigenen Personlichkeit, der Umwelt und der
NaturgemalZheit in der Entwicklung des Kindes.

3 Leistung und generationale Ordnung

In alen Modellen scheint die Orientierung fur die Produktion des Kindes an der
Gesetzlichkeit der marktokonomischen Produktion hochwirksam zu sein. Dies gilt
gleichermal3en fir die eigene Tétigkeit und also Zeitinvestition in das Kind, wie auch
in Bezug auf das anvisierte Produkt Kind, das im spéteren Alter den Anforderungen
des Marktes gewachsen sein und ihnen geniigen soll. Die Anpassung an jewells
relevante marktokonomische Bedingungen und Produktionsweisen verspricht Erfolg
fur ein gelungenes Produkt Kind. Die Eltern richten sich in ihrer Zielorientierung
nach den Erfordernissen des Marktes, weil 6konomische Kompatibilitdt Sicherheit
verheil¥. Eltern nehmen die neuesten Trends - mehr oder weniger bewusst und
reflektiert Uber verschiedene Kandle wie eigere Erfahrungen im Erwerbsbereich oder
die gangigen Vorschlégge der Elternratgeber auf, und ,wissen* sie was von ihnen
gefordert wird und was sie von ihren Kinder fordern sollten. Die Akzeptanz derzeit
jewells gultiger Produktionsogiken und Normen (bzw. wie in Modell 3 die
Akzeptanz neuer utopischer Produktionsmodi) fuhrt dazu, dass die Eltern sich im
Sinne dieser Logiken selbst disziplinieren lassen und ihre Kinder disziplinieren.

Als Ordnungsmacht sind daher die Anforderungen der Okonomie noch
einflussreicher als die eines regulierenden Staates. Der Grund dafir, dass die
Individuen in modernen Gesellschaften die 6konomische Struktur reproduzieren,
liegt darin, dass sie vor alem an ihre eigene Leistung glauben. Seit der Etablierung

294



der burgerlichen Ideale n der Familie durchzieht die Uberzeugung, durch eigene
Leistung erfolgreich sein zu kdnnen und zu missen, das gesamte Leben und das
darin eingebettete Produktionsgeschehen, sowohl auf3erhalb wie innerhalb der
Familie. Dieses Ideal, der Glaube an die eigene Lestungsfahigkeit, beherrscht nicht
allein das Handeln der Eltern, sondern es soll den Kindern weitergegeben werden.

Individuelle Leistungsfahigkeit konstituiert sich in der Bedeutung, die der
Hervorbringung von , Selbstandigkeit” des Kindes in alen Modellen beigemessen
wird. Selbststéandigkeit umfasst je nach Zielsetzung in ihrem Sinngehat auch
Eigenverantwortung, Selbstbestimmung oder Autonomie des Kindes und umschreibt
den Zustand, an dem die Erwachsenen nicht mehr produzieren missen. Die
Handlungen, de das Kind , selbstandig, selbstbestimmt oder selbstverantwortlich®
unternimmt, konnen als Anteile begriffen werden, deren Produktion - zumindest
partiell - als abgeschlossen angesehen werden kann. Das langfristige Erfolgsziel
heil% weitgehend umfassende Selbstandigkeit, wobel der Grad und die Art der
Selbsténdigkeit dem jeweiligen Produktionsideal zu entsprechen hat. Wer selbstéandig
geworden ist, muss nicht mehr bearbeitet werden.

Die angestrebte Selbstandigkeit wird gleichgesetzt mit Fertigsein, mit
Unabhéngigkeit von Produzentinnen, mit Erwachsensein, und zeigt an, dass das
Individuum in der Lage sai, selbst am Produktionsprozess (6konomisch wie auch
generational) zu partizipieren. Selbsténdig - und also erwachsen - zu sein heilét aso,
leistungsféhig zu sein, und in eéinem gewissen Rahmen selber zu wissen, welche
Leistung erwartet wird. Es bedeutet die Internalisierung von Selbstkontrolle, die
jedoch nicht so weit gehen darf, dass man sich Einfliissen von auf3en verschliefit.

Auch die Selbstandigkeit des Erwachsenen nicht darf nicht umfassend sein, im
Gegentell stellen Individuen mit zu grofRer Eigenstandigkeit und Autonomie eine
potentielle Bedrohung fur die bestehende Ordnung dar. Daher unterstellen oder
fordern die Ratgeber auch bel den Erwachsenen eine gewisse Unfertigkeit und
Schwéche, die ihnen - und anderen gesellschaftlichen Institutionen - Raum gibt, um
ihren Einfluss geltend machen zu konnen. So sollen die Individuen offen fir
gesdllschaftliche Verdnderungen sein und sich ihnen anpassen. Dies aber ist nur
moglich, wenn die Eltern sich ihrer Sache nicht zu sicher sind.

Neue Ideen und Ideologien kénnen sich nur durchsetzen, wenn es moglich ist, die
alten Vorstellungen und Handlungsroutinen zu diskreditieren. Dazu muss bei den
ausfuhrenden Akteuren, in desem Fall den Eltern Geh¢r zu finden sein. Anders
gesagt, um gesellschaftlichen Wandel zu ermdglichen und voranzutreiben, ist eine
Offenheit der Individuen vonntten. Die prinzipielle Veranderungsbereitschaft und
Flexibilitdt wird vor alem im letzten Modell der neuesten Zeit durch permanente
Reflexion und Auseinandersetzung mit der eigenen Person und mit der Rolle im
Produktionsprozess (des Kindes) in Gang gehalten. Es lasst sich konstatieren, dass
die damit verbundenen Anforderungen an Selbstdisziplinierung der Eltern sowie der
Kinder von Modell zu Modell zunehmen. Dies entspricht der allgemeinen
Entwicklung ziviliserte Gesellschaften, bel denen sich im Elias'schen Sinne die
Aul¥enkontrolle zunehmend nach innen verlagert.
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Wenngleich die Selbstreflexion fir Erwachsene unabdingbar wird und gleichzeitig
Eigenstandigkeit und autonome Bedurfnisartikulation a's Zielvorgabe fur das Kind
eine grofRere Rolle spielen, kann nicht davon ausgegangen werden, dass Kindheit
verschwindet oder sich die generationale Ordnung in einem grundlegenden
Veranderungsprozess befindet. Wenngleich Kindern heutzutage mehr Méglichkeiten
und Verhandlungsspielraume als noch vor funfzig Jahren zugestanden werden, um
eigene  Interessen zu  artikulieren  und  durchzusetzen, blelbt das
Sozidisationsparadigma weiterhin - wirksam. Damit aber bleibt auch das
generationale Verhdltnis in seiner Basis unangetastet, in denen die dem Kind
zugestandenen Verhandlungsraume allein Bestandteil einer Herrschaftsbeziehung
darstellen, die geeignet sind, dieses Verhaltnis zu verschleiern.

Unverandert bleibt, dass die Eltern-Kind-Beziehung eine Interaktion darstellt, in der
Erwachsene und noch nicht Erwachsene miteinander in Beziehung treten und die
einer ganz spezifischen finalisierten Logik unterworfen ist. Die Vorgaben und
immanenten Regeln dieser Beziehung werden immer von den Erwachsenen
vorgegeben, unter dem Postulat der Sozialisationschiffre definieren sie die Grenzen,
die Bedeutungen und geben die Regeln des Zusammenlebens vor. Und zwar immer,
egal in welchen Modell. Ein Hierarchieabbau zwischen den Generationen kann daher
nicht konstatiert werden, alenfalls ein Wandel in der Art und Weise, wie die
generationale Ordnung sich manifestiert.

Die Herrschaft der Erwachsenen ist perfider geworden, wenn sie den Kindern
Zugestandnisse in Bezug auf die Verhandlungsfahigkeit ihrer Bedirfnisse und
Interessen macht. Sie kommt nicht mehr als Herrschaft daher, die sich autoritér
durchsetzen muss, sondern gibt sich demokratisch. Dennoch, Grenzen werden nicht
aufgehoben, die Spielregeln geben die Erwachsenen vor. Dabei sind auch diese
Regeln nicht beliebig, die Eltern handeln sozusagen as Exekutive der
gesdllschaftlichen Ordnung. Auch wenn sie Freirdume als Verhandlungsmasse
freigeben, innerhalb derer das Kind eigene Entscheidungen treffen darf, werden aber
diese Freiheiten genau kalkuliert und eingegrenzt. Auch zugestandene Freirdume
sind Bestandteil des Herrschaftsmodus. Eine Verhandlung dartber, ob die
generationalen Machtverhdtnisse in Ganze verandert, modifiziert, oder gar
umgekehrt werden konnten, steht nicht an. Solange das Sozialisationsparadigma
vorherrscht, werden Kinder unter Verweis auf anthropologische Konstanten in ihre
Schranken verwiesen, das Ungleichgewicht des generationalen Verhdtnisses bleibt
bestehen.
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