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Wher feelifdhe und Férperlidhe Leiden

-@umer bricht an einer geivijfen Cfe[[e, nadyoem er gleich:
fam alle Gejchlechter fferblicher Tiere fberjhaut und fie
nad) ibren verfdyiedenen Lebensarfen und Giffen miteinander
verglichen baf, in dieje LWorte aus:

Ach! von allem, fo auf der Erde Frendit und atmet, :

ift dod) nirgends ein IBefen fo elend, als es der Mlenfd) ift!!
und fcheinf dadurdy dem Menfhen in Hinficht auf Unglitct
und Elend einen unfeligen Borgug einzurdumen. Fugegeben
mun, daf der Nenfh unfer allen Tieven das elendefte fei
und alle anderen 2Befen an Lngliick iiberfreffe, mollen mwir
vodh einmal ihn mit fid) felbft vergleichen und, um die ihm
eigeren Libel defto genauer gu unferfudyen, Geele und Leib
boneinander frennen, foraug toiv dann am beften terden
erfeben Eonnen, ob 1wir jenen fraurigen BVorgug dem Gliice
oder uns felbjt zu perdanfen haben.

Die Krantheiten des Korpers riibren pon der Natur ber;
aber das Lafter und die BVerderbtheit der Geele ift diefer ibr
eigenes I0erf und die Nuelle aller ibrer Ceiden. Eine grofe
Berubigung gibt es, wenn \Ieteﬂ Libel Im[bm:, leicht und
obne beftigen Ausbrudy ift. Sener Fudys in Ijops &abel
ftreifef mit dem Panther daviiber, wer von beiden am bun:
feffen fei. Da nun lekterer eine vielfarbige fdyongefleckte
Haut geigf, er felbft aber nidyts als ein fhmugiges Rof,
0ag einen roidrigen Unblid gibt, aufiveifen fann, fo fagt
er gum Ridhter: €, wenn du das Junere betradyteft, mirft
ou midy nody viel bunfer finden als diefen. Damit deufefe
er aur die Gemandtheif feines Lham?l‘em, oa er fid) leidhf
in alle Dinge 3u jhien wiffe. Go Fénnen wir nun aud
ju uns felbft fagen: @s ift wabr, o NMenfdy, dein Kérper
brmqf nicht allein bon Jafur und aus fidy felbi ﬂ‘mn?i)mtm

1) Aus dem 17. ‘Bud)c der J[[ﬂ.be, B. 446 1.
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und Leiden hervor, fondern empf&ngt audy nod) mandye bon
aufen ber; allein twenn du dein Jnuneres erdffneft, da mwicft
du erff, um mit Demokritug 31 lrben, ein grofies und reidy-
lihy angefiilites Magazin von Ubeln finden; und diefe flie:
fen nidht efroa pon aufien binefn, fondern haben gleidhfam
in dem Boden felbft ihre Nuellen, die von der an Leiden:
fthaften fo ergiebigen BVerderbtheit gedffnet mwerden.

Die RKrantheiten des Korpers verrafen fidy bald durd)
den Pulg und die Rote des Gefichts; fie Fonmen leiht an
ver Hise und vem fliegenden GSymerze ecfannt werden. Die
Srantheiten der Geele hingegen werden von den meiften nicht
einmal fitv Ubel gebalfen und find daber um fo viel gefdbr-
liher, da fie dem CLeidenden fogar die Empfindung feines
3:|ffunbe§ vauben. Bei den Krantheifen des Leibes bleibt
pie Bernunft gefund und fann fie alfo leidht empfinden,
aber bei den Kranfbeiten der Seele ift fie felbft mit Frant
und Fann fiber ihre Leiden nicht urfeilen, mweil gerade das,
mwomit (ie urfeilen follfe, leiden muf. Daber ift unfer allen
Srantheiten ver Geele die Dummbeit als die groffe umd
gefabrlidyjte anzufeben, da fie die Verderbtheit jo unbeilbar
madyf, daff |ie dem Jlenjihen fein ganges Leben Dindiree)
anbangf und endlidy mit ibm fticbt.

@Ein franfer fangf an ju genefen, jobald er fein Leiden
empfindef und fidy mach der Hilfe des Arztes umfiebt; fo:
lange er {ich aber nicht fiir Erank half und nidyt reif, was
ibm feblt, veradytef e audy alle ibm dargebofenen Mittel.
Unfer allen Krantheifen ves fovpers {ind diejenigen die ge:
fabulidyftenr, die mif LnempfinolichEeit perbunden find. Da:
bin gebort Gdhlafjudyt, beftiges Kopfiveh, Epilepfie, Apo:
plerie und felbft das bisige Kieber, dag durd) die Heftigleit
der Engindung Wabnfinn perurfadyt, alle Empfindung
raubf und toie bei einem Jynftrumente

Der Geele nie beriihrte Saifen ribre.

Daber wiinfhen die Jrzte, daf der Menfdh, wenn er ja
Eranf mecden foll, wenigftens wiffe und fiible, daf er frant
ift. ber dies findet bei Eeinemn Ceiden der Geele ftatf. len-
jchen, die tovidyt handeln, fidy der Wolluft ergeben oder Lin:
gerechfigteiten veriiben, glauben nidyt, daf fie darin feblen,
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fondern mandhe 1wobl gar, daf fie redyt fun. INiemand bat
noch das Gieber Gefundbeit, die Ausszebrung Woblbefinden,
das Podagra Gnellfiifigleit oder die blofie Farbe Note ge-
nannt; bingegen gefchieht eg febr off, daf Sorn mif Hery:
baftigFeit, Liebe mit Freundichaft, Eiferfudyt mit Wetteifer
und FurdytfamEeit mit Borfidytigleit vermwechfelt wird. Die
Golge davon ift, daf frante am Leibe die rzte rufen laffen,
weil fie ein Bediirfnis der Hilfsmittel fiiblen; Kranke an der
Geele aber die Philofophen flieben, mweil fie bei allen ibren
Geblern redht und guf gu bandeln glauben.

Jad) diefer BVorausfesung bebaupte idy, daf Augenmeh
und Podagra mweit leichtere Libel find als Wabnfinn md
Raferei. Bei den erften hat man dody nody Empfindung,
man ruft den Argt mit grofem Gefihrei und [46f fidh von
ibm, mwem er erfdbeint, die Augen beffveichen, die Uder er-
offen und den Kopf bdben. Die rafende Agaue? bingegen
bort man in der IWuft felbjt das, was ihr am teuerften ift,
verfennen: , Bom Berge bringen wir ein frifhblutendes
Neb, o des berrlichen Ganges!” Wer am Korper Frant ift,
ergibt fidy bald darein, legt fidy ing Bett und mwartet die
Rur rubig und ftill ab. 2Benn ja der Korper wegen Heftig:
feit Des Ghmerzes fidh mindet obder aufijpringt, fo fann
fdbon einer der Dabeifienden durd) den Suruf:

Bleib, Armer, rubig hier auf deinem Kranenbete?

ibn guriidhalten und befanftigen. Allein Kranfe an der
Geele wollen dann am meiften handeln und Fdnmen nichfs
mweniger leiden als die Rube. Denn die Begierden find der
Unfang der Handlungen ; jind aber diefe Begierden su bef:
tig, fo terden fie Krantbheiten. Daber lajfen fie audh der
Geele Feine Rube; gerade dann, wenn der Menfdy am meiften
der Rube, des Gtillfheigens und der Eingezogenbeif be-
darf, gingen ibn Jorn, Gtreitfudyt, Liebe und Betriibnig,

2) Agaue, eine von Kadmus’ Todtern, zerrif in der Bacdhanten:
wut ihren GSobn Pentheus, der den Dienft des Bacdjus durdyaus
nidt in Theben dulden wollte und dadurd diefen zum Horn reizte.
Diefe Gabel ift der Gegenftand der Lragodie des Euripides: Die
Bacdantinnen, aug welder die angefibrte Gtelle genommen ift,
B. 1168 ff.

* 3) Uus Euripides’ Oreftes, B. 258.
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ing Sveie gu geben, fidy offentlich zu zeigen und fich forvobl
durd) gefesmidrige Handlungen als durd) ungefhichte un:
geitige Jeden gu vergeben.

Cin Gturm, der uns hindect, in den Hafen eingufabren,
ift allemal gefabrlicher als der, melcher uns nidyt binaus-
Ibiffen laft. Cbenjo find aud diejenigen Gtiivme der Eeele
die gefabrlidyjten, die dem IMenfhen nidyt erlauben, fich 3ue
vitdfgugieben oder die erfdyiitterfe Bernunft mieder sur Rube
su bringen. Diefe reifen ibn mit Gerwalf, wie ein Ghiff
obne Gteverruder und Anfer, in der grofiten Bermirrung
mit fich forf und treiben ibn eine Seitlang anf einem qe:
fabroollen JMeere bherum, bis er endlich an einer fiirdyter-
lichen Stlippe Gebiffbruch leidef und fein Ceben gleichfam
feheitern fiebt. Daber find die Krantheiten der Geele aud)
in diefer Riickficht noch roeit fhlimmer als die Krantheiten
Oes Leibes, meil bei den lesteren das [lbel dody nur in
Qeiden, bei érfteren aber jugleidy in Ceiden und Handeln
bejteht.

ozu mdre eg indeffen wobl notig, alle die verfdhiedenen
Rrantheiten der Geele hier nady der RNeibe amufiibren? Die
gegenmdrtige Seit Eann ung fhon Berveifed genug geben.+Mlan
febe mur jenen grofen und vermifdhten Haufen, der iy mit
folchem Gerviible auf den IMarkt und um den Richtertubl
bev gufommendrangf. Alle diefe finden fich nicht bier ein,
um den pdterlichen ®ottern gu opfern oder Familienfefte mit:
einamder zu fefern. @ie bringen audy weder dem affrdi-
fhen Jupiter® Crftlinge der Ipdijhen Friichte, nody ftellen

4) @s [afit fih nidht leiche beftimmen, welde Seit und welde
Umftdnde hier gemeint {ind. Bielleicht gebt alle dies darauf, daf
die romifhen Geatthalter in den Provingen gemwiffe Tage feftfesten,
an welden fie die Ctreitigfeiten und Progeffe der Einmwobner
flidhreten. Da hier die Ipdifdhen Crftlinge und Afien ermdahnt
tverden, fo vermute iy, daf der Verfaffer Sardig, die alte Haupt:
{tadt Lodiens und ohne Bweifel den Sig der romifdhen Statthalter
iber Afien (Asia proconsularis), in Fedanfen gehabt hat. OB
dieg einen Grund gibt, diefe Sdyrift, oder vielmehr diefes Frag:
ment, wie Xplander tut, dem Plutard) abzufpredhen, laffe idh dabin-
geftellt fein. 2Benigftens ift nidht befannt, ob fich Plutard) in einem
Amte oder als Privatperfon in Afien aufgehalten hat.

5) Diefer Beiname Nupiters fommt fonft, meines IWiffens, bei
Feinem alten Sdriftfteller vor. Ob er von Affra, einer GStadt in
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fie dem Bacdhus ju Ehren in beiligen IMdchten orgifche Feier-
lichfeifen an; fondern eine epidemifche Geudhe feheint nad)
Umlauf des Jfabres gany Ujien zu Progefjen aufzubessen,
daf fie fidy an dem beftimmfen Gerichtstage fo zablreid)
einfinden. iﬁd@c?ﬂmmvvmrtﬁﬁﬁﬂmrnnb?himhmr
oeln, die, gleich ftarfen Tliiffen, auf diefen eingigen JNlark
sufammenficomen! Weldye Hige! Leld) Jujammenftofen
der getinnenden und verlievenden Parfeien! Haben efwa
Sieber oder Geudyen diefes beixft? St efroa ein Paroyis-
mus, ein JNebengufall, ein iibermafiger Grad von Hike oder
ein meﬂug an Feudytigeiten davan Urfache? (ﬁnm[ 3, enn
man jeden Progeff wie einen Menfdyen fragen Eénnfe, wo:
ber er enfftanden fei, wober er Eomme, jo mwirde man bald
finden, dafi den einen barfndcfiger Sorn, Den anderen wii-
finnige Redythaberei, den Driffen ungeredhfe Vegierde ber:
mliuﬁt bat.

Bbotien, Des .!pe;mt‘uc lslmr[anb oder von Askra, dag nmf) \'\eﬂrblus
eine un]md)tban’ EFidhe bedeutet, hm,u[um: ift, fann ith nicht be-
mmmnn Jtach der lwlﬂlmfc_ﬁn‘g in bml)nrqc[;m\rﬂwte ift mwobl
Supiter unter uwrem Jtamen in Kleinafien und befonders in Lpdien
verehrt worden.
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