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Mher die Gemittsrube

Plutard) wiinfdyt Paccing! Glivck und IBoblergeben!

St fpat babe i) deinen Brief erbalfen, worin du mid
biffeft, dir iiber die Gemiitgrube und fiber einige Gtellen
im Zimdus,® die einer forgfalfigeren Evflarung bediirfen,
efmas zu fchreiben. Hu gleidher Seif befam aud) unfer
Greund Erog, auf einen Brief von unferem feuerften Fun-
danug,® der nad) feiner Gerwobnbeit {ebr dringend ift, eime
uofmendige BVeranlaffung, in aller Eile nady Rom au reifen.
Da idy aljo teine Heif batfe, die aufgegebene TMaterie
meinem Vorfage gemdf zu bearbeifen, und idy dod) aud
nicht gern einen Mann, der bon meinem Wobhnorte Fommt,
mit leeren Handen vor dir erfcheinen [affen modyte, fo
fuchfe ich unfer meinen Griffen alles, was idy ju eigenem
Gebraudye iiber die Gemiitsrube aufgefesst habe, zufammen
in der Vorausjeung, daf du diefe Abbandlung nidyt ver-
langft, um bdidy beim Lefen an einem gefdhymiicEten Vortrage
su ergoBen, fomdern um in borformmenden Fdllen einen
niiglichen ©ebrauch davon zu maden. Und bier fann id)
nicht umbin, oic GlicE zu wiinfdyen, daff cu, ob du gleich
die Gunft und Freundfchaft der Grofien befisft und an
Rubm  fFeinem Redner vor ericht efivas nadyaibft, dich
nicht durdy die Lobpreifungen des Pobels wie jener Tragifer
Jerops® um die natiiclidyen Empfindungen bringen [af,

1) Wer diefer Pacciug getvefen, [GfE fid) nidhe beftimmen. Biel:
leitht ift er einerlei Perfon mit dem Didhter Pacciug, deffen Fuvenal
(12, gg) gedenkt.

2) Obne Sweifel ift Platos Gefprad) diefes Iamens gemeint,
iiber weldyes wir nod) eine befondere Abhandlung von Plutard) haben.

3) Sundanus und Eros find die namliden Perfonen, deren in
ver vorigen Abhandlung gedadyt worden.

4) s ift ungewifl, ob dies der Iame eines tragifhen Didyterd
oder einer Tragodie gewefen ift.
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fondern die fo oft geborfen Lebren immer im Yndenkfen be:
baltft, dafi Eein pradytiger Gchuh vor dem Podagra, Fein
toftlicher Ning vor einem Nagelgefchroiir, Feint Diadem bOL
fopfidymergen fibiigen fann. Lnd in der Tat, wie follten
obl Reichtiimer, Rubm und Anfeben unfer den Girogen
gur Sufriedenbeif der Geele und gu einem barmlofen Leben
efrvas beitragen Eonmen, aufier wenn der Befis diejer Dinge
mit dem aebovigen Gebrauche verfnipft und Der Ntangel
derjelben von gar feinen Begierden danad) Degleifet ift?
Rommt nun dieg aber nicht darauf binaus, daf die Ver-
nunft durdy fleifige [bung getwdhnt mwerbde, den pernunft:
lofenn Teil der Geele, der den Leidenfchaften untermorfen
ift und fich oft mwiderfpenftia bezeigt, beigeifent in Gihranken
su balten und ibn nicht von dem Gegenmdrfigen fortreifen
und verfehren zu laffen?

Xenophond gibt den Raf, daf man pornebmlid) in guten
Tagen an die Gotter denfen und fie verebren foll, damit
man fie dann gur Beif der Jlof, im Bertrauen auf ibre
Gewogenbeit und Guade, um Hilfe und Beiftand anvufen
fann,  Gleichergeftalt muf audy ein Weifer fid)y um Die-
jenigen Grundfage, die ibm gegen die Leidenfchaften SHilfe
leiften, nody ver Entffebung derjelben befitmmern, damit
fie ibm, wemn er jie jthon lange in Bereitfchaft bat, defio
groferen Jlugen fhaffen. Boje Hunde pflegen bei jeder
fremden Gtimme aufjufabren und Eonnen nur durd) Ddie:
jenige, deren fie gewobnt {ind, befdanftigt werden; ebenfo
balt es audy {dhwer, die Leiden|dhaften der Geele, wenn fie
erft eimmal ins Toben gerafen {ind, gu berubigen, wenn
nidyt fdyon gewobnfe und geldujige Grundjdge Dbei Der
Hand find und die ent{tandene Lnruhe mwieder ddmpfen.

Gin gemwiffer Gdbriftiteller® bebaupfef: wer ein tubiges
Gemiif baben wolle, diirfe fid) nidyt mit pielen Gefchaften,
weder eigenen nody Offentlichen, befaffen. Allein fiirs evjte
redynef uns diefer die Gemiitsrube viel ju feuer an, wenn

5) Sn der Gpropadie Bud) 1, Kap. 6, § 3.

6) Demofritus. Daf Ddiefer hier gemeint fei, fiebt man nidt
allein aus der ionifhen Jundart, fondern aud) aus Geneta, de Tran-
quillitate animi Sap. 12 und aus Gtobdus, Serm. 101, &. 551,
reldye beide diefe Marime dem Demokfritus gufhreiben,
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toiv fie mif einer polligen Unfdfigleit erfaufen follen; er
cuft jedem tie einem franfen zu:

Bleib, Armer, rubig Dier auf deinem Kranfenbete!?

Gnthaltung von der Arbeit wdre bei der Gefiibllofigleit des
SKorpers in der Tat ein fehlimmes Mittel; aber wn nichts
beffev ijt der Aryt, der die Unrube und Ungufriedenbeit der
Geele durchy Untatigleit, Weidhlichteit oder gangliche Ber-
nachlaffigung der Freundve, Verrandfen und des Vafer:
landes Deilen mwollfe. Smweitens ift es aud) eine groge Ln:
wabrbeif, daf Diejenigen, die nitht viel fun, ein rubiges
®emiit baben. Go miifiten ja Ddie IBeiber, da fie fajt
immer nur das Haus bitfen, einer weif groferen Gemiifs:
rube geniefen als die Ianmer, Jdb gebe mwobl zu, mwas
Hefiovus? fagt:
Jimmer durdywehet der Mord den Korper der zdrtlichen
Sungfrau,
aber dagegen jdhleidyen fich Verdruff, Kummer und Unrube,
egengt von Ciferfuchf, Aberglauben, Ehrgeiy und [eerer
@inbiloung, baufig genug in die Gemiifer der Frauens:
perjonen ein. Laertes? lebfe zmwanzig Sabre in Einfameeit
auf dem Lande
Blof von der Alten bedient, die ihin fein Effen und Trinfen
vorfeste, 1°
und flob fein BVarterland, feinen Palaft und fein Konigreidy;
aber doch batte ev aucy hier Traurigleit, Langetveile und
Jliedergefchlagenbeit beftandig gur Gefelljhaft. Gelbft der
JMtangel der Gefdhdfte verurfacht nicht felten Mifmut. Ein
Beifpiel gibt Adchilles :
Aber Adyilles, der Held mit gefliigelten Kiifen, der edle
Deleus:-Gohn, faf nod) bei den fynellen Gdyiffen und ziirnte;
ging nid)t mehr mwie vorhin gur ciihmlidhen Heldenverfamm:
[ung,
ging nidht mebr in die Shladyt, ihm nagte ger Rummer am
Hergen,

7) Aus dem Oreftes des Euripides, B. 258.

8) Jn den 2Werfen und Tagen, B. 517.

9) & war Konig der Jnfel Sthata, Ulpfjes Vater.

10) Ausg dem erften Budye der Odpffee, B. 191 ff.
Plutardy 111 3
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da er guriutblieb, nad) Edladien fid) febnend und IBaffen:
getiimmel. !
Ya er felbft erflact fid) bieriiber voller WBerdrufy umd Ln-
mwillen:
$Hicr fig) id) bei den Gehiffen, umfonft die Erde belaftend.'*
Daber glaubt audy felbjt Epifur, daf ebrgeizige, rubm:
fiichtiqe Qente nicht miifig fein, fondern durc) Vermwaltung
der offentlidhen Gefchafte ibre IJleigung befriedigen miiffen,
weil die Untatigfeit ibnen nody mweit mebr Lmube umd
Gihaven verurfachen riirde, wenn fie das, wonady fie
ftreben, midyt erlangen. Dody bandelf er darinm febr un-
iiberleat, daf er yur Verrwaltung offentlicher Gefchifte nicyt
diejenigen, die frdfte dagu haben, fondern die nicht in Rube
lebent Eommen, ermumterf. Die Rube oder Unrube des Ge-
miite muf nur nad) dem, was guf oder fhandlich ift, miche
nach der Bielbeit oder Wenigleit der Gefdhdffe beftimme
iverden, iveil die Unferlafjung des Gufen nidyf weniger Lin:
vube und Berdruf verurfacdht, als die Ausiibing des Bofen.
s gibt Qeute, die die Rube und Fufriedenbeit des Ge:
miifes bei einer eingigen Yebengart, jo beim 2Acferbau, beim
Jolibat oder bei der Fomiglichen 1Biirde, bejonders jurhen.
Aber diefe Fann Jllenander eines befferen belebren, menn
er fagf:
Eonft dadyt i), Phanias, daff Reiche gang allein,
die Feine Edyuldenlaft zu Boden dridt, des Iadys
nidht feufzen, nicht mit el und Ad) im Bette fid
umivdlzen, fondern ftes des firfien, fanften Sehlafs
geniefien.
Gtmwag reiferhin, nadydem er gejeben haf, daf es den
Reichen ebenfo gebt wie den Armen, fpricht er:
Das Leben ift dod) mit dem Kummer fehr verwande;
er findet fith beim Rubm, bei Pradht und Gdyrelgerei,
begleitet Diirftige ins graue Alter hin.1?
Gomwenig furdytfame oder feefranfe Leufe, die bei einer
Geefabrt fidh Erleichterung zu fdhaffen glauben, toenn fie

11) Aug dem erften Buche der Jliade, B. 488 ff.

12) Aug dem 18. Budye der Jliade, B. 104

13) Diefe beiden Gtellen {ind aus der Komodie des Citharifte.
Die erfte findet i) audy beim Geobdus, Serm. g5, . 517.
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aug dem Boof auf ein Laftfehiff und pon diefem wieder auf
eine ®Galere fich begeben, dadurd) efivas augridyfen, indem
fie ®alle umd FurchtjomeEeit fiberall mif fidy binmehmen,
ebenforenig Ednnen aud) die Verdnderungen der Lebens:
art die Geele von denjenigen Dingen befreien, die ibr den
fummer und die Unrube verurfachen. Diefe find Ln-
erfabrenbeif, IMangel an Llberlegung, linbermdgen umd
UngejchicklichEeit, {idy m feinen jedesmaligen Suftand 3u
fhicken. Diefe {ind es, die den Reichen forwobl als den
Avmen beunrubigen, die den Verbeirafefen und Lnver:
beivafefen qudlen; die verurfachen, daf man exjt den NacEf 14
fliebt und Ddann iieder die Rube umerfraglich findef, daf
man an Hofen emporgufommen fucht und dann, wenn man
feimen Smect erveicht bat, iiber BefchmerlichEeiten Elagf.
Wie madt die Ungeduld den Kranfen drgerlich! 1

@ drgert {ich fiber feine &rau, ganft mif dem Urzfe, Eeift
toegen Des Veffes,

Sbm ift der Freund, der Eommt, und der weggeht, gur Lajt,

wie Son1¢ fagt. Uber faum ift die Krantbheif geboben,
faum fangt der Buftand des Korpers an, fich zu dndern,
jo macht auch die guriicEfebrende Gejundbeit alles mwieder
angenehm und Debaglid). 2Wer geftern nod) por Eiern,
."'{'mff]'nppeu und dem feinften Brofe einen Efel bafte, ifif
beute mit dem grofiten Appetit gemeines Brot zu Dliven
oder Sreffe. Eine gleihe Bufriedenbeit bewirft aud) odie
Bernunft und Uberlegung, fo daff uns jede Qebensart an:
genebm wird.

Alerander mweinfe, da er pon Anararcdhus1? gehort batte,
daf e ungablige Welten gibf. Geine Freunde fragfen ibn,
mag ibhm denn [mqeqxwf wdre? @i, anfioorfete er, follte
Ir[) denn nicht reinen, da es o piele Welfen gibt und ich

14) Das heifit, die l]l.‘lid)t[li‘l)ul und andere v['fmfhﬂ’)m (Sefchafte,
Die nu; vem Mlackte perridytet ourden.

15) Aug Euripides’ Tragodie Oreftes, V. 232.

16) Ein tragifiher Didyter, aus Chius gebiirfig. Er lebfe um die
72. "\[mnpmbl Bon feinen Gdyriften find nur wenige Jragmente
auf ung qL‘quuwu

17) Derfelbe 1\bdv|opf) pon dem in der vorigen 2Ubbandlung er
ablt wurde, daf e in einem Nidrfer gecftofen woeden.

"

3
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nody nicht iiber eine eingige Herr bin? frafes, 18 deffen
gamger Reidhtum in eimem Tornifter und alfem Mantel
beftand, ladyte umd frherzfe immer und bradyfe fein ganges
Qeben wie einen Fefttag bin. Dem Ugamemmnon mwar ed
fogar laftig, fiber viele zu herrjdyen.

Du wirft Agamemuon erfennen, welden vor allen

Beus beftandig in NMihe vermwidelt, fo lange ver Odem

meinen Bufen belebt und diefe Knie fid) regen, 19
Diogenes madhfe (i), da er perfauft werden follfe, 20 iiber
ven Ausrufer lujtig und mwollte auf deffen Befebl nicht von
der Grde auffteben, fondern fagte lachend und fdyerzeno:
2Bie rirdeft du es macdyen, wenn du cinen Fijdy zu ver:
faufen batte[t? Gofrafes {prady im Gefangniffe mit jeinen
Greunden iiber pbilofopbijthe Gegenftande. Phaethon bin:
gegen meinfe nody, da er fhon in den Himmel binauf:
ge|tiegen mar, daff ibm niemand die Pferde und den Wagen
feines Vaters geben rollfe,

Der Ghub muf immer feine Ridytung nady dem Fufe
nehmen, nicht aber der Fuff nad) dem Echube. Auf gleiche
LWeijfe muf audy die Gemiitsbefdhaffenbeit des IMenfihen
fich jede Lebensart paffend und angemeffen macdhen. Denn
ed ift nidyt die Gewobnbeit, weldye die befte Cebensart, wie
ein gewiffer Gdriftfteller fagf, fiic den, der fie wablt, an:
genebm macdht; fondern die Klugheit madht diefelbe Lebens-
arf gugleich zu der beften und angenehmften. Da alfo die
Quelle der Gemiifsrube in ung felbft liegt, fo diicfen mwir
oiefelbe nur reinigen und ldutern, damit wic mit den dufer-
lihen Dingen befannt und vertranf werden und fie obne
2Bivermillen ertragen lernen.

Jie ghirne mit dem Lauf der Dinge diefer Telt!
dBer adtet deines Borns? Iur der wicd gladlidy fein,
ver alles, was ihn trifft, gefdhicke u ordnen roeif.

Plato vergleidht das Ceben mif einem 2Biirfelfpiel, bei
weldyemn man nidyt allein gliicEliche 2Bficfe fum, fondern

18) Cin cymifier Philofoph, Eehiiler des Diogenes.

19) Aus dem zehnten Budhe der Jliade, B. 88

20) Er rourde bei der Jnfel Agina von Geerdubern gefangen,
nad) Sreta gefiihrt und dafelbft an den Kovinther Xeniades ver-
Eauft. Diogenes Laert. Bud) 6, Kap. 2, § o.
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aud) diefe, wenn man f{ie einmal georfen hatf, guf ge:
brauden mufi. Das erftere, ndmlidy das Werfen, fteht
freilich nicht in unferer Gemwalt; aber daf man das, mwas
dag GdicEfal mls suteilt, auf eine gute Avf annehme und
jedes an einen Orf hinbringe, wo das fiic ung Paffenve am
meiften nitgen und dag Unmwillkirlidhe am mwenigften fdha-
dert Faun, das ift eigentlich unjere Gadye, wenn mwir anders
meife find. Goldye unverjtandigen Leute, die nidyt die Kunft
su leben perfteben, gleichen den Rranfen, die weder Hike
nodh) Ralfe vertragen Eonnen. Das GlicE hebf fie empor,
und das Unglick {hlage fie wieder zu Boden. Gie mwerden
alfo pon beiden oder vielmebr bon fidy felbft in beiden, und
fogar in dem, was man OGli€ nennt, nod) mebr beun:
rubigf.

Zheodor, mit dem Jumamen der Gottesleugner, 21 jagfe,
paf feine Suborer die Cebren, die er ibuen mif der red)fen
Hand Dinreiche, immer mit der linfen Hand zu ergreifen
pflegen. Go madyen es aud) die Toren. Gar oft, wenn
vag Olic fidy ibnen zur Rechten ftellt, greifen fie nad)
pemfelben mif der Cinfen und jieben {icdh dadurdy nichts als
Gdyaden zu; dabingegen die Weifen ang denm idrigften
und unangenebmften BVorfallen oft efras Gutes und Iiis:
liches fiir fich zu nebmen wiffen, {o wie die Bienen aus dem
Lhymian, dem berbften und frocfenften Kraute, Honig
fammeln. 2Bir munm n[fv bierauf por allen Dingen
&leifg und Ubunq tpenden.  ferer fnabe, der nady einem
Hunde werfen mwollte und dafiic feine Gtiefmutter lmf
jagte: Go war es ja audy nicht fibel! Auf q[m[‘e Beife
ftebf es audy bei ung, dem Sufalle, der fih mwider unferen
IBillen ereigmef, eine andere Wenodung 3u geben. Diogened
wurde aug feinem BVaferlande verbannt.?2 Go mwar ed ja
audy nicht iibel. Denn nady der Verbannung firg er an,
fich auf die Pbilofopbie gu legen. Jeno pon Kitium batte
e nm{J ein mn,,lqm (tauﬁa brteifchiff iibrig. Da er Mady-

"I) r war aus ‘lrl)cn gebiirtig und ein Ld)u[cr der J[rcte Des
Ariftippus Todyter. Ilady einigen foll er feiner gottlofen Lehren
Ibegen gum Ld)m[znqﬂrmnf verdammt worden fein. Siehe Diogenes
pmrt buuj 2, Kap. 3, § 12.

22) Némlidh ans Sinope, weil er mit feinem Vater falfde
3]31’1113“1 geprigt Datte.
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ticht Dbefan, daf auch Diefes famf der gangen Ladung 3u:
geunde gegangen fei, vief er ans: D Gyicfal! Du madft
es wobl, daf du midh sum (pbhilofopifcthen) Mantel und
der Halle guriickfiibhrit! 23

9Bas hinderf ung rwohl, diefe NMidmter gum Mufter 3u
nebmen? Bift du efa bei der Bewerbung um ein Amt
durdhgefallen? — Guf, fo lebe nun auf dem Lande und
jorge fiir das Deinige. Haf dich pielleicht ein Grofer, um
deffen Gunft du did) bearbft, gurlidgefest? — Jmmerbin,
fo Eannft du nun dafiic ein ficheres, harmlofes Leben fiibren.
Bift du wieder in mithfame und forgenvolle Gejdhdfte ver-
widelf worden? — Jlun jo bedente, daf jelbjt ein warmes
Bad, mwie Pindarus fagt, die Glieder nicht fo febr er:
quictt, als Ehre und Rubm, mit NMadyt und Gealt ver-
bunden, die Mithe verfiift und alle Arbeiferr erleid)tert.
St dir efa durdy Ieid und Verleumdung ein unangenebnier
Hufall oder eine Befhimpfung widerfabren?® — Guf, das
ift ein ginjtiger Wind, der dich zu den Nlufen und der
Afademie guricfibret, wie den Plafo, nadhdem feine Freunod:
fchaft mit Dionpfius 25 gefdheitert war.

Uberbaupt fragt es viel sur Gemiifsrube bei, weni man
auf grofe und beriibmfe IMdnner juviicfiebt, ob fie bei
dergleichen Linfallen immer unbefiegf geblieben find. 2Wenn
ed Didy zum Beifpiel fchmerzf, daff du feine Kinder Dhaft,
jo fiebe nur auf die romifdhen Konige, deven Feiner feinen
Gobn zum Nachfolger gebabf bat. Wirjt du von Armut
gedriictf, mun jo frage dich, weldier bon den Bodotiern du
lieber fein wolfeft als Epaminondas?® oder welder von

23) Diefer Beno war der Stifter der ftoifden Gefte, die davon
den Jlamen hat, weil er in der fogenannten bunten $Halle (stoa
poikile) zu lehren pflegte.

24) Jn der viecten Itemeifhen Ode B. 6, 7.

25) Dionnfiug, der dltere, Jiicft von Gprafus, hatte den Plato
eine Jeitlang an feinem Hofe. Da er aber fand, daf deffen
JMarimen ihm febr nadyteilig waren, veranftaltete er, dafi derfelbe
auf der Jnfel Agina zum Gflaven verfauft wurde. Gin gemiffer
Styrender, namens Anniferis, Faufte den Philofophen fiir 20 Niinen
1I‘||E_‘ feste ibn fogleidy wieder in Freileit, worauf denn derfelbe feine
Gdyule in der Afademie anlegte.

26) Epaminendas, der durdy feine Giege fiber die Lafeddmonicr
beriihmee Feloherr der Thebaner, war fo arm, daf er bon feinen
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dent Romern lieber als Fabricius. 27 Fiibrf deine Frau einen
liederlichen Cebensmandel, fo baft du wobl die Jnfdurift in
Delpbi gelefen:

Ugis widmete mid), der Herefher des leeres und des Lanves,
und dabei audy wobl geborf, daf Timda, die Gemablin
ebendiefes Agis, mit Alkibiades eimen verbofenen limgang
gefithrt und fogar das nadyber geborerne Kind in Gegen-
wart ibrer Grauen leife AlEibiades genannf hat. AUber all
dies Dinderte den gis nicdht, der agrofite und beriihmfefte
Mann in gang Griechenland zu fein. Ebenfowenig bin-
perfenn den Gfilpo2® die Ausfhiweifungen feiner Todyfer,
unter allen Pbilofopben feiner Jeif das froblidfte mnd
harmlofefte Ceben gu fitbren. Ilefrotles madyte ibm einjt
dariiber Boriirfe. — it das, verfete er, mein oder ibr
Bergehen? — Jbr Bergeben wobl, jagfe TMetrotles, aber
dody immer ein Unglit fite dich. — €i wie, fagte Sfilpo,
ift nicht jedes Vergeben audy ein Febler? — Freilich wobl.
— it nicht jeder Tebler nur Febljhlagung? — Metrokles
gab Ddies su. Sft nun nidyt jede Feblfchlagung ein Lngliic?
Durdy diefe {anften pbilofopbijhen Fragen gab er dem
Sonifer deutlich zu verfteben, daf feime Lafterung mweiter
nidyte als ein leeres Bellen fei.

Es qibt piele Menfdyen, die ficdhy nicht allein durd) die
Qafter ibrer Freunde und Verrandten, fondern aud) felbft
ibrer Jeinde Deumrubigen umd gum Horn reizen laffen.
Verleumdung, Ieid, Jorn, Bosbeit und feindjelige Eifer-
fudyt qereichen gwar eigentlidy nur demem, die damif be-

Treunden Geld borgen mufite, als er mit dem Heere nady dem
Peloponues zichen ollte.

27) Cajus Fabricius Lugcinug, der romifdhe Konful und Seldherr
gegen Pyrehug, Konig von Epirus.  Er ift vornehmlich dadurd) be-
Fannt, dafi er, ungeadifet feiner Avmut, die gldangendften An:
erbiefungen des Sonigs ausfdlug.

28) Agis, der erfte diefes IMamens, Konig von Eparta, unter
deffen Regierung Athen von Lyfander erobert rwurde. Die bier er-
wahnfe Begebenheit mit feiner Gemablin erzablt Plutard) umijtdand-
licher im $leben des AlFibiadbes Kap. 23.

2g) Gtilpo war ein beriihmeer Philofoph von der megarifihen
oder eriftifhen Gefte gu Enbe deg dritfen Jahrhunderts vor Ehrifti
Beburt. Eiche Diogened Laert. Bud) 2. Kap. 12 und von dem
Rynifer Netrokles Budy 6, Kap. 6.
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baftef find, jum Berderben; aber dod) Eonmen fie aud)
oft Zoren beunrubigen und aufreizen. Ebenfo verbdlt fich’s
auch mit der Haderfucht wijchen TMadybarn, mit dem BVer-
oruf zmwijchen gufen Freunden und Oer Unvedlidyfeit der-
jenigen, oie man bei feinen Gefchdffen braudyt, mwodurdy du
audy, wenn ich midy nicht irve, nicht felten fo febr erfdiiffert
und aufgebradyt wirft, daf du, mie Sophotles pon den
Yezten fagt,

— — — — &ie treiben aus dem Leib

durd) bittre Argenei die bittre Balle for,
oich odurch ibre Bergebungen und Lafter zum Jorn und
gur Bifferbeit binveiffien [dffeft, meldhes denn freilich nicht
gar zu berniinftig ift. Bei den Gefhdften, die du als AUn-
malf fiir andere zu pervidyten Dbajt, darfjt du nidyr immer
trewe und redlihe Dienfte ermarfen. Die Ceute, die du
braudyft, gleichen gemeiniglich untauglidhen, rauben oder
frummen Jnftrumenten.  Diefe juvedht zu bringen, darfit
du teder aig deine Dfliht nody als efras Ceichtes an-
feben. Braudye fie fo, wie ffe von Natur find, efiva ivie
ver Arzt den Fabnbredyer oder die Kompreffe, und mwenn
ou oann bei allen Vorfallen tubig und gelaffen bleibjt,
fo wirft du didhy gewif mebr fiber deine Gemiitsbefchaffen
beif freuen, alg iiber die Ungefchliffenbeit und LinredlichEeit
der andeven befriiben. Denfe nur, Daf |ie, mie die Hunde,
menn fie bellen, weiter nidyts tun, als as ibnen sufommt,
und ftelle es in Lergeffenbeit; fonft modyteft du dir marnche
unangenehmen und perdrieflichen Dinge jugieben, melde in
eine fdyarhe und Eleine Geele wie das Waffer in eine fief:
liegende Gegend gufammenfliefen und diefelbe mit fremden
UBeln anfiillen.

Einige Philojopben fadeln das MNitleiden, das man um-
glitcElidhen Perfonen errveift, und fagen, es mwdre wobl qut,
anderent zu belfen, aber nidht an der Not unferer MNeben:
menjchen feilzunebmen oder mit ibnen zu leiden. Sa, mas
nody mebr ijt, fie elauben uns nidht einmal, fiber die Sebler
und bofen Meigungen, die wir an uns felbft bemerfen,
traurig und niedevgefchlagen 3u fein, fondern halten es fiir
genug, oas Lbel obne alle Betritbnis zu beilen. Nun
iiberlege einmal, ob es nidht unverniinftig mdre, wenn wir
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uns erlauben wollfen, dariiber zornig und unmmwillig zu fein,
daf nichf alle, die mit ung umgeben oder mit ung zu fun
haben, rechtfchaffene und gefdllige Lenfe find. IMan muf
biecbei, mein lieber Paccius, febr vorfidytiq fein. Denn eg
fann [eidht gefcheben, oaf wiv, obne es felbft zu merfen,
die Unredlichfeif Dever, die mif uns zu fun baben, nidyt im
allgemeinen, fondern nur in Riicdyicht auf uns, nidyt ans
Haf gegen dag Lafter, fondern nur aug Eigenliebe fiir bofe
und ftedflidy anfeben. Die gar zu grofie Iteigung zu eimer
Gadye, die iiberfriebene Begierve und Beftrebung, fie zu
etlangen, oder auf der anderen Geife Die Berabfdyeuung
und Bevadhytung gegen Ddiefelbe, Fonnen leidyt eimen Ver-
dacht und Widermillen gegen diejenigen Perjonen erregen,
ourch deren Gchuld wir enteder das Angenehme perloren
sut haben oder von dem IBidrigen betroffen zu fein glauben.
IBer fidy bingegen gerwsbhnt hat, bei allen Vorfdllen rubig
und faltbliitig gu bleiben, wird gerwiff aud) im Umaange
mit anderen Mlenfdhen die grofte Gelaffenbeif und Ganft-
mut geigen. IBir wollen daber audy auf das Betragen des
Menjdyen bei dem Laufe der Dinge wieder guriiffommen.

Ein Fieberfranfer findet alles, was er Foftef, bitter und
fibelfthmecfend; wenn er aber fieht, daff andere Leute Ddie:
felbe Gpeife obne Efel geniefien, fo {chiebt er die Gcyuld
nicht mebr auf die Gpeife pder das Getrdnt, fondern auf
fiy felbft und feine Srantheit. Ebenfo wird man auch
aufboren, mit dem Laufe der Dinge ungufrieden zu fein,
fobald man fieht, daff andere {idy mif eimem beiferen und
barmlofen IMute in denfelben fehicfen.

Gs ijt ferner audy sur Crbaltung der Gemiitsrube bei
folchen BVorfdllen, die uns mwider unferen LWillen begegnen,
febr guf, mwenn wir das Angenebme und Gdhone, dad wir
wicfliy haben, nidyt aug der Ut laffen, foudern das
Gdylimmere durdy die Bermifhung mit dem Befjferen fchrod-
dhen und verdunfeln. IMan pfleat wobl die von einem all-
sugrofen Glang vermundeten Augen weggurenden und fie
durdy oie Farbe der Blumen mid des Grafes mwieder Zu er=
quicken. Die Gedanten hingegen beffet man nur immer auf
fraurige Gegenftande, man veift fie gleidjam mit Gemwalt
bon den angenebmen ab und zwingf {ie, fid) mif mwidrigen
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Dingen zu befdhdftigen. Hier liefe fich das, was eiu_ qe:
mwifjer Didhter nicht uneben gu einem vorwifigen Nlenfden
fagt, febr wobl amvenden:

IBarum ift nur dein Blid* bei fremden Fehlern fdharf

und bef den deinigen fo ftumpf, du Lafterer ?
Mein Freund, Eonnfe man fagen, marum blickft ou fo
fcharf auf dein Libel und madhit es div dadurch immer neu
und gegenmwdrfig, obne die Gedanfen nuv einmal auf das
®ute, deffen du geniefieft, gu richten? Gleich den Schropf:
Edpfen, die die {ehlimmften Giffe ans dem Jleifche Heraus-
zieben, bringft du in div die frhlimmften Limftdnde jufammen
und bandelft ebenfo toricht mwie jener Ehier, der eine Nlenge
des beften 2Being an andere verfauffe und fiic fidy felbft
bei Tijche nur fauren zu trinfen forderte.

Ein GElave, der bon einem andeven gefragt murde, fiber
weldjem Gefdydffe er feinen Herrn verlaffen bdfte? ant-
worfefe: G fudyf mitfen im Glicke ein Ungliick.  Freilic)
pflegen die meiften Nlenfhen fiber das Gute und AUngenehme
binmeggulaufenr und nur dem Summer und Elend nadyzu:
jagen. 2Aber fo madyfe es riftippus nicht. Er perftand
fich febr qut darauf, pon den Ungemadlidyfeitent des Lebens
ivie auf einer Yage zu glidlideren Umftanden emporzu:
fteigen. Einft batfe er ein {dhdnes Candguf verloren. Bei
ver Gelegenbeif fragfe er einen feiner Freunde, der an feinem
Unfalle grofien Anteil ju nehmen vorgab: Midht wabr, ou
baft mur ein eingiges Gitchen, und mic find immer nod
prei Landgiiter fibrig? — SYener bejabfe dies. — Iie? per:
jeste er, verdienft du da nicdhf eber von mir bedauert zu
merden. J¥n der Tat, es ijt Najerei, jid) nur (ber Ddas
Berlorene zu befriiben, und nidht audy fiber das, was nod)
oa ift, froh gu fein. 28Benn man Eleinen Kindern efmas
von ihren Gpielfadyen nimme, fo merfen fie alles iibrige
bin und fangen an ju {dyreien und zu weinen. o aud
wit. IWenn dag Gl ung mur in dem Befifs einer eingigen
Gadye [tore, fo bredyen wiv gleich in [aufe Klagen aus, ftellen
ung ungebdrdig und machen ung dadurdy alles brige
LG,

@3 fragf wobl mancher: Ady! wag haben wir alles nicdht2

-

Uber ex tdte befjer, wenn er fragfe: as ift wobl, das
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wiv nidyt haben 2 Der eine bat Rubm und Ehre, der andere
ein bequemes $Haus; diefer eime gqute Gaftin, jener rech:
fhaffene Greunde. Antipater®® von Tarfus iiberzablte nod) fury
por feinem Tode alles das Gute, das er genoffen hatfe, und
redynete audy feine gliicEliche Gehiffabrt aus Rilifien nady Athen
mif darunter. Yo, miv mitffenn aud) felbft joldye Dinge, die
i mit anderen gemein baben, nicht bergeben, {onvern
fie mit in Anfhlag bringen. Wir miiffen ung freuen, daf
wir nody leben, nody gefund f{ind, nody das Gonnenlicht
feben; daf mwiv nidyts von Krieg und Aufrubr wiffen; daf
die Grde Eann gebaut und dag Mleer pon jedem in aller
Gidyerbeit befabren werden; daff es ung freiftehf, zu reden
oder ju fdhweigen, tatig oder mifig zu fein. Der Vefin
diefer Dinge witd unfer Gemniif wm jo eber berubigen, mweun
moic ung diefelben in Gedanfen als nicht gegentvartig vor:
ftellen und uns off evimnern, wie febr fich die Kranfen nad)
der Gefundbeif, und die vom Kriege leiden, nady vem Frieden
febren; wie eriinfcht es einem unbefannfen Fremdling ijt,
in der Gtadf, wobin er Fommt, fo viele Achfung, fo piele
@reunde zu finden; ie qudlend es aber jein muf, diefer
Giiter, wenn man fie fdhon befejfen baf, mwieder beraubf zu
erden. Wer glaubt wobl, daff irgendeins derfelben exft damn
fiir ung widytig und fehdsbar mwerde, wenmn es verloren worden,
und fo lange es borhanden ift, nidytebedentend fei? Dag Midyt-
fein fann Feiner Gadye einen Werf geben. Es ift ja abge-
fhmadkt, diefe Dinge exft fiir {o wichtig zu halten, daf man
nach dem Befifs derfelben firebf und immer vor Furdf zittert,
ibrer beraubt zu merden; dann aber, wenn man fie wick:
lih bat, fie gleidhgiiltig angufeben und als nidytsbedentend
au verachfen. Am beften ift es alfo, fich ibrer gu einem
froben Genuffe zu bedienenr, damift man den efta erfolgenden
Berluft defto gelaffenter erfragen Eanmn. :

Die meiften Menfhen, fagt Arkefilaus,3t madyen es fic)

30) Ein beriihmter Gtoifer, Lehrer des in der vorigen Abhand-
[ung ermdbnfen Panatins. Tarfus war eine der vornehmiten
Ctabdte in Kilikien.

31) Diefer Arfefilaus war ein Philofopl) von der GSefte der
At ademifer, und gwar der Stifter der miftleren Afademie. Er lebte
zu Ende des driten Yahrhunderts vor Ehrifti Geburt. Siehe Dio-
geneg Laert. Bud) 4, Kap. 6.
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sur Pflicht, Gedichte, Gemalde und Bildfdulen anderer nach
allen ibren Teilen zu unferfuchen und forobl mit den
Augen als mit den Gedanfen auf das genauefte zu be:
trachten; ibr eigenes Ceben bingegen, das ibnen dody Gtoff
genug zu niglichen und angenehmen Befrachtungen geben
tonnte, laffen fie gang aus der Acht, feben immer auf dufere
Gegenitande und berundern nur das Gl und den Rubm
ibrer Jtebenmenfchen, {o wie Ebebrecher ibre Augen aunf
die {rauen anderer merfen, die ibrigen aber peradyfen.
Giir die Gemiitorube ift es aljo ein treffliches INTittel, wenn

man por allen Dingen fich felbft und feinen eigemen Hu:
ftand unterfudyt oder dod) mwenigftens nur auf jolde bin:
blicff, die geringer und oiirffiger find alg mwir, nicdht aber,
wie es gewobnlidy der Fall ift, fidy mit BVoruehmeren
und Glictlicheren in Vergleichung fesf. Go pflegen zum
Beifpiel gefeffelte GElaben die ungefeffelten, ungefeffelfe die
Greigelaffenen, reigelaffene die BViivger und Biirger die
Reichen gliictlich zu preifen. Die Reihen nun beneiden
ieder die Gatrapen, die Gafrapen die fomige umd vie
Stonige endlidy die Gotfer, mit denen fie wobl gar das Redhe
su donnernn und 3u bliken feilen modyten. Daber Fommt
es damn, daf folde Leufe, weil fie immer den Hoberen
nachyfteben, ihres Suftandes niemals frol mwerden.

i) blendete nod) nie des reiden Gnges Gold.

Rein Jeid befiegfe mid), i) tadelte nidt [eidt

der Gotter Xerke, nie ftrebt id) nad) Konigsmadt;

von meinen Augen ift dies immer weit entfernt.

Diefe Gprache fiibrt wobl ein Thafier,32 aber es gibt

32) Den Ddritten von den borergehenden Lerfen fhreibt der
Gdoliaft des Afdylus (im GSebundenen Prometheus B. 22.4) dem
Didyter Ardhilodyus gu, und daber Gt fid) figlid annehmen, dafi
aud) Die iibrigen von demfelben herrithren. Ardhilodhus ift einer
ver dlfeften griedhifhen Didhter und lebte, nad) Herodot, Bud 1,
Rap. 12, zu den Heiten des [ndifihen Konigs Gnges, um die 15,
Dlympiade. Er war nad) dem einftimmigen Seugnig der Alten aus
ver nfel Paros gebiictig, fihrte aber eine Kolonie aus feinem Vater-
lande nad) der Jnfel Lhafes. Daber [t fidh) erfldren, marum
Plutardy ihn bier einen Thafier nennt Go rourde aud) Herodot,
ob er gleid) aus Halifarnaf in Karien gebiirtig war, zumeilen ein
Lhurier genannt, weil er {ih in der neuerbauten Grade Thurii in
Sytalien niedecliefi.
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gewify mandyen Ehier, mandyen Galater oder Bithpnier, der,
ungufrieden mit dem Stande, dem Rubme und der NMadyf,
die er umfer feimem IMitbiirgern baf, dariiber rveinf und
tlagt, oaf er feine patrizifhen Echube?®s fragf: wenn er
diefe bat, daf er nody nicht bei den Romevn Prator ift; ift
er Diejes, daf er mody nidht Konful geworden, wmd ift er
Sonful, daf man ibn nidyt eber als feinen Kollegen dagu
ausgerufen hat. 28Bas heiff das ober anders als allerband
Urfadye gur UndanEbarfeit gegen dag Glitcf gujammeniudyen,
wofiit man fidy bernady felbft be;frafeu nm],

Ein perniinftiger Mann hingegen, der auf fein eigen Wobl
bedadyt ift, mird nidyf leicht, renn er unfer den vielen JNilli-
onen Jlenfchen, die die Gonne befdyeint,

Die mwie des Aders Frudt auf diefem Erdencund
geniefien,

einige findef, die angefebener und reicher find alg er, dariber
tlagen uno niedergefchlagen fein, jondern pielmebr es feinem
Gdyidfjale danfen, daf er unfer einer folchen Nlenge dod)
nody gliicklicher und bequemer [ebf als viele Taufende, und
feine Gfrafie rubig fortgeben. Bei den olpmpifchen Gpielen
ift es micht geftattet, fich felbff, um defto gemijjer zu fiegen,
einen Gegner ausgumadblen; in dem menfdhlichen Lebenn aber
pergomnf uns die Verfchiedenbeit der Glicksumftande, auf
vie Borzlige, die wir por bielen anderen boraus haben,
fioly su fein und eber Jleid u ermecfen, als ibn felbft
ju empfinden, ed wdre denm, daf man f{id)y mit einem
Briarens3* oder Herfules meffen wollte. Wenn du alfo
fenen, der fidy in einer Ganfte fragen Iaff, als glicklich
anftaunft, fo fieh nur herab auf die, die ihn tragen. LWenn
du, mwie der Hellespontier, den auf einer Briice fiber die
Mteerenge gebenden Xerres beunderft, fo fhaue auf die,
weldye unter Geifelhieben den Athos durdygraben, auf die,
venenn Jlafen und Dbren abgefdynitten mwerden, mweil das

33) .'Dw Gijube der romifthen Patrizier, befonders derer, die
Gtaatsdmeer vertvaltet hatfen, waren bon feinem rofen feder und
mit einem € begeidhnet.

34) Giner der Niefen, die hundert Hande, finfzig fKopfe und
eine unglaubliche Gtdrfe befeffen haben follen.
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tobende Niecer die Briife abgeriffen hat. 23 Priife dann ibre
®edanfen, ob fie nicht dein Ceben und deime Limftande
gliicElich preifen merden.

Uls Gofrates einen feiner Jreunde fagen borte, es fei
in Athen febr feuer yu leben, der Chiermein Fofte eine Mire,
der Purpur drei Minen, dag halbe Nofel Honig fiinf Dradh-
men % — fo nabm er ibn mit fidhy auf den INleblmarff. —
Dag Hemiefton, 37 fagte er, Fojtet einen Dbol, es ift dod
woblfeil in Athen. — Dann gu den Oliven: der Ehoniy vrei
Pfennige, 88 es ift bier woblfeil gu leben. Hierauf zu den
Rleiderbuden — ein Rod obne Hrmel zebn Dradymen, 39
mwabrlidy es iff woblfeil in der Gtadf. 2Wenn wir alfo je:
manden fagen horen: Lnfer Suftand ift dody in der Taf nie-
orig und elend, an uns fomm¢ weder das Konfulaf, nod) fonft
ein obrigfeitlich Amt — fo Ednuen wiv ihm in dem namlidyen
Lone antorfen: D Freund, unfer Cos ijt wicklidy gldngend
und beneidensmert; wir diicfen ja nidyt beffeln und unfer
Brof weder als °a}ffmqer nody als Gcymeidyler perdienen.

35) Den Sommentar 3u ‘nsll‘r Celle qibe ﬁ\‘lvbm‘ bm{) 7
Rap. 35. 56 ff., wo die tdridhten und graufamen hmqunqm i"lrgcn
fonigs wmrlmsm]m erzdhlt werden.

36) Eine IMine befrdgt 21 Rele. 8 Gr. 6 15['., folglid Drei
Ninen ti,.'; Rile. 1 Gr. 6 Pf. und 5 uni)mm 1 Atle. 1 Gir.
> Pf. Das Nag, nad) weldem der Chierrvein fiar den angegebenen
Dn‘m m‘lFaurt wurde, fheint ein metretes oder amphoreus getvefen
gu fein, der nad) H. Nambads Beredhnung 33 Berliner MNMaf
enthielt.

37) Das hemiekton war der ,tvnEru‘ Leil eines affifhen me-
dimnos, welder efwas mehr als ein Berliner E l‘[)l”LI enthielt. Er
l]ﬂlr einen Obol oder 10/, Pg. Folglich I)nf ein Niedimnos Ge-
treide ober Niehl 3u & vhafv»t Seiten zwei Dradymen oder 10 Gr.

3 Pf. gegolten.

38) Chonir (choinix) madyte den 48. Teil eines Niedimnos aus.
Der Gfrmm Oliven fmtm' zivei chalkous oder ,Surp[m]rmfc deren
fedes 113/, Df. galt. an habe idy im Terte, um den Brud) Fu
m‘rmcibun orei Pfennige gefest.

39) Sebn Dradhmen betragen 2 Nilr. 3 Gr. 3 Pf. Der Rod,
der fiir birﬁ'n Preis vecFauft rourde, [)iu]} cmmis und mwar die
fleioung der Gflaven und armen Leute. |u|c gange Gtelle ift
destoegen merfrofirdig, weil man daraus ||Lf):, in weldem Preife
oie Lebensmittel gu Gofrates’ Jeiten in Athen qgeftanden haben.
JMan vergleidhe damit Plutard)s Leben des Golon, Kap. 23, o
gefagt wird, daf zu veffen Beifen ein Mledimnus nidht mebr als eine
Dradyme, das ift 5 Gr., gegolten habe.
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Snbdeg da mwir einmal die férichte Gerwobnbeif baben,
mebr auf andere alé ung felbft zu febem, und der Hang
der menfhlichen Matur gu Ieid und IMifgunft [eider fo
grof ift, dafi man fid) iber die Vorgiige, die andere befiten,
mebr befriibf, alg fiber feine eigenen freuf, o ift es raffam,
nicht blof auf den duferen Glar und GSchimmer der bon
ung berormbderfen und glitclic) gepriefenen Perfonen 3u feben,
fondern Den Rubm und das Anfeben derfelben, mwie eimen
pradytvollen Borbang, aufyudeden oder megguziehen und
fo ing Snnere bineingutvefen, wo man denn gar bald mwabr-
nebmen mird, mit tofe bielen UnannebmlichPeifen fie be-
fchroert find. Jemer Pittabus, 40 dev nicht allein ourch feine
Tapferfeit, jondern audy durch feine Weisbeit und Gered)-
igkeit o berfihme gervorden ift, bervivfete einjt einige Srembe.
Geine Gran fam dazu und warf im Sorn den Tifdy um.
Da mun die Bajte darfiber befrefen mwaven, fagfe er zu
ibrren: SYeder bon ung bat fein Ungliic. 2Bev Fein grofieres
bat als iy, ift uody am glitflidyten.

Nur glidlidy ffeint er, wenn er auf dem Markte geht.

Dody dffneft du die Tir, weld) Elend liegt auf ihm!

Da herrfdyt die Frau, befiehlt und Feift ohn Lnterlaf.

Gr fat des Unglficks viel. TBohl mic! ith Fenn’ es nidht.
Dergleichen UnannebmlichEeiten find immer mit dem NReid)-
fum, mit dem Anfeben, ja felbft mit der Eoniglichen Wiirde
verbunden, die freilicdy dem grofien Haufen unbetannt bleiben,
meil der aufere Ghimmer die Augen blendet. LWenn von
Ugamemnon gefagf mwird:

Geliger Gohn des Atreus, geboren gu gliclichem Sdic-

fal!4
fo gebt dies Glidlidypreifen nur auf das jtuﬁcr[ir[;s, da er
mit Pfecden, Waffen und einer MNenge Krieger umgeben
ift. ®ang anders aber lanfef die Gpradye der Leidenfchaften,
die im Synnern gegen Den eiffen Rubm jeugt:

fronos' Gohn hat mid) in fdweres Unglid verftridet. **

40) Giner der fogenannten ficben 2eifen Griechenlands. Er
war aus IMitplene auf der Jnfel Lesbos gebiirtig und lebte wn die
40. Dlpmpiade.

41) Yus dem dritten Budhe der. Jliade, B. 182.

42) Aug dem neunten Budpe der Jliade, B. 13.
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Dedgleichen:

Didhy Greig, beneide idy, beneide jeden Mlann,
der fHll und unbefannt ein fidhres Leben fiihre. +*

Durdy vergleihen Befradytungen nun wicd mai [leidyt die
Ungufriedenbeit mit dem Gebickjal, fomwie jenen Hang, feine
eigenen Borgiige iiber der Bemwunderung anderer Mienfyen
u perfleinern und berabzufesen, gang ausroffen Ednmen.

Cin anderes, nicht geringeres Hindernis der Gemiitsrube
ijt, daf wiv, anftatt die Begierden, fo wie Segel, nach dem
JMaf der ung verlichenen Srdfte su braudyen, die Hoffnungen
immer auf Dinge vidyfen, die fiber unjerer Gphdre find, und
oami, renn jene ftheitern, nicht unfere eigene Torbeit, fondern
oag Oliid oder das Gyictfal anflagen. Wer Pfeile mit
vem Pfluge abjdhiefen, oder Hafen mit Dehfen jagen will, ift
nicht fitr unglictlich gu balfen, wenn ibm fein Borhaben mif-
lingf; und wer mit einem Garne oder Fijcherness Feine Hirfhe
fangf, dem ift nicht ein bofer Damon, fondern feine eigene
Torbeit und Berkebrebeit, die unmoglidye Dinge unternimmt,
enfgegen. Hieran ift aber vorziiglich unfere Eigenliebe Lir-
jadie, welde madyt, da§ wiv in jeder Gade durdyaus den
erften Rang gu bebaupten juchen und mit unerfattlicher Be-
gierde nady allem greifen. Die Menfhen wollen nidyt nur zu
gleicyer Seit veid), gelebrf, gefund, gute und angenehme Ge-
jelljchafter, Vertraute der Konige und Negenten in Staaten
fein, jondern es verdrieft fie aud febr, wenn ibre Hunde, Pfer-
de, Wadyfeln und Habnett nidyt alle anderen tiberfreffen.

Dionpfiug, der dlfere, war nicht damit gufrieten, oaf
er firr den mddytigften Firjten feiner et galt, fondern
fab es audy als einen Gchimpf an, daf er es dem Dichter
Pbilogenug in der Dichtbunjt und dem Plato im pbilojo-
pbijdyen Disputieren nidhyt guvortun Fonnte, ja er geriet dar-
tiber jo febr in Born, daf er oen erfteren in die Gteinbriide
warf4 und lefsteren nady dgina fhickte, um ibn als

43) Uus Euripides’ phigenia in Aulis, T, 19, 20.

44) Die Hiabhne forvohl als die Wadyteln rurden dazu gehalten
und abgeridytet, um fie miteinander Edmpfen zu laffen, fir relde
Gpiele befonders die Athener eine grofie Leidenfhaft hatten.

45) Das Verhalten Dionnfius’ gegen Philorenus und Plafo wird
von Diodor fm 15. Budhe Kap. 6, 7 weitlaufiger erzabi.
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Gtlaven verfaufen gu laffen. Alerander dachfe hierin gang
anders. CEr batte fich mit dem Wettldufer Brifon in eine
IBefte fiber ihre Gefdhrvindigleit eingelaffen, da er aber
merffe, daf diefer ibu mif gufem 2Billen vor {id) voraus:
fommen liefy, {o mard ev febr unmwillig dariber. AUchilles
fagt beim Homer von fic) felbft:

Gtdrfe befig id), wie Feiner der erzgepangerten Griedien — 46
Doch fest er mweislidy bingu:

Jn ver Gdladyt; als Redner im Rate find andere beffer.

Megabpzus, der Perfer, T fam einft in die Werkftaff des
JMtalers Apelles und wollfe da viel iber die Kunft fpredyen.
Upelles bielt ibm gleich den IMund zu. — Golange du
{chroiegejt, jprady er, fdyienft du, nady dem Golde und Pur:
pur gu urteilen, efrvas Grofies zu fein, aber nun [adyen
jogar dfefe naben, die die Farben veiben, fiber dein leeres
Gefhmas.

Cinige nehmen es blof fiir einen Gderz, wenn fie die
Gtoifer in ibren Gdyulen behaupfen horen, daf der LWeife
nicht allein £lug, geredyt und fapfer, fondern audy ein Redner,
ein §eldberr, ein Didyfer, ein Reicher und ein Konig ge:
nannt gu rerden verdiene. Allein fie eignen fid) alle diefe
Ebrentitel im mwabren Crnfte gu und nebmen es febr fibel,
mwenn man ihnen diefelben nidyt beilegen mwill,4® ungeadfet
jelbft unfer den Gottern jeder fein befonderes Amt hat. Go
beif der eine der Goft des Kriegs, ein anderer der Goft

46) Jm 18. Budje der Jliade, B. 105, 106.

47) Diefe beiden IBorte: der Perfer, werden von Refske
und anderen fiir einen fremden Sufak gebalfen, weil der IMame
Jiegabnzug die ABdirde des Oberpriefters der Diana u Ephefus
begeichnet. Hiergu Fommt nody, daf Apelles fich) gerwdhnlid) zu Ephe:
fus aufgebalten hat, und die Perfer um bdiefe Beit von Alerander
aug Jonien verrieben waren. Ebendiefer Meinung ift aud) Pe-
rigoniug dber den Alian Bud) 2, Kap. 2 der vermifchten Gefchichte;
miewohl er aud) betveift, daf IMegabpzus allerdings ein perfifcher
Jlame gewefen ift. Alian am angef. Orte nennt den Beuris ftatt
E{BS Upelles. Bgl. oben . 1, G. 118; Plinius, Naturgefd). Bud) 35,
fap. 36, 10.

48) liber die Miarime der Gtoifer fpottet aud) Lufian im Ber-
Bauf der philofopbifthen Geften. T. 1, &. 385 der Lielandfhen
Uberfeung.

Plutardy IIT. 4
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der Weisfagung, ein Ddritfer der Gotf des Gewinftes; umd
Supiter befieblt der BVenus, mweil ihr Peine Eriegerifchen Ge:
fthdfte gufommen, fidy um Hodyeiten und Ebefachen u
[sefunnnem.'l' [1berdies qibf e unter den BVorgligen, wo-
nady man gu fireben pflegt, gar manche, die nicht einmal
sufammen befteben Founen, fondern einander gerade enf:
gegen i, "'he Ubung in der Beredjombeit umd das
Gtudium der IMathematif erfordect Mufe und Befreiung
von allen Neu'I)u[l‘um aber (__wl]rmlgunff und Liirden im
Gtaafe Fann man nidht obne grofie Gefchaftigleit umd An-
firengung erlangen. 28ein und reichlicher Genuf ves Flei:
jches gibt mwobl dem forper Kraft umd CGtavke, jehddyt
aber die @eele. Gorgfalt im Gammeln und Aufbervabrung
ves (Geldeg permebrt den Reichtum, aber Geringfd)dsung
und Beradhfung Ddesfelben ift ein freffliches DMitfel, zur
Pbilofopbie zu gelangen.

Hievaus folgt nun, daf nidt jeder pon uneé auf alle
Lorziige Anfprudy madyen darf. IWir milffen ung in Be:
folgung jemer delpbifchen Jnfdrift 50 erjt felbft fennen lernen,
und oann, anftatt von dem einen Gefdhdfte ju dem anderen
gu flatfern und Per IMafur Gemalt angufun, allen leifs
auf diejenige Gache wenden, wogu toir ung qe]r[)uif fitblen.
»dm agen dient dag Pferd und am Pfluge der Dchs.
it fhneller Kraft fehmimme der Delphin neben dem
Gdbiffe ber, und wer den Eber erlegen will, muf fidy mit
einem mutvollen Hunde verfehen.”” 51 Ein Menfeh, der fidh
unwillig beflagf, daff er nidyf ift

— — Ein Leu des Gebirgs, voll Kihnheit und Sedrke 52

49) Venus war in dem Gefedyre qm;d;m den Griedyen wund
Zrojanern von Diomedes an der Hand vertoundet tworden. Dariiber
gib ibr nun Jupiter den heilfamen NRat:

Liebes Rind, nidhe dir gehoren die Tafen des Krieges ;
dein find liebliche prlu ver Bublfihaft, Freuden der Ehe;
jente [af dem ftirmenden Aves und Dallas Athene.

Sm ﬁ"{nf}‘ml Budhe der Jliade, B. 417 ff.
50) Giehe oben £. 3. G. 486.
51) Diefe Torte {ind aus dem Pindarus und werden aud) in
er 1lhm1b|m|g iiber die moralifhe Tugend angefiihre.
2) Aus dem fediften Bude der Odpffee, B. 130.
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und zugleih aud) ein melifdijches Hiindehen, 3 das auf
dem Gdyofie einer Witwve aeflegt wird, ift als mwabnfinnig
su befrachfen. Aber nicht beffer ffebt es um den, Dder ver:
langt, ein Empedotles oder ein Plato oder ein Demotrifus
su fein, der fiber die IBelt oder itber die IBirklichEeif der
@ubftangen fchreibf, und zugleidy aud) Dei einer reidyen Alten
su fiblafen, wie Guphorion,5* oder mif Alerandern gu zedyen
und woblzuleben, wie ediug; 55 der es fiir ein grofes Un-
gliief adytet, daf er nichf wegen feines Reidytums, rie JFome:
ning, 5 und gugleih audy wegen feiner Tugend, wie Epa-
minondas, berundert wird. fKein Wettldufer wird jemals
dariiber frautig fein, 2af er nidyt den Krang des Ringers da-
vonfrdgf, fondern {idy deg feinigen mit frobem Jufe freuen.
Dir ijft Gparta uteil gerworden, das fihmiicke.5” Golon fagt:

Fugend werde von ung nimmer vertaufhet fiir Gold.
Dauernde Freude gervdhret die Tugend; aber der Reidhtum
eilet on einem binweg, wendet um andern {id) hin.

Gfrato, der JNaturforfdher, horte, daf Milenedemus weit
mebr Gdyiler habe als er felbft. YBas ift es Tunoer,
fprady ex, daf es mebreve gibf, die fidy baden, als die fich
jalben mollen.?® Ariffoteles {dhyrieb an Antipafer: lerander

53) Die Eleinen niedlihen Sdyofihunde von der Jufel Nielite
ftanden vor alfers bei den Srauen in grofem 2Berte, wie in neueren
eiten die Bolognefer Hindden. Wegen ihres Vaterlandes find
die Gchriftfteller nidht einig. Einige fhreiben fie der Fnfel Melite
oder Malta bei Gizilien zu; andere, und unfer diefen Plinius am
(Enbde des dritten Budhes, der Jnfel Mielite im Adriatifhen Nieere,
die heutigen Tages MNieleda over Milet genannt mwird.

54) Guphorion war ein griedifiher Didyter aus Ehallig, auf der
Snfel Gubsa, und [ebfe im dritten Jahrhundert vor Ehrifti Geburt.
Guidas erzdblt von ihm, daf er mit der Mifia, der Gemablin
Uleranders, eines eubbifthen Konigs, ein Licbesverftdndnis gehabt
habe. Bermutlich ift diefes der Umftand, tworauf Plutard) hier an-
fpiclf.

55) Giner der vornehmiten Shmeidhler Alepanders des Grofen.

56 Obne Siweifel ift dies der berihmte Flotenfpieler von Theben,
ein Jeitgenoffe des Epaminondas.

47) Ein altes, von fehr vielen Gihriftjtellern gebraudytes Gprid:
wort. &4 hat einerlei Ginn mit dem deutfhen: Ier ein Ume hat,
der mwarte feines Amtes.

58) Gtrafo, aus Lampfafus gebiirtig, war Theophrajts Gehiiler
und deffen Madyfolger, aud) Hofmeijter des Prolemauns Philadelphus.

®
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bat nidyt allein das Redhf, flolz zu fein, mweil er iiber piele
Bolfer berrfeht; dies ift audy jedemn erlaubt, der eine ridytige
Senntnis pon den Gottern hat. LBer nur erff feinen eigenen
Borziigen einen o hoben 2Berf beilegf, Dder mird gervifs
nicht durd) die Vorziige feiner Iebenmenfhen fidy beun-
rubigen [affen.

. IBir verlangen nidhf, daff der IWeinftod Feigen oder der
Dlbaum IWeintrauben frage; aber gegen uns felbft befragen
wir unsg dufierft ungerecht und undantbar und veradyfen
unfer Leben als das ditrftigfie und elendefte, wenn it niche
alle die Vorziige der Reichen und der Gelehrten, der Kriegs:
manner und der Philofophen, der Schmeichler und der
Greimiifigen, der Gparfamen und der Praffer auf einmal
befiten. LInd docy feben toir, dafi die IMatur felbft ung
bieriiber belehrt. Go mwie diefe nmidht fiir alle Tiere einerlei
JNabrung beftimmt bat, fondern einige Fleifth freffen, andere
Gamen fuchen, nod)y andere Wurgeln ausgraben [aft, eben
fo bat fie audy dem Menfchen verfdyiedenerlei IMittel an-
gemiefen, wodurdh er fein Leben binbringen foll. Der eine
bitfeft Gdyafe, der andere bauf den Acer, diefer ftellt den
Bogeln nady, jener bat feinen Unterbalt aus dem Meere, 59
Jeder muf alfo das, was fich fir ibn fhicft, ausmablen
und mit Cifer befreiben, alles andere aber gany aufgeben
und nicht efrwa durd) feine Auffiibrung bereifen, daf Hefio:
dus’ Gprudy viel zu eingefchrante fei:

Jmmer beneidet der Topfer und Maurer feinen Genoffen. ®©

Und in der Taf, diefe Eifecfudyt findet nicht allein unfer
Handwertsgenojfen und foldhen Perfonen ftatt, die einerlei
Lebensart fithren, {ondern die Crfabrung lebrf, daf aucd)
Reidye gegen Gelehrte, Edle gegen Reiche und Redrer gegen
Philofopben neidife {ind, ia, oaf felbit Mdnner von der
edelften, vornehmiften Geburt auf RKomodianten, denen man
Beifall zutlatjcht, oder auf Ldnger und GElaven, die fich

Die angefithree Rede desfelben will fooiel fagen: Eine weide, zért:
lihe Lebensart findet immer melr Liebhaber als eine l)n'rtetunb
ftrenge. — JMenedemus war vermutlid) der Kynifer, den Diogenes
Laert. Bud 6, fap. g anfiihre, ¥
59) us der erften ifthmifthen Obde des Pindarus, B. 67, 68.
60) Aus den Ierfen und Tagen, B. 25.
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su Giinftlingen der Firjten emporgefhmwungen baben, mit
ftaunender Bemwunderung binfeben und fie gliclid) preifen, !
woraus denn freilicdy fiir fie nidyts anderes als Lingufrieden-
beit und Mifibehagen entfteben Fann.

Uudy aus der Verfrhiedenbeit der Leidenfhaften IaEE fid)
Berveifen, dafi jeder Menfdy die Quelle der Rube und Lnrube
des Gemiits in fich) felbft habe, und daf alfo die mit
Gutem und Bofem gefiillten Urnen nidhf an Jupifers
Gdyelle, 82 fondern in unferer eigenen Geele liegen. C€in
Tor pflegt immer das gegentvdrfige Gufe gu fiberjeben und
zu vernachldffigen, weil er feine gamge Aufmerffambeif nur
immer auf das Sufiinftige vidyfef; ein fluger bingegen
weif§ aud) fogar das, twag micht mebr da it, durehy be-
ftandige Riicferinnerung fid) gu vergegemwadrtigen. Denn
das ®egenmdrtige, das fidy nur auf eimen Furzen Augen-
blic geniefen [aft und damnn den Ginnen entflieht, jdheint
Foren gar nidyt unfer gu fein nody ung efma angugeben.
@s gibt ein gemwiffes Gemdlde, auf meldhem ein Mamn in
der Unterelf vorgeftellt ijt, der ein Ceil aus Binfen drebf,
und immer, toas er gedrebt baf, von eimem Efel freffen
laft. 88 Auf gleiche LWeije pflegt auc) bei vielen eine ge-

61) Bei diefer Gtelle fdheint Plutard) vornehmlich) auf den
comifhen Hof RircEfiche u nebmen, an weldjem, befonders vor dem
Raifer Trajan, die Freigelaffenen, Tdnger und Somovianten die
widtigite Nolle fpielten und die grofite Jadt in Handen hatten.

62) Gine Anfpielung auf die Gtelle Homers im 24 Bude der
Sliade B. 527 f.

— — (s fteben zwo Lrnen vor der Gdjivelle fronions,
poll von Gaben; von bofen die eine, von guten die andere.

63) Dlutard) meint hier das beriihmite Gerndlde des Polngrotus,
weldhes fidh in dem delphifthen Tempel befand. Panfanias bat uns
eine Befchreibung davon hinterlaffen, die idh, weil fie gur Erkldrung
diefer Gtelle dient, hier beiftigen will. Gie fteht im gehnten Bude
Rap. 29: Gtmwas rweiterhin figt ein Nlann, der der Snfdhrift gus
folge Ofnos heifit. Er verfertigt ein Geil aus Binfen, und neben
ihm fteht eine Gfelin, welde immer das Berfertigte ineinfrift.
Itan fagt von diefemn OFios, daff er ein febr arbeitfamer IMlann
getvefen fei, aber eine verfdywenderifdye Srau gehabt habe, die alles,
ag er mit feiner Arbeit perdiente, fogleid) mwieder durdhbradyte.
Polpgnotus habe alfo damit auf das Betragen der &rau gedeufet.
Ny toeiff aud), daf man in Jonien von einem Jenfdhen, der eine
nitht viel einbringende Arbeit verviditer, im Sprichvort fagt, er
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fiibllofe, nndantbare Bergeffenbeif alles zu verfthlingen, jede
Handlung, jedes gliicliche Linfernehmen, jede angenebme
Muge, jedes gefelljdhaftliche BVergniigen, jeden frohen Ge-
nuff glei) gu vecfilgen und dem Leben die Einbeif zu
vauben, fo genan aud) dag Gegenmwartige mit dem Ler-
gangenen jufammenbdngt, Eie frennt gleichfam das geftrige
Leben von dem beutigen und das bentige twieder bon dem
morgigen, und verjest Jogleidh) alles Gefdyebene durd) den
Mangel der Crinnerung unter das Ungefhebene. Gemiffe
Philofopben, i die in ibren Gehulen alles Wadygfum leugren,
weil die Gubftany vnaufborlich verfliefe, machen dodh mur
mit IWorfen jeden NMenfthen alle Augenblicke 3u einem von
fich felbft verfdhiedenen IBefen; mwer bingegen dag Ler-
gangene nicht mif jeinem Gedachinijfe faft und aufbemwabrt,
Jondern es gleidyfam mwieder berausfliefien [aff, der 3iebt fidy
in der Taf alle Tage eine gewiffe Ceerbeit ju und madyt
fich durch den davaus entfpringenden Mangel vom mor:
gigen Tage abbdngig, gleih) als wemn das, was vor dem
Jabre, vor einigen Tagen oder geftern qgefheben ift, ibn
gar nidyfs anginge oder fiiv ibn gar nidyt dagervefen mdre,
Go febr mun aud) dies die Gemiitsrube flore, fo it Do)
folgendes et nody mweit groferes Hindernis derfelben. IBie
namlid) die Fliegen auf Gpiegeln fiber die glatfen Gtellen
leicht Dingleiten, bei Lnebenbeiten oder Rien aber fidy auf:
balfen, ebenfo eilen audh die NMenfiben fiber alles Ange-
nebme und Crfreulidhe hinweg und bleiben nur an der Er-
innerung ungliiclicher Begebenbeiten bangen; oder es gebt
ibuen vielmebr mwie den Kafern, die bei Dlpnthug, mwenn
fie an einen gemwijfen Drf, der fdferfod genannt, gerafen,
nicdhf toieder berausfommen, jondern Dafelbft nady vielem
Dreben und IBenden fterben follen. 65 Auf gleiche Weife

dreht das Geil des OFnos. Droperz, Budy 4, I 3, B. a1, fpielt
ebenfalls auf diefes Gemdlde an.

64) Die Gtoifer behaupteten diefe Jeinung.

G5) Diefes Umftandes gedenft audy Ariftoteles de mirab. auscult.
ftap. 130 und Plinius, Budy 11, Kap. 34. Nadh dem erften war
oer Plag fo grofi wie eine Tenne, fouft aber jcbi‘m anderen Tiere
ober Jynfeft, das dahin Eam, unfdadlidh. NMian halt mit allem
Redyte die gange Gadye fir ein Nidrdyen, weil nirgends eftvas zur
Crflarung decfelben beigebradyt rird. ;
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wollen aud) die Menfchen, mwenn fie einmal in oie Erinne:
wmg an ungliicflidhe Begebenbeiten verjunken fino, fidy
nicht ieder davon uviiczieben noch durd)y angenebmrere
®eqenftdnde gerftrenen. Jyn der Geele muf man, oie ed mit
Garben auf Gemdlden agefhieht, alles Schone und Gldangende
poranftellen, dag Widrige und Unangenebme aber joviel als
mobglich verftedfen und unferdriicen; denn es gany augju:
voften umd weazufdhaffen ift nicht wobl moglich. Die Har-
monie der Welf beftebt, fo mwie die der Leier und des BVogens,
aug toiderftrebenden Krdften; aljo fann audy im menfd:
lichen Ceben nidhts gamy rein und unvermifiht fein. Ju der
Mufi€ gibt es hobe und fiefe Tone, und in der Grammatit
Gelbftlanter und ftumme Budyftaben. Wer ein Niufifer
oder Gpradylebrer fein will, darf niht efiva eime Gatfung
der Tone oder Budhftaben mif Widerrvillen wvermwerfern,
fondern er mufi alle beide Gattungen zu brauchen und ges
horig mifeinander 3u mijchen verfteben. Auf gleidhe Toeife
teilen fich audy alle menjdylichen Gadyen in gwei gang ber-
fdhiedene Gattungen, von elden Euripides fagf:

Das Bbfe Eann vom Guten nie getrennet fein,

in redytem Maf ift Beides ftets vermifdyt.
Daber ift es unfere Pflicht, anjtatt itber die eine Gaffuug
befriibt und miedergefchlagen zu fein, gleich gefechiciten Ton:
fiinftlern das Sehlimmere durdy das Beffere gu verdunkeln
und dag Gute mit dem Bofen fo gu vermengen, daf daraus
eine fdhdme und filv uns paffende Havmonie Ddes Qebeng
entfteht.

Menander hat auf Eeine Weife redyf, wenn ev jagt:

Su jedem Mienfchen trief, menn er geboren ift,

ein quter Gehusgeift, der ihn auf des Lebens Piad

begleitet.
IWeit vidytiger [aft Empedoles zwei Pargen oder Gdyufs:
geiffer jeden OMlenfchen gleid) vom feiner ®eburt an in
Empfang nebmen und beberrfden.

LUm ihn war Ehthonia und die fernfhauende

Heliope,
die Blutige Deris und Harmonia mit freundliden
i Bliden
Kallifto und Afhre, Thoofa und Dende
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die liebensmiirdige IMemertes und die fhroarge Fritdhte

gebarende Afaphnia. 56
Da wir alfo den Gamen aller diefer Ceidenfdhaften gleid)
von unferer Cniftebung an empfangen und dadurdy in
unfere Jlafur eine grofie Ungleihheit Fommt, fo i jht
ver 2Beife gwar immer dag Beffere, aber er evivartef auch
dag andere und weif beides mit BVermeidung des [ber-
mafes zu gebraudyen.

Gpifur fagt: mer den morgigen Tag am mwenigften
wiinfdht, gebt demfelben am vergniigteften enfgegen. ber
man fann aud) ebenfogut fagen, daf Reichtum, Ehre,
Madyt und Herefehaft den am meiften erfrewen, Dder bor
dem egenteil am wenigften gifterf. Denn eine gar 3u
beftige Begierde nady dem Befis diefer Dinge errvectt audy
einie ebenjo grofie Furdht vor dem Berlujte derfelben, two-
durd) denn das BVerguiigen wie eine vom Winde betvegfe
Slamme fhmwady und unbeftandig wird. 2Wem aber feine
Bernunft erlaubt, obne Surd)t und Sitfern zum Gliick 3u
jagem:

Deine Gaben empfang’ idh mit &reuden; dod) nimmit du fie twieder,
will i) nicht murren

Oen [dft geriff audy fein getvofter Mut, der den eftva er-
folgenden BVerluft nidyt als unertrdglidy fiirdhyfet, von dem
Gegenmartigen den angenebmften Gebraud) madhen. IMan
fann ja in folden Fallen jenes BVerbalten des Anaragoras,
der bei der Madyridyt von dem Tode jeiiies Gobnes aug-
vief: Jeb wufite, daf idy mur einen Gferblichen gezeugt habe
— micht allein bervundern, fondern audy nadyabmen, und
bei jedem Ghlage des Gliicks ausrufen: Jdy wufite, daf
meine Reichtiimer verganglidy und von Furzer Dauer waren.
— Jd wufite, daf mir die Ehrenftelle von demen, die fie
mir gaben, wieder genommen mwerden Fonn fe. — Sy ufife,

66) Die in diefer Geelle des Gmpedofles vorfommenden Namen
follen Blof die verfdiedenen Eigenfihaften der beiden Pargen aus:
oriifen. Die bofe heifie Chthonia, die irdi e, an der Erde Flebende,
Qf‘riﬁ ftreitfiichtig, Afdyre haglich, Dende gaudernd oder trdge, und
Afaphnia der Ungemifiheit und dem Jecfum unterworfen; die gute
Parge hingegen heifit Heliope, nady der Gonne oder dem Hirnmel
ﬁ‘?)crzb,l ij;mwn'_a Die Gi::rrmm lichend, Rallifto mit EE?_;L\HI)N'?
gefdmiidt, Thoofa behend, und Memertes von Sectum befreit.
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daff meine Frau redyffchaffen, aber immer mur ein Ieib,
daf mein Jreund, als Nenfdh, nad) Platos Ausdrud, von
NMatur ein rerdnderlidyes Tier war. Bei einer jolden Vor:
bereitung nnd Gemiifsfaffung mwird man dann, wenn aud)
ein foldher Fall, den man gwar nidht winfdyte, aber dod)
als moglich dadyte, eintritt, nicht leidht in die Klagen aus-
bredyen: Das batfe idy nidht gedacht! Fch babe mir fo grofe
Hoffnungen gemadyt! Go mas errwarfete iy am mwenigjten!
Dadurd) witd man audy alles Fittern und Herzflopfen
unterorficfen und die {thon entftandene Bebiimmernis und
Unrube bald toieder ftillen Fonmen.

RKarneades 67 hat vie in feder Hinfidyt michtige Bemerkung
gemachf, daf Gram und Traurigleif eingig und allein durd)
unervartefe Begegniffe entfteben. Mlafedonien madyfe nur
einen febr geringen Teil des romifchen Reichs aus; dennod)
meinfe Perfeus fiber fein Echicjal, da er dag makedonijde
Reidy verlor, und rourde von jedermann fiic den ungliiclid)-
ften und bedauernswiirdigftenn Menfchen gebalfen. Hingegen
fein Uberminder Amiliug 8 fdhymiicfte fich mit RKrdmgen
und opfecte, da er die itber Mleer und Land gebiefende
Madyt feinem Iachfolger fibergab, und wurde mit allem
Redyte gliteFlich gepriefen. Denn er wuffe, 0af er die ibm
anverfraute Nadyt wieder abgeben mufite, jener aber verlor
fein Neidy wider alle Grrartung. Audy Homer belebrt uns
febr guf, was ein unerarteter Fall bervirfen fann. Ulpffes
pergiefit viele Tvanen iber den Tod eines Hundes, aber
neben feiner weinenden ®emablin fisf er obne die geringfte
Rithrung. 8 Dies Fam daber: auf den [etferen Fall batte
ev ficy fhon [dngft gefafit gemacht und die Ceidenfchaft
ourch Vernunff beyoungen; erjteres aber begegnefe ibm
ploslich, obne daf er {idy deffen verfeben badtte.

67) Ein berihmter Dhilofoph von der Gefte der AFademiler,
aus Syrene gebiirtig. Er hat nad) Diogenes Laert. Seugnis, Bud 4,
Rap. g, feine Gdyriften binterlaffen. Gein Seitalter fallt in Das
gveite ahrhundert por Chrifti Geburt. .

68) Dies ift der grofie romifhe Feldherr Lucius Amilius Paulus,
der dag mafedonifihe Reidh zu einer comifthen Proving madyte und
Perfeus oder, wie thn andere nennen, Perfes, den leften Konig von
JMatedonien, im Triumph auffibree.

Big) Giehe Homers Ddnffee, Bud) 17, B. 304 und Bud) 19, B.209.
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l'.'l[‘er[)uupf aber {ind unter den Sufdllen, die fidy wiver
unferen 2Billen ereignen, einige f{dhon ihrer atur nach
laftig und unangemebm, andere, umd gwar Oie meiften,
werden ed nur durdy unfere Vorurfeile und iiblen Gemwobn-
beiten. Syn Anfebung der leteren wird es micht undienlic
fein, jenen Gprud) Menanders immer in Bereitfchaft zu
baben:

Das Ungliid, das did) traf, ijt nur ein leerer 2Babn!

Denn was qebf es didy an, twenn es weder auf deinen
Korper nody auf deine Geele einigen Einfluf hat? Dabin
gehort gum Beijpiel die niedrige Herfunft des Vaters, die
Ausfdhweifung der Gaffin, die Enfiebung eines fKramzes
oder des erffen Plafes in einer Verfammlung; Dinge, die,
wenn fie audy wirflidy zugegen find, den IBoblftand weder
desg Leibes nody der Geele mur im geringften vermindern
tonnen. ©olden Jufallen aber, die ung ibrer IMafur nad
su befritben fdyeinen, dergleichen Krvantbeifen, fdhwere Ar-
beiterr, der Tod gufer Freunde over Kinder {ind, muf man
jenen Vers des Euripides entqegenfesen:

Ach el mic! — Dod) warum weh mic? Dies ift das Los

der Gferbliden.

Denn nichts Eann demijenigen Teil unferer Geele, der den
Yeidenfchaften unfermorfen und zu Feblern geneiaf iff, fo
Erdftigen 2iderftand leiften, als die Grinnerung an die all-
genteine Motroendigleif, die iiber die gange Matur berrfdh,
und an der aud) dev Nlenjd) durd) feine BVerbindung mit
dem Storper feilnimmt. Dies ift die eingige Blofe, die er
dem Gliicfe gibt, in den mwidytigften und pornehmiten Dingen
ift er vor demfelben vollig ficher.

Demefrius fragte, da er die Gtadt Nlegara erobert hatte,
den Philofophen Stilpo, ob ihm efivas von dem Geinigen
geraubf mworden. Jd) babe niemanden, verfeste Cfilpo,
meine ®iifer wegtvagen feben. Gefenst audy, daf das Gliick
ung alles raubfe und wegndbme, fo baben wir dod) nod)
immer efroas in ung,

IBeldyes teder entfiihren nodh) rauben Fonnen die Eriedyen. ™

70) Aud dem fiinften Budje der Fliade, B. 484.
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Daber darf man audy die Nafur nicht gang herunferfesen
und peradyfen, gleic) als wenn fie gar nidyts Feftes und
Dauerbaftes hatfe, nidyts, das fiber die Mladyt des Glitcks
ethaben mwdre. Jlan Dedenfe dody, Daff ed nur ein Eleiner
Teil deg Menfchen, und nody dazu der hinfalligere und dem
Lnfergange unfermorfene Zeil ift, woriiber dag Glidk eine
Herrfhaft dufert; daf wiv bingegen fiber ven befferen Teil
felbjt Herr find, im weldyermn die widytigften Giifer auf feftem
Grunde fteben, namlidy vidytige Meinungen, nigliche Iiffen:
fthaffen und die Tugend befdrdernde Kennfniffe, die nie
serftort, mie unsé gevaubf toerden foumen. Go Fann man
denn audy fiiv die Sufunft gefroft und unbefiegt bleiben
und ebendas jum OGliicke fogen, was einjt GSokrates, dem
Gdhein nach, gegen feine Anflager, in der Taf aber gegen
feine Ridyter gefagt bat: Anptus und Melitus Eénnen mid)
gwar tofen; aber fie Fonmen mir nicdht fhaven. Dog Glitck
fann uns wobl Krantheiten jujdhicken, unfere Giifer rauben,
ung bei dem LVolfe oder dem Fiirften verunglimpfen; aber
nimmermehr fann es den Braven, den Redhtfthaffenen, den
Gropmiltigen feige, furdytfam, niedecfradytiq oder neidije)
machen, niemals fann es uns diejenige Gefinnung rauben,
deren Deftandige Gegenmart im Leben mweit grofere Dienfte
leiftet, als der Gfenermann auf dem Jlleere. Denm ein
Gfevermann ift nidyt imjtande, IBind wund IWellen zu be-
fanftigen; er fann off, mwenn es die Jof ecforderf, bei
allem guten Billen Feinen Hafen erveichen und nidht obne
Guedht und Bitfern den Uuggang abmarfen. Go lange er
nody nicht alle Hoffnung anfgegeben bat, mwendef er alle feine
Sumft an, dem Tode gu enffliehen, er 3iebf das Gegel forg:
faltig ein, und die Seif fiber, da der unfere Leil des Maft:
baums fiber dem f[dhwarzfinfteren Mieere nody berborrage,
it ev in banger Gurcht 0a.™ Gang anders verbalf fidy’s
mif der Gemiitsfajjung des Ieijen. Gie verfchafft felbjt bei
ven Sufdllen des Kovpers eime Deifere Gfille und endef
ourd) Enthaltfambeif, magige Lebensart und geborige Leibes:
fibungen die Urfadyen der SrvanPheifen ab. Gefest, daf
von aufen der Anfang eines Ubels drobt, und fidy gleich-

71) Diefe Stelle fdheint aus irgendeinem tmbefannfen Didyter
entlehnt zu fein, vielleidyt aus dem hernad) ermwdlnten 2slepiades.
pnt 3 y ; ) H F
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fam von ferne Klippen geigen, durd) die man binfabren
muf, fo fiibrt fie das Gdiff, mwie Usklepiades ™ fagf, mit
leihtem ausgebreifeten Gegel gliicElidy porbei. Eollfe uns
ja mider unjer Eemwarfen ein widytiger Lnfall befreffen, dem
nicht zu entfliehen wdre, nun fo ift der Hafen in der Nibe,
und man fann fid) von dem Kbvper, wie von einem [ecen
Gdiffe, durdy Gdymimmen veften. 73

Den Toren madyf nur die Furdyf vor dem Tode, nidht
die Begierde zum Leben bom Korper abbdngig. Er um:
fblingt, mwie Ulyffes, aus Furdyt vor der unfer ihm foben:
den Gbarpbdis einen mwilden Jeigenbaum, mwo der IBind
ibm meder zu Dleiben nody forfyufthiffen verftatfef. ™ Das
eine mwill ibm nidyt mebr bebagen, und das anvere ermedt
ibm Gurcht. IBer aber pon der menfchliden Geele nur
einige fennfnis baf, wer bedenkf, dafi der Tod uns zu
einem Defferen, oder dod) wenigffens nicht {ehlimmeren HBu-
ftande fithrt, dem wird gemwifi aud) die Verad)tung des Todes
eins der frefflichiten Mittel jur Gemiitsrube in diefem Leben
darbiefen. Denn wer wollfe wobl glauben, daf einem
Menfchen, der unter der Herrfhaft der Tugend und feimes
edleren Teil ein bergniigtes Ceben fiihrt, der fidy von allen
fremden, die NMafur ibermdltigenden Sufallen obhne Furche
logmadyen und dabei fagen fann:

Gin Gott befreiet mid), fobald ih Ddiefes will, ™

daf einem folden nody efras linangenebmes, Trauriges
oder Gurdytbares begegnen Fonne? Wer fidy imftande
fiiblt, u fagen: Dir, Gliid, bin i) uporgefommen, alle
Bugdnge zu meinem Herzen babe ich dir perjchloffen —
der verldff fidy geriff nicht auf Niegel, Gdhloffer oder

72) Ein Iyrifiher Didhter, von dem ein gewiffes Silbenmaf den
Jtamen hat. Es ift fonft wenig von ihm beFannt.

73) Uug diefer Gtelle fieht man, daf Plutard) den Gelbftimord
nidyt allein fir erlaubt, fondern fogar fiic [Bblich und rihmlidy ge-
halten hat. ?

74) Giehe Homers Odoffee, Budy 2, B. 432 ff.

75) Uus Euripides’ Bachantinnen, B. 408. Einen Tommentar
tiber diefe Gtelle gibt Horag in der 16. Epiftel des erften Buds,
B. 78 1.

Ipse Deus, simulatque volam, me solvet — Opinor
Hoc sentit: Moiar: mors ultima linea rerum est.
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IMauern, foudern auf Grundfdse einer gefunden Vernunft,
deren fidy jeder nachy Gefallen bedienen fanm.

Yber dabei bitte man fich wobl, gegen dergleihen Reden
irgendein IMMifftrauen zu begen oder an ibrer IirEfameeit
su zweifeln. IMan muf fie vielmebr beroundern, ihnen
nadyeifern 1und, von Entbufiasmus bingeriffen, mit {ich
felbft im Eleinen eimen Verfud) machen, um gu feben, roie
eg eftoa im Grofien geben erde; aud) ja nicht der Gorge
fiir feine @eele {ich entfthlagen oder diefelbe perabfdaumen.
Bielleidht toitd man bier weniger Gdhyrierigteifen finden,
als man glaubfe. Eine Geele, die fo zactlidy ift, daf fie
fih mur mit den [leichteften und angenebmften Dingen
befthdftigen mwill und fich von allem, wag ibr nidyt De-
bagt, guriicziebt, muf freilidy immer mebhr in Sdymwachbeit
und Kraftlofigleit verfinfen. Hingegen mwenn man fich mit
den Gedanfen an RKranEheif, Gchmer; oder Lerbanmung
redht perfrauf madht und fich gerobnt, mit Hilfe der Ver-
nunft allen foldyen Widermadrtigleiten gu frofen, fo wird
man bald finden, daf bei jeder, fo arg und firdyterlich fie
aud) fdhyeinen mag, gemeiniglidy nur leeve Ginbildung, 2Wabn
und Boructeil berefht, wie eine gemauere Unferfudyung
leicht zeigen Eamm.

Bei alledem gibt es febr viele, die vor jenem Gprude
IMenanders erbeben :

Auf Erden [ebt Fein Menfd, der von fid) fagen Eann,

mid) frifft dies Leiden nidy,
aber diefe mwiffen in der Taf nicht, wie febr dies die Ge-
miitsrube befordert, wenn man es durd) Libung foreit ge-
bracht hat, daf man dem Gliicfe mit offenen Augen ent:
gegenfeben fann und mnidht notig baf, fidy blof mit [ieb:
lichen und angenehmen Borftellungen hingubalten oder wie
ein Rdrtling fidy nur mit {dhmeichlerifchen Hoffnungen, die
feines IBiderftandes fabig find, zu ndbren. Jyndeffen It
fich dody Menandern gar wobl antworten: Es ift wabr,

uf Erden lebt Fein Mlenfd, der von fidh) fagen Eann,

mid) trifft dies Leiden nidyt,
aber dody famn man mwobl fogen: Golange id) lebe, mill
idy das nicht fun, idy will nicht ligen, nicht untdtig fein,
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andere nicht berauben, nidyt binterliftiq bandeln. Diefes
ftebt vollig im unferer Gervalf und fragt gemifi nidyf mwenig
gu mnferer Gemiitsrube bei, fo mwie auf der anderen Ceite
pag Gemwiffen — i) bin miv bewuft, daf iy Bofes ver:
iibf habe — in der Geele die TMadyreue guricflaft, mweldye mwie
ein Gefchwiic am fovper die beftigften Qualen 1nd Gehymer-
gen verurfadyt. ede andere Traurigkeit fann die Vermunft
wegfchaffenr, aber die Reue wirkt fie felbjt, da die Geele zu
ibrer groffen Befdhamung fid) felbft qudlen und beftrafen
muf.

@o wie die Menfhen von Fieberfilte und Fieberbise
teif mebr leiden und fidy feblimmer Befinden, als menn fie
einer duferlichen Kdlfe oder Hike ausgefest find, ebenfo ift
aud) die Traurigkeif, die durdy die Schlage des Gliicfs ver-
urfacht wird, febr leidht 3u ertragen, weil fie uns von aufen
trifff. Aber wenn man den flagegefang

Adh, id) felber bin fdhyuld an dem Linglirt, Feiner der andern —

fiber begangene Febler in feinem Snmern anftimmen muf,
fo wird gewif der Schmery durdy die binguFommende Scham
nodh) um vieles vergréfiert. Daber Fann denn audh nidyt
der pradyfigite Palaft, nicdht die Menge des Goldes, nichf
ver Glang der Familie, nidyf die Grofe der Wiirde, nidht
Die einmebmendfte und binreifiendfte Beredfameeit eine folde
Heiterfeit und Rube fiber das Leben verbreifen, alg eine pon
allen bofen Handlungen und Anfhlagen gamy reime und
unbeflecffe Geele. Nur diefe ift durch ibren Charakter die
mabre und ungefriibte Nuelle des Cebens, aug ibr nur fliefen
vie fhonen Handlungen, weldye jene entbufiafiijhe Latig-
Feif, jene Heiferfeif, verbunden mit edlem Gtolze, jene Gr-
innerung entbalfen, die fiifer und dauerbafter iff als die
vont Pindarus gepriefene, das AUlfer nabrende Hoffnung.
Ieibraudybiichfen pflegen, wie Karneades fagfe, aud) wenn
fie ausgeleerf worden, den IBoblgerudy nody lange Feit bei-
gubebalfen; auf gleiche Weife lajfen auch {hone Handlungen
in der Geele des Weifen eine angemebme umd ftefs meue
Grinnerung guriic, wodurd) die Freude gleichfam gemaffert
wird md gu einer folden Gtarke gedeibt, Dafi fie jeme
Toven, die unfer Klagen und IWBeinen das Ceben alg ein
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Nammertal oder als einen fiir die GSeelen beftimmfen Ver-
bannunggort {dymdben, veradyten Eann.

Ny bervundere immer jenre Rede des Diogenes, der, als er
in Lafeddmon einen Fremoden fich auf ein gemwijfes Feft mif bie-
lem Gifer gujchicen fab, in die Worte augbrady: Ei, muf
denn nicht ein redyffehaffener Nenfd jeden Tag fiir ein Feft
balten? — Ullerdings, und nocy dagu fiir ein febr gldn-
sendes, wenn i anders verniinftig denfen. Die Welt ift
der Deiligfte und Gott anftandigfte Tempel. Jn Ddiefen
ird der Menfch durch die Geburt eingefiibef, nidht um
unbervegliche, von Menfhenbdnden gemadyte Bildjdulen
angugaffen, fondern um Ddie finnlichen Gegenftdnde zu be:
trachten, die der goffliche BVerftand, wie Plato fagt, als
Bilver der unfichtbaren und geiftigen daraeftellt bat, nnd in
die der Urfprung des Cebens und der Bemegung gelegt
ift, idy meine die Goune, den Mond, die Geftirne, die Fliiffe,
die immer frifdes Wafjer berbeifithren, und die Erde, die
den Pflangen fomwobl als den Tieven IMabrung verfchafft.
Daber muf; dag Ceben, alg die bollfommenfte Borbereitung
und Einmweibung 3u diefen Gebeimniffen, mit Gemiitgrube und
frobem @inn begleifef feirt, aber ja mid)t nad) Art dea grofen
Haufens, der die Panatbenden, Kronien, Dionyfien ™ und
andere dergleichen Lage nur ermartet, um fidy zu erluftigen
und durdy ein efauftes Ladyen, dag den Gdyaujpielern und
Tamgern teuer begablf werden muf, mwieder 3u echolen. Bei
diefen fist man dod) nody gamy rubig und fitffam. Jlie:
mand jammert, wenn er ficd) einmeiben [aff, niemano weinf,
mwenn er den potbifihen Gpielen zufthaut, niemand [eidet
an Den Kromien Hunger. Uber die Fefte, die une CGott
felbft gemadyt und als beilig geftiffet baf, enfweibt man
obne G umd bringt fie gemeiniglidhy unter Slagen,
Gdywermut und fummervollen Gorgen bin. IBir ergofen
uns tobl an den [lieblihen Tonen der Jynftrumente und
dem Gefange der BViogel, wir feben dem Gpielen und
Gpringen der Tieve mit Vergnitgen gu und finden dagegen
ein grofies Niffallen an dem Heulen, Briillen und milden

76) Panathenda biefen die der Miinerva in Athen getveibten
Sejttage, Rronin dag Feft des Saturns, Dionpfia das Seft des
Bacdus.
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Lefen derfelben; allein mwenn wir feben, daf unfer eigenes
Qeben fo freudenleer und fraurig dabinflieft, daf es von
ven unangenebmften Ceidenfchaffen, pon Gram und end-
[ofen Gorgen gang danieder gedviit wird, fo geben wir
uns gar Ffeine ibe, uns auf irgendeine Art Erbolung
und Crleidyterung 3u verfchaffen, ja wir nebmen nidyt ein-
mal die Ratfhlage und Borftellungen anderer an, da wir
doch, wenn wir uné nur derfelben Bedienfen, nicht allein
mit unferem gegenmwdrtigen Gebicffale vollig zufrieden fein,
jondern ung audy mif dantbarer Gefinnung des BVergangenen
erirmernt und unfer den fiifeften und frobeften Hoffnungen
fiic die Bufunft ein harmlofes Leben obne alle Furdyt und
Bangigteit fithren miirden.
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