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Animi Tranquillitate . 24 -

estèt triticum .ij id non publicum promerent,sed domi suae

pernoctem molerent : quosdam obambulaflè qui mola¬

rum obseruarentstrepitum , atque inde hoc nomen repor¬
tarent , quasimolarios si diceres,estenim alein Graecis mo -

5 Iere. Similisest origo vocabuli Sycophanta : quem Latini

delatorem,puto,dicerent . £osenim sic appellabant , qui,

cum prohibitum esset ficus exteris vendere , indicium de

iis deferebant , qui foras ficus vendidissent . Atque hoc

non inutile est considerarla curiosis , vt studii fui pudore

io afficiantur,quod ipsis cum inuisiifimis atque molestissi¬

mis hominibus ob similitudinem & cognationem rei est

commune.

PLVTARCHI DE TRAN -

quillitateanimijtbellm.

PLvtarchvs Paccio S. Sero tuas accepi literas ,in
quibus me hortabaris , vt aliquid de animi tranquil -

litate tibi scriberem , Lede his quas in simato scripta

20 accuratiorem desiderant interpretationem .Subidem tem¬

pus Eroti sodalinostro incidit Romam nauigandi necessi¬

tas,accepta à Fundano optimo viro epistola , more suo fe¬

stinare iubente .lta cùm neque tempus haberem iis quae in¬

stitueram vacandi , neque pati vellem istum plane vacuis

manibus ad te abs me venire .ex commentariis , quos mihi

feceram , isthasedeanimi tranquillitate collegi , cùm & te

existimarem non auditionis elegantem venantis oratio¬

nem gratia , sed ob vsum commodantem ea requirere , ti -

bique gratuler,qui & principum vsus amicitiis , & glori¬

lo am ,quantam inforo dicentium nemo,consecutus ,non iti >

dem vtMerops ille tragicus passus es vocibus te beatum

praedicantium percelli, & vitra quam naturales animi mo¬

tus sint attonitum reddi , quippe qui memoria teneas id

quod saepius audiuisti, neque calceum podagra , neque an-

35 nulum preciosum reduuia , neque diadema dolore capitis
liberare . Etenim,vnde ad vacuitatem molestia: animo ,vi¬

taeque constantiam parandam diuitiis , aut gloriae , aut po¬
tentia : aulic5facultas sit,nisi eas res vel praesentes vsusve¬
nustus , vel absentes nullum desiderium perpetuo comi¬

tetur ? hoc autem quid est aliud , quam ratio condocefacta
qq s motibus
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150 Plvtarch . De
motibus obnoxiam & brutam animae partem saepe de po¬testate exeuntem celeriter reprehendere , neque permitte¬re vtpn -sentibuscit .ua rebus diffluat atqneinuertatur . I-taque sicut Xenophon praecipiebat, debere nos deorummaxime meminisse,iisquehonorem habere ,cùm secundae jessent res : vt vsu flagitanteinuocare eos cum fiducia posse -mus . iam scilicetpropicios atque Limcos. ita eas quoquerationes,quae aduersus animi perturbationes auxilio sunt,cordati antèquàm perturbentur meditami ebent .vtmultoante praeparatae tanto plus habeant virium . Quemadmo 10dum enim fericanes cùm ad omnem vocem exasperentur,sola ea cui adsueuere demulcentur : sic & animi motus sie-uientes nemo facile delinjuerit , nisi rationes familiares§cconsuetaeanimo perturbato praesto sint,eumq ; inhibeant.Caeteriimis qui dixit , Animi tranquillitatem affectanti ne 15que priuatim multa neque publice debere agere : primummagno nobis emendam facit rem , venalem nimirum tner

tiattanquam vnicuiq ; infirmo praecipiens,Quietus inferatis mane tuis mi(er.
Sc quidem vacatio laboris aduersus sensuum stupore ma- 10lum est corpori remedium : neque melior est medicus ani
mosocordia, & molliciesamicorum,saniiharium .patri* q;neglectu perturbationes eius amoliens . Deinde id quoquefalsum est,animo tranquillo esse eos qui non agant multa .
Oportebat enim mulieres vitis esse animo quietiore , ple- ìytunq - dotni in re familiari curanda desidentes.Nunc Aqui¬lo quidem

Virginii intuti *, nunquamper membrafenetrat ,vt ait Hesiodus : seddolores , tumultus , aegritudines ob ri¬
valitatem , superstitionem , ambitionem , & vanasopinio- 3 0nes innumerae in gynaeceum confluunt . Et Laerta per vi -
ginti annos sborsimi» agro degens

Cumfamula betula , qua mensam ξ$ poculafeli
Poneret, - -

patriam quidem , dc domum , regnumque fugit , dolo- jjrem autem cum ocio & mcesticia perpetuo fecum ha¬
buit . Sunt quos ipsum ocium in animi coniicitaegritudi¬nem . qualis

Illesedens itixta naues diurnus Achtlles
Pascebat rabidas animis feruentibus irai .
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Animi Tran q^vill itate . r ; r

Non illeaut socmm cetus demebat in ^U*s,
Adpugnamfumtisautprocedebatin armis.
Sed desiderio belii pugne.cfcfìtumcor
Conficiebat ,tn innisafccnaq̂ manebat .

j atque ipse hoc de se grauisfim* astectus molestia dicit:
il autbus afiideo tellurismutile pondus.

Hinc adeò etiam Epicurus cupidos honorii & gloria: non liuti . sv
vult quiescere, sed obsequi naturaesuae rempublicam tra- 10 +>
ctandoiubetrquòdfaciliùs ocio perturbatum iri eos& lae¬

to di putaret , si non consequerentur qux appetiissent . Ve¬
ium absurde is non qui possintad rempubl . gerendam ad¬
hortatur,sed qui nequeant quiescere. Enimuerò non mul¬
titudine aut paucitateactionum,sed pulcritudine ac turpi¬
tudine animivel tranquillitas definienda est vel perturba -

* 5 tio .nam,vtdixi,n0 minus pulcrorum omissio, quam actio
turpium molestaest . Eos enim , qui vnum aliquod certum
vit * genus molestia putant vacare, vt agricolam quidam,
alii ccclibum , alii regum , eos Menander latisdare errori *
fui admonet his verbis :

*° Extfltmabam diuttcs ego,Phania ,
tenore quibusnon eSlJumendapccunta,
Nongemereno(iu,necfissdefy Voluter ,
Eheu mthi dicentes fiedplacidummagis
Carperesoporem /uautter .—

*•5 deindepostquam narrando explicauit , animaduertistè se
diuitibus idem quod pauperibus euenire,inquit :

Esi ergo lute consanguineamolefica.
Vite hecadefl molli,clarehttefy adesi,
Inopis confinefett 'vite . - - -

$0 Sed veluti timidi inter nauigandum nausea correpti me¬
lius se habituros putant si inlintrem è lembo,rursumq ; in-
dein triremem conscendant,nihil agentes ij,quia bilem &
metum fecum transferunt : ita vita: mutationes non tollut
ex animo id quod aegre facit ac perturbat , id autem est im-

J5 peritia rerum,inopia iudicii , & impotentia atq ; inscitiare¬
cte vtendi statu praesenti . Haec fané tâ diuites iactantquàm
pauperes,tam ccelibes quàm coniuges .ob hare forum fugi¬
tur, & rursus molestum est ocium , cbhxc produciinaulis
volunt, & producti statini xgrè fer >j „ t :

Ob inopiammoto risunt qutbtc , eFImale, £ ur Q,efl.
1»
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trancjud
litatis a·

ilia . x . 8S.

Kgrotis & vxor molesta est, & medicum incusant, & lectu¬
lus displicet,& de amicis

Gratiis est qut abiens partt molefltam ,
Vtlon ai t .morbo autem fugato,aliaque facta temperie,sa¬
nitas redit omnia grata redigens atque iucunda . qui enim jberi oua , amylum , panem è cribrata farina respuebat >ba¬
die ci batium panem cum oli ua Se nasturtio comedit alacri-
teracsoauiter . Eodem modo recta ratio quoduis vita: ge¬
nus >quamuis mutationem facit facilem . Alexandercùm

ReBa ra - infinitos mundos este ex AnaxarcboaudiuiiTet,ficuit :acre io
tto est fons gantibus amicis quid acci distet,Non dignum,inquit,fletu

vobis videtur,sicùm sint infiniti mundi , nos ne vnoquidc
etiamnum potiti fumus ? At Crates pera & palliolo instru¬
ctus , vitam tanquamfcstiuitatemquandam periocumfic
risum exigebat . Et quidem Agamemnoni molestiam attu· ij
litimperiumin multos : .

Atridem cernes Agamemnonajupiter 8snwm
Pra reliquis tot inexbaufios tolerare labores
Quem tabet afitdue , - - -

Contra Diogenes cùm venderetur sedens, sorgere noluit , 10
fubfannauitq ; venditorem sorgere iubentem , cum iocoSc
riso dicens : Quid faceres si pisce venderes? Socrates in car¬
cere philofopbans cum amicis colloquebatur . Phaethon
cófceiifocosto plorabat ,quòd nemo ei patris equos & cur¬
ru m traderet .Sic ut igitur calceus vnà cum pede, non in di- 15
uer sam parte connertitunsic animi affectiovitam sibi con¬
formem reddit .Non enim consuetudo,vt quidam dixit, vi-
t£ optimum modum electum facit iucundum : sed pruden¬
tia simul & optimam & soauistimam parat vitae rationem.
Ergo sontem traiiquillitatis animi in nobis insitum expur· ;o
gemus : vt externa etiam tanquam familiaria non cummo¬
lestia nobis accidant atq ; vsorpentur .

Nib tl esi quod tra scare rebus scilicet :
Non ira cura tliis tua cis . bene bsstcerit ,
Qui rebus obtingentibus reste b̂tittsr . }J

Ludo enim tesserarum Plato vitam comparabat : vbi S: ja¬
ciendum est quod sit commodum . Sc iactu quod cecidit re¬
cte vfurpandum . ac iacerequidem in nostra non estpote¬
state, si vero recte sapimus, penes nos est quod fortuna ob¬
tulit conUenienter accipere , & suo quodq ; disponere loco ,

\ bi
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Animi Trancivi lutate . r ; ;
vbi & propria maxime conducant & qua» priter volunta¬
tem eueniunt minime offendant,Ahoquieos qui vita nul¬
la arte adbibita ,nulla prudentia degunt,quo modo morbis
obnoxios videmus,nequecalorem ferre , ncq ; frigus posse ,

J cum res secundae supra suam excolluntsortem .tumaducr -
sae deiiciunt. vtraq ; autem fortuna turbantur,aut potiiis i-

psi vttoq ; fortunasstatu turbas sibi cient,magisq ; adeò bo -
no {vt vsurpatur ) rerum successu . Theodorus,qui Atheos,
quod deoseste videretur negare,dictus est,aiebat se suas t a

io tiones dextra manu porrigente ,ab auditori bus eas sinistra
excipi. Rudes auté homines , saepenumerofortuna ad dex¬
tram adsisteteiturpitermanusinistra excipiunt . Ab altera
parte homines cordati,sicut apibus mei praebet thymus,a -
cerrima & aridissima herba , ita è rebus aduersilsimissiepe -

ry numeroconucniensaliquid &commodum decerpunt . Id
ergo estprimò omnium exercitatione perdiscendu,vtquo
pacto is qui canem lapide ferire cum voluisset, icta nouer -
ca dixit , Ne sic quidéiactum lapidismale cecidisse : ita nos
quoq ; ea,que nolentibus nobis fortuna obtulit , alio meni -· 0*****0™ '

10 ferre sciamus. Actus est in exfulium Diogenes , ne hoc qui¬
dem male : nam factus extorris,philosophari coepit . Zeno
Citiensis,audito naui oneraria,quam vnicam reliquam ha¬
bebat ,vnà cum mercibus esse vi fluctuum obrutam atque
demersam,Laudo,inquit,tuum factum ó fortuna,que nos
in palliolum Sc porticum redigis . Quid obstat , quo miniis
istaimiteris i Obeundo aliquo magistratuimpegistiiviues
postmodo ruri,rerum tuarum satagens.Ambiens principis
alicuius amicitiam , passus es repulsam ? vi ucs periculorum
& negociorum liber . Rursum res gessisti curarum & occu¬

po pationum plenas: atqui necalidaquidem aqua itasoucbit
mollia membra , vt est apud Pindarù , sicutgloria & honor
coniuncta potentias alicui laborem facient dulcem , raole-
stiamq ; molesti® expertem .Accidit per calumniam vel in¬
tridiam exsibilatioahqua & infelix successus ? secundo ven-

Z) to ad Musas & Academiam nauigare licet, quod fecit Pia- ExempL· ,
to,postquam naufragium amicitia: cum Dionysio fecit . Ac
profecto ad parandam animi traquillitatem multum con-
ducit,illustres viros considerare,qui eadem qua nos fortu -
na * quo sunt animo vsi . Molestum tibi est quod prole ca-
res ?ac Romanorum vide reges,quoti » nullus filio regnum

reliquit .



2,54 Plvtar . ch . De
reliquit . Paupertas tibi grauisestîquis vero Bceotorù esse
malles quàm Epaminodas , aut Romanorum quam Fabri ,
cius . Adulterata estmulierînónne legisti inscriptionem a-
pud Delphos ,

Agte me p osmt terre . rex ξ§ marie idem ? s
& audiuisti vxorcm eius Timeam suisse ab Alcibiade vitia¬
tam ^ ancillis insusurasse, Alcibiadem esse quempeperit
infantem ?Vei ùm id Agidi non obstitit,quo minus Grsco -
rum fieret claristimus atque maximus . Neque Stilponem
prohibuitiucundiffime omnium suae astatis philosopho - „
rum vivere intemperas filia . quin etiam Metrodi id expro¬
branti , Metimne , inquit , hoc est peccatum , an filiasiac di¬
cente Metrocle , Filiae peccatum est , tuum infortunium :
Quid aisirespódit .nónne peccata etiam sunt lapsusîOmtii -
no,aiebat Metrocles . Quid , inquit , nonne lapsus sunt earii 15

“

rerum lapsus,quibus assequédis excidimus ? Assensit . Non-
ne vero,inquit , istae à rebus appetitis aberrationes eorum
sunt infortunia , qui eas non assequuntur . Sic ille placido
& philosophico sermone ostendit vanum latratum esse
cynicam calumniam . At multos non amicorum modo & 19
familiarium , sed inimicorum etiam perturbant atque iri-
tant mala . Nam maledicta,irae,inuidiae,maleuolentix ,
obtrectationes cum malignitate conjunctae , pestes sunt
eorum quibus insunt : stolidos autem turbant atque ex¬
asperant , ficut etiam vicinorum iurgia,familiarium mo - tjrositasSt administrorum rebus agendis adhibitorum im¬
probitas . Qua quidem re tu mihi non minimum videris ir¬
ritatus , quemadmodum apud Sophoclem medici

Amaro amaram pharmaco btlem eluunt ,
ita eorum peccatis acerbum te sxuumque vicissim exhibe-

j0
re .non quidem hoc rationi conuenienter .Quas enim tu res
tibi demandatas agis , earum ministeria non simplicia aut
bona ingenia,tanquam commodainstrumentassed plcrun-
que aspera & distorta obeut . Quorum tu persequi delicta ,
non debes existimare muneris tui esse,aut rem confectu fa* jj

Aitterfiee cilem . Quòd si iis talibus vtens , sicut medicus forcipibus
moroflta -
tem .

ad euellendos dentes & hamulis ad constringenda vulnera
vtitur , placido animo mediocriter qu* continguntfcns ,
magis tua te assectione animi oblectabis , quàm aliorum
pravitate Sc malicia perturbabit :neque instar canis,qui vbi

allatra-
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allatraucrit . suo se defunctum officio putat , singula per .
sequendo imprudens eò rem deduces,vt multa molestiam
afferentia in hanc animi tui parcitatem atque imbecillita¬
tem ,tanquam locumcauum & humilem confluentia con .

5 ttahas,eamquealienisoppleas malis.Quando enim philo¬
sophorum nonnulli misericordiam, qua afficimur ob alio¬
rum calamitates,vituperant : ( quod debere nos opitulari
aliis, non vnà dolereStanimi demittere statuant ) & quan¬
do , quod sane maius est , delicta nos nostra aut morbos a-

10 nimivbi sentimus,nonsinunt mcestos effe & aegre ferre,
sed absquedolore mederivitio iubent : qui non sit rationi
aduersumhocinnos pernegligentiam admittere , vtaegii
indignabundique simus propterea , quod non omnes qui¬
bus cum nobis res est , probi sunt atque sciti i Verum hoc

ij vide mi stacci, ne nofmetipsos non fatis attendentes , non
in vniuersumimprobitatem eorum quibus vtinuir,sed no¬
stram affectionem '

a sui amore non malorum odio profi¬
ciscentem , praetendamusatque metuamus . Nimis enim
animi ad res incitationes , & vehementiores insto appeti¬

an tiones,aut contra auci sationes& vituperationes ,eai suspi¬
ciones & morositatem aduersus homines nobis ingenerat ,
quorum culpa velnon adeptos quod cupiebamus , vel iu
ea qua; nollemus incidisse nos putamus· quivero in rebus
cu facilitate animi & moderatione versariadsueuit , is cum

tj hominibus agere facilitileac mansuetissimepotest . Itaque
sermonem de rebus coeptum repetamus . Febricitantibus ,
quidquid gustent >amarum St infusite videtur , sedramen
vbi alios videmus eadem citra molestiam gustare,non iam
cibum potumve,sed morbum & acgrotâtesincausa esse di-

50 cimus .Eodem modo culpare res & inique ferre desinemus,
si videamus iisdem aliosabsque dolore & cum hilaritate v-
ti .Iam id quoque multum ad animi tranquillitatem con- Malata .
fert,si in his qua; nobis inuitis euenerunt . non negliga· *is com-
mus in hare intueri qua; nobis grata & venusta adsunt >- sedpensanda.

}S mixtione vtrotumque instituta , meliorum momentis
deteriora aboleamus . Sed nos,qui oculos nimio splendo¬
re offensosad storida& viridia auertentes reficimus.-iidem
cogitationem rebus dolorem afferentibus intendimus , e-
amque recensioni molestiarum immorari cogimus , tan¬
tum non vi abstractam à melioribus , Atqui huc non ine-
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ptè transferri potest,quod scite dictum est in curiosum :
Aliena quorsumacute ferntdes mala ,
Infroprtis cactos siomtnum tnutdtsitme)

Quid enim mala tua mi homo,nimis subtili visu perspi-
ciens,sempcr conspicua facis ac renouasibonis autem pr$- j
sentibus animum non adhibes ?scd quemadmodum cucur¬
bitulas deterrimum è carne sanguinem eliciunt : ita de re¬
bus tuis pessima quxque aduerfumte colligis ? nihilsane
Chio illi pra:stans,qui multo boni vini aliis diuendito,aci¬
dum sibi ad coenam gustando exquirebat : seruus autem
quidâ ab alio interrogatus , quidnam rei agentem herum
reliquistet ?Bonis,respondit ,prxsentibus malaqu ^rentem .
rierique enim bonis & fuauibus rebus praeteritis , ad dissi. ,
cilia & grauia toleratu currunt .Ex horum numero non fuit
Aristippus , gnarus quasi in trutina meliorum rerum mo- ^
mentis aduerfus incommoda lese fubleuare atque efferre ,
itaq ; praedio amiflo quodam egregio,ex aliquo eorum qui
maiorem in modum se casumeius dolere fkiniquè ferre si¬
mulabant >quxsiuit , Nònne tu vnicum possides agellum ,
mihi tres fundi sunt reliquiîAssenso,Cur itaque non tuam I0
potius vicem doleam,inquit ?est enim insani, ob amistà do¬
lore affici,nongaudere relictis , ac sicut pueruli si quis lu¬
dicrarum rerum vnamipsis auferat , reliquis etiam omni¬
bus proiectis plorant ac vociferantur : ita vna aliqua in re
fortuna nobis obturbante,inique ferédo & lamétando ex - ^

Bonorum tera omnia nobis reddere inutilia . Diceres,quid habemus ?
nofirorum Immo autem , quid non habemus ? huic gloriatili familia,
considera- alii coniugiu,alii bonus amicus contigit . & Antipater Tar-
tio. sensis , cumiammoriturus bonaqux ipsi contigissent re¬

censeret,ne prosperam quidem nauigationé prxteriit , qua j0
è Cilicia Athenas vsus fuerat . Communia quoq ; negligen -
danonsiintssed eorum habeda ratio est,Scgaudenduquod
viuimus ,valemus, Solem videmus , bellum nullum , nulla
est seditio,terra cultui,mare nauigationi libere prostat , li¬
cet nobis loqui , tacere , res agere , ociofrui .Hxc prxscntia ^
maiorem nobis animi parabunt tranquillitatem , si absen¬
tium imagines nobis fingamus ,sxpiùsnobiscum memoria
repetentes,quam desiderabilis sit xgrotanti sanitas,in bel¬
lo constitutis pax, glorix in tanta vrbe Sc amicorum copia
peregrino & ignoto : & quàm sit molestum ptiuari par¬

tir

a
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tisiis .Sic fiet , vt non tum demum magna ac praelata sin¬

gula ista deputemus , quando amittimus : ante autem , &
dum potimur , pro nihilo ducamus , non enim precium re¬
bus istis interitus addi t , neque eas debemus taaquam ma.

J gnas comparare , fempérq; trepidare & metuere ne tatis re¬
bus spoliemur,dum vero possidemus,tanquam nullius pre¬
ti ) res con temnere & negligere : fedita maxime futi , vt vo¬

luptatem ex iis gaudiiunq; capiamus : vt etiam amissionem
eorum,sicubiaccidat,aequioreanimo seramus . Sed pleriq;

10 poemata (vt aiebat Arcesilaus ) aliena,& picturas , & statuas

putane sibi exacte singulis partibus animo oculisque per-

lustratiscontempiandaivitam autem suam malta haben¬
tem consideratunon iniucunda praetereunt , foras semper
prospicientes , ahorumquefamam & fortunam admitan .

15 tesssicut adulteri alienasspectantmulieres,suasdespiciunt.
Caeretumid quoque ad animi tranquillitatem magnopere
conducit , maximequidem se Si suas res intueri : sin vero id
non possitlocum habere,non cum pr^stantionbusfe com¬

parare : quo vitio vulgo laboratur : nam , verbi gratia , qui cataratta
*0 vincti imi t, solutorum laudat fortunam , soluti liberorum , cJ m jnfe

liberi civium , ciuesdiuitum , diuites satraparum , satrapae
regum , reges deorum , tantum non conare defulgurare cu¬
pientes .

Non res mthtfimt cordi Gygadiaitis ,
15 Neque cepit amttlatto me,superum neque

Magna obftupeteofalla ,nec tyranntdem
Magnam appctoiprocul ab oculisfit a edi meis.

At vero Thasius aliquis , Chius , Calata , vel Bithynus, non
contentus se aliquo in ter suos ciuesloco , in honore & cum

jo poteria este,plorat se non gestatevestempatriciam : & si fe¬
rat,quod no sit pretorRomanoruro : & hoc adeptus, quod
non consul : & consul, quod nan prior , sed posterior fuerit
renunciatus . Hoc autem quid est aliud , quàm occasiones
ingrato animo fortunam accusandicoquirentem , àseipso

jysumeresupplicium ? Atqui sana mente praeditus salubriter
sapit,is Sole infinita millia hominum in tuente ,

Ampla qutcunquefiuuritur terrafiugibus ,
non si quem de his gloria sibi & opibus pre stare videt, ideo
deplorans fortem sua abiecto annuo sedet : sed in publicum
procedit , fortunam suam Si Yitampredicans , qussibi in

rr tanta
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tanta multitudine aliis beatior obtigit .In Olympide aco

: tibi e
qui¬nti certamine non ita permittere vincere , vtipietibi quicum certes deligas . Arin vita licet , acies humante conce¬dunt , vt cùm mulus prxstcs felicitate , magno sis animo a-

liisque potitis atmulandus,quàm aliorum admirator . siqui . »
dern te lAm cum Briareo aut Hercule componas . Ergo vbi
magna te ceperit admiratio eius qui lectica gestatur , ocu.Ii·; paululum demistisetiam baiulos contemplare . & cùm
Xerxcm iilum rati mate transeuntem cum Hellespontio il¬
io beatum pn -dicabis,inspice etiam eos,qui flagellis vrgen- 10tibiis Atho montem perforant , & quibus ob ruptum flucti¬
bus pontem aures narésq ; amputantur , simulqjeoruscn -
sum considera , quod vitam res tuas ij felices existimant ,
Socrates qnendam amicorum audiens dicere , Quini sum¬
ptuosa est Vrbsi mina vendtturvinum Chium,purpuratti - ^bus , ineliishemina quinque denariis : adduxit adfarinas ,Heic , dtcens , semisextatius venditur obolo : frugaliter in
Vibeviuitur .tum ad olutas , Duobus asreischcenlx , deinde
ad cxomideSjHxc dece drachmis venditur vestis: viles sunt
res in vrbe . Ita & nos , cum audiemus aliquem pronuncian - mtem renues res nostras este & afflictas,qui consulesautpro -
curatores non simristestenos in lauraacque splendida re di¬
cem ns,vt qui neqne mendicemus,neque oneribus bai nlan -
dis aut adulando viuamus . Enimuerò quando ea est nostra
stultitia , vc magis aliorum quam nostri respectu viuere ad - ijiuefcamus , ingentdmqueitaest obtrectatione ac inuiden -
tia corruptum , vt non tam gaudeamus nostris , quàm oba -

; .. έο- lio tum bona doleamus :eor um quos temulavis atque admi -
. ruinux raris , non tantum vide splendida illa & nobdiabona , sed
rr,Lenis aperiens ea , Stgloriae ac speciei tatiquam florido aliquo co - jga ■scruan - nopeo redatto , intus penetra , cernes multa molesta & mi-

otu. nimè iucunda iis incise . Pittacus ille , cui magnam fortitu¬
do > magnam sapientia & iustitiaparauetuutglofiam ,cum.
hospites conninio excepi stet , vxorq ; irata superttenistet , &
mensam subuertiflet , hospitibus perturbatis , Ynicuiq ; , w jj
quit,vestruest mali aiiquidtfeliciisimus hic , cui hoc tantu :

Hic inforo beatus effecreditur ,
Cum foribus apertis βι fuu miserrimus· .
Imperat multer,tuber omnia , femper luto at ,
Multa af erunt tilt dolorem,nil m. ht .

Talia
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Talia multa opibus,glori * ,regno inhaerent,ignota vulgo,

of&cit enitn luminibus fastus .
O felix,fatis Atnda beantibus orte·. llìdd .y ·

extrinsecus illa beatitatis laudatio ducta , ob circumfusam jg* .

5 armorum , equorum , militum copiam , at intus voces per¬
turbationum animi vanae huic glori * reclamant : lluul .L

btpptttr implicati noxa meprorfut aceri * . 1U
ltcinhaec :

Sudicie te Ósenex , Eurip . 1-

I© Et quietinone Atrorum phtg.Au-

Smependo
‘ittam exegit hd .

1‘igi .ruti ,tg'tOfU: 'j .
Ergo id genus ratiocinationes valent ad carpendum ei -

hautiendiunqueluinc animi morbum , quo de fortuna no -

i) stia queruli , ob vicinorum admirationem res nostras exte¬
nuamus ac deprimimus, ldquoq ; no leuiter tranquillitati Mediocri*

mentis obest , quòd non mediocribus & ad facultates no-

stras accommodatis appetitionibus ; tanquam velis , χύ - nonum.

rnut .Tcd spe maiorum rerum concepta , postmodo frustran¬

do te conatu genium fortunamque incusamus , non nostram

(quoderatrectius ) stultitiam . Etenim non is infortunatus
est , qui iaculari aratro,aut boue leporem venari voluit : ne¬

que ei equi frustra verriculo aut funda captauit ceruum , vi-
lus malus aduerfatur genius :sed stultitia & peruersitaseum

r ; ad teu randa ira possibili a adigunt .In culpa est fui amor,stu¬
dium ingenerans primas libi in omnibus rebus conten¬
tiose arrogandi , & inexsatutabili cupiditate omnia aggre-
diundi . non enim diuites modo simul , & docti , & robusti,
& ad compotandum idonei , & comes este atque amici re-

}o gum & vrbinm principes volunt : sed male fecum agi pu¬
tant , nisi canes etiam , & equos , & coturnices , & gallos a-
iiis habeancprxstantiorcs . Dionysiusmaiornonconten -
tus omnium ea tempestate tyrannorum quod effer maxi¬
mus , irritato atque exasperatoanimo , quod Philoxenum

55 poetam canendo , Platonem differendo non superaret , aL
terunt in lapicidinasconiecit , alterum in jfEginam vendi¬
dit . Non hoc modo egit Alexander, qui cùm Criso stadi ]
cursor cum ipso de velocitate certatis dedita operavistis fu-
tffecsuccumbere,vehementer estindignacus . Probè etiam
Homericus Achilles cùm dixilfet,

fleitU X
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Son me inter Danaos cumβι praflanttor altert
subierit ,

Pugnando meanamque alijsfacundta cedat.
Megabyzo Persa cùm in officinam Apellis pictorisdesccn-dissct , & nescioquid de arte dicere coepi liet , (ilentiumim- jposuit Apelles his verbis : quamdiu tactbas,existimabare a-
liquid este ob auri & purpura: ornaméta : at nunc tenugantem etiam pueruli isti ochram terentes derident . Sed non¬nulli Stoicos ludere putant , quando ab iis audiunt sapien¬tem non modo prudentem , iustum , fortem , sed rhetorem l(j
quoque,imperatorem,poetam,diuitem , regemquecognominari , cùm interini hos sibi titulos ipsi arrogent omnes ,Anili obtinent,indignentur . Atqui deorum ali us alia vir¬
tute praditus,hic bellicosus, ili e fatidicus , rui sum aliuslu¬
cri prsfes nomi natur . & Veneremlupi ter , quòd ad eam res ijbellicae nihil pertinerent , ad nuptias & cubilia ablegat. Et
vero sunt qua: simul locum habere non possunt , sed mul¬
cem pugnant studia, puta,ocio opus habet dicendi exerci¬
tatio , Scmathematurn tractatio , atqnc aliarum vacatione
occupationum , facultas ciuilis, & amici ria: regum , non si- to
nenegociis & occupationibus parari possunt, tum vini &
carnium vsiis largior,corpus validum ac robustum sicilia¬ni mum imbecillum , assidua rei faci unda: cura & conserua-
tio diuitiasauget , contemptusopum ad philosophiam est

P!o omnia perquam vtileviaticum . Hinc equidem constatilo omnia t j
foffumta esse omnium :sed oportere Pythica· obtemperantem inscri -
omnes . ptioni , Sripsum nolle : deinde v ti (uoingenio ad ea , ad qu £natura factus est : neque id ad alius vita studiam trahendo ,huic vim facere.

Equus esiadcarrtirnidonem ) j 0
atiaratrabos froftcrratem
Dclphtn celerrime incitatur .
Λpro fi quos necem flrmt ,
Canemtnuentat labonofiim.

Qui autem indigne fert , quòd non simulest jjRobore cotifidens leo \ montibus innutritus :
& catellus Melnaus in hnuviduà muliens educatus: stu-
pidusest . neque eo melior , qui limulvult & Empedocles,
Plato,aut Democritus este de mundo lcribès, & cuni vetu¬
la dume dormire , vt Euphorion , autcumcomelatoribus

Aleran -
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Alexandripotare , vt Medius. & qui iniquo animo toleret

non simul & ob diuitias , vt Ismeniam,Stobvirtutem , vtE -

paminondam , iein admiratione haberi . Naneq ; cursores

animo sunt «grò , quia non auferunt coronas luctatorum :
5 sed suis gaudentatqueexsultant . Spartam esnactus, hanc

orna .sicSc Solon ,
At nos Virtutis non permutabimus horum ,

Pulcratfy ^trtutu munia dtuitijS·.
Cumflet \ irlntu (tabslts pojftfsiofimper ,

IO . Incert& fyarsaforte feranturopes .
EtStratopliysicusaudito Menedemum multis modis plu-
res haberediscipulos , Quid mi rum est,aiebat, fi plures lune

qui lauare , quàm quivngivolunt ? Aristotelesquoque ad

Antipatrum scribens , Non solum Alexâdrumdebere mul-

ij rum libi tribuere ob imperium in tot homines pronunciar :
nihilo minus id licere iis,qui rectè de deo sen dant . Etenim
eos qui hoc modo lua ext ollun t bona , minus alio rum per .
turbabunt .Nunc nos ,qui à vite ficus,aut ab olea vuas non
requirimus,nisiprterogatiuassimul omnes diuitum , do¬

lo ctorum,bellatorum,philosopb antium ,adulantium ,libere
dicentium,parcorum , sumptus facientium habeamus , ca¬
lumniamur , ingratiqueaduersum nosmetipsos sumus , ac
vitamnostramvt inopem mtuilamque spernimus. Praeter
hate vero , ab ipsa nos natura admoneri videmus, vt enim

15 brutorum animalium aliis aliunde nutrimentum suggerit,
nequeomnibus carnem edendi,semina legendi,radices ef¬
fodiendi facultatem indidit ea : sic homini quoque varias
ad vitam toleradam oppor tunitates praebuit,opilioni suas ,
suas aratori,aucupi, & quem mare alit . Quo tequiusest nos

jo id gentisvita’, quod nobis est commodum , amplexos,in eo
elaborare , reliqua omittere , neq ; ostendereHesiodum in-
trarnodum iubstitilìe,cùm diceret:

Succcnfetfigulosgulut , fabrumfaber odtt .
non enim eandem modo artem,eandem vita: rationem ex¬

ii ercentesdumtumulantur , sed St doctos opulenti , Lc opu¬
lentos fama clari,& causidicisophistas, atque adeò comoe¬
dos in theatris pulchre stantes , histrionesque St seruos re¬
gum aulicos liberi homines acpatricij cum stupore admi -
rantesbeatósque dicentes , non mediocrem sibi ipsisdolo -
xemperturbatioiiémq ; afferuin .Iamquòdhominumvnus -

rr j quilque
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quisque penum vel tranquillitatis animi,vel aegritudinis in
lese habear , & dolia bonorum ac malorum non in Iouis li¬mine , sedin animo suo reposita , affectionum diucrsitates
demonstrant . Stolidi enim bona etiam pratsèntianon cer¬
nunt , neque curant : quòdcogitationessua » sernperfuui - 5ns habent intentas , prudentes ea quoq ; , quas este deiicrut ,memorias perspicacitatesibi pretènda saciut . Quippe stul¬
tis id quodpraiscns est, & exiguiffimo temporis punctose
tangendum prebens , deindeienlum effugit , non iam am¬
plius ad ipsos pertinere videtur, sed quemadmodum apud m
Manes pingitur quidam funem torquens , & id quod con¬
texuit asino vorandum permittens : ita multorum stupida
quaedam & ingrata obliuio omnem actionem , omnes res
preclare gestas,omne iucundum ocium , omnem cóuimo¬
rum & voluptatum fruitionem abolens , nó sinit vitamesie 15
continuam,praesentibus ad praeteritaadiunctis ; sed hester¬
nam ab hodierna , hanc à crastina diuidens , quidquid e ne¬
ri it obterens tanquam n6 factum redigit . Nam qui in scho¬
lis incrementa corporum negant , obcórinuacam subltan -
tix fluxionem : ij verbo facilitnos subindealios . qui autem 10
priora non cóplectuntur memoria,neque reuocant , sed ef¬
fluere fintint,ij re ipsa faciunt se quotidie indigos inanesi]; ,
& à crastino pendentes : tanquam ea quas superioreanno ,
dudumadcóque heri obtigerunt , piane ad ipsos nihil per¬nii eant , neque omnino ipsis euenerint .quas res animi ttan - 15
quillitatem non leniter impedit . Gtauiùs errarti huic offi¬
citur,quando homines mulcatum in morem m speculis de
laeui superfìcie delabentium , ac asperitatibus & Sisuris in¬
haerentium , a ineundarum rerum memoria defluentesre-
cotdationi molestarum implicantur , immò , sicut Olynthi ;o
cantharos ferunt in locum quendamqui ab exitio cius in¬
secti Cantharolcthrum dicitur iniectos , quod exire inde
nequeant , perpetuacircumuersioneenecarintaipsi quoq ;
inmalorum commemorationem vbi incidere , indelere-
uocare & recrearenolunt . Oportet autem sicut in tabula jjcolorum , ita in animo rerum easqu ® maxime aitan ac
splendent proponere , iisque tetrica obscurare & opprime¬
re,quandoquidem omnino deleri & amouerinon pollimi.
Vtcnimlyreautarcusnenii,ita mundi quoque concentus
vicissitudine quadam intenditur ac remittitur : & m rebus

humanis
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humanis nihil synceri , nihil puri est. Sed quemadmodum
in musicasoni sunt & graues & acuti , & in grammatic i li¬
ter» cùm vocales ,tum min» : muiìcus autem & grammati¬
cus est non qui alterum genus moleste ieri atquv iugit , ioti

5 quiomniavlirrpare & pernuicerearre iua potest , ita in re¬
bus quoque humanis cùffi li ut opposta inuicern ordines

(quando , vtestapudSunpuIem ,
Setungier nonpoflunt à borni mala :
Sed efi eorum pò : res habeam Jatts bene ,

IO Commixtio quidam )
non debemusin altero animum ob dolorem despondere:
vcrùmharmonicosimitai 'i, & melioribus deteriora obscu¬
rando,ac malabonis occupando , concinnum vita: , nciul -

queconueniens temperamentum conficere. Norreni ni ve-
15 rum est quoddixtt Menander:

Vmcutquein lucem cittafnmo eittur ,
Gentia bontà ititi m .'.gtjteriotuu
Λάββιί .- - - - (ed Empedoclis probanda potius est

sententia , qui vnumquemq ; nostrum , postquam est natus ,
10 arripi gubernariq ; à duplicibus fatis geniisq; docet.

H>cmeram Cbthonta, & cernens proculHelsopca ,
Et 'cano Marmarne 'tuitu , Dertsrfecruenta ,
Turpis Ca!ltfloijfe,Thtesaejfe,Des>ie* <rp
Nemertes ζβ amoena,nigrofiuciufy Mfiphcia .

a; quorum geniorum nominibus variq animi perturbationes
exprimutur , quarum omnium seminacùm ortus noster fe¬
cum tulerit ,ideóqjvitaetnagoa sit i n?quàli ras : melipra qui¬
dem optat,qui fana est mente, sed tamen altera quoque ex·
spectat,& vtnlq ;vtiuir ita , Vt ne quid nimis . N6 enim tnn -

3 o tùm qui minime desideratcrastinum diem , sicut Epicurus
aiebat , fuauiflimè procedit in crastinam diem : sed & duri¬
tiae , & gloria,potentia,honores cos maxime delectant , qui
coriaria horum miaimèmettiunt . Nam nimia istarum re¬
rum appetitio , acerrimum amittendi metum ingenerans ,

15 gratiam earum fluendarum infirmam reddit atq ; instabi¬
lem,instar flamma: vento agitata; . Cui vero ratio hoc para-
uit , vt ad fortunam intrepide dicerepollit ,

Suaue cfijji quid das :parma dolor , hoc bit tollis :
hunc fiducia & vacuitas nictus amissionis , tanquam into¬
lerabilis docent luauifiimè ytirpbus praesentibus . Ac licer

tr 4 Anaxa·
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Antmt A naxagora: affectum animi,aquoprofectum estvtdemor-res aduer - tefilij hâc vocem ederet, Sciebam mortalem esse quem gè-

/ as -presa - nueram,non admirantesmodc >,sed & imitantes,adiìngu -
los fortuna : casus dicere: usuerai » diuitias me possidere in
diem durantes & instabiles, usuerai » magistratu ab iis adi- 5
mi posse,qui co meoruauerant . noueram milnesseprobam
mulierem,sed tamen mulierem .noueram amicum esseho-
minem , facile (vrait Piato ) mutabile animal . Huiufmodi
enim praeparatioariitniq; informatio , si quid eorum quae
nollemus quidem , poste tamen euenire cogitabamus ,acci- ia
dat non admittentes voces istas,Non putaram , Multa spe-
raui , Haec non exspectabam , ialtum cordis & trepidatio,
nem auertunt , ac celeriter furiosam & perturbatam facul¬
tatem lèdan t . Carneades de magnis rebus admonebat o-
mnem dolorem mcerorémq,· ab hac vna causa na (ci,qucid ij' inexspectato nobis 'accidit quippiam . Equidem Macedo¬
num regnum cum Romano comparatum imperio , vix ali¬
quanta huius pars erat . & tamen Perseus amissa Macedo¬
nia , cum ipse luam deplorabat fortunam , tum ab omnibus
miserrimus infelicistimitlq ; liomoiudicabatur .at qui hunc 10
deuiceratvEmilius , tradito alteri κητς marisq ; imperio co¬
ronabatur ac sacrificabat , n 6 in i uria beatus liabitus .norat
enim fe magistratu occepisse , quem esset depositurus : Per¬
seus aut suo regno pr ^ ter exspectationem suam erat exutus.
Pule lnx ena Poeta docuit,quid rei sit id , quodinexpectatò ij

θά . ξ .^04 . contingit . Vlysses enim cane mortuo còni non cótinutstet
Od.7. 210 . lachtymas , vxori aditdans flenti nihil tale pastus est. huc e-

nim venerat,animo ratione iam ante cosimiaro , Scaduer -
sus motum munito : in illum autem stetum subita ris & in-
exlpectata eum cotiiecerat . In vniuetlum vero qua: nolen- 30
tibus nobis accidunt , pat tini iuapte natura molestia ea asse
runt , partim opinio nos adiuefacitvt agre feramus. A ad¬
versum hatcvtileest in promptu habereistbuc Menandri:

Nifi tpfeferas prete , mhiles pajsus malt.
Quid entm,tnqutt , adh pertinet td , 3j
Quo neque ammus,neque corpus tangiturtuumi

cuius generis sunt ignobilitas patris,adulcetinmvxotis,co-
ronq aut primarij in còlessi loci priuatio :quibus etiam ab¬
sentibus nihil obstat , quin & animo & corporeoptimèva¬
leas.Ad ea aut,quae naturasuapte dolore videnturexcitare,

ytsunt
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vtsunt motbi,aerumna: ,obitussimicorum & liberorum,ac¬
commodari debetEuripideum illud :

Heu miht .cjuiheu mihiìmorehominumfàne accidit .

Non est enim alia ratio quae facultatem animi astectionib.

J obnoxiam labascentemmagis reuocet & con firmet , quàm

quae communis naturae & necessitatismemoriam renouat :
cuuaeceflitacihomo propter corpus expositus , heic tatuiti 1

fortunae aniam pncbet,inpotiiIimismaximisq ; rebus tutus
acfecurus .Demetrius cùm Megaracepiflet,quaesiuitè Stil¬

lo pone,Ecquid in ista direptione ipsi perijiìet ’cui Stilpo,Ne -

minem,refpondit,vidi,qui meas res ferret . Proindefoi cuna
vbi reliqua depraedatur omnia , atque adimit,habemus ali¬

quid in nobismetipsistale,
Quodferre aut agere tmmttii nonpoftt Achtuus . llictd -t .

*5 Iraq ; consequensest , non ita plane extenuare aut deprime- .
re naturam,ac si nihil ea suprafortunam poffetxtiibil stabi - *

le aut proprium haberet .fedhoc cognitu habere, quod exi¬

gua est parshominis putrida illa & morbosa , quae fortuna
admittit , meliorem in partem else penesnos dominium,in

to qua bonorum maxima collocata sunt : bonae , inquam,opi¬
niones,disciplinae,rationes in virtutem desinentes, qua: ab-
oleri & corrumpi nequeunt , proinde inuicti quod ad futu¬
ra attinet atq ; animosi , fortunae bis verbis responlabimus,
qua· Socrates visus in Anytum & Melitum dicere, in ipsos

*■5 torsit iudicesilnterficere me Anytus & Melitus possunt, no· Pia .asolo .
cete mihi non possunt. Potest enim fortuna me morbo ali¬

quo granare,opes auferre, in odium populi aut tyranni yo-

care . nialum,timidum,animiabiecti,degenerem,inuidum ,
non potest eum estieete,qui sit bonus,fortis,magnanimus ,

5° neq ; animi habitum auferre eum , cuius ad vitam recte de¬

gendam vfus maiot est,perpetuo in promptu siti,quàm gu¬
bernatoris aduerius mare . Quippe gubernator neq ; fluctus

demitigarepotest asperos&violentum ventum , neq; in por
tum subirequoties opus est,neq; audacter& intrepide tcin -

55 pestatemi fuhfistere .sed qnamdiu arte sua vti tur , rebus non¬
dum defperatisfugit,Magnum ( vt poeta: verbisvtar) velum <

demittens,dum malus inferior supra tartareummareemer
gatjtrcmensipse & titubans .Atenini affectio animi pruden *

riscum ipsi corpori plerunque tranquillitatem conciliat ,
morborum occasionescoementia , victu moderato , ac πιε¬

ι r 5 diocri -
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Mortiscon
ternius ,

Cdjjs-μ.

diocribus laboribus auerteiis: tum si quod extrinsecus mali
principium ostenditur , vcluti cum praeter cautesaliquas inmari latentes est nauigandum , contractis facilè antennis
prxteruehitur,vt ait Alclepiades. quod si vero inopinataa-
liqua & vehcmentior procella occupet , in propinquo est 5
portus >licérq ; enatare è corpore , tanquam scaphaaquamadmittence .Infipientemcnim mortis metus , non vitae desi¬
derium iubet à corpore depedere, id amplexum, quomodo
ylytles caprificumtenuit tnetufnbiecta -Charybdis:

jManere ‘iit ‘heestiu jnautgare \ ‘i / ietat , 10
& hoc inique ferentem , & illud metuentem . At qui anima
naturam vtcunque didicit , reputâtq ; eam morte vel in me¬
liorem , vel saltemnihilo peiorem statum abire: is vacuita¬
tem metus aduerfas mortem , non exiguum habet ad tran¬
quillitatem animi in vita viaticum .Nam cui licet virtute ac 15
prsstantiorepartefuiptqualenti fuauiterviuerc,alienis au¬
tem & naturaeaduetiaquK sint iuperamibusintrepidèabi - ,
re,fatohxc ,

Euris,Bac Ip(e Dem jimul atq̂ ‘iolamjnefiliiet : · - -
(his, quid excogitari potest quaeso, quod huic grane, molestum , W

aut tumultum adserens possit accidere ? Certe qui dixit ,An tenerti te 6 fottuna,omnésque tibi ad me aditus obstru¬
xi : non is vectibus,clauibus, aut muris fidenshoc dixit, (ed
doctnux & ratiombus . quarum fané qui volunt , participesfieri poliunt . Neque devilo talium dictorum desperandum qaut dissidendumest: sed admiratione horum atque aemula¬
tiones quasi diuim cuiusdaminstinctus societate impulsi
periculum de nobis facerein minorib . rebus demum,quo¬modo simus ad maiora affectimon fugere aut auersarihanc
animi accurationem . Mihi quidem videtur hoc studium 30
non vfque adeo difficile. Etenim animi oblectatio subdu-
censfea rerum adueifarum cogitatione , & circa facillima
& fuauist: ma identidem versans,fatuitatem quadam Lt im¬
peritam molliciem ingenerat .qui vero morbi etiam , dolo¬
ris ,exfulij speciem meditatur , ac rationis imperiose ad ista 35fusti nenda componit animus , multa is inuenietfalsa,ina¬
nia, & putrida esse in his , quae grauiavulgo ac terribilia vi-
denuir .idqiioddesingulisinitaerationes demonstrant . At
inulti etiam ad hoc Menandreum expauefcunt:

Decere haud ‘intus fatesi qui/quam }Hccno oitingetmiht .
scilicet
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scilicet ignorantes quantum sit ad vacuitatem dolorisbo -

num , meditari ac po fle aduersus fortuna apertis oculis re¬

spicere , neque in seipso imaginationes conciperedelicatas ,

neq ; invmbra educatum imbibere spes multasfubindece -

5 dentes,nulliq; reluctantes aduersitati . Menandroquidem
sic postumus respondere:

Dicere haud 'ytuus potestquippua,Hocnon obtinget mihi'.

atqui hoc licet dicere, Viuus nunquam in me i filineadmit¬

tam ,non mentiar,non agam subdole,non defraudabo , no

10 instdiabor .Hoc enim in nostrasitum est potestà te,non par-

uum,sed ingensad animi tranquillitatem adiumenm . Con

tra malefactorum conscientia,veluti vicus in carne, in ani¬

mo poenitentiamrelinquit,pungentem subinde atq ; sauci¬
antem .Alios enim dolores ratio tollens,poenitétiam solatii

15 efFecitjàseseobpudorem morsibus crebris vexatam & poe¬
nas dantem . Ac quemadmodum qui rigent , aut epialisfe-

bribusve sstuant , grauiorem sentiunt molestiam , ac dete¬
rius asticitintur :quam quibus eademextrinsecusab qstu aut

gelu accidunt : ita fortuita leuiores inserunt dolores , tan¬
to quam ab externis illaros .at verohoc,

Horam non altm,imbi sum cinipi tpjipalorum ,
qui suis delictis intus cum luctu accinte , is dolorem turpi¬
tudine aggtauat . Quò fit,vt neque pteciosa domus , neque
auri copia , neq ; generis dignitas , neq ; magistratus ampli-

15 tudo,neq ; facundia aut eloquentia tantam vitae serenitate

tranquillitatemqjpratstet,quantam animus actionum con

silioiumqueprauorum purus, i ngeniumq ; ( vi tie actionum
hic est fons) perturbationis expers , intaminatum que. vnde

promanant honestae actiones , efncacitatèmq ; quasi dicino

50 instinctu exagitatam hiiarémque , & cum animi honesta e-
lationeconiunctam habent , memoriâmque dulciorem &
stabiliorem Pindarica illa spe , quam is alumnam senurn di¬
xit . Non enim roris quidem marini frutices ( vt Carneades
testatur ) etiam excisi diu fragrantiam (uam (eruant : ina -

j5 nima autem viri pruden tis actiones pulcr ^ non scraper gra¬
tam recente mque sin relinquunt memoriam : quibus heri¬
cia rigatur,fiorccqnc , & contemnit eos qui deplorant vitu-

perantq ; hanc vitam veduti quandatn malorum regionem ,
aut locum cxiulij animisi » hoc mundo designanto ) . Per¬

quam mihiplacetiilud Diogenis dictum , qui hospitemLa-
cedas -

Confcten-
tta .
Paniten·
tia.
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cedaemonevideus parare se magno studio ad quandam se.

flttrtrttr,, stiuitatem , Quid , aiebat ? an non vir probus quemuisdieiq
j/erp : -.4% festumcensetîEt quidem , si sobrie viumius , admodum illu .
jet ?*.. strem. Estenim sauctillìmum templum ac diuiniflimuhic

mundus .inhunc inducitur homocùm nuscitur,nonmanu Jfactotum & immobilium fpectatoriuturus simulacrorum ,ied eanira,quasmcnsd .uina sensiles suente fola cernendo¬
rum effigies ,τη ieiniitam vitae motusque habentcssaculta-
tem sabucata est . Solem inquam ,Lunam,sidera , fluuios no
uamfubindeaquam edentes , terram stiipibusanimalibus- >»
que alimenta lubmittcptem . quorum sacrorum initiatio
atq ; institutio perfecti stima cùrn sit vita , profecto par est eii
tranquillitatis animi ac laeticia: este plenam . Nani vulgus
hominum imitari minime debemus >qui Saturnalia , Libe¬
ralia ,acPanathena ’a aliasq; harum similes prarstolanturse - >5
ftiuitutes .vtibi oblectentnr , sequeemptitio risu recreent ,
persoluta mimis & hisinonibus mercede . Quid ? Sedemus
ibisilentes & compol

'ni (nemo enim lamentatur dum lactis
initiatur , neq ; spectans Pythia luget , autSaturnalibuspo -
tans ) quas vero nobis deus ferias suppeditat , & ad qua : nos 10
sacra deducit , fodant homines vulgo , maiorem vita: parte
in lamen tis,moerore,aclaboriosis iolicitudini bus exigeres .
Delectantur instrumentis sonitum belle ac suauitcrredden
tibus,cantuauicularum itidem , icnoii sine voluptate spe¬
ctant bestias ludentes atq ; exsultantes:contra rugiribusca - tj
nun,fiemitibusac adspecta tetrico offenduntur . Suamve¬
ro ipsorum vitam tilus experté,mastamòniucunditsimisq ;
affectibus,rebus & curis nullum exitum habentibus atteri
atque elidi videntes , non ipsi tantum nullam sibi respira¬
tionem aut alleuadonem alicunde quaerere negligimi : sed s»
jie (ociorum quidem admonentium orationes admittunt.

, quas nisi repudiarent, & pra'sentia citra vituperationemfer
repolient vtique , & praeteritagrato animo recolere,L

in posterum spe bona ac benigna vsi,absque me¬
tu & sinistrade vitee suae conditioni - )f

bus suspicione viuere.
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Plvtarchi de vitioso

pudore, Commenlariolus.
Vahdam eorum quar è terra enascùtur,cùm sint
ipsa pcc se iyluestria, steti lia , & incrementoluo 110
ceant hortensibus feminibus arq; stirpibus, agri¬
cola ; tamen pro certo indicio (oli non mali,lede -

gregij atq ; pinguis habent .Eodem modo animi etiam qua¬
dam sunt affeótionesnonbona· , sed quasi germinac bono

Iq pullulaotia ingenio , & quod culturae le latis exhibitum fit
tractahile .In his etiam vitiosum censeo pudorem , qui vt li¬
gnum est non malum,ita causam prauitaci praebet .Etenim
laipenumerò in eadem cum impudentibuspeccataincidut
verecundunisi quòd his sua errata dolorem incutiunt,non,
vt illis,voluptatemafferunt , nullo enim ob turpitudinem " ·
dolore impudens afficitur : in quem facile etiam specie tan¬
tum turpitudinis oblata prola.bititr is qui inepte verecun¬
dus est .Hoc vitij dvsopiam Graeci dixerunt , in quo pudoris
modus exceditur : quòd vultus quodammodo cum anima
deij ci at ur. Sicut enim Katepheian j hoc est moesticiam ) vo¬
cantdolorem oculosin terramdeij cren temisic verecundiis
prae qua intueri in alios non audemus , dysopiam dixerunt *

'
pracor quidem impudentem in oculis non koras, (qua vox
Stvirgines significar , & luminum pupillasjled meretrices ha
bere pronunciarne . At quiad nimiuin propensus est pudo¬
rem , animum nimis effeeminatum ac delicatum àpio pro¬
dit visu,verecundia; honesto nomine praetexensmollicierrt
suam,qua impudentibus succumbit . Sanè Catodicebaca-
dolelcentes le eos magis probate qui erubesceret quam qui

jo pallescerent ireste condocefaciens probrum magis quant
reprehensionem timete , & (uspicionem,qua.m periculum *
Veruntamen & nimius vituperationis metus , ac ad quem¬vis strepitu trepidatio,coerceri debet : quando laepe non mi
note ma !è audiendi , quàm mala patiendi metu d usti , ho -

Z; ncstatern prodiderunt nonnulli ob impatientiaminfamia :*
Ergo ueq ; horum negligeslda est imbecillitas: & nequaqtiâ
laudanda amin i pertin ..x lila & rigida a (sesti o .

, Qttalte Anaxarcbt î ’ts,esitò / e cunette lanista
Verteret indomita , pertendens )» i. rfu4 , ξ£ audax .

sed concinna quxdam venuque temperanda est ratio , qutg
&■m «
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